૪ 


રતી રાત્ીવથાજાવિશવ્રચિયયા પક્ચલસ્ાન્યમવ્યા 
તવ્યા શ્રવ્યાપણવ્યામથમરિતમવીસમ્વસટમેરિવ્યા 
છોજાજાવાય શોજાપમમમતિંકતી વિષતી મૂસ્મિર્લ 
ક્ષેમસ્યમાનમન્યાહષિજમતુમતાં ચટુળાનાં નવીના ષ 
વીનો રીનો ન શતો ચશસિશુમપયે ક્ષેષસચાર વારે 
છનો નો તો નવીસો સુતસનચતિપુળઃ સંટ્ષન્પર્મતાર્મ 
સિસ્તોડવ્વિસોટ્વિન્નો ન 1૧ફશાર્નસિયમે નીતિયાન્ટ્વપેત્: 
સૉડ્ય જીચાત્તમત્યાં વિજ્વારેતમાવિવા વસ્વ જીસિતશાસ્તઃ 
છેલાજીપ્રળચાવિયંવરજતસટ્જસ્તૃષાસન્મોનણે 
મસુમતરમાસિમેસતજત્ીયૂષણૂજંજષા 
જીક? સ્તમેનરેન્દ્રનન્ટ્નવનપાસાટ્સંધાવિજા 
વર્યાળામમતેરુરસ્ય સુતસસુગ્ઝમ્મતે સવલટ ૭ 
બૈતાસેનાસિગેનો પવેજાઉસતનતો માનસે તછતન્તો 
મચ્વે જેવસ્યનવ્યે વાથે યુતરટ્યાન જારથન્યાળતઝાઃ 
પૂતઃધર્વાતજોરસિ ઇુળિમળાવિજસસ્છીરતો હેવચંદ્રઃ 
સોડ શઅડુરીયાલ્વતુ ખવમચાટિશ્વનવો સર્વે, ૮ 
તતિહાને હ્વ્યહાનસ્ય 1વાતઃ એૅવલઃ સહા 
૩પદઘ્નો મુત્ત્વિસ્છયો રેવચદ્રો પુનાતુ વ$ ર્‌ 
“સાઉથ” “અવિર્સ્ન” શાસ્ત્રી વોપટણાજ રીસ્ગી" ા 


હ 


સર્મન દ્દારા જનસેવા બન્નવી રલ્ાછે વ્યવહાર્‌ તત્ત્વજ્ઞાનની ઉપયે।ગીતા 
ન્ટેતધ્મ'ના ઉપાસડ્ઠા પણુ સમજવા લ્લાગ્યા છે એ આનદ પામવા 
જેવું છે. જેનેતર વિઠ્તો તથા સામાન્ય જને “જૈન ધમપ્તુ સુખ્ય 
મુખ્ય જ્ઞાન પણુ ધરાવતા નથી, જૈન ધમ'ના પ્રધાન સૃત્રોની માહિતી 
પણુ તેમને હોતી નથી અને કેટલીકવાર એ સૂત્રોને વિપરીત અર્થષ્માં 
તેઓ સમજી ખેઠા હોય છે એવું બહુ જવામા આવે છે જૈત ધસ 
સબધે થે દો પણુ ઉલ્લેખ કરવા જતાં જૈતેતર લેખકે ઓડતુ ચોડ 
વેતરી નાંખેછે તેતું કારણુ પણુ જત સિહ્ધાતે સબધી તેમતુ અન્ઞાન 
અથવા તે] અધર્ષ્તાન છે આતુ કારણુ એ છે કે જૈનધમ'તાં તત્ત્વોનુ 
વ્યવણાર્‌ રીતે સાન આપનારા મ્ર થોની વતષમાન જૈન સાહિત્યમાં તટિછે 
છેલ્લા થોડા વર્ષોથી આ દિશાએ કેટલોક પ્રયત્ત થયો છે, પરન્તુ એ 
પ્રયત્ત એટલે। થોડોછે કે તેટલેથી સ તોષ માની લઇ શકાય તેમ નથી 

શ્રીયુત “સશીલ' ના જે લેખોનો સત્રહ આ મ્રથમાં કરવામા 
આવેલો છે તે સવ લેખેોણ વ્યવહાર્‌ જતન તત્તવજ્ઞાનનાજ છે અતે 
પ્રાકૃત જૈન તેમજ જેતેતર સમાજતે તેમાંના તત્ત્વોના નિદિપ્યાસન 
તથા પાચન માટે તે લેખો! જેટલા ઉપત્રેગી નીવડશે તેટલા €પયાગી 
જવળ ધર્મષસૂત્રા થઈ શકે તેમ નથી. કાર્ય કારણુવાદ અતે તક 
વાદની પર'પરાએ તેમણે પોતાના લેખોમાં જેન ધર્મતા કેટલાક 
પ્ર્ષુખ સિદ્ધાંતોનુ પ્રતિપાદન રેચક રૈલીથી કરેલુ છે. પમ ગાળાર્‌ 
સા સવ્વ ઝા"ર્‌ં, અર્થાવ્‌ “ જે એકતે-આત્માને પિછાણે છે તે 
સધઈછી નનણે છે' એ સત્ર વાકય અગાધ ત્તાનથી લરેલુ છે, પરતુ 
પ્રાકૃત જતવગ'તે તે નિર્પયોગી છે તેને તો શ્રીયુત સુશીલના 
“ આત્માના માનસિક કારણ ” અતે ““ આત્મા અને પરસાત્મા 
વચ્ચેનો સબ ” એ લેખોાજ ઉપત્રેગી કે કેવળ ધ્મ'સત્રોતુ સાત 
કિ'ા વ્યાખ્યાન-કથાશ્રવણુ સમાજના ચારિત્ર્ય ઉપર્‌ થોડીજ અસર 
કરે છે. આવો અતુભવ લગભગ સવર ધમ'તા અવુયાઈએ માં થતો 


આ ત્રથમાં જે સેખે! પ્રસિદ્ધ કરવામા આવ્યા છે તે જૈત વગષ્તા 
ત(વવેત્તા, ગભીર સુવિચારક મ્ીયુત્‌ સુશીલની' આપ્યાત્મરસ 
પ્રવાહિતી લેખી નીથી “ આત્માનદ પ્રકાશ ” અનતે' “ આનન્દ ” 
માસીકમા પૂવે' પ્રસિદ્ધ થઈ ગગેલા નેખોને, સ'ચહ માત્ર છે જ્યારથી 
એ નેખે! મારા'વાચત્રમા આવતા શર ક્યા ત્યારથા ને ક્ષણિક સાહિત્યના 
પ્રતાહમા' તણાઇ જતાં અઢકાવી ગ્રથાકારે ન્ટૈન સાહિત્યમાં દાખલ 
કરવાતી કૃત્તિ મતે સ્ઝુરી હતી જૈત દશષ્તના વતષમાન સાહિત્યમા 
આવા પ્રકારતુ લેખત અત્ય'ત'વિર્લ છે એમ મતે લાગ્યા કરતુ હતુ 
અતે જેમ જેમ એ લેખે પ્રગટ થતા ગયા તેમ તેમ તેમને અખિલ 
સ્વરૂપે પ્રગટ કરવાતે। મારો નિશ્ચય અધિકતર્‌ દડ થતો ગયો. આ 
લેખોમાં તિહિત થએલી સુદર: ભાવતા આજે પુસ્તકના સ્વરૂપમાં ઉપ- 
સ્થિત કર્‌વાતી જે તક મતે આજે મળેલી છે તેતે હુ મારા :૪૧૧૧) 
એક પરમ સોભાગ્યતી ક્ષણ લેખુ' છું આ સપગ્રહમાં પ્રસિદ્ધ થએલા 
લેખે! જ્ુખ્યત આત્મા, કમ'ઞતે સતો વિજ્ઞાન વિષયક છે. ન્ટેન દ્રષ્ટિ- 
એ તે વિષયનો રકુષ્યપૂણુપ આવેોચના તેમાં થએલી છે, એ તાત્વિક 
વિષયમાં આપયા માહેના ત્રયાકતે જે અસ્પષ્ટ અતે ભ્રાન્તે કહ્પનાએ। / 
છે તે આ લેખોના અવતુશીલનવી વિશદ રૂપે સમજવામાં આવશે એમ 
મને વિશ્વાસ છે. આ લેખોની ઉપષે(મીતા વિષે અત્રે” સવિસ્તર નિરૃપણુ 
કરવુ મતે યોગ્ય ભાંસનુ નથી,* અને તેથી તે લેખે।ના વાંચન દ્વારાજ 
તેતે! તિગુષ્ય કરવાની 5વિગપ્તિ કરી વિરમું છુ સગ્રહુ કર્તા. 

આ પુસ્તક પડતર કરતા એકછી કિમતે અમોઃફેલાવી શક્યા 
છીખે તે તીચે જ્યાવેલ સદ્ઝડસ્થેોઈની મદદતે આભારી છે. 

૧૫૦૦ તલસાણીયા જગજનત ઉજમશ લીંબડી. ૧૦૦) શા ચમનલાલ 
પોપટલાલ મુકાઈ ૧૦૦) પારિ મુળથદ' જીવરાજ લીંબડી. 
૧૦૦) શા જીવરાજ દેવચ'દ જેતપુર 


ર૨ આદ્યાત્મિક પ્રખધાવળી. 


ત્સાનો આવિર્ભાવ થાય, અતે તેવા આત્માનુ” સુખ્ય જવન-કાય 
એ વિસ્મૃત થયેલાં સત્યાંશ્ને તેના યે!ગ્ય સ્થાન ઉપર પુનઃ આધે- 
જપન કરવાનું હે।ય છે. 


આ દિએ ન્નેતાં જત ધર્મના (આદિપુરૂષ) વર્તમાન શાસતત! 
સુખ્ય પુરૂષ શ્રો વર્ધમાન--મહાવીર મહાત્માતું મુખ્યઝતન-કાર્ય 
સત્યતા કયા અ'શને સ્થાપવાનું હતુ એ પ્રશ્ન થયા તિના રહેશે 
નહી, જેમ (વેદમાન્ય) કૃષ્યુનો સ્ુખ્ય પ્રબોધ નિષ્કામ કર્મયોગ, 
ગૈતન્યનો ભક્તિષોગ, પત'જલિતોશાજયોગ,શ કરાચાય તે સાનયેઝ, 
અહૃદેવતી સમાનતાની ભાવના ( લ્તૃપકાં પંછી)'૭ ૦ 211 ) જેસસ 
ફ્રાઇસ્ટની નમ્રતા અને આમરણુ'ત પ્રેમતી ભાવના માટે હતો! તેમ 
સહાવીર પ્રભુનો પ્રુખ્ધ પ્રખોધ કઈ ભાવનાના પ્રચ ૨ માટે દતે! ? 
હમને જષ્યાય છે કે તે કમના મહા જેયેમતું વિશ્વ વ દશ ન કરાવવાને! 
સુખ્ય હ્તો અર્થાત્‌ આ જગતમાં કોઇ ઇતર સત્તા પ્રાણીખેં'ના 
શુભાશશ્રતી નિયામક નથી, પરતુ આત્મા પેતેજ પોતાને 
નિયમદાતા છે, પે'તેજ પે'તાની શુભાશશ્ન કૃતિતા પરી ગામે પારિ- 
તતાપિક પામે છે અને શિક્ષા પણુ પામે છ. કર્મફળ 
પ્રદાત્રી સતતા કોઇ ઘઇતર તથી પરુ આત્મા પોતેજ છે. પોતાનુ” 
સ્વર્મ, નર્ક, મોક્ષ અતે સસાર આત્મા પોતાનીજ મેળે 
બનાવે છે. અન્ય કોઇ સત્તાના અવલ'નની તેને જરૂર નજ! 
માત્ર પોતાનાજ અવલ'બતતી તેતે અપેક્ષા છે. પારકાને પ્રસાદ 
અને કૃપા અથવા અપ્રસાદ અતે અકૃપા આત્માના હિતાહિતમ! 
કાઈજ ડખલ કરવા શક્તિમાન તથી, પોતે પોતાની કૃનિ4ડે દે 


ર આક્યાત્મિક-પ્રખ'ધાવળી. 


સુવિખ્યાત છે અને કર્મના વિષય ઉપર એ કારણુથીજ આટર્લી' 
ખધી ઉછદાપો$ એ દર્શનમા થએલી છે 


હમા! ખા સ્થળે કર્મના વિભાગો તેના પેટા વિભાગો ,અને- 
જેન ગ્રથોમા પ્રતિત થતી ભ'ગજળ ઉપર વિવેયનત કરવાની. 
ઇચ્કા ધરાવતા તથી. હમતે પોતાતે એવા પ્રકારનું” અતિ વિવેચન. 
ખહુ પ્રયોઇજતવાળુ' જણાતુ' નથી. કેમકે એવા વર્ગીકરણે।થી મતુપ્યત॥ 
સામાન્ય જવન ઉપર્‌ બહુ અસર થતી ન્નેવામાં આવની નથી. 
કર્મના કેટલા પ્રકારછે તે રહેૅ1ા કરતાં કેવું' ફર્મ કેવા પ્રકારે પ્રવર્તે 
છે અને આત્માના કયા અશ ઉપર અસર કરે છે, એતુ વિવેક-- 
અતે ખુહ્િતે અતુસરતું વિવેચન વર્ત માંન સનુપ્ય-જવનને અધિક 
ઉપચે!ગી છે આથી મહાકીર પભુના સુય કથિતાશયને- કર્મ વાદને-- 
સામાન્ય.જનસમાજને ઉપયોગી થાય, તેવા રૃપે ફેક સ્પષ્ટ 
કરવા પ્રયત્ત કરીશુ. 


ન 


પશ્રિમ તરતના દેશોમાં કર્મતા નિયમતે ( 1૯૫ 
સત્ાપાપલ્ષ ) ડાર્ય કારણુના નિયમ ( 103? 0: €વ૫૧૩ લક્ાર્લ 
્થહિ૮દ ) અથઃા ( 1% ઉ ૦8પ૫ડ&1૦0 ) ના નામથી 
એ ળપ્યાય છે અમુક કા*્ણુથી અમુક કાર્ય ઉદ મવવુ જ જેદગ.. 
એવે આ ગષ્ટિમાં જે તિવમ ધરત છે; ગ્રેને શા છમાં “કમને! 
નિયમ કહેવામાં આવ છે. પશ્રિમના દેશ્નોમાં તેને “કાર્ય-કાર- 
પૂના નિયમ તી સતા અષય છે એકજ સત્યની કા 
ફુભય દેશના ત.કવેત એ ગે ખે છ૭ુદા «દા તામથી ઉદેશી છે દુ 
મેરજ સથ્તે અઃ પ્રકારની સઝા આપગાની ટ્‌ તિમાથો ત 


ર આધ્યાત્મિક -પ્રબ'ધાવળી. 


પર્દિણામ એ ઉભય એકજ તત્ત્વ છે. માત્ર કર્મ એ પાણીનદ 
મપાટીના ભાગની પેંડે ખાલતત્વરૂપે છે અતે તેતું પરિણામ એ 
પાણીતા તળીઆના ભાગની પેઠે અ'તર્તત્ત્તરૂપે છે. કર્મ એ. 
“ત્ર્તમ।નમા” છે અને પરિણામ એ “ભાવિ'માં છે એમ 
આપણે ઘણીવાર અનુભવીએ છીએ પરતુ એ “વર્તમાન” અતે 
“ભાપડિ” એ પાણીની સપાટી અને તળીઆતી માફક એકજ 
અખીલ વસ્તુઓને ખાલ્યાતર્‌ દશ્ય -છે અતે તે ઉભય એકજ 
સત્તાથી આળખવા ચેોગ્ય છે આથીજ આપણા તત્વતિદોએ: 
“કર્સ”એ શખ્દમા તેના પરિણામને! પણુ સમાવેશ કર્યો હ્તો 
અતે કર્મ અતે તેના પરિણામને એકજ ભાવનાવડે સ ખાધી હતી. 


કર્મ અતે તેતુ' ફળ એ એકજ વગ્તુ-એકજ દશ્ય, અથવા. 
ભાત્રના છે એ સ#ય આપણે *આ કાળે ભૂલી ગયા છોએ. 
આપણેં દશ્વ અતે અદશ્ય એવા વસ્તતુતા ખે વિભાગ કર્યા શિવાય 
જાઇ વસ્તુને જેપ્ું શકતા નથી. પરતુ એ ખામી આપણી બાણ- 
દૃષ્ટિમાંથી ઉદભવેલી છે. વસ્તુતઃ એ ખ-તે ( ૫151910 તં 
1પડાંણલ ) દશ્ય અને અદશ્ય એ બન્ને એકજ વસ્તુની ખે 
ખાજીુએઓ છે જેમ આપણે ટકોરો અતે તેથો ઉદ્ભવતા અવા- 
જતે જીદ પાડી શકીએ નહો તેમ કર્મ અતે તેતા પરિણામને. 
પપ્ગુ જીદા પાડી શકીએ નહી, એકજ તત્વના આવિષ્કરરૃપે છે. 
આપણે જ્યારે દો કર્મ કરીએ છીએ ત્યારે તે ત્રણુ વિભાગમ' 
વલડત જેદએ ઈએ ( ૧ ) તે કર્મનું પૂર્કકારણુ અર્થાત્‌ તે 


કર્મની ધેચ્કભાવનતા અથવા ( 01011૫6 2 અથવા ભાવકર્મ / ૨ 


ન આથ્વાત્મિક પ્રમધાવળો. 


શુ" સગવડ કે અગવડ એ પાલન કે અનાદરમાંથી' ઉદ્ભવશે ગરન 
ઉપર રાખે છે તમે પારકી જ્ઞાતિના સતૃષ્ય- સાષે ખાનપાવાદિ - 
વ્યવહાર રાખે તે માટે કુદરતનો કાયદો અથવા ટર્સતેો- તિય 


કાંઇ સજ કરતો નથી કેમકે તે વૈશ્વિક નિયંમ ( પતાંખ્લણ્ડર્થા 
107 ) ની દષ્ડિસા સતૃષ્યોના ભે નથી; તે તો સનુષ્ય માત્રને 
એક સાતવ જતિ ( 101110 £8૦૦ » રૂપે એઇાખે છે, પરતતુ 
સમાજ એવ! પ્રકારતા વ્યવડ!ર માટે તમારો બહિષ્કાર ષે દંડ 
કરે 8. આ થિક્ષા એ ઉપરોક્ત કર્મતું' સાહજીક પરિણામ 
( 0પ] 1૯૭પાંદ ) નથી, પણુ સમાજ પે!તાની સગવડ 
ખાતર એ- કૃતિનુ' એ પરિણામ આપે છે. તેથી એ “ નિયમ ” 
નથી પણુ “ આગ્તા” છે. 


કુદરતની સૃછિમાં અથવા કહે। કે કર્મના ક્ષેત્રમાં ( ઘટ £૦- 
૨111 ૦ ૦૯૫૬૧૫૦7 ) તેવી આત્તાઓને સ્થાન નથી. જેમ 
તિત્તાનના નિયમો અચળ અતે સર્વકાલીન છે તેમ કતા 
[નેયમો પણ અચળી અતે સર્વકાલીન છે. ઉભય તિયમે। વસ્ઝુતઃ 
એકજ છે એકતુ' પ્રવર્તન રથૂ 1 ઉપર છેૉયછે, બીજતુ ચૂક્મ 
સૃષ્ટિ ઉપર છે. ઉભય કુદરતી છે--સહજ જછે--સ્વાભાવિક છે-- 
વિજ્ઞાનના નિયસોતુ* પ્રવલેન સ્યૂળ સૃષ્ટિ ઉપર્‌ હોવાથી અસુક 
દૃશ્ય અતુસરે છે એમ અનેકવાર અવલોકનથી સિદ્ધ થઇ શકે છે 
અતે “કર્મના નિયમેનુ' ” પ્રવર્તન આત્માના ક્ષેત્ર ઉપર્‌ જતુ 
હોવાથી કયા ભાવતુ' શુ' કળ આવે છે તેતું “અવલોકન ઇત્દ્રોય 
ગ્યાપારોથી બતી શકતું નથી; તેથીજ આપણે કર્મનો ગતિતે- 


૧૦ આસ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


રત હુકમ કર્‌ી શકતી નથી ઉભયમાંથી તમને પસદ હેય તે. 
વાવો, પર'તુ વાવ્યા પછી એકતે બદલે ખીજુ' મળે એ આશા. 
રાખવી વ્યર્થ છે. કેમક્રે મતુષ્યકૃત નિયમતી પેડે કુદરતના નિયમે 
રવૅશિવર્તનશીલ કે હ્ાણિક નથી અલખત તમને શુ વાવવુ* તેની 


પસ'દગી અથવા સ્વાત ત્ય એ તિયમ પ્રથમથીજ આપે છે. પર'૦ 


પાછળથી તેતુ' બીજુ” પરિણામ તમે માગો તે કુદરત તમને 
ક્રોધ રીતે આપી શકે નહીં. તમને ધડઉની ઇચ્છા હોય તે! બાજરો. 
અથવા સગ વાવવા એ તદત નકાસુ' છે. ધઉ વાવ્યા પછી ધ3ના 
પરિણામથી તમે કોઇ રીતે નાશી છુટી શકે તેમ નથીજ. આ. 
અચળ, સ્થિર નિયમને અમે કર્મને મઠ્ઠા નિયમ કહીએ છોએ.. 
“વાવે તેવુ લણે ” એ અત્ય'ત સાદા અતે સરળ નિયમનુડ 
રહરય જ્યારે વિચારીએ છીએ ત્યારે આશ્રર્ય તિમસ થયા વિના. 
રહેવાતું નથી. 


સ્થૂળ સૃષ્ટિ ઉપર પ્રર્વતતો આ અચળ નિયમ જ્યારે મતના 
સૃઘ્મ પ્રદેશ ઉપર આપણે ખે ચી જઇ તેનુ ને પ્રદેશ 3પરતુ પ્રવ- 
તન વિચારીએ છીએ ત્યારે ત્યાં પણુ એ નિયમ એજ ગ્રકારે 
ક્રાર્થ ડરે છે. એમ માનવામાં કાંઇ બાધ આવતો નથી. સ્થૂળ 
અને સૂક્મ એ અસ્ખલિત સળ ગ સબ'ધવાળી સૃષ્ટિએ છે અને 
તે સર્વ ઉપર એકજ મણાનિયમનું આધિપત્ય છે, એકજ નિયગ 
સતત. નિત્ય અવિકાર્ય રપે ઉભય સૃષ્ટિ ૫૨ સાસ્રાન્ય ભોગવી 
રથો છે, ( 85 1»0103₹ 5૦ ૬1900૯0) (જેમ અહો તેમ તયા) 
એ કેોધ યુરેપવાસી મહાપુર્ષતુ કથન ખરેખર સત્ય છે. તમે.. 


ત્ર આધ્યાત્મિક પ્રખ ધાવળી. 


કોઇ સૃટિમાં કૃપા કે થમાદને સ્થાન નથી એવુ ડિ'ડિ'મ નાદથી 
જત દર્શતતા મહાત્મા પ્રભુ મહાવીરે જગવતે પ્રખોધ્યુ છે. કોઈ 
ક્રોધને ઝુખ કે દુઃખ ઉષત્નવી શકવા સમર્થ નથી, એક નાની 
કોડીથી લઇ એક સક્રવર્તી પર્ય'ત જેતે જેને જ્યારે 
જ્યા? જે જે સુખ દુ ખ પ્રામથાય છે તે સુખ દુઃખ તેસને 
“પોતાની યોગ્ય અથવા અયોગ્ય કૃતિથીજ સળેલુ' હોય છે તેમનુ 
કર્મજ તેમના તે સુખદુઃખતું કારણુ હોયે છે. અન્ય કાંપ હેતુ- 
“શૂત હોતું નથી જે કૃતિમાંથી જે દળ મળવા યેગ્ય છે તેમાંથી 
રેવ કે રાક્ષસ, મતુષ્ય કે ઇશ્વર, પશુ પક્ષી, કીટ કે જતુ કાઈ 
ભાગી છુટવા સમર્થ નથોજ. જે દુઃખતે લાયક નથી તેને દુઃખ 
આયતુ'જ નથી. જે મતુષ્ય પોતાના ખેતરમાં ધઉ' વાવી ઘઉના 
"પાકના પરિણામને લાયક બન્યો છે તેને બ'ટી કે બાવટાતુ” ૫૨િ- 
“ણામ -આવતુ' નથી. દુ ખને લાયક કૃતિના ખીજ નેણે વાવેલા છે 
-તેને તે તે પ્રકારતા ફળથી બચી શકાતુ નથી. ખોીસ્તી ધર્મના 
મહાત્મા જેસસ ક્રાઇસ્ટે ખર્‌ કલુ છે કે (3૦ 106 તેલલ્લાંખ્ટવ, 
“ઝરત 13 1101 1100ર્ત ॥'૮161”€# હ 1181 9૦17૯૫8 પઢ 
ડંગ 16 411 ૧૦ ૪૦૧ ) અર્થાવ્‌ “ ભ્ર'તિવશ થાએ નહી, 
શ્રી ન્યાયને તમે મર્ખ બનાવી શકો તેમ નથી. મતુખ્ય જે 
જે વાવે છે તેજ લણે છે ” આ સત્ય સતૃખ્ય ભૂલો જઇ ધણીવાર 
-એક ડટ્પિત મહ! સત્તા આગળ, જે કૃતિમાંથી જે ફળ મળવુ 
ભનેઇએ તે કૃતિમાંથી તે ફળ ન મળવા અને કંઇ બીજીજ મળવા 
કરૂણસ્વરે પ્રાર્થના કરે છે. ખતે એ અચળ નિયમને પોતાના 
સબધે જરા ફેરવી તાળવા વિતવે છે, મૂર્ખ ભ્રન્તિવશ મતુખ્ય, 


૧૪ આધ્યાત્મિક પ્રમ ધાવળી. 


ભૂલી જઇ સતુષ્યો! ઇંચ્ઠા પ્રમાણે ₹ળ મેળવવાને ધધો લઇ 
એઠા છે, અને દેવળામાં એ મૂર્ખાધ ભરેલી પ્રાયઃ'નાએને! ઉચ્ચ 
સ્તરે પોકાર કરી રહા છે. મહાવીરંપ્રભુએ કોઇ સ્થાને એમ નથી 
ડલ્યુ' ક મારી પાર્થના કરશે તો હુ અમુક અયોગ્ય કર્મમાંથો 
ઉદ્ભવવા ચોગ્ય પરિષણુ।મનો પરિહાર કરીશ અને કાંઇ ખીફજીુજ 
તમને છષ્ટફળ આપીશ તેમણે જગતતે કર્મનો મહા નિયમ સમ* 
વી “ કૃતિ તેવુ' કળ ” નુ સ્કરૂપ સમજગ્યુ' છે. અતે તે હકી- 
કત પ્યાનમાં લઇ તેએતુ આલ'બન ગ્રહી અનેક મનુષ્યો તેવા 
કુપ્દેશ્થી મુક્ત થાય છે આમ છતાં હુર જનોને અ તઃકર્ણુમાં 
એજ મ્રાર્થના પૃશ્નકાળે રહા કરતી હોય છે કે અમને અમુક મળા 
અને અસુક ન મળો. બધુઓ ? તે મળવાનુ કે ન મળવાનુ જેતે 
તમે પ્રાર્થના કરો રલા છેઃ! તેના હાથમાં નથી તો પછી શા માટે 
-એવી અયોગ્ય માગણીઓ કરો છો ? એ પ્રભુએ તો. તમતે સ્પછ- 
પણે કલુ છે કે આત્ત્માજ પોતાના સ્વર્ષ કે નકનતો, સસાર કે 
“મોક્ષનો, સુખ કે દુ ખને કર્તા છે. ને એ પરિણામ તેમણે પાતાતા 
હાથમાં રાખ્યુ' હોત તો તેએ! એસ કહેવાતે બદલે આમ કહેત 
“૩ “ તમને જે ઠીક પડે તે આચરણુ કરજે પયૃ મરી માર્થતા 
અતે ખુશામત હમેશા કરતા રડેને એટલે હુ' તમતે ધારેલુ' કળી 
“આપીશ, ” પણુ યશુખે તેવું કશુ' કહ્યુ નથી. તેએ! કર્મના 
નિયમતે યથાર્થ સ્તર્ષે સમજતા હતા અને તેષ્રી જગતને પોતાની 
સેવી પ્રાર્થના કરવાનુ કશ્યુ' તથો. નેને જે પરિણામ ઇષ્ટ હેય 
તેગુ' પરિણામ લાવવાને યોગ્ય કર્સ કરવાનુ કશુ" હતુ' અતે 
“અનેક આત્માની મુક્તિ થાય તેવે! સ્પષ્ટ ઉપદેશ આપ્યા હતે. 


ક્ટ આધ્યાત્મિક “પ્રખ'ધાવળી. 


ઉપર ક્રેઇએ પક્ષપાત કરી તેવા બનાવ્યા હોતા નથો, પહ તેમણે. 
પોતાની ફેતિ વડે પોતાને તેવા સયેગામાં સુશ્યા છે. , કર્મતા. 
અપ્રતિહત નિયમને અવુસરીતેજ તેઓ .સર્% પોતપેતાતી વ્ર- 
માન સ્થીતિમાં ખાવ્યા હોય છે એ તિયમતી સાણુસીમાંથી કોઇ 
ખચ્યુ* તથો કે કોહ બચતા૧ નથી. સહાગીર્‌ પ્રભુના આ ઉપદેશને 
ગમે તેટલી નાર પુતંઃ પ્રુત: કહીએ તે! પણુ પુનરૂક્તિ દોપનુ' 
ઝલક લાશતું નથી; એ સત્ય પરમ સુદ રછે. ૫પ"સ મંગળ છે. 
છુમારી કૃતિ અને તેમાંથી મળવા વાગ્ય ફળ વચ્ચે કું આડખીલ- 
ન ૩રે એના જેવુ' સોભાગ્ય કડુ હોઇ શકે ? અન્યથા હોત તો 
કમને! પુરૂપાર્થનો અતવકાશજ ન રહેત “અને દઇ મતસ્વી મત્તાતા 
તરંગના 'ભોગ થઇ પડત. પર'0 તેમ નથી એજ આપણુ ધન્ય-- 
ભમ છે. જુ. 

મનુષ્યોએ એ નિશ્રયને પોતાના અ'તઃકેરણુમાં સંતત્‌ આરૂઢ 
રાખવો ધ્ર? છે કે “ મતે સુખ આપતાંર કે દુ ખ આપનાર કોઇ 
નથી પણુ હ પોરેજ છું. માડી અવે. કૃતિ વિના મારે વાળ 
વાંકે! કરનાર કોઇજ નથી ” એ નિશ્રયમાજ સતુપ્યયું' વાસ્તવબળ- 
સમાએલુ' 'છે એટલાજ માટે મઠડાવોર દેવે -આત્માતે તિલયથી 
પાતાનેજ સર્વ દેવોતો અધિપતિ રૂપે સિટ સમાન છો છે સતુ- 
ગની નિર્ઝળતા ખીજ ઉપર પાતાતો સુખ્દુ'ખતો આધાર્‌ રાખવા 
%્રરે છે. આ અનિ'ટ પરિણામમાંથી ઉમારક! તે સહાપ્રજુએ સમન- 
વ્યુ" કે*“મનુખ્ધા દ-તસે વાળો તેવુ લણશે. આમ છે તો પઠી 
આપણે મશ ઉપર અધાર વ ચતા ૨ પપ ઉધરજ રાખવા. 
જશ છે 


વટ આધ્યાદિમિક પ્રખધાવળી. 


અને તે એજ કે જ્યા જ્યાં જે જે થવુ ચોગ્ય છે અતે જેન! 
કાર્ણેપ પર્જે રચાયો છે ત્યાં ત્યાં તેવુ તેવુ* અ4ક્ય -થાંયજ છે. 
આત્માને જ્યારે કરડયળદાત્રો સત્તા યોગ્ય “સમય થયે કૂળ આપવા 
કુધુક્ત થાય છે ત્યારે “ફરોડો સતુખ્યો'તે ફળથી ઉગારવા તમારે 
ગ્ડાર્‌ ધાય તે. પણુ કાંઇજ તે લેખે લાગતુ નથી, અને આખુ 
વિશ્વ તમાર છુર્‌ં કરતા મેક સપ કરી તમારો પાછળ પડયુ હય 
»તા અ'તરાત્માથી તમે રક્ષાએલા હો તો તમતે કશુજ થવાનો 
સ ભત્ર નથો. સર્વ પ્રકારની કારણુ સામશ્રી એ ખ'તરાત્માના ક્ષેત્ર 
ઉપ્‌ર્‌ ર્ચાય છે, અને ફળી પણુ ત્યાંથી ઉપજે છે મારતાર કે 
છવાડતાર આત્માજ છે. તિર્ષતતા, વ્યાધિ, મૃત્યુ એ આત્મા 
ત્ોતાને માટે પોતેજ પોતાની કૃતિવડે ઉં॥ાજે છે આત્મા જર્યે 
અન્નણ્ગે તેવા પરિણામને ષોગ્ય ફતિ કરી તે તે ફળા સેળવતો 
હાય. છે- રી ર 

પુતઃ પુતઃ એજ વાત ગ્રઝું મહાવીરે પ્રખોધી છે કે આપણેં 
આપણુતે પેપ્તાતેજ ઉમારો શકીએ છીએ, આપણે ખીનનતે કકે 
બીન્ન આપણુતે ઉગારી શક્તા તથી. આપસે આપણું ' પોતાવું 
દુ ખ ટાળી શકીએ ૭ીએ. આપણે ખીજાનુ કૅ ખીનજ્ન આપણું 
દુઃખ ટાળી શકતા નથી,.એટલુ' છે કે આપશું ખીજ અયતા બીક્ન 
આપશુતે સુખ, મે ળવના ,ખતે દુઃખ ટાળવા શુ કૃતિ કરવો યોગ્ક 
છી તેની ચમજયુ-બોધ-કપદેશ આપી શકે. સત્કર્ષમાં પરસ્પર 
ઉત્માહ આપી શકીએ, દુખ્કર્મતો ત્યાગ કરવા ચેતત્રગનો આપા 
શક એન આ કરતા અધિક એક સતુખ્ય બી'નું કરુજ હિતા- 


૨૦ આદ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


સ્વત'ત્ર વ્યક્તિ છે (હિઈહટ તુલ) છે; આ સ્વાત ત્ય કેવા પ્રકારે 
શ્રયો શકે છે. અને કર્મના નિયમની અચળ 1 સાથે એ સ્વાત ત્ર્યતેદ 
સમન્વય કેવી રીતે હોઈ શકે તે આગલા અ'કમાં જણાવીશ. 


(૨) 


સ્્રૂત તેમજ સૃટમ પ્રદેશ ઉપર-ભોતિક તેમજ માનસ 
ભૂમિકા ઉપર્‌-ક રણુ કાર્યનો મહા નિયમ એકજ પ્રકારની અચ-- 
ળતાથી પ્રવતે" છે અને તે નિયમ કોઇથી કોઇ કાળે નહી ઉત- 
ઢાવો શકાય તેવો ઇહ છે એમ આપણે ગતાકમાં જેઈ ગયા 
છીએ. જે આમ છે તો પછી આત્મા કર્મતત અચળ નિયમની 
સાંસુસીમાંથી કદાપો કેમ સુક્ત થઇ શકે એ પ્રશ્ન ઉદ્ભતવા- 
યોગ્ય છે. હમે તેનો ઉત્તર આપવા યયામતિ, યથાશદત પ્રયત્ન 
આ સ્યાને કરીશ, 

કર્મની સત્તા સામે આત્મા ખે પ્રકારે પોતાનું મળ 
અજમાવી રાક્રે છે અને તેવા સામાર્થ્યને નિર્ખળ કરી નાખી 
ચક્રે છે:- (૧ ) કર્મની સામે તેના વિરોધો કર્મનો સત્તાને 
પ્રેરવાયી અને (2) કરમંતી સત્તાના પવર્તનકાળે, તેવા 
શ્રવર્તનથી આત્મત્રદેશ્ ઉપર્‌ 3પસ્થિત થવા યોગ્ય સુખ- 
દુઃખમય લાગણીથી અતિરિકતપણુ' સેવવાયી. આ મરકારમાંથો 
પૂર્જનો પ્રકાર સરલ છે અને ઉન્નતિ કમની સામાન્ય ત્રેણીમાં 
સ્થ્રોત આત્માઓ સહેલાઇથી અનુસરી થકે તેવો છે ખીન્ને 
ગ્રકાર માત્ર સાર્ન આ વડેજ સમજવા અતે અતુભરાવા યોગ્ય 
છે કેમકે એ નિયમને ગતિમાંત કરતા પહેલા આત્માએ પોતાનદ 


ર૨ આસ્યાત્મિ# પ્રખ'ધાવળી. 


ત્મક વાગ્સો આપણા પૂર્કના મહાજને! સુકી ગયા છે તે -માટે 
તેમની સકતક 5થી સ્તુતિ કરે છે લોકે જ્યારે એ રહસ્યને અદ- 
ભવતા શીખશે ત્યારેજ તેમની ભિ] અતે સ્તુતિપાકો અર્થપૂર્ણ 
થત્રાના એમ નહી થાય ત્યાંસુધો તેએ!' વાણીતે। હૈતુશ્ત્ય અતે 
અચ્હીત પ્રલઘાપજ કરે છે એમ, હમો (માનીએ છીએ. હવે એ 
ખને. પ્રકારે! કેવી રીતે ,પ્રડ્તે છે તેવુ કિ!થત્‌ અવલોકન કરીશુ . 
કર્મના નિયમ અથળ ,છે; સાટેજ, એક પરિણામને નિષ્કછી . 
ર્વા માટે અન્ય કાર્ય કર્તા [અવકાશ રડે છે, “જો તિયમ'ખઃ- 
લાયા કરે તો મતુ'ય 'કૅદી પણુ કર્મના ફાંસામાંથી જુકંત ખની 
શકે નહીં પરતુ અમુક પરણામ લાવવા માટે અમુક કાયજ 
કર્વુ' પડૅ' છે અતે તે પર્ણિ।મતે સત્વહોન ' ,કરવા માટે વળો 
'મીજી'જ કાર્ય * કરવું, “પરે છે. એશ્લો અત્રકાશ એ મહાતિયમના. 
પ્રદેશમાં ડ્ોત્રાથીજ' આત્માનો મુકેનતે માર્મ ખુલ્લે છે. 'ચુરત્વા- 
ક્ષ શુતો' નિયમ - મતૃધ્યને ' પૃથ્વીના સષ્ય કેન્દ્ર 'પ્રતિ ; ખે,ચવા 
માગે છે પરતુ વસ્તુતઃ આપણે. તે નિયમને- માન આપી એક" 
સ્થાને સ્થીર રહેતા ચથી કોઇ : અસાત માણુસ એ તિયસ-- 
ન્તણે અને તેની અચળતા. વિષે નિશ્રય કરે 'તો તે કદી પણુ મેડી 
ઉપર્‌ ચઢી «શકે નડી: પમધીઆ ઉપર્‌ ચઢવાનું કહેતા, તે: એમજ 
કડ કે «,.'ગુરૂત્વાકર્ષ ણુનેઃ,મહાનિયમ દરેક વ%તવાળા , પદાથ તદ- 
મથી ભશી ખેચે ટે, અને હ. વજતવાળા ભારે પદાર્થ હોવાથી. 
ઝે નિયમને અતિક્રમ કરો ફકુજ નહીં, * સામે! સતુબ્ય [ડાણ 
રાય -અને એક નિયમતે મીજા નિય્મના ર્રાતકારથી પરાસ્ત 
કરવાની પહ્િ જનણુતો હોય તો તેતો ઉતર એમ ગાપે કે “ જેન 


જદ આથ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


શકોએ છીએ તેજ પ્રમાણે તે 'ઉચ્ચનર પ્રદેશ ઉપ્ર્‌ પણુ . યોગ્ય 
4નેચમોને, ચોજવાથી પ્રષ્ટ ફળ મેળવી શંકાય છે - અર્થાત્‌ કર્મના 
ગ્એેક .ઝકારના ૧૩ સામે તેતા' વિરોધી ઝુણુવાળે કર્મ-વેગ પેર- 
વાથો તે પુર્વકર્મતો વેગ બળહિત ખની શય છે. તે પોતાના. 
ભાવીને-દચ્છાતુસાર ઘટાવે છે. મતૃષ્ય અભ્યાસ અને ચિ'તનથી 


આ નિયમોનું જ્ઞાન .મેળવી શકે છે અને અ 'ત૨ પ્રદેશ ઉપર. 
રચાતા ગમે તે પ્રકાર્તા - કર્મ -ખીજને એ નિયમના ત્ત'તવડે 
ભસ્મીભૂત , કરી *શકે છે. પરતુ ; ,બતવુ તે અતિ પ્રયત્તસાધય& 
છે; ,રથૂલભૂમિકા “ઉપર કુદરતના સાચર્થ્યા સામે વિજય મેળવવા 
સાટે જે અથાગ મ્રયત્તવડે સ્યુખ્યે કુદરતના નિયમોનું સશોધન 
કરી વિતાન-શાસ્ર બાષ્યુ છે તે, અને તેથી પણુ અત્રિક પ્રય(તનય 
અપેક્ષા! મોનસપ્રદેશ ઉપર્‌ પ્રવર્તતા નિયમે।તા જ્ઞાનને લિહ્-હસ્તઃ 
કરવા માટે રડે છે. જૂ ડક મ ક અઝ 


સત્તાગત કર્મોનું સક્રમણુ થઇ શ કવાની જે હકિકત જૈત દર્શ 
નર્માં વર્ણવેલી છે તે કપરોક્ત -કમતોાજ-એક કલ્લેખ છે. અર્થાત 
ન્યાં સુધી ફળ આપના તે કર્મ તત્પર થયા નેથો ત્યાં સુધી તેતામાં 
ફેરફાર કરવાનું સ્વાત'્ય' આત્માને રહેલુ''છે એમ શાસ્ો ,કહે 
છે તમરો આધિત સત “એવો છે-કે કર્મ ફળ દેવા તત્પર અય. 
તે પહેલા એને તે. પછી પણુ આત્મા જ્ઞાન 'વડે તેને તિવાર 
રકે છે. નયા સુધી ફળ દેગા-તે ડર્મ-તત્પર -થયા ન હેય ત્યાં 
સધી જે નિયમ વડે, તેની સત્તામાં' કેરકાર કરવા આત્મા સ્4- 
તત છે તેજ નિયમ ફળ દેવાની શરૃઆત થયા પછી પણુ આત્મા 


જદ આદ્યાત્મિક પ્રખં'ધાવળી. 


'શકીએ છીએ તેજ પ્રમાણે તે ,ઉચ્ચતર પ્રદેશ-ઉપ્ર પણુ . ચોગ્ટે 
નિયમોને ચોજવાથી ઇષ્ટ ફળ મેળવી શકાય: છે “અર્થાત્‌ કર્મતા 
એક ઝ્રરારના દેગ સામે તેતા "વિરોધી મુણુવાળોા કર્મ -વેગ પ્રેર- 
વાથી તે પૂર્વકર્મતો વેગ બળહિન ખની કય છે. તે પોતાના. 
ભાવીને ₹ચ્છાતુસાર, ઘટાવે છે. સનુષ્ય અભ્યાસ અને ચિ'તનથી 
આ નિયમોનું જ્ઞાન .મેળવી શકે છે -અતે અ'તર પ્રદેશ ઉપર. 
રચાતા ગમે તે પ્રકારના કર્મ-ખીજ્ને એ' નિયમના ત્ત'તવડે 
ભસ્મીભૂત, કરી' રકે છે. પર”તુ આ સતવુ તે અતિ પ્રયત્નસાણ્ય 
છે.” રથૂલ્ભૂિકા ઉપર કુદરતના સાસર્થ્યો સામે -વિજય મેળવવા. 
સાટે જે અથાગ 'પ્રયત્તવડે સ્તુખ્યે કુદરતના તિયમોતુ સશોધન. 
કરી વિત્તાન-શ્સ્ર બાધ્યુ છે તે અને તેષ્રી પણ અગિક પ્રયતન 
અપેદ્વા સાનસગ્રદેશ ઉપર્‌ પ્રવર્તતા -તિયમોતા સાનને સિદ્ટ-હસ્ત 
કરવા સાટે રડે છે. * 


સત્તાગત કર્મોનું સ કમણુ થઇ શકવાની જે હકિકત ત્ટૈન દંશ 
નસાં વર્ણવેથ્ટી છે તે 8પરોકત કમતોજ- એક કલ્લષેખ છે. અર્થાત 
ન્યાં સુધી ફળ આપવા તે કર્મ તત્પર થયા નથો ત્યાં સુધી તેનામા 
ફેરફાર કરવાતું સ્ત્રાત'શ્ય' આત્માને" રહેલુ” છે એમ “,શાસ્રો 'કહ 
છે તમારા આવિત મત એવો છે કેં કર્મ રેળ દેવા તત્પર ચય 
તે 'પહેલા અનેં તે પછી પણુ આત્માં ત્તોનત /વડે તેને . તિવાર?. 
"શકે" છે.” «યાં સુધી દળ દેના. તે કર્મ “તત્પર થયા ન હોય ત્યાં 
સધી જે નિયમ વડે, તેની સત્તામાં ફેરફાર કરત્રા આત્મા સ્વ- 
તત્ર' છે તેજ નિયમ કળ દેવાની શરૃઆત થયો પછી પણુ આત્માનું 


૩૨૮ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધોવળી. 


જે. કર્મની સત્તામાં કેવા કારણેાથી ફેરફાર થઇ શકે છે તેનું વિ- 
વેચન અમે આગળ કરવા ઉદેશ રાખ્યો છે. હવે આ સ્થાને, 
કર્મની સત્તાનો પરાભવ કરવાને! બીજે પ્રકાર જે શરૂઆતમાં 
દર્શાન્યો છે તેતું' સ્વલ્પમાં વર્ણન કરીશુ .૩ 


માતસ-જીવત ( [289017૯6 1 ) પણુ અસુક ચોક્સ 
નયમોનેજ અનુસરે છે. અને સ્થૂળ પ્રદેશ ઉપરના સ્થૂળ બનાવો 
જેમ ચોકસ નિયમોને આધીન છે તેમ માનસીક બનાવો પણુ 
આધિન છે. રથૂળ ખનાવો સ*ષધી જેમ અગાઉચી તેતું* પરિ- 
શામ કહી શકાવા ચોગ્ય છે તેમ સક્મ પ્રદેશ સ'બ ધે પણુ પર્ક 
નિશ્રય થઇ શકત્રા ચોગ્ય છે. કારણુ કે અ'તઃકરણુ અથવા મન 
જ છે અને જડ જે નિયમોને આધિન છે તે નિયમોને આધિન 
ર કરણુ પણુ છે. અ'ત કરણુ માત્ર અ'ત્માતું' આંતર-સાધન 
છે. અને તેના પરિવર્ત ને, આત્માના ખાલ્મ સાધનની સાકફક 
શો ચોકસ કરી શકાય તેવા છે. જડ દ્રવ્યનો, પ્રતયેક 
આવિષ્કાર-રથૂળ કે સૃક્મ-કાર્ય-કારણુના નિયમને 1.407 
€૫૩૮૫1૦॥ ન. માત આપી ચાલે છે, આથી પ્રત્યેક સાનસ 
ગૅવર્તન તેના પૂર્ઝગામી પ્રવર્તન અચત્રા કાર્યને આધિન દ. 
તેથી ને પૂ્ઝગામી કારણુતુ' સ્વરૃપ આપણે સપણ સમજતા 
હોઇએ તો તેનુ' કાર્ય આપણે ચોકસપણે કહી શકીએ તેમ 


ક#જેન શાસ્રકાર તો ઉદયમાં આવેલા તિકાચિત્ત કર્મો ભે! 
ગવ્યા સિવાય છુટકો નયી અને તે ભોગવ્યા સિવાય થ નિસ્ત્ થતા 
નથી એંમ કહે છે. 


૩૦ આધ્યાત્મિક 'પ્રખ'ધાવળી. 


જારણુાથી તે વિકારના 'ઉદ્દભાવન પહેલા; નષ્ટપ્રાય કરી હોત 
તેણ સાર્‌. ” પરતુ અમુક સાસગ્રીમાંથી અમુક વિકાંર "કે ભાવ 
ઉપજ્નવ્યો હત તો! ઠીક ” એમ તે! કદીજ ન, કહી શકીએ. 
અતઃકરણુના, તમામ વિકારો! તેની પૂર્વ ગામો સ્થિતિમાંથી ઉદ્દભવે 
છે. આત્મા જે વિકાર! સેવે છે, તે વિકારોની કારણુ સામમ્રી 
રયાયા પછી અને અત:કરણુમાં વિકાર રૂપે 8૫જડયાની યોગ્યતા 
મેળવ્યા પછી, તે વિકારો સ'બ ધે તે નિરૂપાય અતે પર્ત-ન્ન છે. 
સન સ્વત'ત્ર નથી. તે તેના પર્ક મામી કારણોને _વદ્યવર્તી છે. તે 
એક જડ સચો છે અતે તેના ચાલ્ક્રે જેવા પ્રકારના કાર્ય કે 
પ્રવર્તન સાટે તેને તૈયાર કર્યું” છે તે સિવાય મત ખીજ મોતે 
ગ્રવર્તી શકતુ જ નથી. 5[2110#8 નામના એક સમર્થ પ'ડિતે 
પોતાના ૦૫11૦૩ નામના ગ્રથમાં ખર્‌' કહ્યુ" છે કે-“ 1 પટ 
3111 (136૬૯ 15 10 9501૫૯ ૦1 1૦૦-૪011, પદ 16 
1310 15 તૈટાલઇ110૯્ત ધ૦ પ5 ઉડંડ ૦1૯ 11 10): 2 
8૫39 10111011 1145 દ15૦0 19૯૯11 વંલ૦:111100ૈ 1) 
11061061* 65૯ દ્વણરવૈં (1115 145 17 ૧1101161 € ૫૭૯ 
દ્રપવૈ 5૦ ૦0 ૬૦ 111011]₹ અર્થાત્‌ મનતે 'સ્ત્રત'્રતા નથી; 
પરતુ મતને તેના પૂર્કગામી 'કારણુને લઇતે આ પ્રકારે કે તે 
ગરકારે ઇચ્છા કરવાતી ફરજ પડે છે. આ પૂવ્ગામી કારણુ પણુ 
તેવા' આગલા “કારણુતે લઇ- નછી થયું હોય છે અને એ 
પ્રમાણે કાર્ય કારણુની સાકળતે આપણે ભૂતકાળની અન'તતા 
સુધી ખેચી લઇ જઇ શકોએ, 1.લાંાાથ નામતો બીજે એક 
સમર્થ તત્વત્ઞ પણુ એજ ભાવતું લખે છે-£11 ૦૫૬ 0)૦૫૪)9૬૧ 


૩ર આથ્યાત્મિક- પ્રખધ્રાલળી. 


દમ પરમ રહસ્યમય વિશ્ઞાગ .ઉપર આવીએ છીએ એ ર્હસ્ય્ટ 
આપણી નેન કીલેસેફ્ી રૂપી મોતીની: 'માળાના મધ્ય -મણિરૂપ' 
છે. સાનની ઉઃકુદ અવસ્થાના પરિસ્ક્રોટન રૂપે છે. શાસ્ત્રરૂપી મહા 


સમુદ્રના મ'થનના અ'તે પ્રાપ્ત થતી મહા લઇમી તુલ્ય ' છે.' 
આટલા વિવેચનના અ'તે હવે અમારે જે કાંઇ કથિતવ્ય છે તં 
સરળપણે અવગત થશે એમ માતીએ છીએ. 


“ મન સ્વત'ત્ર નથી પણુ આત્મા સ્તત'ત્ર છે. અને મનની' 
અવસ્થાએ સાથે રસપૂર્વક ન ભળતા તટરથ ભાવે મનની અવ- 
ગ્યાઓના સાક્ષી રહેવાથી આત્માં બ'ધનમાંથી સુક્ત થાય છે, 
શ ટુકા વાક્યર્મા કર્મતા બંધનને કાપી નાંખતાતુ' અમોધ શર 
રહેલુ છે. મનુષ્ય તે શસ્ત્રતો ઉપયોગ કરતા શીખે તો તે મતુ- 
“ય નહી પણુ ઇશ્વર કોટીમાં ગણાવા યોગ્ય છે, કેમકે પકી તે 
કાર્ય કારણુના નિયમને આધીન રહેતો નથી. તેની શારીરિક અને' 
ઝોનસિક સર્વ પ્રશત્તિઆતૈ એક સોની ગતિ જેતી ગણી તે 
પોતાના 'પદમાં નિર'તર સમભ્રાવે સ્થિર રહે છે મત ગમે ત્યાં 

«ય, ગમે તે કરે છતાં તેનો દછા-આત્મા-સર્જકાળ સમાધાન 
ચુક્તજ રહૈ છે. આત્માં જણે છે કે મત જે જે સ્થિતીઓતે વશ. 
વત છે' તે તેના 'પૂર્વેગામી કારણોને લીધે હોઈ આત્મા તેતે 
ગ્મન્યયા કરી ચ્કે તેમ નથી. પરતુ પોતે રસપૂર્વક એ અવસ્થામા 
ન- ભળે તો મત આગળ વવી શકતુ નયો આપણા સર્જ વિચારે. 
ગતે ગતિઓના આપશે દછણા ઠ૭ીએ આપણે ધારીએ તે! અસુક 
ેવેચારમાં આપણે ભળીને તેતે આગળ લ'મયાવીએ અને ધારીએ 


૩૪ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


ગેકા૧તુ' છે ? શરીરના કે મતના ખતાવોતી સૃષ્ટિમાં કરજીઆતર્પે 
આત્મઃ'ને આ કાળે ,ભળીવુ'૦/ પડે છે તેનાથી સુક્ત થવુ તે સુક્ત- 
પુચ્યો પૂર્ણતાને પામે છે. અને તે સ્વત'ત્ર કહેવાય છે. - 


“ કર્મથી સુક્ત થત્રાના 'અ। ઉપાયતે જસ્તાતીજને! તિર'તર ઉપ- 
ચોગ કરે છે શરીર કે મનની કોઇ પ્રકારની સ્થિતીમાં તેઓ 
લપેટાતા નથી. સર્વદા તે અવસ્ત્રાઓના સાક્ષી તરીકે રહે છે. સન 
કે શરીરના વેગ સાથે .ફરજીઆત તણુાવાની ગુલ્ઞાસગીરીમાંથી 
તેએ છટકારો મેળવે છે. પ્રીય કે અપ્રીય, સુખદ કે દુઃખ્‌ડ, 
ગતૌત કે અમતે!સ, રૂચીકર કે અર્ચીકર; શુભ કે અશુભ એ 
સર્જ ભાવોના ઉઠય પ્રત્યે તેઆ સમાનપણે જુવે છે. સજ ગ્રનિ 
એતનીજ દપ્ટિથી જીએ છે કે એ ખધષા મતતા આવીષ્કારો છે, 
સતોમય 'ચિત્રો છે. અતે* એ ચિત્રો! પૂર્જકારણોતે લઇતે રચાયા 
છે તેમા રસપૂર્કક ભળી માનસ-જીવતતે લ'બાતવાથી આત્માને 
ત્તે જવનના શોક્તાર્પે સાથે સાથે રખડવાનુ' રહે છે. આથી તેઓ 
પોતાના સ્વરૂપર્સથી તેતે પોષણુ મળતુ” તહન બધ કરી દે છે 
અભિમાન વડૅજ જેનુ જીવિત નભ્ની શકવા યોગ્ય છે, એઝ 
માતસ કલેવર અભિમાનીના અવત્તા પામ્યા પછી તુતજ છીવન- 
રહિત થાય છે. આ પ્રકારે મતના બધા પૂર્વકારણો યથાકાળે 
ઝક પછી એક ઉદયમાન થઇ જ્યારે પાધણુના અભાવે સ'દ પડી 
આંખરે મરણુ પામે છે, ત્યારે આત્મા, -તેવુ* સ્વજીવન અનુભવે 
છે પછી માનસ જીવન સાથે ભળવાનુ તેતે રહેતુ' નથી. આ કાળે 
અશ્િમાનીનો આન'દ મતતા ચિત્રો સાથે ભળી તેમાંથી રસ 


ડિ આધ્યાત્મિક પખેધાવળી. 


હૃદયની દુર્કળના છે. હવે માનો કે તમૉંને ક્રોધ કરવાની ખહુ ટેત્રદે 
પડી ગધ છે અને- વાત વાતમાં મીન્નજ ખોવાઇ જય છે. તસર્ને 
પોાતાતે પણુ ખખર છે કે મારી આ આદત બહુ ખરાબ છે 
અતે કુટુમ્મ અને સમાજમાંથી એ કારણુને 'લીધે મારી કિ'મત* 
ખહુ ઓછી થાય છે. ૭તા ટેવ એવી ચીજ છે કે તેના ઉપર. 
સજબુત અ'કુશ ન રાખવામાં આવે તો તે પુનઃ પુનઃ અસ્ઞાતપણે . 
આપણા અ'તઃકરણુની સપાટી ઉપર આવી 'પાોતાના અસ્તિત્વને 
પરિચય આપે છે. આ ચાર્ત્રિ-દુષથુથી સુકત થવા"માટે હવે તમતે- 
પ્રભળ ઈચ્છા થઇ છે, અતે દૉંષ" ટાળવાની 'ઇચ્છા કયા મૂરખને 
ન હૈય ? તેથો તમે ઉપરોક્ત નિયમને તમારા પોતાના સ'મ'ધમાં 
પ્રવર્તાવરા માગે! છે. એ તિયમ કહે છેકે “તમે જેવા વિચારે. 
કરે! -તેવા' તમે ખનો છે!' આમ છે તો હવે તમારે એતા વિચારો” 
કદી ન જ કરવા જેઇએ કે “ હુ બહુ ચીઢીયા સ્વભાવને 
માણુસ છુ મારો મીનનજ મારા હાથમાં નથી. કેમકે એમ . 
કરવોથી તમે ચીઢીઆપણાના વિચારે કરે! છા અને એ. ટેવના . 
મૂળમાં વિચારો રૂપી જળ રેડી તેને. અધિક પોષણુ આ છો. 
તમે ક્રોધનું" ચિ'તન કરો છે તો તે જરૂર કોધની મૂર્તિ" બનઃ 
વાના. કેમકે “જે જેતું ચિ'તન કરે તે તે મય થઇ જાય” વો 
કર્મસત્તાનો સનાતન અને વિશ્વમ્યાપી મહા નિયમ છે. આરથદે- 
તમારે કોધને ખદલે “ક્ષમા” નુ ચિ'તતન કરવુ” જતેઇએ. ક્ષમા 
ગુણુના સ્વરૂપતી રૂપરેખા તમારા હૈદ્યપટ કપર કલ્પનાની પીંઠીથી 
ચીત્રો ખને તેના ચિતનમાં થોડીવાર મશમુલ બનેો.. ગુણુકુ” 
ચિતત ન તરને તો તે ઝુણુના ધારકે કોઇ આદશ સહાપુર્ષ. 


૬૦ આધ્યાત્મિક મખ'ધાવળી. 


પણુ તિર'તર્ના પ્રયત્ન પૂર્જક નિયમિત અભ્યાસ  કરતરાનુ” ધૈર્ય 
બતાવી શકતો નચી થોડા એકદમ નેસ યટે છે અને પાછુ તે 
નસતો પ્રત્યાધાત થતાં, એકદમ તે નરમ પડી જય છે. શમા ન્તેસ 
આવતે! તે શક્તિનુ' સૂચક તથી પણુ મનુષ્ય આત્માની મોટામાં 
માટી નખળાઇ છે. અતિખાવેગ એ બળતે નહી પશ્‌ સતજ્તિપાતના 
રેગવાળા મતુષ્યને જેવા આંચકા આવે છે તેવા તહિ ઇચ્છવા 
ચોગ્ય સામર્થ્યને સચતે છે આથી મતુષ્યોએ એવા હ્ષણિક આ-- 
તેગને વશ બની કેોઇપણુ 'કાર્ય માં નહી પડતાં ધેવ અતે ટૃટતા 
પૂર્ગંક પ્રતક કાર્યમાં પડવુ' જરૂરતુ' છે. અને તેમ ન થાય ત્યા 
નિર!શાજ તિર્માએલી હોય છે. આથી કપરેક્ત નિયમના ફળની 
પળીતિ માટે જે અભ્યાસ આવશ્યક છે તે થોડા દીવસ નિર'તર 
અતે નિયમિત અભ્યાસ છે, ' અનિયમિતતા એ મતુષ્યતે ધાણીના 
બળદ જેતા બનાવે છે. એ બળદને મહેતત અને પરિશ્રમ બોજ 
અળદો કરતા જરાપણુ ઓક કરવો! પડનો નથી-3લટો અ.ધેક 
દોય છે-૭તોં દિવસના શ્રમને અ*તે તેણે એક પગુ કદમ આગળ 
શર્યું' દોવુ' નથી. આથી નિયમિતપણુ એ અભ્યાસના ફળનું 
એક અત્યત આવશ્યક અંગ છે. અને ભૂતકાળની એકત્ર થએલી 
કર્સસત્તા જે ટેવરૃપે પરિ ણુમેલી હોય છે, તેને નિવારવ4ાનુ' અમોજ 
રસ જે. ક મિ 

સિન કવા મ કરવુ એ માટે ચોકસ પ્રકારરા નિયમ 
આપી શકાય નહીં જે ગુણુની તમારે જરૂર હોય તેત' ચિત્ર રચો 
ત્રે તમતે બહુજષિય છે એમ સ્તિકારો, અથવા દેઇ વ્યકિત વિશ્ઞે- 


૧૪૦ આધ્યાત્મિક ત્રખ ધાવળી. 


પણુ તિર'તરના પ્રયત્ન પૂર્જક તિયમિત અભ્યાસ કરતન્રાતુ' ધૈર્ય 
બતાવી શકતો નથી. થોડે એકદમ ન્નેસ યટે છે અતે પાછુ તે 
નેસને પ્રત્યાધાત થતાં, એકદમ તે નરમ પડી જાય છે, આ ન્નેસ 
આવવે। તે શકિતનું સૂચક નથી પણુ મનુષ્ય આત્માની મોટામાં 
માટી નબળાઇ છે. અતિખાવેગ એ બળતે નહી પશુ સલ્લિપાતના 
ર।ગવાળા મતુષ્યને જેવા આંચકા આવે છે તેવા નહિ, ઇચ્છવા 
ચોગ્ય સામર્થ્યને સચતે છે આથી મતુષ્ચોએ એવા ક્ષણિક આ- 
ત્રેગતે વશ ખની કોઇપણુ કાર્યમાં નહી પડતાં ધેર્જ અતે દૃઢતા 
પૂર્વક પ્રત્યેક કાર્યમાં પડવુ' જરૂરતું' છે. અને તેમ ન થાય ત્યા 
નિરાશાજ તિર્માએલી હેય છે. આથી કપરોક્ત નિયમના કળની 
પડીતિ માટે જે અભ્યાસ આવશ્યક છે તે થોડા દીવસ તિરંતર 
અતે નિયમિત અભ્યાસ છે, ' અનિયમિતતા એ મતુષ્યને ધાણીીના 
બળદ જેવો બતાવે છે એ બળદને મહેતત અતે પરિશ્રમ બોન્ન 
અળદ્ો કરતા જરાપણુ ઓક્ કરતો! પડનો નથી-ડેલટો અધેક 
શેમ છે-૭તાં દિવસતા શ્રમતે અ'તે તેણે એક પયુ કદમ આગળ 
શર્યુ' દેતુ નથી. આથી નિયમિતપણુ' એ અભ્યાસતા ફળનું 
એક અત્યત આવશ્યક અગ છે. અને ભૂતકાળની એકત્ર થએલી 
કર્મસત્તા જે ટેવર્પે પર્ષણ્મેલી હોય છે, તેને નિવારંરાનુ' અમોધ 
રસ છે. _ ૪ 

ચતન કેવા પ્રકારે .દરવુ એ માટે ચેક્સ પ્રકારરા નિયમ 
આપી થકાય નહીં. જે ચુણુની તમારે જરૂર હોય તેન' ચિત્ર રચી 
તે તમતે બહુજપ્રિય છે એમ સ્વિકારો, અથવા કોઇ વ્યકિત વિશ્ે- 


૪૨ આધ્યાત્મિક પ્રબ ધાવળી. 


નિયમમાં વિશ્વાસ છે, ન્ટૈત શ્ોસ્્રકારાએ કર્મના સકમણ સબધી 
જે ઉલ્લેખ કર્યો છે, તે આ મહાન નિયમને ઉદેથીનેજ કર્યો છે..- 
તેએ જાણુતા હતા કે એક અનિઇ યારિત્રઅ'શને અસુક ભાવના. 
કે વિચારો દારા પલટાવી તેને ધાર્યા સુજમ બનાવી શકાય છે. 
પરંતુ આજે આપણે એ કર્મના ભેદ અને ભ'મન્નળ મુખપ!હ- 
કરી કડકડાટ બાલી જઇએ છીએ, છતાં તેને આપણા પોતાના 
ચારિત્ર દુષણુ ઉપયોગ કરવાનુ” કોઇવાર ભાગ્યેજ વિચારીએ" 
છીએ. કર્મમ'થમાં અને અન્ય તેવાજ ગ્રથોમાં વણુંવેલી અનેક- 
ખામતો ખહુજ વ્યવહાર્‌ અને નિત્ય ઉપયોગમાં આવી શકે તેવી 


કાર્યકર છે. નહીં કે માત્ર સભાવનાએ ( 1૫૯૦1૪) રૃપે અને 
ખુદ્ધિમાનેના મુદ્ધિના સ્મરણુ ચિન્ડ તરીકે છે" પરતુ આને 
આપણા કમનસીબે તેએ ઉલટા ભારરૂપ થઇ પડયા છે, કેમ ₹ 
કાંઇ પણુ ઉપયોગી “થવાને બદલે તેએ ઉલટા, આ ભીષષણુ 
છવત કકહના દુઃખમય 'યુગર્મા આપષૂા।ા' મગજ ઉપર ખોને: 
વધારે છે. જેમ કસ્તુરી 'તેના ઉત્પાદક મૃગને કાંઇજ કામ આવતી' 
નથી; તેમ કર્મત્રથતા અમુલ્પ રહસ્યો ( તેના ઉપયોગ નહી 
કરવાથી ) આપણુતે આ કાળે કાંઈજ કામના યઈ પડતા તથી, 
એ ખરેખર આપણુ કમનસીત સૂચવનાર છે, પર'તુ હવે મૂળી: 
વાત3પર આવીએ: - - 

“ઉપરાડત નિયમને આપણાં પોતાના સખ'ધે પ્રવર્તાવવાથી 
ભૂતકાળના કર્મો જે અનિદ ચારિત્રર્પે પરિપાક પામ્યા હોય છે-- 
તેને દૂર કરી શકાય છે. નિર્ઝળતાને સ્થાને મખળતાનું અંશ્રિ 


જ્‌ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


જી, તેતા વિચારમાં શું કાંદજ ખળ ત હોય ? જરર તેનીઃશ્રહ્ધા 
ના પ્રમાણુમાં હોવા ચોગ્ય છે, એક પર્સ સર્ત્તા પોાતાતા વિચાર 
બળથી તિશ્રને રચવા શકિતમાન હોવાનું મતાય છે તો પદો 
એક સતુખ્ય તેજ :સાસર્થ્યથી પોતાના ચાસ્ત્રિને ૨થી શકે અને 
સદ પ્રમાણે- બનાવી શકે તેમાં નવાઇ જેનું ઇછે? આપણે 
આપણી પોતાની આંતર સ્રપ્ટિ આપણા વિચારે, વડેજ રચોએ 
હોએ. આજ સુવી વિચારો વડેજ તે “આપણે રચતા :: આવ્યા 
છીએ. પર'તુ આજ સુધી તેમ કર્યું” અને હવે પી તેમ કરશુ 
એમાં તફાવત એટલેજ , કે આટલી વાત સમન્યા પછી જે કાછ 
કરવાના તે સ્તાતપણે-કપયેગ સહિતપણે - નિયમની સમજણુ પૂર્વક 
ફરવાના અતે, , અત્યાર સુધો એથઘપણે સજ્તારપણે-ખનાતપણે 


પશુની માકક કરતા આવેલા હતા. માણુસ રસ્તો જાણ્યા પછી 

“અરધો અર્ધ ચિંતામુક્ત બતે છે, પોતે શુ છે, કેવા તિયમને 
ત્તે આધિન છે, ,એ નિયમને કેવી રીતે પોતાતા સખ'ધે અમલસા 
સ્કવાથી પોતાને! ઉત્કર્ષ સાધી શકે તેમ છે, એ જાણ્યા પછી 
સેના વિકાસ બહુ ઝડપથી થતો ચાલે છે. 


ડે ર્વા ખતવુ' એ આત્માના પાતાતાજ હાથમાં છે. “જ્યાંસુધી 
“સુ ઉપર્‌, જણાવી તેવી ફર્યાદ કર્ય કરે છે ત્યાંસુધી તે પામર 
:અતે અગન છે. તેતે નિયમતી સમજણુ મળી 'ડોાતી નથી.,ચારિત્ર 
'વેષયકકર્મનુ બળ ત્યાંસુધીજ છે કે જ્યાંસુધી તેતો ૬પા્‌ય હાથમાં 
આવ્યો તથી, ચારિત્રને ઘડવાની શક્તિ, વિચારમાંજ રહેલો છે. 
તેશ્વમાં જે જે ગર્જનશકિતતેો પરિચય છે, તે તે માત્ર વિચાર 


૪૮ આધ્યાત્મિક પ્રખં ધાોવળી. 


છા એ સમસ્તે વિશ્વની મહાન પ્રેરક સત્તા છે. બે અણુ. 
શેત્રા થાય છે, તે પણુ તે અણુમા નિવસંતા શક્તિના આકર્ષણ- 
વડેજ થાય છે. પદાર્થો એક ખીજને ખેચે છે તે પણુ તે તે' 
પદાર્થંગત શકિતતુ'જ કાર્ય છે. રાસાયણીક દન ગ્યોમાં જે રનેહા- 
૩ર્ષણુ અને વિશ્લેષ પ્રતીત થાય છે; તે પંણુ તે દ્રવ્મગત શકિતની * 
ઈચ્છાનોજ ખહિર્ભાત છે. ચુ'બક કોઠ સાથે.પ્રંતિ રાખે છે અને 
ચોતાના પ્રભાવક્ષેત્રમાં નયા ન્યાં તે હોય ત્યાથી તેને ખે'ચીને 
ચો!તાના આશ્લેષમાં ગ્રહે છે એ સર્વ ઇચ્છાતુ'જ કાર્ય છે. આપ- 
ખાસાં જેમ રાગ અતે દેષ, પેમ ખને તીરસ્કાર, સ્તેઠ અને અના- 
દર છે, તેમ ખનીજમા પણુ તે ખીજક રૂપે હોય છે. અને ત્યાં,- 
એે મીલન વીખરણુ, ભેમા થવુ', છુટા થવું, એ રૃપે હોય છે.. 
કુદરતના સર્વ પ્રદેશમાં 'એ શકિતના પવર્તેનને। પરિયય આપણુ. 
ગળે છે ઇંચ્કા ( તૈલ્ડાં”€ ) અને સ'કલ્પખળ ( ૫11 ) માં ભેદ 
એટલો જ છે કે ઇચ્છા એ ખહારના પદાર્થો પ્રત્યેના આકર્ષણુમા 
મુગ્ધ ખને છેં, તે કાંઇ શુભાશુભ કે ચો્યાયોગ્યતો વિવેક કરી 
ચકતુ” નથી; ત્યારે સં કલ્પ એકસોતઃ અનુભવતા બળથી યોગ્યાયોગ્યનોં 
નેય કરી કોયના રસ્તે દોરાય છે. 'એક સખળ ચારિત્રવાત મતુ- , 
પ્યને નિર્બળ પામરની વચ્ચે તફાવત એટલેજ છેકે એ નિલ 
આત્મા સહજ પ્રલોભનથો પોતાના ધારેલો માર્ગ, ત્યજી દઇ ખા-- 
શાકર્ષણુથી દૈ.રાય છે, ત્યાર સભળ આત્મા પોતાનો આંતરિક 
ગપતુંભગ અતે વિવેક જે સાર્ગ દર્શાને તયા આમ્રહ પૂર્વક ગતિ. 
કરે છે નિર્બળ મનુખ્ય ઉપર તમે ચોકસ કામ માટે કાઈ આવાર 
' રાખી શકોજ નડી અને તેમાં પરુ ઝે કામમાં મમે ભતા અન્દ. 


પઢ આધ્યાત્મિક પ્રમ'ધાવળી. 


વામાં અને વિખરાં 'જવોધા સર્ચ કરવાં. કયે. 'મી સ્થાન રોકે 
છે. આધી એના વિવેચનની અધિક અગત્ય “રહુ છે. -આપચૂો 
1 પરિમાષાર્માં ઓ કર્મને મૈ 6ડકમંતો નામષ્રી સ બોધેનુ' છે, 
પરતુ એવા કાર્ય સબ'ધે હજી આપણુ'ાં ખહુ ખથ્પતના 
જહેલી છે. ર ક 3૬ 


આત્મા મરની “ઇચ્છાઓને વશ ખતી પે છે, તે સબધમા! 

તેણે બડુ ચેનતાનુ' છે. એક દાખલા તરીકે ધારા કે તમતે 

દ્રવ્યની ખંહુ ઇચ્છા રથ કરે છે.” પુષ્કુળી દ્રગ્ય એકત્ર કેરો તેનો 

ઉપભોગ કરવાનુ તમને બદજ મન રહ્યા કરે છે આવી ૪ંચ્છાં 

આ જમાનામાં લાખો મતુખ્યોમાં એકાદ કોઈ ત્રિરલ સતુષ્યનેજ/ 

નહીં, બાકી તો! પામર જનોની ટરાળાબ'ધ સખ્યા આવી વાસ- 
નાને લશજ હોય છે. 


આવી વાસના તંમતે પ પણુ સકા ક્સ્તી હોય તો જ ખ્‌ 
ગેરીકાનાં કરાડાધિપતિઓ તરફ જરા નજર કરો. તેમણે વિપૂધ 
દ્રભ્યના હમલોઓ ખડકી રાખ્યા છે, એનો હવે શુ' ઉપયોગ ક- 
જી તે પશુ તેયતે ખૂયર્‌ નથી. તેમતે આત'દ આવવાને બડલે 
એ ધ1 ઉકટો કાળે આયનું' હોય છે અ1ય1, તમારો અ-યા- 


રતી ધતહિત સ્ષ્રિતિ તમતે ધનમાં ખાત “તો કપવા ઉપજગે 
છે, પરતુ જેતે તત પ્રામ યબેનુ' હૉાંય છે એન અ'4રમાં પ્રવે- 
શવોનું' તમતે ક દવર્તામળ હોય, તૌ ક્ષયુમર ત્વાં પ્રવેશ કરો જુ- 
એ. અતે તયતે માકૂપ પડદો કે ત્યાં બાન તથી પગુ દુઃ” છે. 
“. એલવેકતોપ્રા।વકષ॥ બળે વે વવાતે ખ]3૫ 3ઘોય15 તે- 


ન્ન 


મ 


ચૂર આધ્યાતિ ત્મક પ્રમ ધાવળી. 


ન'દો તેએ મેળવી શકતા તથી, કેમકે તેમણે માત્ર ક શમન. - 
ધનને અ'ગે રહેલા ઉપભોગની લાલસા રાખેલી હતી, એ પ્રખળ 
કગ્છાતડે બ'ધાએલા કર્મતો ઉંઠંય બીન સાણસોને ગમે તેવા 
સુખકર્‌ જણાતે1 હોય છતાં જરા વિવેકની નજરથી જેવા જ- 


૪એ તો તે અધમતાનો 3'ડી ખીણુ સિવાય અત્ય કશુ'જ નથી. 
તેમને જીવનની ખરી મીઠાશ મળતી નથી. જદગીનેો હેતુ સમ 
નતો નથી. તેઓ નિર'તર ચેન વિનાના આરામહિન અતે તેઓની- 
આવો રિથિતિમાંથી ભ.ગી છુટવા માટે કાંઇતે કાંદ આવેશ 
બરેલા પ્રસગે શે।ધતા હોય છે. કાંધક ઉક્કેરનારી અતે હત્તે 
જક ગ્રજૃત્તિ ન હોય તો તેમને! વખત જતો નથી; પોતાતી વાસ્તવ 
[સ્થાતિના ભાનથી બચ॥ માટે તેએ પોતાના મતને ચડડોળે' . 
ચઢેલુ'જ રાખે છે, ક્ષણુ પણુ ઉત્તેજક કે ક્ષાભ ઉપન્નવવાવાળ।.. 
નિમિત્તા વિતા રહી શકતા નથી. રાત્રે નાટક ચેટક નાથ તમા- 
શામાં તે પછી દારૂની ખરાખીમાં અને સવારથી સાંઝ સુધી ખા- 
વાપીવાની અને- દોડધામતી ધમાલમાં વખત વીતાવત! હોય છે. 
આ કર્મની કઠણુ!ઇ આંપણે જેઇ શકતા નશ્રી. આપણી નજરે 
તેજ સુખી દેખાય છે કેમકે આ ણે પણુ હજી અત્તાનના ધાટા 
જ'ગલમાં ભમીએ છીએ, છતાં જ્તાનીજ્નો ધર્નકોની એ પામરત્તા 
ન્નેઇ મહુ ખેઠ પામતા હોય છે ી 

આવા માણુસતે ન્યાંસુધો ધત ન મળ્યુ હોય, ત્યસુધી તે. 
ઝ્રેળવવાની પ્રયક્ષ વાસતાં રહ્યા કરતી હેપ્ય કે. અને એ વાસના 
તેની પાસે અતેક પટારતા શુશાશુભ ઉદ્યોગો કરાવે છે. તે અનેક- 


પ૪ આધ્યાત્મિક* પ્રમખ ધાવળી 


(૪) 
અમે ઉપર્‌' કહી: ગયા છોએ જર મવુષ્યોએ કોઇ પ્રશ્નરતી 
ગ્રખળ ઇચ્છા કરતા પહેલાં મહ વિવેક કરવો આવશ્યક છે, તેરે 
ખૂખર્‌ હોતો નમી સર્યળ ઇચ્છા દારા તે કેવા મંહાંત સાંમં 
થ્યતે ગતિમાન”કરે છેં; અતે તેના વિકાસક્રમમાં ! એ*' ઇચ્છાનટૃ ' 
પર્િપપક ફાળે ઉત્પનત્ત “થવા ચૈગ્ય, પરિણામ શુ” પ્રતિખધો ઉપ-- 
નવે છે. દ્રવ્યની મળ તાાસતા આત્માતે- દ્રવ્યનો  સ'ય્ાગ સાધી- 
આપયા વિના રહેતી, ,નથી.. -હરકાપ પ્રકારે- તેની ,પ્રાપ્તિ થાય, તેન . 
સથોગા તે ઇચ્છાનો - વેગ- સાધી આપે છે, અને તેની. પાસે અમા- 
ધારણુ પુરૂષાર્થ ,કર્‌ાવો, તે છ્ચ્છા પ્રષ્ટનો સોથે આત્માતે સીલાને 
છે. પરતુ તે પ્રા થયા પ૭ા આત્માની શુ અવસ્થા થાય છે 
તે સાનદષિ થ્એ જેતા ખરેખર બહું ખેદ અને' પરિતાપ ઉપ 'ળવ- 
નાર છે. એ દ્રવ્ય સામગ્રી આત્માના વિકાસકંમરમાં સઠાયક થવાતે 
બદલે ઉલટી વિદ્યક્ર થાય છે પછો તો મતુષ્ય ધણીવાર એક - 
ભોગતોા જતુ બતી”જય છે. મહાત્મા જેમસક્રીસ્ટે એક સ્થાને 
ડહ્યુ' છે કે સે!થના નાકામાથી ઉટતે સોંસર્‌ તીકળવુ' સ'ભવિત. 
છે, પરતુ ધનિક મતુખ્યતે *દેશ્વર પ્સપિઃ'દુર્છમે છે. આ તેમતો” 
“ઉદ્ગાર સર્વ દેશકાળના ધતિક સમુદાય સબ'ધે હમતે સત્ય 
જણાય છે. તેમની દ્રષ્ટિ :એ ઉપભોગ સામગ્રીમાંજ , સકિણું બની 
ગયેલી હોય છે કદ્દાચ કોઇ ઉસ્ચતર- હેતુથી: પેરાકત્તે દ્રવ્યની 
ગ્રખળ ઇચ્છા કોઇ વિરલ આત્માએ કરી હોય તો તેવા પ્રસગે 
તે દવ્ય કોઇ અશે તેવી આત્મ-પ્રગતિંમાં સહાયક ખતે છે પરતુ 
રયાં પણુ એ આત્માને, ઉદાર કરતા વિનાશતા પથમાં વિચાર - 


પટ્ટ યી મકે પ્રબધાવળી. 


એ અ' કે અ જ તમારે વિવેક ક્રી િર્યુય કરવાનો છે, 
ક્ર્મકે પૂવ તો રસ્તો ખછું સરલ, સુગમ અતે અમ ખ્ય સતુબ્યોએ 
તે માર્ગે ગૅતિ કરેલી હેવ,થી વિરાળ સડક જેવો રાજપથ ખતેલેદ 
છે. ઉત્તરના માર્ગે કોઈ વિરલ અને જ્ઞાની આત્માએ જ ગતિ 
કરી પોતાતી પૂર્વ કાળની દ્રવ1એષગાના કળને તે માર્ગે દોરી 
છે. અમે જાણીએ છીએ કે તે ઉત્તર માર્ગમાં ગતિ કરવી એ 
તમારે માટે બહુ દુષ્કર અતે આ ભિષણુ ભે ગલોલસાના યુગમાં 
તો હસવા રેખુ' છે, પરતુ સત્યની યચાંથ દીશા એજ છે એ- 
ટલુ' દર્શાવ્યો શિવાય રહેવાતુ નંચી. 


આ વિશ્ચને! પ્રત્યેક પદ્યર્થ જે આત્મ તી ઉચ્ચગામી ડગ- 
તિર્મા જે સહાયક ન થાય તો તેતે ઝેરી જ'તુની,માફ્ક આપણા 
શરીરથી દૂર કે કો દેવો ઘટે છે" વાસ્તવમાં સ્રી, પુત્ર, ગૃ૩, ધત 
આદી સુક્તિનાં સાધને।' છે, પરતુ મતૃપ્યોને! અવિવેક તેમને-બ * 
ધતા સાધનમાં ઉલટાવી -નાખે છે,. આથીજ તપર્તાના જાનીએ ગએ 
તેમનો બહિષ્કાર ફરવાની ભલ્લામણુ કરો છે.*, પરતુ અમે તેમ 
કરવાની પણુ ભલામણુ કરી 'શૅકતા નથી, શકપક્ષે નિતાન્ત ત્યાગ- 
અતે અન્યપક્લે' અતિ ત્રહશ્નુ એ' ઉસમયષી' અમે વેગળા રહેવાની 
ભલ્લામણુ. કરોએ હીએ, જ્યાંસુધી આત્માને શર્‌ર 'આદો સામ- 


કલેખપકતુ શાસ્રકાંરતા અભિપ્રાયથો _ જીદાપણુ' આ . ઉપરથી 
સુચતાતુ' નષ્રી કેમકે શાસ્રકારોએ કેઈ વસ્તુતે એકાંત ત્યાગ 
આદર પ્રતિપાદન કરૅલે નથી, જેથી લેખક-મઢાશં1ની પોતાનાં 
સાન્યતાવ્રાળી હકીકત પ સેં શાત્રકારોના વિયારામાંજ આવો જય%. 


પ૮. આધ્યાત્મિક પ્રબ ધાવળી. 


એજ ગ્રકારે યશની, કીર્તિની, ખ્યાતિની લાલસા. પણુ મન્‍- 
તુષ્યને પામર બનાતી સુકે છે. રણા સતુષ્યોની જીન્ડા ઉપર: 
ચોતાતુ' નામ રમે, લોકા તેની વાહવાહ કરે, તેતા તરક 'હ્ાણ- 
ભર તાકો રહે ગને ડે કામાં સર્વ જાઇવુ. કયાન તેતા તરક. દોરાય 
એવી બસના ધણા મતુપ્યાને રહ્યા કરતી હોય છે તેમને એમ 
ખબર હોતી નથી કે કે સ્તુષ્યાતા અભિપ્રાયનોં ખોને ઉપાડવો એ- 
ટલો દુષ્કર છે, કે યશની લાલસાવાળા સતુષ્યોને જન અભિષ્રા 
ચ્ને માત આપી પોતાની સ્વત-ત્ર ધચ્કાને દમાવી દેવી પડે છે 
તે નણુતો હોય છે કે આ વિધાના યુગમાં 'વિદ્યા અથે ધતતો ઉપ- 
ચાગ કરવો સર્વથી અધિક આવશ્યક છે, છતાં અજ્ઞાન ટોળાને 
સારો અભિપ્રાય મેળવવો હે'યૅ તો તેણે જમણુવારામાં, નાતવશી:- 
સા વરધોડામા આદિ નિરૃપયોગો વ્યવહારોમાં દવ્ય ખર્ચવુ' જઇએ, 
વંશની લાલસાથી બ ધાએલ્ા તે મતૃષ્યતે પોતાને સ'!ચેો! મત. 
દબાવી પોતાનું પ્રિય ધત લોકોનો યંશ ખરીદવામાં વાપરવુ" પડે. 
છે, 'યશની ત્રખળ ઇચ્છાવાળા આત્માઓ એવા કુટ*બમાં જન્મે. 
છે કે જ્યાં ફૂળપર' પરાગત કીતિ* વળ્ગી રહેલી હૉય છતાં તેતે 
સાચવી રાખવા સાટે જીવતોડ ,મહેનતે કરવી પડતી હોય છે. ધણા 
નિર્ધન પર'છુ ઉચ્ચકુ॥ અને કીતિંવાળા કુટુમ્માની દશા જેમણે. 
અતુભવી અથવા જઇ હોય છે તેમને ખાત્રી થએલો હોય છે કે 
કીતિઃ એ કેવો ભયકર પિશ#ચ છે. તેતે _સપ્યત્રવા માટે પગલે 
પગલે તુકશાનમાં ઉતર્‌ રવુ' પડે છે- પૈસાને ન્નેગ નહી છતા દરેડ- 
ખરડાવાળાતુ' મન રાજી રાખ્યા શિવાય ચાલતુ' .નથી. કુળનેરવની 
ભારે તો!ક ગળામાં નિરંતર વે'ઢાર્વી પડરી હોય છે હવે તેને: 


“પ૮ આધ્યાત્મિક પ્રબધાવળી. 


એજ પ્રકારે યશની, કીતિની; .ખ્યાતિની લાલસા પણુ. મ-- 
નુષ્યતે પામર બનાવી મુકે છે, ધણા સતૃષ્યોની જવ્હા ઉપદ 
પોતાનુ નામ રમે, લોકો, તેની વાહવાહ કરે, તેતા તરક [હાણુ--- 
ભર તાકો રહે અતે કુ કાસા સર્વ કોઇતુ ધ્યાત તેતા તરક. દોરાય 
એવી, બસના ધણા મતુપ્યાને ૨લા કરતી હોય છે તેમને એમ. 
અખર હૈતી નથી કે સતુપ્યોના અભિપ્રાયને બોન્ને ઉપાડવો! એ-- 
ટલો દુષ્કર છે, કે યશની લાલસોવાળા મંતુષ્યોતે જન અભિપ્રો 
ય્ને માન આપી પોતાની સ્વતત્ર ઇચ્કાને દશાંવી દેવી પડે છે 
તે જણુતો હોય છે કે અ વિદ્યાના યુગમાં વિધે। અથે? ધનને ઉપર્ચ 
ચાગ કરવો સર્વથી અધિક આવકશ્યક છે, છતાં અસ્તાન ટોળાનો 
સરો અભિપ્રાય મેળવવે! હે'ય તો તેણે જમણુવારોમાં, તાતવરોઃ" 
સા વર્ધ્રોડામા આદિ નિરૃધંયોગો વ્યવહારોમાં દ્ધ ખર્ચવુ' નેઇએ. 
ચશતી લાલસાથી બ'ધાએલ્લા તે મતુષ્યતે પૉતાનો સાચે મત. 
દબાવી પોતાતુ' પ્રિય ધત લે।દોનેો યંશ ખરીદવામાં ' વાપરવુ' પડે. 
છે. 'યશની 'પ્રખળ ઇચ્છાવાળા -આત્માઓ એના કુટુંમ્બમાં જન્મે. 
છે કે જ્યાં કૂળપર'પરાગત કીતતિ વળ્ગી રહેલી હાય ૭તાં તેને 
સાચવી રાખવા .માટે જીવતોડ :મહેનત કરવી પડતી' હોય છે. 'ઘણુ।' 
નિર્ધન પરતુ ઉચ્ચકુ॥ અતે કીતિંવાળા કુટુ*મોની ૬શા , જેમણે 
અનુભવી અથવા નઇ હોય છે તેમને ખાત્રી થએલો હોય છે. કે 
કીતિ એ “કેવો ભય'કર પિશાચ છે. તેતે સાચવવા માટે પગલે 
પગલે તુકશાનમાં ઉતરવું પડે છે પૈસાનો જેગ નહી તાં દરેક- 
ખર્ડાવાળાનુ મત રાજી રાખ્યા શિવાય ચાલતુ' નથી. કુળને.રવની 

ભારે તોક ગળામાં નિરતર તેહઢારવી પડરી હેય છે હવે- તેને. 


૨૦' આધ્ય્રાતિ ત્મક પ્રભધાંવળી. 


(વિશ્માં કોઇ પણું ખે સાણુસથી અકલનુ' પ્રમાણુ બરોબર એક 
ગરખુ હોતું નયી આથી સહુતુ' મત સાચવવા અને સહુના તર- 
કૂની કીર્તિને મેળવવાતી લ્ાલસા તમને તમારા સ્વતત્ર વેગમાં રૉર્કી 
રાખનાર નીવડે છે 


વિવેક વિતાની ઈચ્છા કેનું' ફળ પ્રકટાતે છે તે આપણે ઉપ- 

કતા એક ખે દષ્ટાંતાથી જેચુ'. પરતુ આથો અમાર એવું ક 
“જૈવાતે મુદ્ઠ્ આશય નથી કે આપણે સર્ગત્રા પ્રયત્તહીન બની 
જવુ અથવા સધળો મ્રઇત્તિ સ'કેલીને શન્ય બત4 ઉધોગ કર- 
વે. આ યુગમાં ધયા મતુષ્યો આપણુ માંચીન શાસ્રોમાંથી આવેદે 
“ક્લિતાર્થ ખેંથી કર્તબ્યભ્રષ્ટ બન્યા છે. અને ખીશાતે તેવા બ- 
-નત્રા માટે મોધ 'આંપે છે. અમે મશૃત્તિતે સ'કેલવાંની ભલામણુ 
કરતા નથી, પરતુ તેતે વિસ્તારવાની અતે અત્યારે છે તે કરતા 
અનેક ગશુ અધિક કરવાની ભલામણુ કરીએ છએ પરતું એ- 


-લી શરત કરીએ છીએ કે તેની ગંતિ નુષ્યને' અધ્રમતા કે અ- 
શ્રોગતિના માગમાં લઇ જવાની હોવાને બદલે 'ઉંચ્ચતા અને 
૬શત્વંના ગુણ સ'પાદન! કરવાના માગમાં હોવી નેંઇએ. દ્રવ્ય, 
-યશ વિગેરે મવુષ્યોતે .પોતાની આંતરિક શક્તિનો' બહિર્ભાવ કર- 


“વાના પ્રળળ હેતુઓ અને તિમિત્તો છે. જેમ ખાળક તેનો માતાએ 
થાડે' દુર હાથમાં પકડેલા ૨મકડાના ગરલોભનથી ખેચાઇને હોડ- 
વાને પ્રયત્ન કરે છે અને એ પ્રયત્ન 'દારા પોતામાં ગુમ રહેલી 
-ક્કીડવાની શક્તિતો મહિર્ભાવં (* €૫[૩૫૦૬૩1૦॥0 )-કરે છે તેમ 
-સતુષ્ય પણુ દવ્ય આદિના મલેભતોથી આકર્ષાઇ તે તરક ગતિ- 


ટ્ર આધ્યાત્મિક પ્રંખ'ધાવળી. 


'અરૃતિ શૈૌધતેો।' અટકી પડેં તે! ત્યાંથી 'તેતે! વિનાશ 'આર'શાય-છે. 
“ઝેમકે પ્રદૃતિનોં : મૂળી હેતુ આત્માતૈ એક'લાલય પછી બીજી અતે 
શ્રીજી ' પકી ત્રીજ એમ લાલચોની ૫ર 'પરોશા_ રખડવાને નથ, 
પરતું એમ ધીરે ધીરે તેને” પ્રભુતા ધર સુત્ર દોરી જવાને! હોય 
“છે* અલ્મત્ત અત્યારે 'આત્મો અનેક ભૂલેતે વશ્ન બની એ હેતુ 
સફળ કેરંતો તથો અને ઉલટો ' ઘણીધાર'એ હેતુંષી વિપરીત કરે 
છે, પરતુ આખરે તેની અનેક ભૂકાના કડવા ફળ અતુશવી ડે- 
કાણે આવવા નિર્મોએલે છે. અને ખોટે માર્ગે વિઠરવાતે બદલે 
ખરા મોર્ગે ચાલે છે. પર તુ' સર્જ પ્રકારની પંદતિથી વિરમી ગ- 
ચેલો ભ્રષ્ટ આત્માં તો *ત્યતારૃપી ગદા પાણીના ખાબેચીયામાં 
“રહેવુ” પસદ કરતો! હોય છે. ઇચ્છાતે ગુમાવવી એ પ્રગતિને ગુ 
સાવવા તુલ્ય છેં. આથો હમે ધચ્કાના વેમતે” બધ પાડવાતું કઃ 
"હેતા નથી. હમે” માત્ર એંટલુ'જ કડીએ છએ જ, તમે કાંઇ 
પણુ ઇચ્છો તે પહેલા તસારે બહુ વિવેક રાસે, છે.' ઇચ્છાજ 
ન કરવી અને ઇચ્છતા પહેલાં પૂર્ચુ વિચાર કરવો એ ખેમાં જે 
તફાવત છે તે કોઇથી અજાણ્ષો રહે તેવો, સૃકમ નથી. ઇચ્છા- 
શ્રષ્ટ હોવુ' એ સર્વથી ભ્રષ્ટ થવા તુલ્ય છે. કરૈવાનુ' માત્ર એટ 
લુજ છે કે તમે જે કાંઇ ઇચ્ઠા છો તેની પ્રાપ્તિ સાથે જે કાઇ 
આર્ગ'તુક વળગણે રહેલા હોય છે તે પયુ સ્ત્રીકારવા માટે તમે 
તત્પર છો ? આખરે તો મ્રાણી માત્રને પરમાત્માનુ” શરણુ યે।- 
જ્યા વિના વિરામ નથી. અતે તેથોજ ભૂત માત્ર એ પરમ ધામ 
ભણી ધીરે ધીર ગતિ કરી રહાં છે, જે કરે એ રાહ સીધો 
તથી. કોધવાર સીધે તો કોઇવ'૨ આડો હોય છે, અતેક ૬થ- 


દરજ આધ્યાત્મિક પ્રબધાવળી. 


-ન 


છે અને પહેલાં ન્યાં રસપૂર્ણતાની કલ્પના કરી. હેત, ત્યાં ખા- 
લી નિરસતાતુ' દર્શન કરે છે, આમ એક પકો “એક ઈચ્છા નાવિ-- 
પય ઉપરથી ઉડતા ઉડતા આખરે સર્વથી . ક ટાળીને. આત્મ-- 
વિહગ પ્રભુનું શરણુ લેવા સ્વભાવથી ગ્રેરાય્‌- છે, પરતુ તે ઝે 
નણુ ઘણુ। ધણા અનુભવ અને કષ્ટ્ાની પુર “પરાને અતે આવે 
છે. જેમકે પગ્છાથી ગતિમાન ફરેલા શુભાશુભ કર્મોને! અડ્રભવ- 
શ્ય વિના. તેનાથી છુટાતુ: નથી. એક .કર્મ તો! ભોગ યુરો ત ચાય 
ત્યાં આત્મા અન્ય કઇ વિષયમાં પ્રીતિ. ઉપજાવી તેને મેળવવા. 
ત્રભળ આકાંહ્ા સેવે છે અને ને ઇચ્છાનો પરિપાક, કાળે, તૈની' 
પ્રાપ્તિ થતા વળી- કાંઇ બીજક પછ. તેના ઉંદયક્ષબ્રે ઉપર ઉગી. 
નીકળે છે આત્મા ને ખુદ્દિ અતે હેદયતે સમ્યક ઉપયોગ કરે 
તો તે સમજી શકે કે જવનતો અતિમ મર્મ અતે રહસ્ય શુ” 
છે ? પરતુ 'વિષયનો લોલુપી આત્મા તેમે કરવા રે ક'તા નથી. 
એ તતા વતની મધમાખીની પેઠે એક 'પુષ્યથી બીન અને ખ-- 
#ચી ત્ર ક.પુંષ્પ 3પર કસ ચુમવા માટે ભમ્યાજ કરૅ છે. તેને. 
અથર્‌ નથી કે રસને મહોર્દાધે તે પે।તેજ છે: અતે પુષ્ય તો 
ક્ષણુ પછી. કરમાઇ જવા માટે તિર્માએલ્ષા છે. સતુ"યે તેતી વર્ત- 
માન ભુમિકાએ હવે સમજવુ યો[ડય છે %% તેની ગતિ તેણે વિ- 
શ્વની પરમ ગતિમાં ભેળવી દે3, બ્રટે 9.. પ્રશ્નો ખ્ચ્છા ( )1- 
તલ ળી ) ના મહા પ્રવાહમાં તેણે તેતુ આત્મઝરણુ ભેળવા_ 
દેવુ" ચગ છે. 'જે મહા 'અસિતુ તૈ સ્છુલીંગ છે, તે મડા અગ્નિ. 
માં તેણે પોતાંત' આત્મ વિસર્જન કરવુ ભેદ,” તર ગેની ગિ 
“સસૃદ્ની ગતિથી, પથક કેવી 'રીતે હોઇ, શકે? 2 શ 


ટટ આધ્યાત્મિક પ્રમ ધાવળો. 


તિશાવત્રામાં, [નેશાળા સ્થાપવામાં અથવા ગામડ] સુખતે માર્ટે 
ઓમ ખગીચા આદિ નહેર સ'સ્થાઓ રચવામાં વાપરે છે. આમ 
કરવામાં જે તેતો હેતુ તે તે સ'સ્થાનો લાભ લેનારને આપનાનેદ 
ન હોમ પરતુ પોતોતું' નામ કાયમ રાખવાતે, કવિ ખાટંવાનેદ, 
સર્‌કારમાંથીરાંવસાડેય અપવા સરતાઇટતો ખિતાળ મે 14વાને અથ 
વા તેવાજ પ્રકારળો કઇ સ્થૂ ૧ અતે લૌકિક આશય ડોય તો! તે ફૃતિનુ” 


કળ લૈકિક અતે સ્થૂ ઉમૂમિકા ઉપર આવોને પ્રગશ થાય છે. અ- 
લબત તેણે ગમે તેવા હૈતુયો એવી સસ્ષા રચો હોય, પરતુ તેને 
લાભ લેન ર૨ મતૃષ્યો જુ મ સ'પાદન કરે છે, ગરોય ૬ર્દીખા મફદ 
દવા અને સારવાર” મેળવે છે, તિદ્યાર્થોખા નિશ'ળમાં વિધા મેળરો' 
જન્મમરનુ' સુખ મેળતે છે, અને બાગ ત્રમૌયામાં સર્વ કેર 
સુદર હાપાયૌશ્રો સુમ'તુસા કરે છે, બધથો એ સર્ગ કેઈ. 
સુખાસ્ત્રાદને પ્રત્યાધ્રા1 તેવા મૂળ 'ઝત્પાદક ઉપર થ્યા વિનતા 
રહેત્તા નષ્રો. પરતુ અષ્યાત્મથારમ 1 તિયપ પ્રયાગ, એ પ્રત્યા- 
ધાત, તે 3ત્પ!દક પુરૂષતા છં,યના - જે અ“શમાંશ્રો તેં કૃતિતું 
સ્જુર્સુ ઉદૂમબ્ડ હેય છે તે અશ 3પરજ થાય છે. આમ હો 
વાથો તે સ'સ્યાતા ર્થવિડા પુર્વે સ્વાર્ષના ડે]ુષ' પેરાઇતે તે 
પતિ કરેતો ડોઈતે તે1 ક્‌? તરીકે તેતે ગ્પેડુ' સુમ મળે 2 કે 
જેમાં એકાંત સ્વાર્થતાજ અશ હોય તેતે સુખ મળે છે તેની 
ના નથા, પરતુ તે એનુ સ્1ાથપૂર્યુ ખતે એકકપેટ્ટ હોમ છે કે 
ખૌશ્નએને તેનો કગે' 4-$ મતે નથો વગી વાર મ્યાજા 
પુણ્ધતાન ર૩ 1ના. "રો ડુંત્રે' ભાને! ડિમેરેને પચુ તે સુ મતે! 


ર૮ _ આધ્યાત્મિક પ્રબધાવળી. 


તૈમના પૂર્વ પૃણ્યતા સ્વાર્થ ભરેલા સ્વરૂપની અસર અઃ. 
કાળે તેમના ચારિત્ર ઉપર એવા રીતે થએલી હેય છે કે તેએ. 
એક ધનમ'પન્ન પશુની ક્રોટીમાં આવવા લાયક ખન્યા હોય છે. - 
સ્વાર્થ, પ્રર્ષ્યા, ભય, અતે ઉપભોગ જેમ શ્વાન આદિ પશુને 
પ્રમૃતિગત અતે સ્વાભાવિક_ છે તેજ પ્રમાણે આવા ચારિત્રડીન 
ઘતિકેોના સ'મધે પુ હોયકે. તેઆ એક પક્ષે સુખ એશખાર્‌ામ 
અને વિભવમાં આળોટતા હેય છે અને અન્યપક્ષે-ચાસિત્રપક્ષૅ 
ધ્યાપાત્ર સ્ષિતિમાં હેય છે. પરતુ કર્મકળ પ્રદાત્રી'સત્તાએ આવા 
લોકોની સ્વાર્થીપુર્ણુ સત્કૃતિ માટે તેમને યોગ્યજ ખદલે દીધેદ 
હાય છે. એવા લોકના પક્ષ એટલુ' સદભાગ્ય છે'કે તેમને પોતાની. 
આવી હિનચારિત્ર દશાનું' ભાત હોતુ નથી અતે તેથી તેએ! 
પોતાને! સ્વાર્થી આનદ નિર્વિધ્તે ભોગવ્યે નનય છે. પરતુ સ- 
હજ ઉચ્ચ તઝ્તાનની દ્રષ્ટિએ જોતા આવી અવસ્થા બહુ વિષમ અનરે: 
દૂશ્મતને પણુ ત હોય એમ ઇચ્છવા ચેોગ્ય છે, 

એથી ઉલટ જેઓની સત્કૃતિઓ નિઃસ્વાર્ચપણે ખ'ધુતાની. 
ભાવનામાથી ઉદ્ભવતી હોય છે તેમનુ' ચાશિત્રિ પણુ તે સત્કૃતિના 
ભાતિકે કળ સાથે, ઉત્તમ પ્રકાન્નુ' ધડાએલુ' હાય છે. લૌતિક 
કૃતિ બો!તિક કૂળ આપે છે અતે તે કૃતિની અતુષ'ગી સદશાઃ 
વનાનો પ્રત્યાગાત ચારિત્ર ઉપર ચતે1 હોવાથો તે સદભાવનાતા 
ગ્વરૃષ અને તારતમ્ય અતુસાર ચાક્ત્રિ પણુ ખીલેલુ' હોય છે. 
ડાહ્યા મનૃષ્યો અન્ય મતૃ”્યોના ઝુખ માટે ન્યારે પોતાનું દ્રવ્ય 
અર્પતા હોય છે ત્યારે તેઆ એવા ભાવથી નથો પ્રવર્તતા કે 
આ ગરીબ માણુમો ઉંપર હુ ધનાઢય પુરૂષ માર્‌ દૃગ્યથ્રી ઉપ- 


59૦ આગ્યાત્મક મખ ધાવળા. 


*-- 


મારો ઉપકાર સકેલી લ્યો. આ વિશ્વ જે મહાન સત્તાવરે 
ગતિમાન ખની રહ્યુ' છે, તેને, તમારા જેવા પામર રજકણોાનો 
કશી જ અપેહ્લા નથી, બીન્નને ગરીખ, પામર અને ભિક્ષુક- 
*ેનાર્‌ તમેં પોતેજ પામર અને ભિક્ષુક છે. આ સમસ્ત વિશ્વ- 
પરમાત્માઓવડેજ ભરેલુ છે. પ્રભુતા ઉંપ૨ ઉપકાર કરનાર તમે 
પામર -કોણુ માત્ર છો ! તમે તમારૂ ક્ષુદ્ઠ દ્રવ્ય કદાચ એમના 
ખાતર તણી વાપરો ત્તાો તેથી આ વિશ્ચતુ' ત'્ર ભાંગી પડવાનું 
નથી. તે સત્તા તમાસ જેવા અનત જ'તુએને પ્કટાવવા 
શક્તિમાન છૈ, તે સત્તાના મહાક્ષેત્ર ઉપર અનત કળે છી, 
અનત તાતા, અન'ત વીર્ચ'દ દીપચ'દ નિરંતર પડેલા હેય 
છે. તમે શામાટે નકામાં અભિમાનથી ૪ુલીતે મૂર્ખ બનો છે * 
એ અભિમાન આગામીકાળે તમારા યાશિત્ર ઉપર અત્ય'ત હાની, 
-_કાર્ક અસર પ્રકટાવ્યા વિન! રહેશે નહી આથી તમે સર્વને પોતા- 
તૂક્ષ નનેતાં શીખો. સવ ભૂતોના અ'તરાત્મા સાથે એકતાતે। અતુ- 
ભવ કરી, તેમના સ્વરૂપને તમારાથી અભિશ્ષપણે નેતાં શ.ખો ખને 
પછી તમે જે કાંઇ તેમને અર્પશે તે તમને પોતાને જ અર્ષેલુ 
તમે અનુભન4શે।, ઉપ્રકાર કરવાનું” અભમાન સ્વ ,અતે પ૨, એસ 
ઉભયને બહુ ઇન્ન કરનાર છે. બીન્નની સ્વમાનની લાગશી બુ'ડી 
ગશ્રાય છે અને તે પોતાના મતુષ્યત્વને! કીંમતી અ'શ ઝમાવી ખેમે 
કે. તંસાર અભિમાનના પાપતુ' પરિણામ તમે સ્વાર્થી ચારિક 
ડપે આગામી કાળે અતુભવશેદ આથી એ અનિષ્ટ પરિણામથી 
બચવા માગતા હો તે ખીશનના ઉપર ઉપકાર કરવાનુ' અશિમાત 
જોડી લા. 


ન્ટ 


છ આધ્યાત્મિક મખ'ધાવળી. 


મનુષ્યોની કૃતિજ કે વિશિષ્ટ ભાવનામાંથી ઉદ્દભવવી ન્ેઇએદ" 
અર્થાત્‌ ભાવતા પોતે કુતિ અનુગામી હોવી નેઇએ. ભાવનદ 
વડેજ મુતિતો ખહિર્ભાવ થવો નેઇએ ભાવના, કારણુ અને- 
ઇતિ તેના કાર્યફપે પરિણુમે, એમાજ સ્વર્ભવિકતા રહેલી છે.. 
અત્યારે ધણા લેકે! જ્યારે અસુક કાર્ય કરવાતું' તેમને આવી 
પડે છે, ત્યારે તે સાથે ભાત્રના એજ ફળની નિયામક છે, એસ 
ધ્રારીને ભાવના ભાવવા મ'ડી પડે છે. પર'તુ એમ કરવામાં તેઓ 


પોતાની જતને ભમાવે છે અતે એક પ્રકારના ભ્રાન્તિજન્ય ર૧ઃ 
માં વિહરતા હોય છે એવી ભાવતા કશાજ કામની નથી. 
જુતિની પછવાડે બળ!ત્કારથી વળગાડેલી ભાવના વ્યર્થ અને અર્થ- 


હિન છે. ભાવનામાંથી ઉટ્ટસવતી જુતિજ ફેળદાયી કલ્યાણુકર્‌ અન્ડે' 
શ્રેયસ્કર છે લે! ભાવનાતી પ્રશ'સા સાંભળી હરકાઇ કામમાં 
તેના આવિષ્કાર માટે પ્રયત્ન કરે છે, દાન પુણ્ય કરતી વખતે 
તેમના રાગ દેષ અતુસાર તેઓએ કાંઇને કાઇ ભાવવા -લાગી જય 
છે, તે વખતે કાંતો એમ તેમતા મનમાં આવતુ હેય છે કે અદ 


ખિચારાને મારા આ પ્રસાદની મહુજ આવલ્યડતા છે હું જે તેતે 
આ વખતે પાછે! કાઢીશ તો તેના કેવા ખુરા હાલ થશે ? સ્ટે 
આટલી બધો સ'પત્તિ સાંખ્ડેલી છે તો આ ગરીબ માણસતે 
તેમાંથી એકાદ અ'શ આર્પીશ તા આવતા ભવસાં તે અ'શથીઃ 
કરાડંગણુ' અધિક મતે મળવાતુ છે, એ વાત ચોકસ છે. વળી 
તેમ કરવાથી મારી સારી ગતિ પરલોકમાં નિર્માશે હ સુખી થઇશ. 
મારી સપત્તિ, ઇજત, આખર, વ્યાપાર-રોજગાર, આવા સાર. 


“૭૬ આધ્યાત્મિંક પ્રબ'ધાવળી. 


બ્રમણાની જ માંગણી છે. જે કાર્યની સાથે સ-સાર-યાચના જેડા 
ગમેલી છે, તે કાર્ય કોઇ પ્રકારે દચ્છતા યેાગ્ય નથી. 


ભૂત માત્ર ઇશ્વરના જ વિવિધ સ્વરૂપા છે. કોઈ ફાળા, 
દાઇ ગોરા, કોઇ ઘઉ વર્ણા, કોધ સુર, કોઇ કુરૂપ, કોઇ ધંન* 
“વાન, કોઇ ધનહિન, કોઈ મનુષ્ય વેશે, કોઈ પશુતા વેશે, કોઈ 
ક્રીટ' વેશે, કોઇ જ'તુ વેશે, કોણ વનસ્પતિના આવરણમાં, કોઈ ખનિ- 
જના આવરણુમાં, એમ સર્જત્ર' અહ્માંડમાં - આત્મદ્રવ્ય જ -તિલસી 
ગ્યુ છે અકચિત્ત દ્રવ્યજ આ વિશ્વ-લીલામાં નિસગ્વ- છે. . એ 


મહાન ઘટનામાં સર્જ પ્રાણી કાઈને કાંઇ" ભાગ ભજવવા નિર્મા- 
-અએલા છે, અતે” આત્મદષ્ટિએ ઉંચા-નીથા, ફુળવાન-કુળહિત, 
કાળા-ગોરશા કૈ ૨ક-ધનવાનને! કશોજ ભેદ નથી, એવી શ્રી 
શાવનામાંથી મનુષ્યની સત્કૃતિઓ ઉદ્ભવવી જઇએ. તેણે મમ 
કવુ જેધએ જે તે બીન્નને;;આપવામાં કેધતો કાંધ જ ઉપટ્ટાર 
કરતા નથી, પરતુ આપવુ' એ આત્માને સ્વાભાવિક વેગ છે. 
તેતે અતુસરીને જ તે આપે છે અઃત્માતુ' એકય- તે દરા તે 
પ્રાપ્ત ક્રરતોઃ હોય છે. અન્યને સહાય કરવો, તેના દુઃખમાં શાગ 
"લેવો પોતાતો સુખનો આસ્વાદ બીને કરાવવો એ તેને! સ્વ- 
“ભાવગત ધર્મ છે અને એ ધર્મ પ્રાણી માત્રના હદયમાં રેપા- 
એલે છે. તેતે ખહિર્ભાવ થવો એ ખાત્માની ઉત્કાન્તિનું' એક 
ઝચક લહ્ણુ'છે. સતુષ્ય પોતાનું સારામાં સાર હોય તે ત્રીજાને 
આપવા દોરાય એ તેનો સ્વશ્ઞાવિક વેગ છે. જેમ ખાવુ, પીવુ, 
૬'ઘવુ,' પ્રશ્વેત્પત્તિ કરવી એ પશુઓતેો અતે મનખ્યોતે! સ્વભાવિક 
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સ્થળે તેતો ઉલ્લેખ કરવો એ હમને જરા અરાંચકર ભાસે છે- 
અમારૂ કત્તવ્ય હાલની ભાવનાતે વખોડવામાં સમાએલું” નથી, 
પરતુ છે તેને બને તેટલી સારી બનાવવામાં રહેલુ' છે. તેથી 
ચાલતો પ્રણાલીમાં જે કાંઇ ટીકાપાત્ર છે તેના ઉપર હમે કઢાક્ષ 
કરી શકીગે તેમ નથી. પરતુ શ કરવુ વધારે ઠીક અને યોગ્ય 
છે તે ઉપર્‌જ વાંચકતુ' ધ્યાન અગે દોર્યું છે. અલબત. મતુષ્યમાં 
જ્યાંસુધી ભાવનાના સ્વરૂપ સબ ધી કાઇ સ્પષ્ટ વિવેક ઉદ્યમાન 
થચે। હેતો નથી ત્યાંસુધો તે બળપૂર્ઝક, ઉદીરણા કરીને ભાવ 
તાને ઉપન્નવવા મહેનત કરે છે, પરતુ તેમ કરવામાં મોટી હાની 
એ છે કે ધણી વાર મતુષ્યો અનુબ ધત્રાળી કૃતિઓ કરે છે. અ 

ર્થાત્‌ ભાવનાના ખ્હાના તળે કૃતિના પરિણામ અને કળને .હે 
%્રભળ ૬૨૭થી માગી ક્ેછે. આથી_બહુજ હાનીકારક પરિશઞાસ 
આવે છે. કેમકે જે કૃતિતો હેતુ મનુષ્યતે મુક્ત, 8ચ્ચ:શયી અતે. 
જન્નત ખતાવવાને હોય છે તે૪ ગુતિના પરિણામે, તેતો ભાવનાના 
ખ્‌ળથી તે અમુક ચોકક પ્રકારના પરિષાઃમોને યાગી લેછે. આથી 
સસારની સાથે તે વધારે તે વધારે ખધાતો ન્ય છે. ભાવતા 
સ્વરૂપ સબધી જ્ઞાત મેળવ્યા વિના મનતુષ્વ ભાત્રતાતે નાતો શકે 
નથી પરતુ માત્ર પોતાની કૃતિના ફળનેજ માગો લેવો હોય છે. 

આ ભૂલ તરફ અગધલ્િનિરદેશ કરવા માટેજ અમે આ ક્ષુદ્ર ગ્રય- 
તત કર્યો છે. 


ગ્ય્યારે” ૬૨% વાતપાં આમ્રી ઉતટી ઝષા ચાલી ર્‌ો છે. 
મંથમ ભવતા અતે પછાં તેમાથી ઉદૂશવવ યોગ્ય કૃતિ, તેને ખ- 
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રતી થાય તેમ જનસમુદાયતુ' સુખ, કહ્યાણુ અને શાંતિ ' વધતટ. 
જય છે, અત્યારે વિશ્વ ઉપર્‌ જે કાંધ દુઃખ, અનિષ્ટ, વિત્રહ;- 
મહામારી આદિ પ્રવર્તી ૧૯ છે તે જનતસમાજની તેવી તેવી 
ભાવનાઓનુ જ પરિણામ છે એમ તત્વત્ત પુરૂષાતો અભિપ્રાય. 
છે, એક વ્યકિતના સુખદુઃખનું' જે કાંધ નિયામક છે તે સમસ્ત: 
ગ્રજ્નએઓના સુખદુઃખતું' પણુ છે અને દૈવી મહા નિયમ પોતાનુ” 
શ્રવર્તન વ્યક્ત અતે વિશ્વ ઉભય ઉપર સમાન અપક્ષપાતઃ 
અને સમદ્રષ્ટિથી કરતો હોવાથી, તે સર્વ- કોઇને પોતપોતાની 
ભાવતાએતુ પરિણામ અનિવાર્યપણે કાળના પરિપાકે, સલ્વુ'જ 

પડે છે. આ દેશર્માં ઘણા કાળથી અમાર, પૃર્કતા મહાપુર્ષોએ- 
જ્રખોધેલા “ આત્મવ્ત્‌ સર્વ ભૂતેઘું ' અને અહિંસા પશ્મો 
ઘર્મ્મ # ના જીવન-મત્રેોની અવગગુતા થઇ છે અતે ન્યાં ત્યા- 
વ્યવહારમાં એ સત્રતે અતુસરવાને। દાવો! રાખનારા મતુખ્યા વર્ત-, 
નમાં તે આજ્ઞાએ ઉપર્‌ પાણી ફેરવે છે તેમની ભાવનાનું ૪- 

વતઝરણુ' શુષ્ક બની ગયુ હોય છે. અને એ મહા નિયમનદ 
વિસ્મરણુના પરિણામે આપણી મધ્યમા સર્જ સ્થાને સ્વાર્ચ, દેષ.. 

લેશભ, ઇર્ષા વ્યાપી ડલ્યા છે. હુદયતું' ઓદાર્જ, બ તા, ભૂ 
માત્ર ઉપર નિમળ આત્મવ્રેમ ભાગ્યેજ રયાઇ ટપ્ટિએ પડે છે.. 
“ શ્રાણી માત્રનો અતરાત્માં એક છે 7 એ અર્થવાળા બધાન 
ચશ.સ્ત્ર વાકયો હવે ખહું કપયોગથી- જાણે ધસાઇ ઝયેલા જેનામાં 
આવે છે, હવે મતુષ્યના ભાવનાના ક્ષેત્ર ઉપર અ'તઃકરણુમાં-થોર 
“મને કાંટાના જીથ ઉગો નીકળ્યા છે. ખરૂ છે કે પુર્વે કોઇનુ 
કાંઈ કરતાં અ કાળે અમે લેક દેવાલયે(માં મોટા મહોત્સવ કરીએ. 


ર 
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કેવી શ્િષશુ યાદરાસ્થળીમાં રેકાએલા છે તે જુખેો1.. વિત્તાન, 
સભ્યતા, પ્રગતિ, શિક્ષસુ, એ સર્વમાથી કોઈપણુ તેમને અટ્યારે 
સૃત્યુના રુખમાથી બચાવી શકતુ તથી. એ સર્વનુ' કારષણું તેમત 
-્મ'તઃ્કરણુમાં જે સાત્તાળએા આજસુધી ગુમ રણે. પે!ણાતો હતો 
તેજ છે. આજે તેએ ભયાનક વિત્રડરૂપે દશ્યમાંન બતી છે. 
વ્યકિત અતે વિશ્વઉભયતુ” સાચુ' સુખ ઉત્તમ ભ્ાવતાઓતા પરિ- 
'પાકમાંથીજ હદ્સવે. છે, અતે તે વિતા એક્કુ વિજ્ઞાન (દતંશ1૦૯) 
જનકલ્યાણ ' અર્થે તિષ્દ્ળ નીવડે છે.” 


આજે આપણી અ નિના મિદાયરપે આપણે સાચા કારણ 
શપર્‌ આંગળી ઠરાવી શકતા તથી અને મતોકલપીત કારશેને અવત- 
તિના હેતુરૂપે માની લઇએ છીએ, તેની પાછળ કમર કસીને મંડીગ્ે 
'ીએ. ઘણા મતુષ્યાોળ ઘણા કાળ ઝુષી આપણી અવસ્થા સુધા- 
રવા માટે પોતપોતાને ડીક લાગતો પ્રયત્ન કરી જેયો છે. છનાં 
“આપણી, હિત અવસ્થાતો ભાગ્યેજ એકાદ અશ સૂધરેલે પ્રતીત 
આય છે. એકરે આપથી .દહ્દ્રિતા વધતો “જય છે,' વ્યાપાર કત 
વિનોને થતો જાય જે,, આપણુ શરીર્બળ, ક ચાસ્ત્રિન 
બળ, સદ્રુણુઈયળ; ઘર્મખળ, અતે કર્મ ખળ, મ'દે થતાં જય છે. 
રશ્માં પ્રગટ થતા સરકારી વાર્ષિક રિપોર્ટો-વાંવે અને તમતે 
જષયુાસે કે કેળવણી બત્રા છતાં -ચન્ડાએવુ'પ્રમાણુ કમી થતુ 
નથી, વકીલે જ્ધતા છ્તાં કેલદતું' મમાણુ ઘટરાતું એકે લહે 
ગ્રતિત થતુ' નથી, તિ વષે ડોક્ટરની સ“ખ્યાંસાં ભરતો ચતરા' 
હતાં: જાષિએતુ પ્રાણ ચકલદટ્દિ વ્યાજના ધે!રણે આમળ ડૂ. 
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સાતા સતુષ્યોની માનસિક સ્થિતિ છે એને માનસિક સ્થિતિ એડ 
ભાવના વડે રચાતી હોવાથી સર્તત્તું આદ સહાકારણુ સતુષ્ષ- 
હૃદયમાં વસતી ભાવનાએ। જ છે? 


અત્યારે આપણે જે સ્થિતિ ભોગવીએ છીએ તે આપણને 
*અઝુસ્માન મળી ગઈ નથી, તે કાંઇ દેવેકાપ નથી. અથવા કે।ઇ * 
ગ્રહના સ'ચોગમાંથી ઉદભવેલી નથી. સતુષ્યો અને ચહે વચ્ચે કે.ઇ. 
જતના અણૂખનાવ નથી, આપણે તેમતુ' કાંઇનટ બગાડયું નથી 
કે તે આપણુતે કોઇ જાતતુ' કષ્ટ આપે અથવા આપણા અ'ત:- 
કરણુમાં કલેશ ઉપજવે. આપણુ' કષ્ટ અતે તિપતિતુ' કાર્‌ણ્‌ 
આપણે આપણી ભાવનાઓવડૅ પોતેજ યોજેલુ' હોય છે. સવુષ્યતા 
સુખદુખો એ એક પ્રકારના જૃજ્ઞો છે. તેના બીજક કે!ઇ પૂર્જ કાળે. 
*ર્‌ર્‌ અ'તઃકર્ણુની ભૂમિ ઉપર વત્રાએલા હોય જ છે આ વિ 
શ્રમાં “અકસ્માત જેવું' કાંઇ જ નથી. એક મતુષ્ય ઉપર કે તજિ 
ઉપર સમડાર્ણુ આફત આવી પડતી નથો. અલખત આપણે કા- 
ર્સુને તેના ખરા સ્4રૃપે જઇ શકતા નથી તેથી દુખોતે “અકા- 
રૃણુ ' આવી પડવાનું ડલ્પીએ છીએ, પરતુ એ સર્વ કારણે. - 


જ્ઞાવનારૂપે -ત્યા ખીજકનુ* કામ અવશ્ય કરતા જ હોય છે આ 
સ્યૂળ સૃછિ જે આપણી દષ્ટિએ પડે છે તેના પરભાગમ્‌ . 
સમ સૃષ્ટિ છે. તે ભાગમાં વ્યડત અને વિશ્વની કારણુ સામગ્રી 
ભઃવનાએો દૂ.૨ ૨યાતી હોધ છે. જ્યારે એ કારણે ત્યાં પરિપાઃ 
કને પામે છે; ત્યારે સ્યૂનપણે ર્થૂળ સૃષ્ટિમાં તે દેખાય છે. કારૃણુ- 
જ સૂછ્મ સિ સવૃષ્યની દણિએ આવી શકતી નથી, પરતુ “દછિએ્ય. 


૮૬. આધ્યાત્મિક પ્રબ ધાવળી. 


કરે છે તેમતે પેટપુર અન્ત મળે છે કે નહી તેની ચિ'તા ત કર્તા 
પોાતાનીજ હજરીની સેવામાં એક તાનથી લાગેલા હેય છે. 
દુનિયાના દુઃખતે ન્નેતા તેમ્નને ક ટાળો છુટતા હોવાથી એવા સ્થા- 
નમાં મોઢા આડું લુગડુ ૬૪ તેઓ ત્વરિત ગતિએ ચાલ્યા નનય-. 
છે. પોતે સાત માળની ૨મ્ય હવેલીમાં, સુવર્ણુંથો રસેલા ૪ત્ર- 
પૂલ'ગમાં, વાતાયનમાંથી સસુદ્રતી મનહરે લીલાને ન્નેતા પોઢે છે 
અને એવુ'જ સુખ પોતાને સદાકાળ હે એવી ભાવના ભાવત!. 
નિદ્રાવશ ખતે છે. વિશ્વતુ ગમે તેમ થાઓ, તેમની ગમે તેવી . 
સ્થિતિ હો, હન્નરો ૨ ક, રોગી, દીન, પી પોતાની ગરીખા 
જની ખીણુમાં ગમે તેમ તરફડતા હે, શીયાળાની કડકડતી ઠ- 
ડીમાં ટાઢ્થી પરસ્પરને વળગી પોતાની ખોડેમાં ગમે તેમ પડયા 
હે, તેમની તેમને મૃદ્લ પરવા નથી તેમના પ્રત્યે પોતાની કૉઇજ 
જૂરેજ હોવાનુ તે કલ્પતા નથી. “ 'હુ' માર્‌' પુણ્ય ભોગવું, જે 
તેમતુ નસીબ ભોગવે ” એવી આંધળી તત્તનીતિ તેમણે તેમના 
અતક#કરણુમાં ધારી રાખી હોય છે જેમ ખતે તેમ પોતાનું ધર 
સાચવવુ' અને પારકાની .પરવાથી - નકામું ચમજને અશાંત ત 
કર્વુ', એ. આ યુગનું પ્રધાન લક્ષણુ થઇ "ગયુ. છે, ન્યાં સર્વ 
સ્યાંને આજ ભાવનામાંથી મતુષ્ય સમુદાયનો પ્રશત્તિ ઉદ્શ્ઞવે, ત્યાં 
સા સુખની શાંતિનો અને મગળની આશા શી રીતે 
રખાય ? 

ક આં કાળી ખાજુ ઉપર્‌ વિવેચન કરતા ખડું કટાળે 
આવે છે. સહુને તિવાડના ગીત ગાવા બહુ પ્રિય લાગે તેમ અ-- 
મને પણુ મતુષ્ય સ્વભાવની ઉજળી ખાજીતુ' દર્શન કરાવવામાં 


તન આશ્યાત્મિક પ્રગ'ધાવળી. 


! (૬) 

કર્મના નિયમો ગ્યે પણુ વિત્તાનતા નિયમો! જેડ 'જ કાર્ય 
કર ( 0#&લાંવ્દાં ) છે અને એ નિયમોને સમજયુપૂર્ટુક ગતિ 
સાં સુક્વાથી ધારેલુ' પરિણામ મેળવી શકાય છે. જેમ અસુક 
ભોતિફ તિયમોતે અતુસાર અતુક પરમાણુ ઓનો. સં'ચોગ કરવાથી 
તૈમાર્થી અગ્નુક દશ્ય ઉદ્દ્વં પામે છે 'તેમ કર્મના પણુ અમુક 
ઉયમોતે અનૃસરીને અસુક ગ્રકારતી ચિત સ્થિતિ ધારણુ કરવાથી 
ચોકસ પ્કરતુ' પરિણામ 'મેળવી શકાય છે. હમે ઉપર્‌ સવિસ્તર 


દર્શાવી ગયા ઈ.એ 3, વિચાર એ ચારિત્રનુ નિયામક છે, અમુક _ 
પદાર્થ અથવા સ્થિતિ વિશેષતી ઇંચ્ઠા અથત્રા વાસતા એ આ- 
«માને એ પદાર્જ અથના સ્થિતિ સેળવવાંની તક શોધી આપે છે, 
અતે રથૂશ, માતંસિક,અયવા આધ્યાત્મિક સુખતો  આસ્ત્રાદ અ. 
ન્ય્‌ આત્માઓને કરાવવાથી મનુષ્ય તે તે પ્રકારનુ સ્થૂ 1, માન- _ 
સિક અથન્રા આધ્યાત્મિક શુ પરિશામ ઉપાજે છે. 


પરતુ વિજ્ઞાનના નિયમે। , કરતાં, કર્મના નિયમોને' સમજા 
અને તેને સમઝને' અમુક પ્રકારતું પરિષ્યામ ઉપળ્નતવુ' એ અતિ 
દુષ્કર છે ઝેટલા જ માટે ફોઇ ભૂતકાળના સહાત્માં કમતો ગ- 
, ઉનગત્તિ છે, એ પ્રકાોર્તુ કથત વિશ્વને “સંભળાવતા ગયા છે. 
અલખત વિજ્ઞાનના નિયમે। પણુ અતિ ગહન, અતે અત્યત મ્રેયા- 
સથી તેનું રહષ્ય મનોગત થઈ 'શકે તેવા કષ્ગ્સાધ્ય છે, તો! પશુ 
ઝો નિયમોનું પ્રવર્તન ક્ષેત્ર સ્થૂળ ભૂમિકાં હોવાથી, અને સ્થૂકા 
પદાર્ત્વા સ્થૂળ ય“ત્રે વડે સ,પી તે!ળો શકાય તેગ હેવોયો, તેરા 


હ્૦્* આદ્યાત્મિક પ્રખ ધાંવળી. 


ચોનુ' એવુ' સ'મ્શ્રિત અને વિચિત્રર આટીધુ'ટીવાળુ' વણાટ- 
( ઇં ) ઉત્પત થાય છે કે/એના અ'ગભૃત તત્વોનું” પ્રયકરક્યુ-- 
કરી તે દરેકતે તેમના' મૂળી સ્વરૂપમાં નિહાળવુ' એ સર્વતત વિતા. 
ન્ય આત્માઓથી અશકય છે? 


પરતુ આ વિચ્વાર્થી આપણે નિરાશ થ4 કાંઈ જ કરવા 
ચોગ્ય નથી એમ નિશ્રય કરવા એના જેવી મૂર્ખાઈ ભ્રાગ્યેજ- 
ખીજ હોં શકે. આ બધા નિયમોના બતે તેટલે બારોકીથી 
અતે ચોકસાદયી અભ્ય સ કરી, આપણા ચારિત્રતે આપણે કેવી 
રીતે ખતે તેટલું ઉચ્ચ પ્રકારનું અને છશ્ત્વતનતા અશવાળુ' બના 
વવુ' એ પ્રત્યેક મતુષ્યતા પુરૂષાર્થતો વિષય હવે! ઘટે છે. એ- 
-નિયમે। સંપૂર્ણ સ્વરૂપે સમજી શકાય તેવી વર્તમાન કાળે આપ-- 
હને માનસ સામગ્રી પ્રાસ થઈ નથી, તેથી એ નિયમોના સ્વ-- 
રૂપનો નિર્ધાર કરવા પ્રયત્ત જ ન કરવો એમ નથી. એથી ઉલટું 
સત્ય તે] એ છે કે એ સ'બ'ધી વિચાર કરતાં કરતાં જ આપ-- 
છ્ુતે આ ફાળે હાલ ઉપલખ્પષ છે, તેટલી માનસશક્તિ મેળવ 
શક્યા છીએ, અતે વિશેષ કાળજ, અભ્યાસ, ખત અને 
ચારિત્રથી હછ પણુ અનેક ગૂઢ નિયમોને શોધી તેતો ઉપયો» 
કરવા શક્તિમાન બનોશું, “ કર્મની ગતિ ગહન છે ” એ કથન 
ઝહેનારતો ઉદ્દેશ આપણુતે. નિરાશ કરી નાખી એ સંખ'ધી વિ 
ચારમાં ત જ ઉતર્વુ' એમ કહેવાતો નહોતો; પરતુ “ હમે 
કર્મના બધા નિયમાોતે સમજી શક્યા છીએ ” એવા અભિમાનમાં 
જાઇ અલ્પતસ પામર સતોષ માની ન ખેસી 'રહૈ તેટલા માક 


ન્ક્ર્‌ આધ્યાત્મિક પ્રખં ધાવળી. 


કર્ષણુના નિયમના વર્તત દારા હુ અવશ્ય તુર્તજ ઠેક 
પડી જવાતો” તો આપણે તેતે- ગુરૂત્વાકર્ષણુંતા ' નિયમેતું 
અર્ધસ્વરૂપ સમનજ્યો "છે એમજ કહીશ. કેમકે. એક પક્ષે 
ઝેમ એ તિયમ કામ કરે છે તેમ અન્ય પક્ષે આપણને 
પ્રામ થએલ સ્તાયુખળ પણુ કામ ફરે છે. અને એ નિય- 
મતા બળને આપણુ સ્તાયુબળ પહોંચી “શકે તો જરૃર આપણે, 


મેડી ઉપર ચડી શકવાના. ખન્તે વિરોધી બળાની ' અથડામણીમાં 
“જે બળ ઉચ્ચ પ્રભાવવાળુ' ડરે તે '૪ર્‌૨ વિજય પામવાતુ” એમાં 
ફાં શક નથી, આથી એક પ્રકારના સામર્થ્યતે ગતિમાત તિહા- 
ળી નિરાશ થવાના બદલે તેતાથી વિરોધી સામર્થ્કનતે સવિશેષ 
-શક્તપણે યોજવાથી પૂર્ઝતુ' સામર્થ્ય 'પરાસ્ત- થાય છે અતે ઉત્ત- 
રતુ' સામર્થ્ય પોતાને ,પ્રભાવ બેસારી શકે છે. પૂર્વકર્મ પણુ એક 
પ્રકારનું' આપણે આપણી વાસતાથી પૂર્ર કાળે ગતિમાં પ્રુકેલુ' 
“ભળ- વિશેષ છે અને એની ગતિને પ્રતિદ'હો પ્રવાહ તેતી સામે 
સુક્વાથી એ ખન્તેની અંથડામણી થઇ વધારે ખળવાન ગ્રવાહ 
પોતાની દીશામાં એષા બળવાન પ્રેવાહતે લેતો ચાલે છે. અમ 
જોઇતે, આપણા પર્કકર્સના પ્રભાવથી પરાસ્ત, પાસી લમણે હાથ 
5 નિરાશ થવાંતે બદલે પુર્ષાર્થ'વડે એ કર્મતે આપણુને અતુ- 
ફળ ખબનાવેવા ત્રેયત્ન કરવો નેએ. ક શ 


આ કાળે આપણા -સમાજમાં કેઇઇ પણુ પ્રચલિત ભાવના 
શ્રાપ રૂપ થઇ પડો હેય તો તે “પૂર્વકર્મ” ની છે, હશારે અ- 
ક્પન્ઞ મતુષ્યો “પૂર્વકર્મ” ના બળને લક્યમાં રાખી તેતી ગતિતે 


--૬્% આધ્યાલ્મિકઃ પ્રખ ધાવળી. 


સમજી શકતો હોય છે, અતે તેથી તેના પોતાના જીવનમાં કેટલી 
શ્યુરાઈ વ્યાપી રહે છે તે પણ તે જેઇ શકતો હેય છે, ૭રતા 
તેતે નિવારવા સાટે કેટલોક કાળ સુધી તે આવશ્યક યુરૂષાર્થ તેદ 
ખઘિર્ભાવ કરી શકતે! નથી, અથવા કહા કે એ સંસ્કારને 
સપૂર્ણ પરાભવ કરવા માટે ધટતા પુર્ષાર્થની કળાને ,ગ્રમટાવી 
-શકતો નથી. ધણા કાળ સુધી એના એજ વિષયનાં ચિતતતા 
પરિણામે તેણે' એક અનિવાર્ય ગતિવાઈુ ઝ્રચડ ખળઃ મ્રયટાત્યુ 
હેય છે. અને વર્તમાનમાં તેતા' પ્રવાહને ખાળી રાખવો એ લગ- 
મ અશકય ખતી ગયું હોય છે. કેમકે પુરૂષાર્થની ગમે. તેચલી માત્રા 
એકજ કાળે, તે વધીને રાક્ષસી બતેલી વાસનાને કાષુમાં લાવી 
શકે તેમ હેતુ તથી, આવા પ્રકારના કર્5તે આપણા શાસ્રકા- 
રોએ “નિકાયીત કર્સ ' અર્થાત ભે[ગવ્યા [વિના નજ ચાલે એડો 
ઝ'સ્ાથી પ્રખોધેલું” જણાય છે.' પરંતુ ત્યાં પણુ પુર્ષાર્થતો અન 
તવકાશ સુચવવાનો શાસ્ત્રકારનો હૈંતુ વથી. શૉંસ્કાર માત્ર એટ- 
બુક ઠહેવાં 'સાગે છે કે ગમે તેય _ધખળ' પરતુ એક્જ* સુરૂથા- 
ચની સાત્રાથી એ કર્મને કાણુ, લઇ શકાતું” નથી, અને પુર્ષાર્ય 
અથવા' ભોગદારા એને ધીમે ધીમે ક્ષષોપશ્ષમ અથવા ઉપશમ થવા 
ચે!ગ્ય છે. “નિકાયીત કર્ક” ખધુ' ભોમવવુ' જ નેઇએ જે કાંઇનથી, 
મુરૂષાર્થતા ત્યા જરૂર અવકાશ રહેલો! ફોટ છે, અતે એ થી 
ત્રિશાધી દશામા ગતિ કરવાથી અર્યાવ્‌ ખે ઉરની ઉલટી દીશામાં 
ઝસ?શીળ ખનવાથો ચોડા કાળમાં એ “ તિકાચતઃ સસ ” કીથીલ 
અચવા પુર્ષાર્ચ-સાધ્ય બતી નય છે. ખરી રીજે ગુર્ષાર્થ જએ 
જ પ્રકારને! 'સોગજ છે, અને તેકી પુરેષાઈથી કસન હીયુ કરવા. 


ન-ષ્હ્રૃ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


રુદને એઓળગનારા ,બની જય છે. આવે ત્રસ ગે આપણને આશ્ચર્ય” 
થતુ' હોય છે કરે આટલો ખુહદ્ધે, વિવેક અને સારાસારતી સમ 
- જણુની સાથે-આવી ફેતિનો સમન્વય કેવી રીતે ધટી શકે ? આ 
-: ઉખતે તેની અકલ કેસ ફામ કરતી અટકી પડી ? અથવા આ પ્રસગે. 
- તેના ગુરૂ કેસ ગામ ગને! હશે ? ખુર્‌ી રીતે “તેમતી અકલ કાસ. 
રતી -અટકી પડી હોતી -નથી અથવા તેમનો ગુર્‌ ગોમ ગયો હેતે- 
- નથી, પરતુ તેમણે: એ વાસના ગત સસ્કારને' એવો પ્રીતિપૂર્વ ક- 
- સૂર્કેકાળે સેવેલો હાય છે અને-તે તેતી ચિતભૃમિમાં એવો સ- 
- ૦૬૩ થઇ ગયેલ! હેય છે કે તેમની હાલની વિવેક અતે સમ- 
જણુની' માત્રા તે સસ્કારતો પરાભવે કરવા ડિજયી ખની શકતી 
“નથી. તેમને વર્તમાન ઉદયમાન વિવેક જ્યારે પવતતો વેગથી 
: એક દોશામાં ગતિ ,કરતેો હોય છે ત્યારે તેતી વિરોધી દિશામાં 
. વૈમની પૂર્વકાળની વાસેના વરાળ અથવા વિઘુત્‌ ય'ત્રતી ગતિથી 
કામ બજાવતી હોયછે - પૂર્વની દિરામાં ગમે' તેટલી ઝડપથી 
રાતિ કરતો વાયુ જેમ પશ્ચિમ દિશામાં જેતી ' રેલવેને -પોતાતાઃ 
- અળથી અટકાવી શકતો નથી; તેમ આવા લોકોને વર્ત્ત માન સાન 
“અથવા વિવેક" ખુદ્દિતો ઉંદય,' તેમના પ્રભળ સ સ્કારોનેઃ દામી'અ 
ચવા 'શેધી શકતો હોતો નથી.: . . “? 

“આપણે'ધણીવાર જેચુ' છે આપણા કિ “અતે ડાલા. 
મહિ મિસ!” અને સગા-સ'બધીઓમાં કોઇ એવા ગુસ દ્રાચરણે! 
“રહેલા હોય છે કે જે માટે અપણે ખત્યત નારાજ થઇએ છીંચે.. 
એવા પુરષો પોતાનો, અનિષ્ટ કૃતિઓને પોતાની બુદ્ધિને હીક- 
-ઞતથી- અચના દ્રવ્યની જી! છુપાવી રાખતા ફેય- છે. 


દ્૮ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


લાવે છે. તેમના લોભના પ્રમળ સ'સ્કારે। તેમના સ્પષ્ટ વિવેકના 
ઉપર આવન્ણ રપે રહેલ્દા હોવાથી તેમતે ફ્સાવવા મારે રચેલી 
“જળતુ' બધુ સ્વરૂપ સાઇ'ત વાંચી નનેઇ શકતા હેતા નથી; અને 
પેક્ષો ફ્સાવનાર્‌ માણસ, પોતાતો! શીકાર ખતતાર જનસમુદાયનદ 
હદયનું ભધાર્‌ણ ખહુ સાથી રીતે સમજતો હોવાથી તેમની 
દષ્ટિ આગળ એવી “'ભાવનારી અને મોહક કલ્પનાઓ 3૫૦ન- 
વ્ચે રાખે છે કે તેમતે વિવેકતો અવકાર સુદ્લ રહેતે! નથી. એક 
હિંકમતી અતે કાખેલ સટોરીયો હજરો વ્યાપારાઆતે આવીજ 
* શીતે પાયમાલ કરી તાખ્ખી શકે છે; પર'તુ તેમતા ભેગ બનનાર 
સનુષ્યેઃ તેમના લાભના સ'સ્કારતે વશ થયેલા હોવાથો તિર્મળ 
વિવેકદૃષ્ટિથો તેના પ્રપચતે નેધ શકતા તથી. ઘણા ડાલા 
સનુષ્યા આવા કાળે વિવેક સાયવીતે કામ લે છે ખતે તેથી 
સ્એેવી વિષમ કસો।ટીઓ માંથી નિર્વિધ્તે બયી જય છે. અતે જે 
'ઝ!ળે સમગ્ર દેશ કે!ઇઈ પ્રપ'ચને વશ ખનચ હેય છે ત્યારે તેએ 
સમજીને તેનાથો નિરાળા ૨હી પોતાતુ' તિત્યનું' કાર્ય નિભાવતા 
'“હેય છે. પેલાં પ્રપ'ચનો જાળમાં પ્સાયેલા સતૃષ્યો એ મતૃષ્ય 
'કે લીર્‌ અતે ડરકણ ડહી તેતી મશ્કરી કરે છે પગ્તુ પેલે! 
“ભીરૂ” મતુષ્ય જણે છે ક અત્ય'રે એવુ' 3ષતામ નિશ્ાર્જ કેવુ” 
, યાજની છે કેમકે પરિણામે એ આંધળા માહ કરતાં વધાર 
લાભ દાયક અતે આક્તર્માંથી 'રહ્ષણ કરનાર છે. 
એજ પ્રકા ધણા મતુષ્યો સરી લ'પટ શેય છે, તેઓ 
જૃળવામેલા, સૃશિ/શેત, સભ્ય અને નેતા વર્ગમાં ગયુતા પામનાર 
હોવા ૭તાં એ વિષયર્સા તદત કામુક્તિના હોય છે. ભલે તેએદ 


સ૦૦ આધ્યાત્મિક પખળ'ધાવળી. 


અને ચિ'તતવેલા એ વિષયના સસ્કારો એવા મળ ધાલીને ખેઠે: 
હોય છેકે તેનાથી નિભ્ત્ત થવુ' એ તેમને માટે વગર નાવાયે પાસી 
જોક મહાસાગરને એળ ગવા જેવું અશકય થઇ પડયુ' હેય છે 
ખીજ બધી બાબતે માં તેમતું મગજ આરપાર જઇ વસતુ હેય * 
જ છ્તાં એ વિષયના સબધે તદ્દત પામર અને અસહાય હેય છે 
આ પ્રસ'ગે આપણે ખહણુ ઉદાર થવુ' નનેઇએ, આપણી-ક્ષ- 
માદષ્ટિને આવા કસોટીના પ્રસંગે -ગુમાવવી એ ડહાપણુ બંરેલુ 
નચી 'ઇ એકાદ વિષયમાં ન્યારે આપ્ણે આપણા કોઇ બધુને 
નિખળ ન્નેઇએ તે વખતે તે તિર્ઝળ1॥ ૧પ૫રથી આપણે તેતા 
આખા ચારિતનું' સાપ કાઢવુ' એ ઉપયુકત નથો, વિશ્વમાં કેઇ'* 
સ્થાને સર્વાંગ સ'પૂર્ણુતા હોતી નથીં વિશ્વ પોતેજ અપૂર્ણ છે 
અને નિશતર તેં વિકાસના ફમ ઉપરજ છે તે! પછી એક-. 
ગપૂષુ" અને નિર્ષળ સ્નુષ્યમાં ચાકિત્રની પૂર્ણુતાની આશ - 
“કયાથી રાખી શકાય ? દાપતે જેપ્નને નિરાશ થવાતું નથી; પર” 
તુ હક તેને સુધારવાનો અવકાશ છે એવો દખ્ટિ રાખવી ધટ 
જો. ઘણુ મનુષ્યો ન્યાં ત્યાં દોષાતુ' દશન કરને અને સર્વ સ્થા- 
માં ણુરાઇતું' મહાસન્ય વ્યાપી ગયુ માતીને તદન નિર્જે દવાદ - 
એતો ગયા હોય છે પર'તુ તેમણે જાણવુ નેપ કે વિશ્વમા 
શલાઇતે બુરાઈ, સાર્‌' અતે તરસું, ઇષ્ટ ખને અશિષ્ટ, સુખ્પને દુખ, 
“દદેવસને રાત્રી, પેકાશ્રને અ'ઘકાર, ઠંડી અતે ગરમી એમ સર્ચ 
-દ'દીશાવ વ્યાપક છે. અને એ દ દતો મળ્યમાં થદતે જ સૃષ્ટિતો 
“રવાહ વહેતો હોય છેં આથી અનિ*ટડા અથવા છુરાઇ તિહાળીને 
ગ્ય.શ્રર્ય પામૃવાતુ” રથતા નિવેદ વશ ગતવાનું લેક્ષપયુ કાદ્ણ- 


- ૨૦૦ ્‌ _આસ્યાત્મિક મળ'ધાવળી. 


અને ચિ'તવેલા એ વિષયના સસ્કારો એવા મૂળ ૧૬. 
હોય છેકે તેનાથી નિરત્ત થવુ એ તેમને માટે વગર ન 
શોક મહાસાગરને ઓળ ગવા જેવું' અશકય થઇ પડડ. 
ખીજ નધો બાબતોમાં તેમતું' સમજ આરપાર જઇ. 
છે ૭તાં એ વિષયના સખધે તદ્ન પામર અને અસ 
આ પ્રસ'ગે આપણે ખહુ ઉદાર થવુ' નતેઇએ, 

સાદષ્ટિને આવા કસોટીના પ્રસંગે ગુમાવવી એ ૬. 
નચી ડાઇ એકાદ વિષયમાં «યારે આપ્ણે આપણ 
નિર્બળ ન્નેઇએ તે વખતે તે તિર્ઝળ॥ ઉપર્થી 
આખા ચાક્ત્રનું' માપ કાઢવુ' એ ઉપયુક્ત નથો# 
સ્થાને સર્વાંગ સ'પૂર્ણતા હોતી નથીં વિશ્વ પોને 
અને નિરંતર તેં વિકાસના કમ ઉપર જ છે તે 
અપૂષું" અને નિળળ સ્નુષ્યમાં ચાથિત્રની પ 
“કયાંથી રખી શકાય ? દાપતે જેને નિરાશ શ. 

તુ હછે તેતે સુધારવાનો અવકાશ છે એવો દિ 

જ. .ધણુા મતૃષ્યો ન્યાં ત્યાં દોપોતુ' દર્શન કરને 
જમાં છણુશઇડુ' મહારન્ય વ્યાપી ગયુ માનીને 

યનો ગયા હોય છે પરતુ તેમણે જણુવુ' ન્ે' 
શલાઇતે બ્રુરાઇ, સાર્‌] અતે તરસું, ધષ્ટ અને અ 
“દદેવસને રાત્રી, મકાશ્નને અ'ઘકાર, ઠં ડી અને ૨ 
-%દીશાવ વ્યાપક છે. અને એ દ દનો મળ્યમાં 
“પનાહ વહેતો હોય છે આથી અનિષ્ટવા અશ્ર 
તર.શ્ર્જ પામ્વ!તુ” અથવા નિર્જેદ્ઠ વશ ગતવા 


૧૦૩૨ આધ્યાહ્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


છે. પરતુ આપણે કેપ્તતે ભૂક્નને. વસ ખતેલા નઇ તેમતા ઉપર- 
તેરસ્કાર કરવાની મૂર્ખાઈ કરવી વ્યાજમો નથો, કેમકે ત્યાં તે 
મૃતો દોષ હોતો નથી. પૂર્વનો! પ્રમળ મ'સ્કાર તેતા વેગતી દીશામાં 
પુરપાટ ઝડપથી ગતિ કરતે! હે,ય છે.' અને તે સામે ઢ8૨ ઝીલી 
ઉભા રહેવું એ ગમે તેવા પુરૂષાર્ટી આત્માએ સાટે પણુ અતેક 
પ્રસગે અશકય અને અસ'ભવીત હેય છે. 

પર*તુ અન્યપક્ષે પૂર્ક કર્મના પ્રમળ સ'સ્કારના ખ્યાના તંળે 
ગયે- તૈ મકારના સ્તચ્છ'દતે આધિન બતી પોતાને અને. પરવે 
મ્રવેચતામાં દોરવુ'-એતા જેવું પાપમય :94ત' અન્ય .એકે નથી. 
જે ચતુપ્ય પુર્ષાર્થતે ગો્‌પત્રી શખી પૂર્ટ કર્મત, સ'સ્કારતે 
ચ્આમળે ધરે છે, અને પોતાનો દોષ ન જાં યોતાની ગતકાળ- 
ની તેતે પ્રકારની વાસત'તે શીર બધે! ખો*ને મુકે છે, એ મતુન 
અયં વિશ્વતી સર્વસ્ઞ અને 'પર્‌કન્યામી સત્તાતે છેતરવાને! પ્રયત્ન 
કરે છે કદાચ એવા સતૃષ્યની આમપાસતો સતુષ્ય સમુદાય 
એના કથન ઉષર્‌ વિશ્વામ સુજી, તેના અનિષ્ટ આચર અથવા 
વલણુને પૂર્ઝકર્સ જતીત ગણી નીભાવી લે; પરતુ' એ સર્જ સત્તા 
ગમે ઢોંગી મતુપ્યતું પોકળ સમજતી જ હયે છે, અતે' તેને 
ખ્‌ોતાનો પુરૂષાર્થ ગોપવવાના વાંક માટે ઘટતો બદલે અવશ્ય: 
ગ્યાપે છે, આથી ગમે તૈવા પ્રબમળ મેોહતીકર્મતી પ્રકૃતિ સામે 
આપણે ખાપણા સર્જ સાસર્થ્થી લય્છું જાઈએ અતે તેમાં કદાચ' 
ર્યાંપણે પરાભવ પામીગે તો આપણી નિબંળતા સાટે આપણે. 
જાષવાન નથી. પરં'તુ એ લટાઇમાં પોતાના વીર્યને ગોપવી, 


ણુ 


વાસનાના મોહથી આકર્ષારને વશ ખતવું એ અધમતા તર. 


૧૦૪" આદ્યાત્મિક પ્રખ'યાવળી. 


લદંવાસાં ખતે તે પણુ પબળ કકેસનર્પી દુસ્મતતા સાથે «૯- _ 
વામાં છે વિજય મળતો કૈ ન મ તવો જુદા પ્રશ્ન છે, પરતુ 
પર્‌ાકમ્ની કસોટી, પરાક્રમને છુષદરી નત રાખતા કાયરતા રહિત- 
પણે આંતર શજુએને હષ્મુવારાં કે પિ 
: આથી ન્યાં ન્યાં જ્રટ્તતા જેવામાં આવે ત્યાં આરણે- 
એકદમ ન્યાય આપી દેવો વ્યાજષી તથી, તેમભ# ૫૨%ય ઉ૫- 
રથી પરાજ્ય પામૃનારના બળતો /તેર્ણીવ બાંશ્વો એ ડહાપણ 
નથી અતેક મહા પુરૂષોમાં એવી કોધ્તે કોઇ પૂર્ઝકર્મ જતીત' 
નિકળતા જોધ છે કે જે સામાન્ય અજ્ઞાન સમુદાયમાં મેઘમ 
#૪િંએ તે મહાપુરૂષતા માહાત્મ્ય ₹બ'ધે શ'કા ઉત્પન્ન ડરે છે. 
પરતુ ડાલા પુશ્ષો કવા વખતે તે 'લતિતુ' નિદાન શોધી એ 
અપૃર્ગૂના તરક ક્ષમાની નજરથી નિઠાળત્ર!ની ઉદારતા દર્શાવે છે 
ઓદાર્ય નાણાનો વ્યય ટરત્રામાં અતે ળહેળા હાથે પૈસા ઈંડાવ* 
વામાં સમાએલુ' તથી, પર*તુ પારઝ દોષોને તિજ્ઞાવી લઈ તેમાં - 
સાત્ર જે કાઇ ઉત્તમ હોય તે થહણુ કરવામાં રછેલું છે. ઉદારતા 
એ સકોાચપણાથી વિરોધી :શારત્ા દર્શાવનાર શબ્હ છે; સક- 
શિત હદયમાં તેના પોતાના શિવાય ભાગ્યેજ "દોઇનો સમાવેશ 
શળ શકે છે, તે કોઇ' સ્થાન ઉત્તસતા; લગ્યતા,- મહત્તા, ચ ગળતઇ 
સુંદરતા, અતે સુવાસમયતા ન્નેઇ જક્તો નથી, તેતો દરદ એકાદ 
ઓળા ભાગ શોધી લોહી અરે પાચપર ઉપર ઠરી ખેસવાતુ” 
પસુ'હ ૩રે છે, અતે દુનીયાતે ' સુરાઇ' અતે નીચતાથી ઉભરાઇ 
“તી ચાને છે, એક ઉત્કૃષ્ટ રુહાષર્ષમાં તે એકાદ કકક 
શોષી કાઢી તેમતો તે ખદિષ્કાર દસ તેતા પ્રસંગમાં આવતાર 


૧૦૬ - આધ્યાત્મિક પ્રમધાવળી. 


સ“ચમ હોવા જ નેઈએ આથી રેષા તર૪# દષ્ટિ શખી તે 
દ્રોષવાનના અન્ય ગુણથી વિમુખ થવુ એ સૂર્પ્માઈ છે. 

. આ સ્થળે, આપણુ! સમુદાયમાં અનેક ઠેકાણે ચાલતી એફ- 
સૂર્યાઈ ભરેલી તત્ત્તતીતિ તરફ અગુલી નિદેંશ , કરવાની હમને 
આવશ્યક્તા જણાય છે. જ્યારે કોઇ સવૃષ્ય મુશ્કેલીમાં આવી પડે 
ત્યારે તેની આસપાસના લેકરામાંહેનાં કેટલાક એ મુશ્કેલીમાં આવી 
પડેલા મનુષ્યને ઉદેશીને કહ છે કે “ ગ ખએતું પોત'તુ' કર્મ 
મોગવે છે. આપણે તેને જ્ઞામાટે સહાય કરવી ? ” કમતા મહા 
તિષમનો ઉપર ચે.ટીયો! અભ્યાસ કરનાઃતે આ પ્રકારે ભ સે તૈ* 
માં, કાંઇ જ આશ્ચર્ય નથી. ખરી વાત છે કે આયણી આસપાસના 
મતુપ્યો જે ફાંઇ અનિષ્ટ પરિણામો અને કછ સક્ન કરતા હોય 
છે તે તમામ તેમના તેવા પ્રકારના પૂવંકર્મ 1 અનિવાર્ય કબ 
કેય છે. આપણે આપણુ પોતાના પ્રયત્તથી એ મનુષ્યના -મચિષ્ટ 
ફળદાયક પૂર્કક્રચોની સત્તામાં અમુક «૬ સુતી. ડે ફેમ્ફાર કરી રાઝીએ. - 
છીએ એ વાત બહુ થોડા મતુષ્યો જણે છે. અશુભ વિચારો, 
વાસનાઓ અતે કાર્યોનડે એવું' અશુભ ફળ નિર્ષીત થયુ હે(ય 
છે. અને આકાંળ આપણે ધારીએ તો આપણા-પોાતાના શુભ વિ” 
ચાર ભાવતા .અને પ્રશતિ દારા એ મનુષ્યતી દુ:ખમય]ામાં ઘટાડે 
કરીં તેના જીવનને સુખમય અતે શ્સમય કરી શ એ તેમ છીએે, 
રખી સંનુષ્ય પ્રત્યે હેદ્યપૂર્ક સહાનુભૂતિ, આશ્રાસન અતે સ'ચા 
અ“તઃકરણુની પેમમયતોા દર્શાવવાથી તેંતા કષ્ટતે  ધણે! મેઃરેદ - 
ભાગ દૂર થાય છે, અને છેવટે આપણુ સ્વાર્થતે લદ્યમાં રાખીને? 
પૃષ્યુ દુઃમી પ્રત બતતિ સહાય કરવી ઘટે છે. સામાં મનૃષ્યય” 


૧૦૬ આધ્યાત્મિક પ્રભધાવળી. 


સયમ હોવા જ જેઈએ આથી દોષો તર૪ દષ્ટિ રાખી તે 
દાષવાનના અન્ય ગુણોથી વિમુખ થવુ એ સૂર્પમાઈ છે. 

, આ સ્થળે, આપણુ! સમુદાયમાં અનેક હૈકાણે' ચાલતી એક 
સૂર્યાઈ ભરેલી તત્ત્તનીતિ તરફ અ'ગુલી નિદે્શ કરવાની હમતે- 
આવશ્યક્તા જણાય છે, જ્યારે કોઇ મતષ્ય મુશ્ક્લીમાં આવી પડે 
તયારે તેની આસપાસના લેકકમાંહેનાં કેટલાક એ મુશ્કેલીમાં આવી 
પડેલા મનુષ્યને ઉદેશીને કહ છે કે “ એ ખેતું પાત'નુ' કર્મ 
ભોગવે છે. આપણે તેતે શ્ઞામાટે. સહાય કરવી ? ” કર્મના મહા: 
નિયેમતો ઉપર ચે ટીયેો અભ્યાસ કરના'તે આ પ્રકારે ભસે તેન 
ઝાં કાંઇ જ આશ્ચર્ય નથીં. ખરી વાત છે કે આપણી આસપાસતા 
મતુપ્યો જે કાંધ અનિષ્ટ પરિણામો અને કછ સકત કરતા હોય 
છે તે તમામ તેમના તેવા પ્રકારના પૂ્વંકર્મ 1 અનિવાર્ય કળે. 
હોવ છે. આપણે આપણા પોતાના પ્રયત્નથી એ મનૃષ્યતા ગનિજક 
કળઘ્યયક પૂર્કકર્સતી સત્તામાં અમુક હદ સુની. ફેશ્ફાર કરો રીએ 
છીએ એ વાત ખહુ થોડા સતુધ્યો જાણે છે. “અશુભ વિચારો, 
વાસનાએ અતે કાર્યોવડે એવું અશુભ ફળ નિર્મીત ચયુ હેય 
છે. અને આકાળે આપણે ધારીએ તો આપણા પોતાના શુભ 'તિ* 
ચાર ભાંવનાં .અને પ્રદતિ દારા એ મનૃષ્યતી દુઃખધમયવામાં ઘટાડે 
કરી તેના જીવતને સુખમય અને રસમય કરી શ?એ તેમ છોએે. 
«ખી મનુષ્ય પતયે હદયપૂર્કક સહાનુભૂતિ, આશ્વાસન અતે સ'થા 
અ'તઃકરણુની જેમસયતા દર્શાવવાથી તેંતા ડષ્ટતો ધશે મેરે - 
ભાગ દૂર થાય છે. અને 'છેવટ આપણુ સ્ત્રાર્યતે લક્ષ્યમાં રાખીને 
પૃમ્યુ દુઃખી ગ્રતટે ગતત્તિ સહાય ફરવી ધટે છે. સામા સનૃષ્યયુ, 
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સ'ચોગેોમાં હોઇએ કે જે વખતે કોણ દુઃખી આત્માતે આપણે 
-સહાય આપી શકીએ તે વખતે બતતી સહાય ન આપવી એ 
વિ્નના સાહછક નિયમથી ઉલ્ટુ છે, કેમકે ન્યારે ત્તયારે કટુ 
અતે આપત્તિના પ્રસંગોને એ સત્તા આપણા દષ્ટિપથમાં લાવી 
સકે છે તે વખતે એ સત્તાના ઉરેશ એજ હોય છે કે'આપણે એ 
“દુખદ પ્રસંગતે ન્યુન કરવા શનતતેો પ્રયત્ત કર્વેઃ? ને કે એય 
કરવાથી આપણે”તેનુ' કષ્ટ દૂર ડમીજ શકીએ છીએ એમ 
ન્નથી, પરતુ એવા ગ્રયત્ના દારા આપણે આપણા પોતાના 
ઝાંતર્‌ સત્વતે બહિર્ભાવ કરીએ છીએ. કુદરત આપણા સમક્ષ 
જે કાંઇ પ્રયત્નના, પારકુ' કષ્ટ ૬૨ કરવાના, દુઃખી મનુષ્યોને સહા- 
-નુભૂતિ આપવાના, વિગેરે પ્રસંગો રજુ કરે છે તેનો હેતુ આપી 
ગુપ્ત શક્તિઓને તિરોભાવમાંથી આવિર્ભાવસાં લાવવાનો હેય 
“છે.' ઝુદરતતે પોતાનો નિયમ પ્રવર્તાતવા માટે અથવા તેતો] યચા- 
ગ્રોગ્ય અમલ કરવા માટે આપણી જરૂર હોય છે એમ કાંઇ 
નથી, પરતુ કુદરતનાં પ્રવર્તનનો એટ્લે તો મર્મ હોય જં છે 
“૬% તેના નિયમના પ્રવર્તનર્માથી પ્રત્યેક આત્માં પોતાના આંતર 
ગૃત્તતા પક્ત્ફિટન સાટે અને આત્મશક્તિનાં બાલ પ્રકાશનના 
અચે ઘડતી તક મેળવે જને તેતો યથાર્થ ઉપયોગ ટર્‌ી સવરપ 
અશિવ્યક્તિતા પ્રસ'ગ ઉપજાવી કાઢે. 1 

* ગમે તેવા પાપો, દુરાયારી અતે અધમરમાં અધમ આત્મા 
મરતે પૂણુ આપણી ફરજ તો એએ જ છે કે તેવું' શ્રેય અને ક" 
સ્‍યાણુ પ્રચ્ઠવુ' અતે તે યેો!ગ્ય રાહ ઉપર આવે તે સાટે બનતો 
ગ્રમત્ત કરવે! સૈ! જતા કર્મ લે!ગવે, પતે તેમની સાથે કમે - 


-૧૧૦ આધયઇલત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


“તેર'તર પુરી રહા છે. આથી કુદરત ગમે તે'પ્રકારે કામ કરતી 
ન્જોય, પરતુ, આપણે! ધર્મ તો પારકુ કષ્ટ બને તેક્લુ' ન્યૂન કર- 
વાનો જ છે. 

અમે। આગળ જણાવી ગયા છીએ કે આત્માં પોતાનું 
“વિ પોતાનીજ શુભાશુસ ઇચ્છાએ વડે રચે છે. તે ઘણી 
વખત એમ માનતો હેય છે કે તે કર્મ નામની અલદ્ય સત્તાને 
આધિન છે. વાત ખરી છે કે ધણા પ્રસગે આત્માતે પોતાની 
વાસનાના સ્વરૂપતુ' ભાત હોતુ નથી. તેથી તે પોતાના મતથી 
અવેજ તિર્ણુય બાંધે છે કે આ સ*સાર્‌ સેમુદ્રમાં તેનું' ભારી 
સુકાન વિનાના વહાણુના જેવુ' અતિશ્રિત અતે ગમે ત્યા ધસડાઇ 
“જત્રાના સ્વભાવવાળુ' છે. પર તુ ખરો રીતે એ નિર્ણય ભ્રાન્તિ- 
સુકન છે. તેછું' ભાવિ તે પોતાતી વાસનાઓ,, ઇચ્છાઓ, અમ્નિ- 
-લાષાએ, આકાંત્ઞાળ અથવા રૃચિખા વડેજ નિર્મેત છે. તેના 
ન્ભ્ાવિતે તે અર્નિશ્વત ગણે છે તેતુ' કારયુ એજ છે કે તેની 
પચ્છાતી દિશાને તે ચોકસપણે નનેઇ શકવા અશક્ત છે. અગર 
“જે તે એ દિશઃતે નકી કરી શકે તો જરૂર તે પોતાના ભવિષ્મ 
સ્વરૂપને જેઇ શકે છે. _ 

પૂત નમનો નિર્ણય પણુ પોતાની વાસતાએ વડેજ ઝરે 
છે. વામનાનુ', ખે'ચાશુ તેને એરા સ્થાનમાં ધસડી જય છે કે 
“જ્યાં એ વાસનાની પરિતૃપ્તિ તે અનુભતી શકે, પરતુ એ ઉપરથી 
એમ સ1* વાનું નથી કે એ કેમાણે ધ4ડાઇ જવામાં આત્માને 
પોતાની પચ્છાનો અવકાશ નદો. એથો 3લડુ' તે પોતાનીજ 
૧સ્છિના વેગવડે ઇષ્ટ સ્થાતચાં રોરાય છે. કદાચ તેતે પોતાની 


-૧૧૦ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


4નેર'તર પુરી રલ્રા છે. આથી. કુદરત ગમે.તે પ્રકારે કામ કરતી 
ન્જોય, પરતુ, આપણે! ધર્મ તો પારકુ કષ્ટ ખને તેથ્લુ' ન્યૂન ક?- 
વાતો જ છે. * 
અમે! આગળ જણાવી ગષા છીએ કે આત્મા પોતાનું 
-“ાવિ પોતાનીજ શુભાશુસ ઇચ્છાઓ વડે રચે છે. તે ધરણી 
વખત એમ માનતો હેય છે કે તે કર્મ નામની અલદ્ય સત્તાને 
આધિન છે, વાત ખરી છે કે ઘણા પ્રસગે આત્માતે પોતાની 
વવાસતાઓતા સ્વરૂપતુ' ભાત હોતુ નથી. તેથી તે પોતાના મનથી 
એવોજ તિર્ણય બાંધે છે કે આ સ'સાર સેમુદ્રમાં તેનું ભારી 
સુકાન વિનાના વહાણુના જેવું' અતિશ્રિત અને ગમે ત્યા ધસડાદ 
“જવાના સ્વભાવવાળુ* છે. પરતુ ખરો રીતે એ નિર્યુય ભ્રાન્તિ- 
ચુકન છે. તેતું' ભાવિ તે પોતાતી વાસનાઓ, ઇચ્છાએ, અમ્નિ- 
-લાષાએ, આકાંહત્યાએ અથવા ર્ચિએા વડેજ નિર્મે છે. તેના 
“ક્ાવિતે તે અનિશ્ચિત ગણે છે તેતુ' કારલુ એજ છે કે તેની 
પચ્છાતી દિશાને તે ચોકસપણે ન્નેછ શકવા અશકત છે. અગર 
“જે તે એ દિશાતે નકી કરી શકે તો જરૂર તે પોતાતા ભવિષ્ય 
સ્વરૃષતે નનેઇ શકે છે 
પૂત નમનો નિર્ણય પણુ પાવી વાસનાઓ વડેજ ડરે 
છે. વામનાતુ' ખે'ચાશુ તેને એવા સ્થાનમાં ધસડી નય છે કે 
“જ્યાં એ વાસનાની પરિતૃપ્તિ તે અતુભની શક્રે. પરતુ એ ઉપરર્ચ. 
એમ માઃ વાનું નથી કે એ કમાણે ધયડાઇ જવામાં આત્માતે 
પાતાનો ઈચ્ડાનો અવકાશ નથી. એથો ઉલટું તે પોતાનીજ 
૧સ્છિના વેગવડે પંષ્ટ સ્થાનસ દોરાય છે. કદાચ તેતે પોતાની 


૧૧૨ આધ્યાત્મિક પખ'ધાવળી, 


ત્રમાણે, આપણે: ડદાચ- મુયડ્ય કર્મનો ઉપભોગ કરતા હેધએ-તે? 
આપણા સાર! કાર્યોના બદલામાં કર્મતી સત્તા આષણને સુખ્ય- 
આપી રહી છે એમ- નયી, પરતુ એ સારા. કાયો પોતેજ આપ 

, શને સુખાનુમ4 કરાવી રલા હોય છે. ટુ કામાં આપણી શિક્ષાએદ 
અને ધનામાો અથવા દઃખેો! અને સુખા એ આપણા વર્તતનાજ 
પરિણામો છે, અને આપણ' વર્તવ અંચવૉ ત .રિત્રિ એ ખીજી 
કંઈજ નહો ૫: આપણી પચછ,ઓતું” એકત્ર સ્વરૂપ 'અથવા- 
સરવાળે છે. આથી પચા એજ કર્મની પ્રેરક સત્તા છે “અને. 
ઇચ્છા અથવા વાસનાવડેજ આપણુ ભાવિતુ' સ્થાન નછી થાય છે 


- ઘણા ચન યાને ભાસે છે તેમ પૂતર્જન્મ કો કાઇ સત્તાએ- 
બળાતારે નાખેલો! ટર ઝે વેચ નથી આપણી પોતાની 'તેકી* 
કચછાથીજ આપણે તે માગીને લંધ્એ છીએ. આપણી 'ઇચ્છાએતે 
સરવાળા જેવા સ્વરૃપે હોય છે તેવાજ સ્વર્‌્પને અતુસરતો આપણે 
પૂનર્ભવ નિર્માય છે એ ત્રમાણે ન થાય, ખતે , કાઇ બીડજ- 
; રોતે થાય તો આ વિવસા ન્યાયતું સાન *ય નહીં. પણુ કે!ધ 
જુકરમગાર રાજનુ' આધિષત્ય પવર્ને- છે. ક ન ચકડય 
આપણી (સભરજ [ડેરૂહ આપણા ગળે કે!ઇ ફકશુન્ટ વળગાડી 
ગર્તું,નથી માગ્યા વિનતા કશુજ મળતું, નથો માત્ર આપણે 
જી સાગીએ છીએ .તેનુ _આપણુને સ્પષ્ટ, ભાન હે!છુ નથી એર: 
કશુજ છે અને એ ભાન હેય તે આપણુતે અવશ્ય ખાત્રી થાય 
ક આપણે સ્થિતિ કે સ્ક'તતે] દાવો રપતા હેદએ છ એ તેજ 
. “પણને -મળે છે, _ _ દ ર 


૧૧૪ આધ્યાત્મિક મ્રખ'ધાવળી. 


સુખને અનુભવ આપણે મતો.મષ રીતે કે લપીને તે સુખમાં ૬" 
માર અથત્રા આંત'દદાયકતા., રહેલો' છે તે આપણે ન્નેઇ શકો, 
છીએ અતે એ પ્રકારે કલ્પનાથી એતો અતુભવ મેળવીને એ. 
પ્રકારની ઇચ્છાથી આપણે ધારીએ તો યુકત ખતી શકીએ 
છીએ. સમજુ મનુષ્યો દરેક' પ્રકારને અગત અતુભવ ટર્વાને 
બદલે કલ્પનાથી તેનો_ અસુભવ કરી લે છેં, અને તેનો મંનોગય-. 
ભાષ કરી તેમા શુ સુખ સમાએલુ' છે તેનુ” તારણુ કાઢી પોતાને 
તેવી સ્થિતિમાં પ્રવેશવુ' યોગ્ય છે કે નહિ તે નશી કરૌ. શકે છે... 
પ?'તુ અષુસમજુ મનુષ્યો એટલે વિવેક દર્શાવી શક્તા નથી. 
તે તો માત્ર અગત ' અતે જાતીઅતુભેવનાજે ભૂખ્યા હોય છે 
અતે નાં એ ભ્રૂખ ભાંગી શકે તેવા સ'યોગોમાં જવા સાઢે- 
તત્પરજ હોય છે. આશરા આપણે એટલુ નકી કરી શકીએ 
હીએ કૈ પચ્છા (તૈટકાઇલ) એજ પૂન્જન્મતો સ્વર્પનો નિર્માતા છે 
અતેક જન્મ જન્માંતર અતે વિવિધ પ્રકારના અનુભવોના. 
અ'તેજ. સ્ત્રૂળ બોતિક' ઉપભોાગની લાલસામાંથી આત્માની અભિ* 
રૂચિ તિસત્ત થાય, છેં. ત્યાસુંષરી તે પુનઃ પ્રુતઃ તેતી વાસતાએ[નદ 
ત્રેગને આધિન બની તે ત0ત થાય તેવા સ્થાનોમાં ગયા કરે છે 
અતેક સુખદુ ખંતા પલટા ભ્ઞોમવ્યા પછીજ આત્માં એ બધાની 
તિઃસારતા જેઇ શકે છે, અને વામનાની તૃસિના પરિણામો કેવા 
ટ ટે મદ છે, તે નિર્મળ વિવેક દષ્ટિએ વિચારી .શકે છે પછી તે 
"કચ્ચ જીવન ભણી આકષાય છે તેના હૃદયના ઉર્ધ્ઝગામી વેગમાં 
તે પોતાની ગતિ બેંળર દે છે: આત્માનો સ્વાભાવિક ગતિ 
અગિતી શિતાતી ચાફ- ઊસ્ત્રગામી છે, અતે એ બકુ' સમપયા 


વદ આધ્યાત્મિક પ્રમ'ધાવળી. 


પ્રકારનો આકાંક્ષામાં લુખ્ધ હોતુ નષ્રી, ૫ર'તુ તેમાં ૪ર ઉ'ડ% 
ઉતરીને નેવાયી વસ્તુસ્થિતિ કાંઇ બૌછજ જણુય છે. 'વાસ્ત-- 
વમાં તે લેકા-સ'સાર જવનથી ક'ટાન્યા હેય છે એમ કછ 
નથી, પર'તુ આ ભવમાં તેમણે જે પ્રકારતું' જીવત અનુભવું” 
હોય છે, તે પ્રકારનો જવનના અતુભવથી ક'ટાળેલા હોય છે, 

ઔન્ન બધા પ્રકારતા છી4તમાંથી જેમતા ૨મ ઉડી ગયો. હોય.. 
છે એમ કાંઇ નધી. અમુક પ્રકારના સાંમારિક બ1તવેમાં તેમણે: 

નિઃસારતા જેઇ હેય છે અત્રે ગ્ડવે, તે॥ાજ પકારના બીજ 
અનુભવોમૉં તેમને આનદ વહ્યા ”દોતો નષો, વારે વારે તેવોનેટ 
તેવો એકજ જાતનો અતૃભવ યાય તેવા પ્રકારતું જવન તેમને) 
હવે ગમતુ હે!તુ નથી, તેમ ૭તાં બોન્ન પકારના અનુશ્નવે! માટે: 
તેમનો આંત્મા તલસ્યાજ કરતો હોય છે. તેમણે અત્યાર: 
સુષી એ _જત્રનમાં ભોમવેલા પિવિ4 અતુમનેમાં હતે તેમને : 

સુખતો અશ ભસતો નયી, પચતું ને અઃવા “લોકો 

સાચા દીલશ્રી પાડાને આત્માને પૂકે 1: એટતી મ'હેતી જરૂર ' 
મેળતી શકે કે અલપત તેખેઃ! અમુક *નતતા મ'મ ૨-જીવતથીઃ 
તિરક્તિ પામ્યા છે, પરતુ તે કરતાં 'કાપ્્ક જુદી જાતનું ચઢો-- 
આતા સુખાનુમવથો ભરેલુ. જીવન મળતુ 'રોય તો તેવને ફરીથડેક 
'સારમાં ઓવવા કશીજ ગમડથગુ કે વાધો નષો “જે આવુ” 
મળે ને તેવુ' મળે તે” તેઓ ફરીથો કમર કસીને સસારતેદ: 
નવેસરથી લ્હાવો લેવા તૈયાંરજ હોય છે. એ “ નને ” એજ 
આ સ'સારમાં ભમાવનારી વાસતાનુ' મૂળ છે એ “નને” અમુક 
ગ્રકારની સરતો માગી લે છે; અર્થાત ને અમુક પ્રકારનો પ્રેય;.. 


૧૧૮. આધ્યાત્મિક પ્રમધાવળી 


શકે તો ફરીથી પયું તે વડા માટે કણુલન આપે છે. પરં 
એ ગ્રમાણે મળવુ અશકય છે માટૅન.તેએ પોતાવા,અજઃતરણુને 
એમ માનાવાતે! પ્રયત્ન કરતા હોય છે કે “હવે અમે કાંઠે બેદા 
હીએ અમારે આ સસાર સાથે હવે “સીચ્છાસિ દુકડ”” છે. હરે 
અમે ટાળીને ગળે આવ્યા છોએ, અતે. માગીએ. છોગો ટે 
ફરીથી આ 'સ'સારમાં કદીજ ન આવીએ. ” 

; “આવા લેકે પોતાની જાતતે ભમાવતા હોય છે. તેએ 
પોતાની સસારવામનાથી મુક્ત હોવાતે બદલે માત્ર એ સ સારને 
બીજી રીતે-પ્રકારે કરી ભાગવવા માગે છે. એનું તામ વાસના- 
-શક્ષષ તથી પણુ એક પ્રકારના સતત્‌ અનુભવથી. કેપજેમો ક'યમે 
છે તેએ માત્ર, અનુભત્રનો! ફેરકાર ખરી રીતે માગે છે. ધનત્દી 
ગ્રાધ્તિમાં નિરાશ ખનતેલાઓ, પેમતી યાચતામાં અનાદર પામે- 
લાએ, આ, પુત્ર, બ'ધુ :આંદિ તરફથી અયે[ગ્ય વર્તતત અનુ- 
ભવનારાએ વિગેરેતે સસાર ગમતો નથી. પરતુ તેતુ' કારણુ- 
એઃલુ હોય છે-ક તેમની મરજી પ્રમાણે તેમને બધુ મળી રહે” 
નથ્રી તેમની ઇચ્છા પ્રમાણે તેના સગાં બ'ય'ધીઓ ડકુડ્સ્ઝીએઓ 
વર્તના નથી- ધાયાં પ્રમાણે વ્યાપારના પાસા સવળા પડતા નથી 
અગર સ'સાર જે એ બધી બાખતોમાં તેમતે અનુકૂળ બનવાની 
ડા પાડતો! હેય, તો તેમતે આંહી હશ ઘણે! કાળ -સુછી- વમ- 
તટ કરવામાં ડશોજ વિરોધ નથી. આપણા માહેના વિરાગીઓ, 
જગુ ઘણે ભાગે આવા આઢાભ ગ ,પામરો જ હોય છે. તેમતા 
હેદ્યમાથી નિરાશાના ઉખ્યુશ્વપ્સની જવાળા નિર"“તર વડતી જ 
હચ છે, આવા લોકા મારથી રીસાધતે ઘણીવાર જાગી છૂટે 


*૨૦ આધ્યાત્મિક મળ'ધાવળી. 


હોય છે. “૯8૭૦1” (_વિવેકણુદ્ધિ સારાસારની સમેજણુ ) ઉદયદ- 
શ્રાન થએલી 'હોતી નથી. પરતુ આત્મા જેમ જેમ વિકાસ પામતેઇ3 
કય છે, અર્થાત્‌ “ડા €૦૫૩5૦૦૫૬૯5૬”“* ( સ્વરૂપ ભાન , 
શ્રાં જેમ જેમ આવતો નવ છે તેમ તેમ તે 'પાંતાતી ઇચ્છાઓ, 
રૃચિઓ, વાસનાએ, લાગણી», આવેગો, આકાંક્ષાઓ * વિગેઃ 

રૈતે સ્પષ્ટ પ્રકારે સમજતો! ચાલે છે; “અને કઇ રાખવા નેવી&. 
અને કઇ દૂર કરવા છેડો તેતો વિર્ચુય કરો શક છે, જેમનાર્માઈ 
આત્મભાન બહુ થઢીય તો કળામે પિંકસેલુ' હોય છે. તેવા આ-- 
ત્માઓ પોતાને પૂનર્ભવ દડ સ'કલપથી નકીં કરી શકે છે. કેમકેઃઃ 
“તેમને પોતાવી ઇચ્છાખો કઈ દીશામાં છે 'તેતુ' ચોખ્ખું ભાના 
જય ૬£. પછી તેઓ ઉપયોગ 'પૂર્ત્ક ( ૦૦0૬5૯1૦૫5) ) 'એવા- 
કશ્ષોગોની પસદગી કરે છે કે ન્યાં તેમની બધી #ચ્ક આ બર 
આવી શકે, પરતુ જેમને પોતાતો વામતાએ!નું ભાન હે તું” નથી 

ત્યાં તે અવ્યતતપણે કામ ક*્તી હોય છે આવા પ્રસ ગોમાં તે તે.” 
આત્માને એ ભાગે છે કે અમને સ સારમાં શમવાની ઇચ્છા નથી! 
છતાં આ ચે રાશોતા ફેરો અમારે! પોછે! છેડડને. નકી. 

આ બધા કપર્‌થી અમારે! કરેવાતે! આશય એતે મૃદ્લ'- 
તથી કે એ મધી ઇચ્કાખો અને પમદગોઓ વખોડી કાઢવા. 
નવી અને એક મામટી હદવમાંમી મૂળ સુહ્ાં- ઉખેડીને ફે'કી 
રવા જેવી છે. આવા આશયનુ' એક પણુ વાડ્ય અમે કદીજ” 
લખ્યુ' નથી. એથી ઉલટુ' અમે માતીએ છીએ કે એ ખધી 
ઇચ્છાએ! આત્માની ઉન્નતિના સાધન સ્વપે છે, એ ઇચ્છારૃપીઃ- 
લદ્ષ્યતે સિદ્ધ કરવા માટે આત્મા પોતાના પ્રયત્નને કેન્દ્રોકૂત કરીઃ 


8. 


3૨૨ આધ્યાત્મિક પ્ર ધાવળી. 


નથી. કરેડેર્માં કોઇ જ 'અ!ત્મા તેવો વાસના ક્ષષ કરવા નં 
ક્તિમાન ખતે છે. એ “ ક્ષાયકભાવ ” આ કાળે અકભ્ય કે 
રુર્લ'ભ્ય હોવાનું” એટલાજ માટે આપણા શાબ્રકારાએ દર્શાવ્યુ છે. 
છાએ એ ઉન્નતિક્રમતી 'નિશાળના કલાસે। છે. તે દરેકમાંથી 
પસાર થળ, તે અથેના પ્રયત્તમાંથી યોગ્ય ખળ સિદ્ધ કરીને પઠી 
જ સાત્મા આગળ વધે એતે સ છેતો નિયમ - ભાસે છે. આ- 
પણું આ પ્રમાણે" ભોગવોને હજારે! ઇચ્છાઓને ક્ષય અત્મા2- 
ન્સુધીમાં ક્ષો છે અ'પચુા।થી હતરકી કોટીના ખાત્માઓમાં જે પ- 
કારની વાસનાએ છે. તે પ્રકારની વાસનતાએ આપણામાં નથી 
હોતી તેનુ કારગુ બીજુ' કાંધ જ નહિ પણુ આપણે તેનો 
સોગ કમી તેની નિઃ્સારતા જેઇ શકયા કીએ, અને તેથી જ 
“આપણી રૂચિ તેમાંથી ઉઠી ગઇ હોય છે. એ * રૃચિને રાંધવાની 
સ્પાપણુને જરૂર પણુ પડતી હોતી નથી., કેમકે - હવે તેતો 
આપણામાંથી “ ક્ષય ” થચે। હોય છે. આ પ્રકારે એક પછી 
મીજી, બીજ* પછી ત્રીજ એમ ઇંચ્છાએતી પર પરામાંથી -આપણે 
તઠતા ચાલીએ 'છીએ, “અને તે મેળવવાના-ગ્રયત્તમાંથી મળ,' અને 
ફળ-ભોગમાથી અનુભવ એકત્ર કરતા ચાલીએ છીએ. એ અતુ- 
શવ આપણુને બહુ ડ:લયા, સમજુ, અને સાની ખતાવે છે, એ 
અતુભત્રની , કસોટી આપગુને ઉપલબ્ધ ચયા_ પછી તેતે :ગ્રત્યેક 
-્થાનમાં આપણે ઉષચ્દોમ કરી ડકીએ છીએ. પરતુ એ અનુ- 
સવ કયાંથી આવે છે ? _ 
( ૧.) ઇચ્છાના વેગ વડે પ્રયત્નમાં નનેડાવાથી, અને (૨) 
તે સયત્નથી ગાપ્ત થતા ફળના ભોગમાંથી સ સાથે “એ. પશુ 


3૨૨" આધ્યાત્મિક પ્રખ ધાવળી. 


નથી. કડરેડે.રમાં કોઇ ૪ 'અ!ત્મા તેવો! વાસના ક્ષય કરવા ગ- 
ક્તિમાન બને છે. એ “ ક્ષાયકભાવ ” આ કાળે અકભ્ય કે 
ફૂર્લઃભ્ય હોવાતુ' એટલાજ માટે આપયા શાબ્રકારોએ દર્શાવ્યુ' છે. 
ઇચ્છાઓ એ કન્નતિક્રમની _નિશાળના કલાસો। છે. તે દરેકમાંથી 
પસાર્‌ થઇ, તે અથેના પ્રયત્નમાંથી યોગ્ય ખળ સિદ્ધ કરીને પછી 
ઝ-માત્મા આગળ વધે એત્રો રૃ છેતો તિયમ - ભાસે છે. આ- 
પણે આ પ્રમાણે મગત્રોને હુંળરે। ઇચ્છાઓને ક્ષય અત્મા?- 
નયૃધીમાં ક્ષ છે અષચુથી ઇક્ષકી કોટીના ખાત્માઓમાં જે પરન 
કારની વાસતાંએ છે. તે પ્રકારની વાસતાએ આપણામાં નથી 
જોતી તેનુ' કારગુ બીજુ કંઇજ નહિ પણુ આપણે તેતો 
સોગ કર્મ તેની નિઃસારતા “જેઇ શકયા : કીએ, અતે તેથી જ 
-આપણી રૂચિ તેમાથી ઉઠી ગઇ હોય છે. એ રૃથિતે રાધવાની 
“પાપણુને જરૂર ન પડતી હે!તી નથી.. કેમકે: હવે તેનો 
આપણામાંથી “ ક્ષય ” થયે। હોય છે, આ પ્રકારે એક પછી 
મીજ, ખીજ પ ક -એમ પંચ્છાઓની પર પરામાંથી આપણે 
તતા ચાલીએ હીએ, અને તે મેળવવાના ત્રયત્તમાંથો “મળ; અને 
રળ-ભોગમાથી અનુભવ એકત્ર કરતા ચાલીએ છીએ. એ અતુ- 
શવ આપણુને ખડું ડ:લા, સમજી, અને જ્ઞાની ગતાવે છે, એ 
અનુભવની કસોટી આપશુને ઉપલબ્ધ થયા ,૫છી તેનો ગ્રતેક 
-સ્થાનમાં આપણે ઉવચ્ોમ કરી કાકીએ છીએ. ક.” એ, અનુ- 
સવ્ર કયાંથી આવે છે.? 
પ ૧ ) પ્રચ્છાના કેગ વડે પ્રષત્નસ્નાં નેડાવાથી અને ( ૨ ) 
મ્રયત્નથી પ્રાપ્ત થતા ફળના લોગમાંથી તે સાથે. એ પણ્‌ 


- ૨૪ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


પરતુ જેમણે સ'સારમાં અવતરવાનુ પ્રેરક બળ અર્થાત્‌ ૪*છા- 
, *-નો ક્ષય કરેલો છે તેતો સસાર તે હ્ાચુવં,જ અટકી પડે છે. 
ગ્રત્યેક આત્મા આ ક્રન 3ેપર જ છે એમ અમે માનીએ છીએ. 
પરતુ જે કાંઇ સઠજ અને સ્તરાભ॥ંવેક- હોવું' જઇએ તેમાં 
નકામી ઉના ળ, અત્રીરાઇ, એને તલવાપડતા દર્સાવવાથી કશુંજ 
વળતું નવા. આપણુ કતવ્ય માત્ર અત્માના એ ઉધ્ત્રગામી 
વેગને ખુલ્લા મૂકવામાં રહલુ' છે. જે કાઇ કાળના પરિપાકે અને 
ચેોગ્ય અવકરે થડા ચૅ.ગ્વ છે, તે માઢ અધારાઇ અતે તાકીદ 
“કરવો છે#જ નકામાં. છે. “ કાળ લધ ” તુ' જે સ્વરૂપ 
“ત્જેન શસ્કારે પ્રયોધ્ગડું છે, તેનો સાચો અર્થ જે વિરલ 
મહ ત્માએ. સમજી શક છે તેળો જ આ મર્જ સમજી શકશે. 
આત્માર્‌ડી સરિવાનો મડહ તેના સ્વામી સમુ -- વાત્ય પે 
શ્રજુતે મળત્રા માટે નિર્તર ગતિમાત૪ છે તે1 તેતા યોગ્ય 
- પ્રવાહ-બળથો વહેતા દેરામાં જ આપણે પુરૂષાર્થ સમાએલે! છે. 
એ પતાહતે હડમેતડાથી કાઇ અધિક ફળ સળવાનુ નવી. એ 
સસ, સરિવાને ખ'ચ્યાજ કરે છે. આવડણુ' કર્તવ્ય, બળ, 
પુરૂષાર્થ માત્ર એમાંજ રડેલુ' છે કે એ સે1.ભ.તિક ખે'ચાયુના 
ત્ેગમાં વિધ્ય ન નાખતાં તેના યેગ્ય ક્રમે વહેના દે), આ 
ર૬સ્ય-પાકમાંજ સાત, કર્ય, ભક્તિયેઃમ મર્ઝતો સાર 'લમાએવે 
- જે. પ્રિય વાચક | એ ર્ડસ્ય તમતે પ્રાત હો એટલું ઇચ્છી 
[વિર્મીએ છીએ. ર (સ પું.) 


“-------વ્ાનનકુન્નઝણા્‌ઝનછુત્ડક--- 





૨ _ આધ્યાત્મિડ પ્રબ'ધાવળી, 


માર્ગો ઉપદેશ્યા છે. એ બધા માર્ગો અને ઉપદેશો! ઉપરથી તે 

દેશકાળની ભાવનાઓના પડ ઉતારી લેવામાં આવે તો કમી 
જે તત્ત અવશેષ રહે છે, તે તત્ત સવ” ધર્મો, દશ'તો; મંત મેસાં- 
તરો અતે સ'પ્રદાયાને એક સરખી રીતે ગ્રાહ્ય થઈ શકે તેવા 
હોય છે. તેમ છતાં પણુ એ એકજ ઉદ્દેશને સિષ્ધ કરવા માટે 
જુદી જુદી પ્રકૃતિના મતુષ્યો માટે જુદ્દા જુદા માર્ગાતુ નિર્માણુ 
થએલુ જણાય છે. જેમ વ્યવહારમાં તેમ પારમાથિષ્ક માગમાં 
પણુ મતુષ્ય પોતાની પ્રકૃતિતે સ્વભાવગત લક્ષણોને છોડી શકતો 
નથી આથી મૂળ તત્વને સમન્યા છતાં પણુ તે તત્વના સાક્ષાત્કાર 
માટે મનુષ્યે પોતાની પ્રકૃતિને] અનુસરતા માગ'તુ અવલ બન 
કરવુ જેઈએ, અતે તેમ ન થાય તો તે માગ” તેને માટે અત્યત 
વિષમ, દુખમ્ય, અને કટાળા ભરેલો તેને જણાયા વિના રહેતો 
નથી પ્રકૃતિ અથવા સ્વભાવ એ કાંઈ આકસ્મિક ઘટના નથી 
પરતુ મતુષ્યે પૂવ ભવોમા જે માગતું અવલ'બન કરૅલુ હોય 
છે, અથવા કાય અને ભાવતાના જે રસ્તા ઉપર થઈને તેણે ગુ પોતાની 
ઉન્નતિ સાધી હોય છે વેનુ પરિણામ હોય છે. પ્રકૃતિ અક- 
સ્માતથી આંધળીએ ટપે બધાયેલી હોલી નથી, પરતુ ગત 
જન્સાતરોની તે તે માગ'તી પ્રવૃતિતુ કુદરતી પરિણામ છે. 
આપણા વિકાસક્મનતી પ્રતયેક ભૂમિકાએ મોક્ષ-પાટણુ તરકતા 
માગપ્માં પગલે પગલે આપણી ગ્રેકતિતે દષ્ટિમા રાખવી અત્યત 
આવત્યક' છે, કેમકે તે એક -અત્ય'ત સત્ય ધટના , છે-શિથ્યા 
બ્રાન્તિવાળી વસ્તુ નથી. પ્રટૃતિનાં માગેષ પ્રવતષ'વાથી આપણે ન્યુનમા 
નગન શ્રમે અધિકંમાં અધિક બદલો મેળવી શકીએ છીએ, અને 


દ 
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જુ આધ્યાત્મિક ત્રેબ'ધોવળ* 


જણાય છે. આ માંગબે આપણા, પૂવષ મહાજનોએ. ર નાનયોગ ' 
' તામ આપેલુ છે. ી ર ર ૧ 


(વળી એક માગર' ઈશ્વર પ્રત્યેના : સાલ પ્રેસ અને 
ભકિતભાવને છે સર્વ જીવનતુ મૂળ, પ્રાણીમાત્રના જ્તાતવ્ય, પ્રાપ્- 
વ્ય અતે કત્ત'બ્યની પરાવધિરૂપ ઈશ્વર સાથે પ્રેમના બળથી એકતા 
સિદ કરવી. આ માગ'તે “ભકિતયોગ” નામ અંપાએલુ જેવામાં 
પ છે, અને તેને યોગની જુદી શાખા તરીકે માનવામાં આવે 

છે. ધરતુ અમે ભક્તિના માગ'તે જુદો માર્ગ' માનતા નથી અમે 
'તથી સમજી શકતા ક્રે એક સતુષ્ય ગમેતે તે માગ'નુ અવલ બન 
કરે પણુ તે માગ*મા, ઈશ્વર પ્રત્યે તેનું હદય પ્રેમ અને ભકિતથી 
ભરેલુ ન હોય તા તે માગતું અતુશીલન કેવી રીતે કરી શકે? 
-મેતુષ્ધ ગંમે તે માગ* ગ્રહણુ કરે, તેની 'પ્રૃતિને. અંનુકુળ એવા 
ગમે તે રસ્તે ારમાશિક શ્રેય સાધે, પરતુ તેં પ્રત્યેક માગ'માં 
તેનુ અત કરણુ ગ્રભુ પ્રત્યેના પ્રેમથી પરિપૂર્ણ હોવુ જ જેઈ એ; 
અગર તેમ નઃ હોય તો તે સતુખ્ય તે સાગર: તરક્‌ ' દોરાય જ 
-તહીં. વ્યવહારમાં મતુષ્ય ગમે તે ધધો! નોકરી કરે ષણુ તે દરે- 
“કમા તેતુ મન પૈસા પ્રત્યે ર્ચિવાળુ હોવુ, ૪ જેઈ એ - તેસ ત 
હાય,તોા તે ધધો કે નોકરી કરી શકેજ નહીં. તેજ -ગ્રમાણે 
પર્માર્થ:-માગ'મા પણુ સનુષ્યનુ' સન. શ્વિર્‌ પ્રતયે પ્રેસયુકત ન 
હાય તે! કોઈ પણુ માગમા  પ્રશૃત્તિ કરી શકે જનહીં. આથી 
દરેક માગ*મા પ્રેમ અને ભકિત તો! આવશ્યક અગ તરીકે અનિ- 
વાય'જ છે અતે તેથી તે માગને જુદા માગ' તરીકે અમે 

સ્વીકારતા નથી 
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દ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળો?* 


જી શકે જ નહિ. સવ માર્ગોની યોગ્ય કદર તેણે ખુઝવી જ્નેઈએ 
દરેકતુ' રહસ્ય અને સારતત્વ તેણે સમજવુ જેઈએ, પરતુ એ 
સવમાંથી એક માગ'તુ' પ્રાધાન્ય તેના અતઃકરણુ ઉપર હેોવુ' 
જેઈએ. 


“અબ'ધ યોગ ” અથવા આસક્તિ રહિતપણે વ્યવહાર 
ગ્રશત્તિના વિજ્ઞાનમાં ઉતરતાં પહેલા હંમારે એક વાત સ્પષ્ટપણે 
પ્રતિપાદન કરવાની રહે છે. આ બધા શિક્ષણનું , ચોગ માગષતા 

અવલબનતુ', વિવિધ પ્રકાર્તી ક્રિયાઓતુ, વિધિઓતુ, આચર- 
ણોતુ' અ'તિમ લક્ષ્ય શુ છે ? એ બધાંતો અથ શુ ? આ સવ 
પ્ર્યત્તોઠ્દારા આત્મા કઈ વક્તુ શોધે છે ? જીવનને, સ વધ'તને।, 
વિકાસતો, ઉન્નતિતો અથ શુ ? પ્રાણીમાત્રને વિરાચેરેહિત પ્રય- 
ત્તૃ છવટ: ફયા ફળતે। દાવો રાખે છે ? આ ખધા પ્રશ્નો પ્રત્યેક 
મુસુક્ષુતા હહદયસાં સ્વાભાવિકપણે પ્રકટ છે, ઘણા લોકો એ સવા- 
લતો ઉત્તર માગે છે. મહાજતોએ “એ પ્રશ્નોનો ઉત્તર ગત કાળમા 
આપેલ છે હમે એ ઉત્તર ટુકામાં આપીશુ, અતે તે આ છે:-- 


સતુષ્ય પ્રયત્નના ચરમ ઉદેશ એ છે કે, આત્માતે! વિકાસ 
કરી આખરે ,તેનો પરમ આત્મામાં લય કરવો, અર્થાત્‌ ઈશ્વર 
સાથે તેતો અભેદભાવ-એકતા ક કરવી આપણા વ્યકિત ભા- 
નને અર્થાત્‌ જેતે આપણે “હુ ” કહીએ'છીએ, તેને એક પરમ 
સમરસ ગામડ મી કશ. પૃણે પર્ણિમાવતુ. મતુખ્ય 
ગ્રયત્તતો પરમ લદ્ય એ પ્રમાણે સવર" શાસ્રકારો, તત્વસ ન્ન- 
હે? કરે છે. 


ટ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવઈી, 


આપણે જે પદાથ*માં સુખપ્રદપણુ કલ્પી તેને મેળવવા દોટ કાઢીએ 
છીએ તે પદાથ* ગમે તેવો મહાન હોય, તો પણુ પરિણામ ઉપર 
કલુ' તે વિના અન્ય એકે પ્રકારે સભવતુ..'તથી સાંસારિક 
પદાથ એ આખરે સાંસારિક જ રહે છે અને/હાથમાં પકડતાજ' 
તે રસહિત બની જય છે. એ પદાર્થો માત્ર મર્યાદિત દેશ અને 
કાળમાં સર્યાદ્તિ નામ રૂપ વાળી વસ્તુઓ છે, અને તે બધા 
પોતાની સુદત પુરી થયે પોતાના નામ અતે :રૂપતે પોતાના સ્વ- 
રૂપમાં પાછા ખેચી લે છે આપણે તેને મરી ગયુ અથવા અદર- 
ક્ષ થયુ માતીતે દીલગીર બતી જઈએ છીએ, પણુ જે પદાર્થ* 
મરવાના સ્વભાવવાળા છે તેને મરવા વિના કેમ ચાલે ? તમારે 
એવુ સુખ ન્નેતુ' હાય કે જે કદી પણુ મરે જ , નહિ તો પછી 
તમારે એવુ' કાંઈ શેધવુ' નનેઈએ કે, જે શાશ્રત્‌ હોય-કોઈ કાળે 
નોશ પામવાના સ્વભાવવાળુ' નહાય પાદાથિક સુખતુ છેવટતુ 
ભાવી તો જ પ્રકારતુ હોઈ શકે અને તે એ કે તે મત્ય'્શીલ છે. 


કન તેમ છતાં આ બધો પ્રચડ જવન-કલહ, દુ*ખ, દર્દ 
પ્રયત્ત અતે અશ્રાન્ત અવિરત પ્રત્રતિનો કાઈક ઉદેશ છે તે 
સાવ નિરર્થક નથી તે ઉદશ એ છે કે, આત્મા, એ બધા દ્રારા 
પોતાના શ્વરૂપને નેતાં, અતુલવતાં અને મેળવતાં શીખે એ 
સવષ્તો અતિમ હેતુ, આખરને। લટ્ય, છેવટનો - ઉદ્દેશ, આત્મ 
સાછ્તાત્કાર ( ડટાઈ-ક્ટર્કા12થ પ0 ) છે. એટલાજ માટે આપણે 
થોડો કાળ અમુક ચીજ ઝે પદાથ5તી પાછળ શ્રાસલર દોડાએ 
છીએ અને વળી તેને, પડતુ ચૂકી ખીવ્ન પદાથ પાછળ પડી 


૧૦ આધ્યાત્મિડ પ્રખ'ધાવળી, 


શોધમાં છે! તે પદ્દાથષ્માં તમે કલ્પેલુ “સુખ” તમારા ભીતરમાં 
જ છે એમ જ્યાંસુધી તમે શાખશેા નહિ ત્યાંસુધી એમ જ ર્હે- 
વાતુ નિર્માણુ છે. “સુખ અતરમાં છે બહાર નથી” એ સત્ય- 
તુ' મદ અતે સ્હેજ સરખુ પણુ સ્જુરણુ [દયમાં અતુભવાયા 
પછી આપણે તદન જુદા જ સ્વરૂપમાં પલટાઈ જઈએ છીએ. એ એક 
જ અનુભવતો પાઠ શીખવા માટે જીવનના સવર" પ્રયત્તને। ઉદ્દેશ છે 


“સુખ અતરમાં છે, બહાર શેોધવાથી તે મળવાતુ નથી.” 
એમ જ્યાંસુધી નિશ્રય ન થાય ત્યાંસુધી આત્મા કે! કાળે રસ- 
મયતાતે। અનુભવ કરી શકે નહિ, થાંસુધી વિકળ વૃત્તિને। કાલા- 
હુલ સચ્ચા જ રહેવાનો નિવેદ, તીરસતા, ખેચેતપણુ એ 
બધાનો પરિહાર કરવા માટે-જીવનમા કોઈ પ્રકારતી ર્સમયતા 
આંણુવા માટે આપણે વિવિધ પ્રદૃત્તિઓ ષ્ોજીએ છીએ; નવા 
નવા છુટ્ટા શોધીએ છીએ, નવા નવા તત્વો આર'ભીએ છીએ 
પણુ જે અને" એ બધુ થાય છે તે અથ““ભસુખ”-તે તો 
આપણાથી છેટઠુ તે છેટું જ રહે છે જીવનના તિરસમય સ્થિતિ 
દૂર કરવા અને “સુખ” મેળવવા કોઈ લોકા ખાનપાનમાં, દાર્‌ અને 
ગ્યભિચારમાં, કોઈ રગ રાગ, "વિલાસ વૈભવ, નાટક ચેટક ક, અને 
મનગમતા વિહારમાં ઝુકાવે છે કોપ ખુદ્ધિ કે સમ્ટદ્ધિતી કળ વિસ્તા- 
રવામાં, કરાઈ કાગ્ય તર ગના આનદ ઉંધ્રાસમાં, એમ વિવિધ સ્થુળ 
સૂક્મ પ્રવૃત્તિઓ યોજે છે. એકમાં “મજન ન આવી તો વળી ખીજી, 
ખીજામાં મનન ન પડી તો વળી ત્રીજુ, એમ ખાટશકેથી પાટલે 
અને પાટલેથી ખાટતે, એડી દદમય ચલવિકલ ફૃત્તિ વધ્યા કર્‌ 


દ 


૬૨ આધ્યાત્મિક પ્રેબ'ધાવળી, 


શોધે છે, અને તે શોધને! વિષય કયાં રહેક્ષે છે પછી તે ખુદ્ધિ- 
પૂર્વક, ઉપયોગગસહવત5માનપણે વસ્તુસ્વર્‌પની ભાવના મેળવે છે. 
છેવટે અનેક અનુભવોના અતે તે મેતુષ્ય જયાં એ વસ્તુ રહેલી 
છે, તે પ્રદેશમાં-અ'તરમા-વળે છે અયારસુધીના તેના ગાંડપણુ 
અને બેવકુષ્ટી ઉપર પછી તેતે હસવુ" આવે છે, પછી તે ખરા 
અથષમા “સમજે છે” કે આ ખધાતે! ઉદેશ એક જ છે અતે 
તે એ કે, સ્વર્પતી શોધ ત્યા સુખ, શાંતિ, અતે આરામ છે. 
સવ અનુભવોતુ, પ્રયત્નાતુ , કલહતુ, આખરતુ ફળ એ નિશ્યરૂપે 
હોવુ જેઈએ કે, સુખ અતરમા છે-ખહાર નથી. આવે! નિશ્ચય 
જેટલે અશે આપણા હૃદયમાં નમે છે તેટલે અ શે આપણે મનુ- 
ષ્ય મટી દેવ ખતીએ છીએ. બ ધનમુક્ત બતીને સસાર અતે સ" 
સારતી ચીનને તેના ખરા અથષ્માં અને ”ખરા રૂપમાં ન્નેઈ 
શકીએ છીએ 


કૃ 


ધણા અધર્ચ-જ્ઞાનવાળા મતુષ્યે એમ કહે છેકે“ એ તમારી 
વાત બધી ઠીક છે. હિદુર્થાન માહેના બધા જ દશષતો અતે 
ધર્મો એકે અવાજે એ વાત ડિ'ડિમનાદથી પોકારી રહેલ છે, 
પરતુ આ પાશ્રિમાત્ય સસ્કૃતિ અને સભ્યતાના જમાનામાં એ 
તત્વજ્ઞાન હવે અમારી જીવન ઘટના સાથે અતુકૂળ થાય તેમ 
રહ્યુ” નથી. પૂવષ્કાળમા જ્યારે આર્યાવતષતા મનુષ્યોને બીજને કાંઈ 
લાખે! ઉદ્યોગ કે વ્યવસાયન હતાં, અને માત્ર અનાજ વાવી તેતી 


પેદાશ ઉપર તેઓ ગુજારે ચલાવતા, તે વખતે આ તમાર્‌ તત્વ- 
સ્તાન કદાચ વ્યાન્ટખી હશે, “કેમકે લે[્ટાને જ્યારે ખીન્ને કાંઈ ધધો 


૧૪ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી, 


જખી છે, એમ પણુ અમારે કલા વિના ચાલતુ' નથી ડ્ેમકે 
આપણા ચાલતા ધમષ્શાસ્રો ઉપલક દ્રષ્ટિથી વાંચીને તેએ એવાજ 
તિણુયય ઉંપર આવે છે %ે, જેસા પોતાતું જીવન ધ્યાનમાં, ચિત- 
નમાં, વિચારમાં, અને સ્વપ્નમાં ગુન્નરી શકે તેમ હોય તેમતે જ 
આંતર-જવનત પ્રાપ્ત થઈ શકે છે ઉપરચોટીઆ તજરથી ધર્સ' 
ત્રથે! વાંચનારને એવો જ ખ્યાલ આવે કે જે મતુષ્ય ઈશ્વરી- 
જવન ગાળવા માગતો હોય, પ્રભુને ખુશી કરવા ઈચ્છા ધ- 
રાવતો હૈય, તો તેણે વસતી છોડીને વનમાં વસવુ ન્નેઇએ, ભેાગ- 
સુચક સામગ્રીનો ત્યાગ કરી ભગવા ધારણુ કરવા બન્નૅઈએ. 
શેક તાપના દાવાનળથી આ સળગ] રહેલો સસાર ત્યજી દઇને 
જ્રાઈ એકાત જગંલ કે પહાડપવ'તની ગુફામાં નિરાંતે પડો ર- 
હેવુ જોઈએ. તનસમનના અનેક કષ્ટો વ્હારી લેવા નનેઇએ. સ્રી, 
પુત્ર, બધુ, ખ્હેના આદિ નિકટ -સબધનાઃ જતે ઉપર હમેશા 
ભ્રમર ચઢાવીને ન્નેતાં શીખવુ ન્નેદએ, કેમકે તેમણુ જ આ 
સ'સારમાં આપણુને મોહની આટીમાં જકડી લીધા છે. 


તેમની આ માન્યતા નને કે તેમણે - “શાસ્રો” માંથી તારવી 
કાઢી હાય છે, ૭તાં તે ખરી ,તથી એલખત, ખર્‌ છે કે ધણા 
ખરા ધમ'શ્રથોમાં એવી વાતોનો સાક્ષાત પ્રમાોધ નેવામાં આવે 
છે, અને તેમ આચરણુ રાખનારાઓ માટે અનેક ઈતામોની 
લાલચે! પણુ ગોઠવી હોય છે, પરતુ તે ખરે સાગ હવાનું 
હસે માનતા નથી. હમે પુછીએ છીએ કે સસારથી ભાગીને આત્મા 
કયાં-જાય તેમ હતો ? શુ સસાર કેકત ઈટમાટીના સકાતોનો 


કૂટ આધ્યાસ્મિક ગ્રખ'ધાવળી, 


અર્થાલ્‌ તેણે ભૂતકાળમાં સેંવેલી 'ભાવનાઓ અતે ફરેલી ડૂંતિના 
પરિણામો તેનામાં સસ્કારો રૂપે ઉપસ્થિત છે. તે “કર્મો” તેના 
જીવનની પ્રત્યેક ક્ષણે દ્રસ્‍્યમાત થાય છે તેનુ ચાર્ત્રિ, તેની 
રીતભાત, વતષ્ત, વલણુ એ બધુ” “કમ” તોજ ખહિર્ભાવ છે. 
પરતુ આપણે “કમ” થી ભડકીને ખ્હીવાની જરૂર નથી “કમ” 
વડે ધ્રેરાએલા હોવાનુ “ભાન આપણુને ડરાવે તે ડીક'નથી એથી 
ઉલટ એ- ભાન આપણા અ'તરાત્માસા ઉદયમાત થયા પછી 
અતે એ વાતતુ રહસ્ય ન્નણ્યા પછી આપણે બહુજ થોડા કલેશ 
અને દુ:ખ સાથે એ “કર્મો” ભોગવી શકીએ છીએ, અને તવા 
ફર્મોને-3પાજવષ્તાં અટકીએ છીએ. આપણે ભૂતકાળમાં જેવા 
કારણુધે ગતિમાં સ્ુકઢા હાય છે તેને અતુસરીને આપણા અ- 
ત્યારતા ઉદયમાન કર્મો સુખકર કે દુખકર હોય છે -અતે તે સાથે 
પણુ બહુ લક્ષમાં રાખવા ચોગ્ય ખાખત શ છે કે આપણા અ- 
ત્યારતા માનસિક વલણુથી આપ્રણે 'સુખપ્રદ કમષને' દુખગ્રદ માની 
શકીએ અને'દુખમ્રદને સુખપ્રદ પ્રણુ સાતી શકીએ. એ માન- 
વાતો આધાર આપ્રણા મોહતીય કમતા ઉપર છે મોહ અને 
સૂઢતાનું આવરણુ ખસી જતાં આપણુ જ્ઞાન નિમળ થાય 'છે 
અને જે 'પૂવેપ આપણે દુખકાર્ક કલ્યતા હતા તેમાથી દુ:ખકાર્ક- 
તાતા ડખ નીકળી #નય 'છે. જ્ઞાતી જનો અને તત્વગ્નો અનિષ્ટ 
કમષ્તા પરિણામોમાં અતિષ્ટતા નેવાતી ના પાડે છે, અને 
મખ" સતુષ્યે સારાસા સારા કસષમા પણુ સતોષ નહીં માનતાં 
તેમા અનિષ્ટતા જ જેયા કરે છે. આટલા જ માટે જૈત શા- 
“કારોએ વેદતીય આદિ કર્મો કરતા મોહનીય કમતુ પ્રાબલ્ય 


૦ આધ્યાત્મિક પ્રેખ'ધાવળ* 

રિણાસતી ઉત્કટ વાસના રાખે છે યારે તે એવી ધું ચવણીવાછુ' 
માતસ-ય'ત્ર ઉપદ॥1ર્દા 13&01પ1€1737) પોતામાં ઉપજાવે છે કે 
તે તેને પોતાને જ દળીને નોટ-કરી' નાખે છે. કરોળીએ! પોતાની 
“ળમાં પેતતે જ ફસાઇને મંરી જય છે તેમ મતુષ્ય પોતાતી 
કૃતિના ફળની પ્રભળ ઇંચ્છામા પોતેજ ગોટવાઇને માર્મા તિક 
વેદતા અનુભવતો અનુભવતો પોતાના જીવનને' મૃત્યુ કરતા પણુ 
એધિક મરેલું કરી સકે છે. જે બોમ્બ તેણે પોતે બતાવેલ હોય 
જી તેના જ વડે પાતાના ઝુરચા ઉરાડી દે છે, જે આગ તેણે 
સળગાવી હાય છે તેમા તે પોતે જ રાખતો «ગને. થઇને પડે 
છે ખરૂ છે કે અસાધારણુ મનોબળ અતે અડગ નિશ્રય-બળવઠે 
મનુષ્ય કેટલીક વાર્‌ પોતાતી ધારણા પાર પાડી શકે છે, પરતું 
તેમ કરવામાં અન્ય મતૃષ્યોના સબધે તે જે કારણુ કાયની 
સાંકળ ઉપજવે છે તેના પરિણામો! ભોગવવા તેને અનેક જન્માં- 
તરો સુધી શુભાશુભ સ્થાનો અતે સયેાગોમાં -અવતરવુ પડે છે. 
પોતાની મુરાદ પાર પાડવામા તેતે અનેકતા હક ઉપર, અનેકતી 
પ્રિય સામત્રી ઉપર પગ ઝ્રુકીને ચાલવુ, પડે છે, અનેકને દ્રેધ, અતે- 
કતી પર્ખ્યા, અનેકતે! ક્રોધ વ્હારવો! પડે છે; અતે એ પ્રમાણે ખ- 
સખ્ય આત્માઓની વાસતાએ। ભેગી; પોતાની વાસતાતે એવી 
રીતે ઝુચવી" મારે છે્‌ કે એ યુચવણી ઉકેલવા તેને ઘણે! «કાળ 
સસારભ્રમણુ, કરવુ પડે છે એવા શુભાશુભ 'સબધેોથી અનેક 
ભવાંતરે। સુધી તે પ્રબળ માનસિક ચિ'તાએ વેદે છે ફળતે। દાવો, 
પરિણામની લાલસા, પદાથ* સેળવવાની આસકિત, એ એવી વ- 
રતુ છે કે જેતા ફાસો હમેશા આત્માતે બધનમા જ રાખે છે. 


ર્ર આધ્યાસ્મિક પ્રેખ'ધાવળી* 


છે. તેમાંથી મૌપટા ભાગ- તો' સર્તમા *સ્થાતે પહોંચતાં પહેલાં 
રસ્તામાંજ બીન્ન હરીફ્રેની ધકાધકીમાં કચરાધને પડી ન્નય છે. 
સબળ મનુષ્ય પોતાથી સ્હેજ નિબ'ળ મતુષ્યતે ઘાસના પૂળાની 
પેઠે રસ્તામાંથી ફેકી દઇ પોતાનુ વિધ્ન ઓછુ કરે છે બાન્તઓ 
તૈ પડી ગયેલા મતુષ્યના ઉપર્‌ કચરતા ચાલ્ધા ન્નય છે. દુતી- 
આની સરતમા ઉતરવાંતુ આ ફળ છે. વાસના અને સવાથી” 
રાગ ઠ્ષોતું પરિણામ નિરાશામાજ આવે છે, એટલુંજ નહીં 
પણુ પોતાને હાનિ પણુ તે કરરી ખેસે છે. અમને એક મનુષ્યના 
સ'બધે સ્ષૃતિમા છે કે, તે બીજને અત્યત તિરસ્કાર કરતે!, 
દરેકતે બને તેટલુ ધીક્કારતો અને બતી શકે તેટલુ તેમને તુક- 
શાન પહેચાડવા પ્રયત્ન કરતો. પરિણામ એ આવ્યુ કે ઠ્ેષ, 
તિરસ્કાર, ઇર્ષ્યા આદિ અનિજ્ વૃત્તિઆની યત્રણા જે આ 
વિશ્વમાં પૂણુ" વેગમાં કામ કરી રહી છે તેને પોતાના સબધે 
તેણે ગતિમાન ફરી. તે રાક્ષસી માયાતી ન્નળમાં તે મતુષ્ય 
એવો તો ગુ'ચવાઈ ગયે કે હન્નરો મતુષ્યોને તેણું પોતાતા 
દુશ્મનો કર્યા, તેણે હન્નરોતો દ્રેષ અતે ધિક્કાર પોતા તરફ 
ખેચી લીધો તે શરીરમા, મનમાં, દ્રવ્યમા હાલ હવાલ મળી 
ગયો, અને અન'ત માનસિક અતે-શારીરિક દુ*ખ ખમવા લાગ્યો 

હુજરોનુ બુર કરવા તે નીકળ્યો તેમાંથી કકત તે એક્તુજ 
ખુર્‌ કરી શકયો, અને તે એક જણુ પણુ એવી મનોમય ભૂમિકા ' 
ઉંપર છતો કે જ્યાં તેને ઇજન થાય તેમા કાંઇ જ નવાઈ નહો, 
અર્થાત્‌ તે પણુ એવીજ દ્દેષી અને રર્ષ્યાળછુ પ્રકૃતિતો હતો; 
અને તેથી તેણે પોતાની પ્રકૃતિ ઝ્રુજબ ઈષ્યા અને દ્રેષતી ભા- 
નતાઓને આકર્ષી” લીધી: પહેલા કલો તે મનુષ્યને બહુ સન્‍જડ 
થાપ મળી, તેની મૂર્ખાઈ અને ખેવકુૃણી તેને જથી આવી, વાસ- 


૧૪ આધ્યાત્મિક પ્રંખ'ધાવળી, 


સમાં ખેસારે છે, અને એ ફલાસતો અભ્યાસ પુરો કરી ઉપરતા 
વગમાં ચઢે ત્યારેજ તેતે તે સ્થાનથી મુક્ત કરે છે, તેમ 


કમ'ની મહા સત્તા પણુ પૂવ'તુ', રૂણુ પુરૂ વળી રહેતાં પયત 
કોઇને છોડતી નથી. ર 
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પ્રકરણ ૨ જુ. 


ગયા પ્રકરણુમાં અમાએ આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરી લેખ 
સ્માષ્ત કર્ચ હેતો ઈ પ્રવૃતિતી મધ્યમા હોઇને પણુ આ 
ખૂધા ધસારાથી ઝમ છુટી શરુ ? એવો કયો રસ્તો છે કે 
મારા કાય'તા પરિણામોમાં હુ બધાઉ નહીં? શુ આ બધુ 
મુ્ઠીને હુ ભાગી જઉં ? ” 

ઉત્તરમા પ્રથમ તો એ કહેવાનુ છે કે આપણે આપણા 
વતષ્માન સયેગગોમાથી કદી પણુ ભાગી છુટી શકીએ તેમ તથી 
જ. કેમકે આપણે આપણી વત*માન પરિસ્થિતિ જતેજ પૂવ 
કાળમાં રચેલી છે, તે કાઈ અકસ્માતથી આપણા! ગળે કોઈ 
ઇતર સત્તાએ વળગાડી નથી ઘણા મૂખ' સતુષ્યે સસારવી 
વિકટ આરી ધુરીથી કાયર બતીતે તાસી છુટવાતો પ્રયત્ત કરે 
છે. પણુ નાસીતે તેએ ફયા ન્નય છે એ શુ તમે નથી જાણુ- 
તા ? બાળકને નિશાળમાં ભણૂવુ ન ગમે અતે તેથી કદાચ 
ત્યાંથી નાસી છુટે તો તે નાસીતે કેટશેક જય તેમ હતુ ? શિક્ષક 
અથવા બાળકના માત પિતા તેને તુતષ્જ પકડીને તેના વ્યા- 
જબખી સ્થાનમાં ખેસારી દે છે બાળક સમજી હોય છે તો હ દ- 
યમાં નિશ્રય કરી લે છે કે કલાસમા નકી થયેલો અભ્યાસ પુરે 
કર્યા સિવાય ત્યાંથી છુટકારો મળવાનો નથી. અતે તેથી સમ- 


ર૪ આધ્યાત્મિક પ્રબ“'ધાવળી, 


સમાં બેસારે છે, અત્તે એ કલાસને। અભ્યાસ પુરો કરી ઉપરના 
વગ'માં ચઢે ત્યારેજ તેને તે સ્થાનથી મુક્ત કરે છે, તેમ 


કમષતી મહા સત્તા પણુ પૂવષ્તું રૂણુ પુર વળી રહેતાં પર્યત 
ક્રોઇને છેડતી નથી 





પકરણ * જી. 


ગયા પ્રકરણુમાં અમાએ આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરી હેખ 
સમાપ્ત કર્ચ હેતો “ પ્રવૃતિતી મધ્યમાં હોઇને પણુ આ 
ખધા ધસારાથી કેમ છટી શકુ ? એવો કયો રસ્તો છે કે 
મારા કાય5તા પરિણામોમાં હુ બધાઉ નહીં ? શુ આ બધુ 
સુકીને હુ ભાગી જઉં ? ” 

ઉત્તરમાં પ્રથમ તો એ કહેવાનુ છે કે. આપણે આપણા 
વતમાન સયોગોમાંથી કદી પણુ ભાગી છુટી શકીએ તેમ નથી 
જ. કેમકે આપણે આપણી વત'માન પરિસ્થિતિ જતેજ પૂવ 
કાળમાં રચેલી છે, તે કાઈ અકસ્માતથી આપણા ગળે કાઈ 
ઇતર્‌ સત્તાએ વળગાડી નથી ઘણા મૂખ' મતુષ્યે સસારવી 
વિકટ આઢી ધુરીથી કાયર બનીને તાસી છુટવાતો પ્રયત્ત કરે 
છે. પણુ નાસીતે તેએ કયા ન્ય છે એ શુ તમે નથી જણુ- 
તા ? બાળકને તિશાળમા ભણુવુ ન ગમે અતે તેથી કદાચ 
ત્યાંથી નાસી છુટે તો તે નાસીતે કેટકેક જાય તેમ હતુ ? શિક્ષક 
અથવા બાળકના માત પિતા તેતે તુતષ્જ પકડીને તેતા ન્યા- 
- જખી સ્થાનમા બેસારી દે છે. બાળક સમજી હેય છે તો હદ- 
યમાં નિશ્રય કરી ને છે કે કલાસમાં નકી થયેલો! અભ્યાસ યુરો 
કર્યા સિવાય ત્યાથી છુટકારો મળવાનો નથી અને તેથી સમ- 
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નાસાનાસ ફરી મુક્રા ” એવે ઉપદેશ યોગ્ય નથી પણુ આ લેક 
અતે પરલોક સબ'ધી અહિત સાધનાર છે. આપણા ઉપર કોઈ 
શ્ર સ્ક 
દેવી સત્તા વેર રાખે છે અર્ને તે વેરતી વસુલાત કરવા માટે 
આપણને તે સત્તાએ આણી ગોંધી રાખ્યા છે એમ કાંઈ નથી 
એમ હોત તો કદાચ તેમાંથી ભાગી છુટવુ એ વ્યાજબી ગણાત 
પણુ સસાર એ કારામ્રહ નથી તે એક મહાન દીવ્ય યે।જનાતુ' 
પરિણામ છે ત્યાં ઝેર નથી પણુ અમૃત છે. હલાહલ નથી પણુ 
સુધાસયતા છે. ઝેર અતે બુરાઈ માત્ર સતુષ્યના વિકૃત પરિણા- 
મોમા-ભાવનાઓ મા છે. 

તો હવે એવો કયે! રસતો છે કે, સસારમા, પ્રવૃત્તિના 
ખે'ચાણુના મધ્ય દેશમાં હોવા છતા પણુ મનુષ્ય તેતી અસરથી 
ખચી શકે ? જ્ઞાની જનોતેો ઉત્તર એજ છે કે, ” આ વિશ્ચતી 
પરમ અદ્ભૂત લીલામાં તમારે ભાગ જે કત"વ્ય, જે કરજ, જે 
ધમ", આવેલ! હોય તે બરાબર બજવી લ્વ્રો તમાર્‌ પ્રાપ્ત કત'વ્ય 
તમતે જે જે ગતિ પ્રગતિઓમાથી સોૉંસરા કાઢવા માગતુ' હોય 
તે બધામાં તમારે હાશપૂવ*ક ન્ેડાકુ તમારા કત'વ્યતે તમે 
તમારી પ્રાપ્ત શકિત અને બુદ્ધિ.અનુસાર સારામાં સારી રીતે, 
કાંઈપણુ કચાશ રાખ્યા વિતા, કાયર્‌ બન્યા વિતા, બજાવી લ્યે; 
અને તે બધુ કરવા દરયામ્યાન એટલુ નિરતર સ્મૃતિમાં રાખે 
કે તમાર્‌ કત*ન્ય જે કળ ઉપન્નવી શકે છે તેમા તમે કદીપણુ 
આસકિત નહી રાખે, તમારા કાર્યના ફળને! દાવો નહી રાખો, 
પરિણામમાં નહી બ ધાઓ, કામને ખાતર કામ કરે, ફળને ખાતર 
હી. દુનિઆમાં તમારે ભાગ જે કામ કરવાતુ આવ પડયુ 
છે તે વેઠ તદીકે, વગર છુટકે, આપી છુટવારૃપે નહી, પણુ 
આનદથી, - ઉતાસથી, સ્વેચ્છાથી, #/ડેદયપૂવ્ષ્ક, દીલ દઘતે કરે 
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અને બાળકખુદ્ધિતો ખેલ માને છે તેઓ કહેતા હર્ષ છે.કે “ભાઈ, 
હજી તમે સસારમાં પડયા નથી, તેતી આંરીધુરટી અને વાંકવોકના 
અતુભવથી હજ તપે રીથ્ટા બન્યા નથી, ન્નયારે તેમ થશે ત્યારે 
તમે પણુ તમારી આ [ીલસુષ્દીને અભરાઈ ઉપર ચઢાવી દેશે। 
અમે પણુ એક વખત આવી ભાવતાઓ વાચતાં વિચારતા હતા, 
પણુ આ દુનિઆતી ધમાલમાં એ કશુ'એ સચવાતુ તથી ” મ- 
તુષ્યામાં લગભગ સોએએ ઞો ટકા આવા અધર્*દગ્ધ હોય છે, તેએ! 
આ કમ'યોગતી ભાવનાતે પોતાના સબધે અમલમા લાવવી છેકજ 
અશકય માને છે. . 
જ્તસમાજતે। મોટો ભાગ પોતાના કાય'તા ફેળ ભોગવવાતી 
લાલસામાં ઘેલો બતેલે। ન્નેવામાં આવે છે તેઓ કત'ગ્યતે ખા- 
તર કત'બ્ય નહી પણુ ફળને ખાતર કત'વ્ય કરે છે અને તેમ 
કરવામાં તેઓ પોતાના બધુઓના મૃતશરીરો કચરતા ચાલતા 
હોય છે તેતુ પણુ તેમતે ભાન હોતુ તથી પોતાના ફળતી લા- 
લસાની તૃપ્તિમા આડૅ આવનારને તેએ પોતાના રસ્તામાંથી ફેકી 
દે છે, પોતાના સામશ્યષતો ઉપયોગ તેઓ ખીન્નતી સેવા અથે 
નહી પણુ સહાર અથે* કરે છે, કેમકે તેમની દ્રષ્ટિ કતષ્ય ઉપર 
નહી પણુ ફળ ઉપર હોય છે વત*માન ઓદ્યોગિક અને વ્યાપાર 
જીવતની ભયાનક ભીષણુતા એ પૂવ*કાળના મતુષ્યાહારી જગલી 
જવનની ભીષણુતાથી કેઈ રીતે ઉતરે તેમ નથી." ઉભયમાં એક 
લરખી રીતે મનુગ્ત્રોના સમજ્છેદતતો ત્રાસ રહેને છે કાયના પ- 
રિણઞામતી હાય -વરાળમા તેએ બીશાતે ખાઈ જય છે, અંતે વખતે 
તેઓ પોતે પણુ બીવજ્ન અધિક બળવાન વડે ખવાઈ નાય છે. 
તેએ ખીજાનતે ફચરી તામ્યે છે, અતે પ્રસગે તેઓ પોતે બીજ 
વડે કચરા જય છે. તેઓ અન્યને! તિરસ્કાર કરે છે અને તેઓ 
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હતી મધ્યમાં હોવા છતાં તેની “બહાર જ છે તે વિત્રહતી ઝપા- 
%પીમાં દેખાય છે ખરે પણુ તેનો આત્મા તેમાં ભરાઈ પડેલો 
હોતો નથી તેનો આત્મા *એ ધી યાદવાસ્થળીને છેટેથી દ"્ટા- 
પદે રહી નેયા કરે છે, તેના શરીરને તે લઢાઈશાં મોકલે છે. 
પણ્‌ પોતે તે ય-ત્રણામાં સુગ્ધ બતીતે ક્સાતો તથી, પોતે એ 
જળથી હમેશા સુકત રહે છે. એ ફ'દામાં ખેચાઈ જવા સામે 
તે હમેશાં સાવધ રહે છે. સસાર શુ છે, સસાર તેને શુ' આપી 
શકે તેમ છે, સંસાર તેને જે કાંઈ આપી શકે તેંમ છે તેતી વા- 
સ્તવ, ખરી કિ'મત શુ છેં, એ બધુ તે સમજતો હોવાથી તે 
મહાનુભાવ આત્મા માત્ર છેટે રહીતે આ બધી ઘટનાને અવલે।- 
કયા કરે છે, અને પોતું પ્રાષ્ત કત'ગ્ય બરોબર ધટતી સભા- 
ળથી, પોતાથી બને તેટલી સારામાં સારી રીતે, ઉન્નત દશામાં 
રહી કરે છે, અતે વિશેષમાં તેના 'અજ્ઞાન બધુઓની ગાંડાઈ 
ઉપર ક્રાઈવાર હસે છે. 
અમને ઘણીવાર ધણાક સજ્જનો તરફથી એવુ પુછવામાં 
આવે છે કે “ ભાઈ, દુનિઆના રોઢે અબજ મનુષ્યો કદાચ તમારી 
સલાહ પ્રમાણે ચાલે તો તેની શી દશા થાય ? વિશ્વતો ચાલતો 
વ્યવહાર તમારી શીખામણુ સુજબ ચલાવા જઈએ તો, કાચી 
વડીમાં ખધ પડી નય; અતે સ'સારતે નીભાવાનુ અવલે બન 
તુટી જાય” આના ઉત્તરમાં અમે એટલુજ કહીએ છીએ કે 
ઉપરની સલાહ પ્રમાણે બધા લોડા પોતાતુ જીવન નિયમાવે તો 
વતમાન જીવન ઘટનાની ઈમારત એકદમ તુટી પડે તેની ના નથી, 
પરતુ તેના સ્થાને તેનાથી અનત ગુણ અધિક સુદર, અધિક 
ભવ્ય, અધિક દિવ્ય જીવન-ધટના પ્રતિખ્ટિત થાય પરતુ આવો 
ઉત્તર દેવાની ખરી રીતે અમારે કશી જર્‌રજ ઉભી થતી નથી. 
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પ્રમાણે કહીએ છીએ તે માત્ર તત્વ દષ્ટિએ એમ છે માટેજ 
કહોએ છીએ વિશ્વની વ્યવસ્થા અતે આત્માની ઉન્નતિતે। કમજ 
આ પ્રમાણે ગોઠવાયો! છે, એના પ્રતિપાદનરૂપે, ( 5૧ટ1ટતદ 
રબા 1૧૦8) કહીએ છીએ. દુખવાદો હેોવાતે બદલે ઉલ્ટુ અમે 
તો એમ માનીએ છીએ કે આ બધે જીવન-કલહ, કજ, કટુ 
અતુભવોની પર પરા એ બધુ અનિવાય* અને આત્માતી ઉત્તતિ 
માટે આવશ્યક છે. યુગની અભિવ્યકિતિમા એ બધા અનિવાય'પણે 
આવકશ્યક તત્વો! છે 

હવે આપણે આપણા ચાલતા વિષ્ય ઉપર આવીએ. આ 
સકિત રહિત કમષદ્દારા ઈરાત્વ પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છાવાળા મુમુ-' 
ક્ષુએ પ્રથમ જે કોઈઈ ભાવનાતુ પોતાના .ડદય સાથે એકય કર- 
વાનુ છે તે આ છે -તેમણે નનણુવુ અને અતુભવવુ નનેઈએ કે 
તેઓ વિશ્વતી આ અનતતયેજનામા, તેના એક (વિભાગ તરીકે 
છે પ્રાણીમાત્રને આ જવનલીલામાં પોતપોતાનું વ્યાજબી 
સ્થાન છે અતે પ્રાણી માત્રે પોતપોતાનો ભાગ આ વિશ્વના 
નાટયમ'ચ ઉપર્‌ ભજવવા ન્નેઈએ, અને તે સાથે આતર દષ્ટિમાં 
નિર્તર્‌ એટલુ સત્ય ધારણુ કરી રાખવુ ન્નેધુએ કે જે ભાગ 
ભજવવાને તેને પ્રાધ્ત થયે! છે તે ભાગ ગમે તેટલે! મહાન હોય, 
'અગર તે મહાન વ્યાપારી, અધિકારી, «પતિ કે ચકલૃત્તિનો હોય, 
“તો પણુ છેવટે તો તે અખિલ વ્વોજ્નાનો એક કટકે માત્ર છે, 
સમગ્ર ધટના । એક અણુ માત્ર છે. અતત સૈનિકો માહેતો એક 
સૌપાઈ માત્ર છે, અતે તે રૃષે ઉપયોગી થવાને તેણે તેયાર રહેવુ 
નેએ. તે ગમે તેવો મહાત હોય પણુ આ આખી ઈમારતની 
તતો એક પથ્થર વિશેષ છે ભને એ પથ્થર પાયા રૂપે યોજયો 
હોય કે ઈમારતની વચમા કે મથાળે ચણાવાનો હોય છતા તે 


ડુજ આધ્યાત્મિક પ્રોખ'ધાવળી. 


આપણે જે કાય માટે નિર્માયા છીએ તે કાયતી સિદ્ધિ અથે 
વપરાવા માટે આપણે તેયાર ન રહીએ તો આ યેો।જતાની મધુર 
અ'સીના -શ્રતિમતોહર સુરમા ખેસુરાપણુ ભળવાનુ, ત્યાં તુટ 
પડવાની, ધસાર્‌। ઉત્પન્ન થવાનો, દુઃખ “અતે દર્દના કારણે 
ર્ચાવાના આપણે જુદાપણાતુઃ અભિમાન અને અહત્વ , દૂર 
રાખી, અખિલતામાં ઉપષ્રોગી થવા તત્પર બનવુ ,જેઇએ. અમે 
જાણીએ છીએ કે, અમે આ નિંબ'ળ અને ગરીખ .વાણી ઠ્વારા 
અમારા આશયતુ મુદલ પરિસ્ફ્રોટન કરી શકતા નથી આ વાકયે। 
અમારા દયમા રહેલા અથ? સાથે સરખાવતા ઉભય, વચ્ચે નહી 
ભાંગી શકાય તેટલુ મહાન , અતર્‌ રહે છે. ૭તા એટલો તો 
અસને વિશ્વાસ છે કે જે પકવ હદય માટે અ સત્ય-પ્રતિપાદન 
અક્ષરાત્મકપણું ગ્રહણુ કરે છે, તે હુદય,' અમારા &હદ્ય સાંહેના 
અથખે તુત'જ સમજી જશે, અને કદાચ અમારા આ નિબ'ળ 
પ્રયત્ન માટે હસશે પણુ ખરા, અને છતાં એ મુદો સ્પજ્ટ કર- 
વામાં અમે અચકાશુ નહી ' કાયષતી કઠીતતા નેઇને કાયષ્ને 
પડતુ સુક્વુ યોગ્ય નથી અમારા ભાગ જે ફાળે આવ્યે! છે 
તે અમારે પણુ અમારાથી બતી શક્રે તેટલે _સારામાંસારી રીતે 
બજવવાના ઉદ્યોગમા કચાશ રાખવી નજ ન્નેધ ર 
- આપણુ જવન આપણા એકલાજ સાટે : નથી પરતુ 
સવ'ના માટે છે, આપણુ સવ*-સાથેઃ સબ્ધવાળા છીએ, એ 
ભાન કદાચ આપણુને વતષ્માનમા બહુ ગૌણુપણૂ અનુભવાળું 
હશે, છતા 'તત્વદ્ષ્ટાએ જેતા વ્યકિતજીવન, સમણ્જિવન સાથે 
અત્યત નિકટ ભાવે નનેડાએલુ છે; અને જનસેવા, પરેપકાર 
પ્રમ, દયા, આદ્તી સુદર ભાવનાએ।' 'એ સત્ય ઉપરજ અવ- 
લખીતે રહેલી છે. જો આ વિશ્વતુ મ્રત્યેક વ્યકિતગત જવન 


ન્ય 


૩ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળ, 


રૃપે નિરાછુ પ્રતીત થયાં છતાં પણુ અખિલ જીવનથી લિન્ને 
તથી, આ પ્રકારની સવર્' જીવનની એકતાનુ' ભાન ઉદય થયા 
વિના આત્મા અન્ય આત્માએના હિત માટે, સેવા માટે, કાંઈ 
પણુ યથાથ સ્ંવાપર્ષ્યુ કરી શક્તો નથી. દયા, પરોપકાર, અતુ- 
કપા, પ્રેમ, માયાળુપણુ એ બધાનું વાસ્તવ અવલખત આ 
આંતરિક એકતાના સબ ધ ઉપર રહેલુ છે. એ સબધતુ ભાત 
અથવા ઉપચેગ જે કે આપણી આ અવસ્થામાં વ્યકતપણે 
આપણે અતુભવી શકતા નથી, પરતુ આત્માતો જે કાઈ સ્વા- 
ભાવિક ધ છે, તે પ્રતિ તેનો વેગ નિરતર્‌ રલ્યાજ”, કરે છે. 
ડાલા પુરૃષાએ વેગતુ નિદાન સમજતે જે સબધમાથી તે વેગ 
ઉદભવ્યો હોય છે તે સબધતુ ભાન સ્પણપણે પોાતામા ઉદય- 
માન કરવા, અને તેતુ રહસ્ય પોતાના હૃદયમાં સ્થાયી ભાન 
રૂપે કાયમ રાખવા ઉધ્મશીલ રડે છે આંથી અમે કહ્યુ છે કે 
આપણુ જવન માત્ર આપણા પોતાનાજ વ્યકિત વિકાસ અથે' 
નહી પરતુ સવષ્તા વિકાસ અને શ્રેય અત્રે" સમર્પાવુ ધટે છે 
આજ કારણુથી આ વિક્ષતી ચોજના એવા પ્રકારે ઘડાએલી 
જણાય છે જે એક જીવનની અસર અન્ય જવન-ખડેા ઉપર 
તિરતર , થયાજ કરે છે. અનતે_ તેમાથી સમસ્ત યુગની પ્રગતિ 
ઉપજી આવે છે આસકિતક રહિત કમ* કરતાર મહાતુભાવે આ . 
વિશ્રવી પરમ અદ્ભુત યેોજનાતુ [સ્વરૂપ સમજવુ નેઇએ અને 
જેટલે અશે તે યથાથ*પણુ સમજ શકાય: તેટલા અશે તે વ્ય- 
ફિતઃ જીવનના ભાન રૃપી બધનસાથી સુકત થઇ સમણ્િ જીવ- 
નના ;.દ્વિશાળ, બહુવ્યાપી, ભવ્યત્તર જીવનને! ભોકતા બની શકે 
છે વાસ્તવમા, બધન .અને સુકિત એ સ્થળાતર રૃપે તથી, 
પણુ ઉપયોગના, ભાનના (૦૦૫૭૯૦૫5૦૬૩), સપ્તિતા, ઉચ્ચત્તર 


જ્ર્ઢ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી, 


જે કે પ્રભુતી દ્રષ્ટિ હજી તેને પ્રાપ્ત થઇ હૈતી નથી, છતાં 
એટલુ તો તે ચોકસપણે માનતે] હોય છે કે પોતાની અલ્પ 
સમજણુવાળ દ્રષ્ટિએ જે કાઈ ભાસે છે તે અખિલ સત્ય નથી 
પરતુ એક ટુકા પ્રદેશમાં, અસુક દેશકાળની અવધિ પય"ત! 
પોતાના 'સાટે તે ખડ સત્ય રૂપે છે, અતે તે' સાથે તેતુ ડય 
હમેશા એવા ભાવને! વિલક્ષણુ આનદ ભોગવ્યા કરતુ હોય છે 
કે, મારી નજરે અસુક પ્રસંગ ગમે તેવા સુખ દુ ખના અથ'વાળા 
ભાસે, છતાં પ્રભુતી અન'ત જ્ઞાન યુકત દ્રષ્ટિમાં તે પ્રસગ માર્‌ 
શ્રેય કરનાર અતે પરિણામે પરમ સુખમયજ છે. -“ ' 

અતે આથી આસક્તિ રહિત કમ કરતાર ખરે જ્ઞાની 
કોઈ દીવસ કેઈઈ ન્નતની ફ્રીયાદ' કરતો નથી, તે જણે છે કે 
છેવટતે સરવાળે બધુ ઠીકજ થવાતુ છે વર્ળી તે નણુતો હોય 
છે પ, મારે ભાગ જે કત'ત્યતો ફાળો આવેલો છે તે કત'્ય 
મારી પોતાની ટુકી દ્રષ્ટિએ કદાચ અકિચિત્કર ભાસતુ હોવા 
છતા, આ મહાન ચોજનામાં કાઇક અથ'પૂણુપ ધટના રચવામાં તે 
નિમિત્ત ભૂત થવા નિર્માએલી છે, અને તેથી તે મહાનુભાવ હ- 
સતા મુખે એ કતષ"ગ્યમાં જનેડાય છે જેઓના #*દયમા આ પ્રકા- 
રતી શ્રધ્ધા નથી હોતી, તેએ અનત ત્તાતવડે ર્ચાએલી એ ધટ- 
નાની ઉપયુકતતા સામે બળવો ઉઠાવે છે, અતે તેની વિરૃધ્ધ 
પોતાને પ્રાપ્ત થએલ ખુશ્ધિ શકિતિવડૅ બનતા વિશ્વનો નાખે છે 
જે કે, તેમની વિરૃષ્ધતા કે બળવો કાંઈ લાખે! કાળ દૈવી સત્તા 
ફે યોજના સામે નભી શકતા નથી, ૭તાં અણુસમજુ લોકોને તેં 
યોજનાની સામે પોતાનો અણુગમે! ન્નહેર કરવાની અને પોતાતી 


ગતિથી એ ઘટના વિશ્વના કે પોતાના કલ્યાણુઅથે" નિર 
પચ્રોગી અથવા હા[નકારક હોવાની મૂર્પખપાઇનુ' જાહેરનામુ ફેર- 


૪ર આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી, 


કદાચ એક વખત એવો પણુ આવી પહેંચે કે જ્યારે આ બધુ 
દ્રવ્ય મારી પાસેથી લઈ લેવામાં આવે, અને કદાચ તેમ થાય 
તો પણુ મને પાકી ખાત્રી છે કે, એ દેખીતી હાનિના સ્થાને 
મને અવસ્ય કાંઇક એવું મળવાતુ કે જેથી એ બધાતે। બદલો 
વજા ન્નય મને આવું આવુ નાનપણુથીજ અનુભવાયા :-કરે છે. 
અને એ બધાનો કશેોજ અથપ નહી સમજતાં છતાં હુ" મારી 
નતતે કોઈ ઉચ્ચત્તર મહત્તર્‌ સત્તા વડે દોરાવાની ' રજ આપું 
છુ. એ સત્તા કોણુ હશે તે પણુ હું સમજતો નથી. આથી 
મારા સ્વરૃપતુ કેકડુ' એવું ગુ ચવણુ ભરેલુ' સને જણાય છે કે, 
તમતે તેને! ખ્યાલ પણુ ન આવે. અને તે છતાં મને તો આતદ 
છે કેટલીક વાર એ સત્તા વડે દોરાવાની હુ ના પાડતો, સારે 
મને કાંઇને કાઇ પ્ંન્ન થતી, હાનિ થતી, અને જ્યારે તેતે વશ 
થતો યારે મતે અવશ્ય લાભજ થતો, લે[કે। જ્યારે મારી અકલ 
અને ઝુશળતાની પ્રશસા કરે છે, યારે ખરેખર મને ભારે હસવું 
આવે છે, કેમકે મારી અફ્ઝલનું સાચુ માપ હુ સારી રીતે સમજી 
છુ. હુ આ સહાન યોજનામાં એક યત્ર માત્રે છુ. એ ય“તતે ક્રોણુ 
હુલાવે છે તે હુ જાણુતો નથી એ ય-ત્રના ચાલક મારા ઉપર્‌ 
કાંઈ સવિશેષ કૃપા રાખે છે એમ હુ માનતો તથી ” વિગેરે વિગેરે. 

આ મનુષ્યને ન્નણચે અજાણ્યે કમષ્યોગની ભાવના પ્રાપ્ત થઈ 
હતી; જેતે કાય'તુ રહસ્ય ( 5ટલતલ રબ ૪૦૮% ) કહેવામાં 
આવે છે તેની કુચીનું કાંઇક તત્વ, ઉપલખ્ધ થયુ હતુ. તમે 
જેઈ શક્શે કે તે કાયષતા પરિણામની કે પ્રયત્તના ફળતી 
કશીજ લાલસા; કશેોજ દાવો રાખતો ન હતો. અને મર્દાતના 
વેત્રમા તેનો રસ સવ'*દા જમેલોજ રહેતો. ફળના અતુસધાન 
પૂવ"ક, પરિણામોની આસક્તિથી બધાપને તે કશામાં જેડાતો 


૪૮ આધ્યાત્મિકે પ્રખ”ધાવળી., 


સમજતો હોય છે, અમે જે.-3પરતુ ઉદાહરણુ ટાંકયુ છે તે માત્ર 
એટલાજ અધેષ %ૃ અમોએ અત્ર ચચેષલી ભાવના- તમે ધારો છો 
તેટલી આજ્તાત કરે અપરિચિત નથાી.- બધા મહાન કાર્યો એ ભા 
વતામાથીજ ઉદ્દભવે છે. હન્નરો આત્માઓમાં :એ ભાવતા આ 
કાળે અવ્યકતપણે કામ કરી રહી છે, પ્રવૃત્તિના અસ ખ્ય પ્રદેશોમાં 
મોખરે વિરાજનારા મનુષ્યો આ ત્તત્વતુ' જ અતુસરણુ જાણયે 
અજણ્યે કરી રહેલા છે, એમ નિકટ અવલાકનકારેોને પ્રતીત થયા 
વિના રહેતુ તથી અમે એમ નથી ડહેતા કે, તેએ આ ભાવનાને 
સાંગોપાંગ સમન્યા હોય છે, અમે માત્ર એટલુજ કહીએ છીએ 
કે, તેઓ કામની ખાતર કામ કરે છે, કામમાં રસ છે માટે કામ 
કરે છે. તેમને કામમા મનન આવે છે તેથી કામ કરે છે. ચોપાટ 
પના ખરી મજ ખેલવા દરમ્યાન છે. રમી રલા પછી પરિણામ 
હારમાં કે જીતમાં આવે તેને કે।!ઈ કશુજ મહત્વ આપતુ નથી 

તેજ માણ ધણા મતુષ્યો કામને રમત જેવુ ગણી તે કરે છે 

આનદથી, બને તેટલી સારામાં સારી રીતે રેસપૂવ?ક, ઉઠ્લાસ 
પૂવ*ક કરે છે કાય5તી વિગતો, તેની પેટા વિગતો, બધી ન્ણી 
લેવામા 'તેમતે મનન આવે છે કુશળ સગીતવેત્તા પોતાનુ 
સગીત આલાપ પૂવ'ક વિસ્તારી પોતાના કાય'માંથી ઉદ્ભવતી 
મનન જેમ લુટે છે, તેસ ખરો અબધયેોગી પોતાના હદયમાં ર- 
હેલા કાય'ના વેગને! બહિર્ભાવ કરાને તેમાથી આનદ મેળવે છે 

પોતાનામા રહેલી યે!ગ્યતા બહિપ્ર'દેશમાં વ્યકત કરવામા તે અ- 
ત્યત રસ અતુભવે છે અતે પરિણામોતુ જુ ? તે તો કીકજ 
છે ફળને ફળ પોતેજ ભલેઃ સભાળી લે તેની તેને પોતાને ૩- 
શીજ દરકાર હોતી નથી કળતે ,ખાતર ઝાવા સારવાની બાળક 

ખુથ્ધિની ભૂમિકાને તે વળારી ગયે! હોય છે એ રમકડા બાળક્રાને 


૪૮ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


સમજતો હેય છે. અમે જે, ઉપરતુ ઉદાહરણ ટાંકયુ છે તે માત્ર 
એટલાજ અથે કે અમોએ અત્ર ચચેષલી ભાવના તમે” ધારે! છે. 
તેટલી આત્તાત કે અપરિચિત નથી. બધા મહાત કાર્યો એ ,ભા 
વનામાથીજ ઉદ્દભવે છે. હન્નરો આત્માઓમા એ ભાવના આ 
કાળે અવ્યકતપણે કામ કરી રહી છે, પ્રવૃત્તિના અસ ખ્ય પ્રદેશોમાં 
મોખરે વિરાજનારા સતુષ્યો આ તત્વતુ' જ અતુસરણુ જાણ્યે 
અજાણ્યે કરી રહેલા છે, એમ નિકટ અવલાકનકારેને પ્રતીત થયા 
વિના રહેતુ તથી અમે એમ તથી કહેતા કે, તેએ આ ભાવનાને 
સાંગોપાંગ સમન્નયા હોય છે, અમે માત્ર એટલુજ કહોએ છીએ 
કે, તેઓ કામતી ખાતર કામ કરે છે, કામમાં રસ છે માટે કામ 
કરે છે. તેમને કામમા મજા આવે છે તેથી કામ કરે છે. ચોપાટ 
ખેલવાની ખરી મજા ખેલવા દરમ્યાન છે. રમી રહા પછી પરિણામ 
હારમાં કે છતમાં આવે તેને કે!ઈઈ કશુજ મહત્વ આપતુ નથી 
તેજ ગ્રમાણ્‌ ઘણા મનુષ્યો કામને રમત જેવુ ગણી તે કરે છે 
આનદથી, બતે તેટલી સારામાં સારી રીતે રસપૂર્વક, ઉઠ્વાસ- 
પૂવ્ક કરે છે કાયષ'તી વિગતે, તેની પેટા વિગતો, બધી નણી 
લેવામાં તેમને મનજ્ન આવે છે કુશળ સગીંતવેત્તા પોતાનું 
સગીત આલાપ પૂવક વિસ્તારી પોતાના કાય*માથી ઉદ્ભવતી 
મનન જેમ લુટે છે, તેમ ખરો અબધયોગી પોતાના હદયમાં ર- 
હેલા કાયા વેગતે ખહિભાવ કરતે તેમાથી આનદ મેળવે છે. 
પોતાનામાં રહેલી યોગ્યતા બહિપ્ર"ટેશમા વ્યકત કરવામા તે અ- 
ત્યત રસ અતુભવે છે અને પરિણામોનુ શુ ? તે તો ઢીકજ 
છે ફળને ફળ પોતેજ ભલે સભાળી લે તેતી તેને પોતાને ક- 
શીજ દરકાર હોતી નથી ફળતે ખાતર ઝાવા સારવાની બાળક 
ખુધ્ધિનતી ભૂમિકાને તે વળારી ગયે હોય છે એ રમકડા બાળકોને 


ન. 
દાયકપણા કે દ અદામકપણાના અ ગોહતીય કમેતી ગોણુત1 
જુ ખહુલતા ઉપર રહેસેપ છે અર્થાત મે!હમે લપટપ્વાના આપણાં 
સ્વભાવના તાર્તમ્ય ઉપર આપણી સુખખમયતા * દુખમયતા 


ભાવતા તેભર ' ત ભૂલવુ થા જયાંસુધી 
સનુ'ય્‌ અમુક ણી શસા લપટ8ને રહુ ૪, પરેપ્તાતા 
સુખને! ધાર તે કેરે પદાથમાં કહ્ય પ તત મતુ 
ખ્યુતેતે પ્રપ્ણ્‌ી પદાથતેપ રુલા છે, ન્‌ તે પેોતપું જવ 


૬૦ આધ્યાત્મિક, પ્રેબ'ધોવળી* 


દેખાવ અને ઉપરના ડામાયળ તેતે બહુજ છોકરવાદી ભરેલે _ 
અતે હસવા સરો! જણાય છે દુનિયાને બતાવવા માટે તે કરંજ 
કરતો! નથી લે[ક્ઠાની વાહવાહમા તેને. મુદ્લ રસ હોતો નથી 
તેની બધી હાજતો, આવક્યકતાએ અતે જીદગીતી જર્રીઆતોા 
એતી મેળેજ પુરી પડી જાય છે તે સાથે અમારે એ પણુ કહેવું 
જેઈએ કે, તેતી જરૂરીઆતોા બહુજ ઓછી અતે સાદી હેય છે. - 
તેતી ર્ચિઓ સ્વાભાવિક અતે સહજે પુરી થાય તેવી હેય છે. 
તે બહુજ જુજ માગે છે; “નને કે તે જુજ બહુ , વિશુદ્ધ ઉત્તમ 
કાટીનુ અને સુદર હોવુ જોઇએ તે પોતાના દેઠતે અતે જવનને 
નિભાવવાની સામગ્રી હવા, જળ અને માટીમાથી મેળવી લે છે, 
અતે તે સ્વભાવિક રીતે, સરલતાથી અને સાદાઈથી મેળવી લે છે 
તેએ જેમ સુખના સાટે દોડાદોડ -કરી સુકતા નથી તેમ પૈસાતી 
પાછળ પણુ દોટ મુકતા નથી અતે તેમ છતા સુખ તેવી મેળે 
તેમને આવીને ભેટે છે તથા નિર્વાહના આવશ્યક સાધને પણુ 
પોતાની મેળે આવતે તેની ઞેવામા હાજર થાય છે સ્થુળ દ્રષ્ટિ- 
વાળા જીવનમાંથી જેએ મુકત થઈ ઉચ્ચતર જીવનના ભોક્તા 
બન્યા હોય છે, તેમતો આવદ અમુક પ્રાણી પ્રદાથષ્માં હોતો તથી. 
પરતુ માત્ર જવનમાજ તેમતો આનદ છે જે સુખ અને આનદ 
આસકત અને મોહલુખ્ધ આત્મા પોતાના ઉત્કૃષ્ટ વિજયની હ્ણુ।માં 
નથી મેળવી શકતો, તેનાથી હજ્નર ગણુ। ચઢીઆતેા આનદ અના- 
સકત આત્મા માત્ર જીવવામાજ, અસ્તિમાનપણામાજ, મેળવી રાકેછે 
સાની જનતોતો એ છેવટનો નિણુય છે કે સુખના નિંદાન 
કે અવલબન તરીક્રે જેને ગંણુવ્‌ામા આવે છે તે ભલે કોઈ 
પ્રાણી હા કે પદાથ હો, રાજત્વ હો કે દેવત્વ હો, પરતુ 
અવશ્ય કરીતે તેના શિરા દતો કાટો છુપાએલે! હોય છેજ 


અન હસવા સરખ, જણાય છે તૂ બતાવવા મારે ત્‌ કશુંજ 
કરતો નથ ટે "પી વાહવાહમ્‌ તેને મુદ્લ રૃસુ હેતો નથી 
વની બધ , આવશ્યકતાઝ અતે %૮૩/ જરરીઆવે] 
એની મેળેજ ય છે. તે સશ રે જે પણુ ફ 


વની રૂચિઓ સ્વાભાવિક ઝને સહજે પુરી થયુ તેજી હેય છે 

જ જુજ સૂઝે છે જેતે વિશુદ્ધ, ઉત્તમ 
કોરીનુ ર હશું જઇએ ત્‌ પોતાના દેહને અને જીવનને 
નભાવવાની સાસ * *” અને સાગીસાથી] મેળજી લે છે 
અને તે સ્વભાવિક રીલે, સરલતાથી અને સાદાઇથ મેળવી લે છે 
લેજો જેસૂ માટે ક્વેડાટ્વોડ કુર] વા નથી તેમ પેસાની 
પાછળ પણુ કૂ ઝુક્તા નથી પેમ છતા સુખ્‌ તેની મેળે 
વેમતે આજીઝે તે છે તથા તિવર[હિના વસ્યક સાધ પૂણુ 
પાતાની મેળે આવતે તેની ગેવ્‌ 1 હાજર થાય છે સ્થુળ દિ 
વાળા જીવનસાથી જે! મુકત્‌ થઇ ઉચ્ચતર છવનના ભેાકતા 
“યા હેય છે તુ નો આનદ “ચુક પ્રાણી પ્રદાથજૂ, હેતો નથી 
પરતુ માત્ર વનમા” તેસને આન ખને આત દ 


રાની જનોને એ છેવટનો! તિણુષષ છે કે સુખના તિદ્ાન 
કે અવલ બન્‌ તરૈક્રે જેતે 'ણુવામ ગાવે છે તુ ભકષે પરાઈ 
ગરાણી હુ ઝુ પદાથ હે, રાજ્ત્વ ણુ દેવત્વ હે, પરતુ 
ક ન ભિતરમાં દદ; કાંય છુપાઞલે હોય છેજ 
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છે. તેમ થવાતુ' કારણુ શુ, એમ તમે પુછતાં હેોતો' ઉત્તરમાં 
એટલુજ પુત: પુત: જણાવીએ છીએ કેં: આત્માના અતસ્તમ 
પ્રદેશની પાંરતૃષ્તિ કોઇ પણુ બાલ વસ્તુથી કદી જ થતી નથી 
એવે પશ્વિરી નીયમ છે. તમે ગમે તેવી કોઈઈ વસ્તુમાં તમારી 
તૃપ્તિ માતી બેઠા હશો તો તમતે જરર કેઈ અણુધારી ક્ષણે 
નિરાશા આવી ભેટવાની. સુખ, આનદ ઝે તપ્તિ કોઇ ઈતર 
ત્રાણી પદાથ'માં નથી, પરતુ તે આપણામાં જ છે, એવો 
અન'ત સાનીજનોાને સ દેશ છે. અને તેમ છ્તાં આપણે એવી 
વસ્તુઓમાં આપણુ' સુખ રહેલુ માતીએ તો ધારેલા સુખને 
ખદલે એ પરાધીનતપણુ આપણા દુ.ખ અતે કલેશનુ કારણુ 
નીવડે સમેમાં કશી જ નવાઇ નથી 

આસકત મતુષ્યોના જવનમાં, મતુષ્ય હદયના કેટલાક 
ઉચ્ચતમ ગુણ્‌। પણુ વિકૃતિ પામે છે. પ્રેમ (10૪૯) જે આપણા 
સ્વરૂપનો એક ભવ્યતમ દૈવીગુણુ છે, તે પણુ આસક્ત મતુષ્યમાં 
મોહ, મૂહતાનું' રૂપ પકડે છે આત્માની રસભે!?ગ શકિત કામ- 
વાસના રૂપે પરિણમે છે મહત્વાકાંક્ષા અને ઉચ્ચ આદશ 
ભણી ગતિ કરવાને કુદરતી વેગ લોભ અને ત્રહણુશોલતા રૂપે 
પલટી ન્ય છે યોગીજનેો અને મહાપુર્ષોની ઉચ્ચ સ્વરે એજ 
ઘોષણા છે કે “ બ્રેમ, હજી અધિક પ્રેમ, તેથી હજી અધિક 
પ્રેમ, પ્રેમમય બનો સમસ્ત વિશ્વતે તમારા પ્રેમતા આશ્લેષમાં 
ગ્રહો ” અતે છતા પણુ તેજ પ્રેમમાં જ્યારે સ્વાથનોા અશ, 
સ્વસુખતે। ડ"ખ ભળે છે ત્યારે તે પ્રેમ પોતાની પછવાડે દુ.ખ 
આપત્તિઓ અતે કલેશોની પર્‌પરાતુ સરધસ લેતુ આવે છે 


ક્રાઈ આસકત મનુષ્ય જ્યારે એમ કહે છે કે “હુ અમુક મવુ- 
ષ્યતે ચાહુ છુ” ત્યારે તેતા હદયમાં તે વાકયતો શુ અથ- 
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ત ચાહે તો તમારા જીવતમાંથી બધુ 'સુખ ઝાકળની પડે અ: 
ળપાઇ ન્નય તેમ છે, તો પછી. તમે જરૂર ગુલામ છે, સ્વામી 
નથી પણુ સેવક છે!,, તમારા સયોગોાના પામર દાસ છે, તમારા 
પોતાના વિકારો અને આવેગોના કેદી છે. તમે એવી વિકટ આં- 
ટીમાં ગુચવાયા છે! કે કદાચ અત્યારે નહી તો બે દીવસ પછી 
પણુ તમારે તમાર્‌ા પ્રેમતા વિષય તગ્કતો! અતાદર્‌ સહવે। પડશે, 
અને તમાર્‌ જવન નિરાશાથી છિત્નભિનતત થઈ જશે તમારી સ્વા- 
થ*મયતાના તારતમ્યતે અનુસરીને તમાર્‌ જવન ધુળમય 
બનવાનું દદને! ઝેરી કાટો તમારી ચામડીને ભેદીને ઉંડો જરર 
ઉતર્શે કેમકે તમે જે વિષયમાં મમતા અતે સ્વાથ ફલ્પેલ છે 
તે વિષષ આખરે મત્ય છે, મરવાના સ્વભાવવાળે છે, અતે ત- 
શે તમારા સુખતો આધાર તેતા ઉપર રાગેરે। ડ્ાવાથી તેના 
મૃત્યુફાળે તમને અત્યત વેદના પ્રગટવાની આથી ઉલટુ' તમે 
અનાસકત હરે!, કમયોગી હશે, અબધ પરિણામે પ્રા'ત કતર'- 
વ્યને દૈવી નિર્માયુ સમજને બન્નવતા હશે, તા તમારા સબબે 
એ દુખમય ધટના બનવાતી નહે અનાસકિતનો અર્થ પ્રેમવિ- 
હીતતા નથી, ઉલટુ ત્યા અતત ગ્રેમમયતા છે જેમ વીષ્ટાની ગે!- 
ળી નખમાં લરાવીનતે કમળવનમા ઉડતો ભ્રમર કમળતી સુગધ 
લઈ શકતો નથી, તેમ સવાથી" અને આસકત પામર, નિ સ્વાથષ, 

વિશુદ્ધ પ્રૅમતો રસ સમજ કે અતુભવી રાકતો નથી તે તો 
એમજ લવ્યા કરવાને કે કી “જ્યાં બદલાની કે પ્રતિ ઉત્તરત] આ. 

કાક્ષા નથી ત્યા પ્રેસ નભેજ કેવી રીતે ? ” સામા મનુષ્ય તરફ્થા 
ગ્રતિઉત્તર વિનાને। પ્રેમ તે કહ્પીજ શકતો નથી. વિશદ નિમ'ળ, 

વિકારતી ગધ વિનાનો, સ્વાથ'ના ઝેર રહિત પ્રેમતો અથ' સમજવા, 
પ્રિય વાચક | તમે પ્રયત્ત કરો અને તે સમનતયા પછી અબધ 
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તે વાસનાઓ ડીક હતી, અને તે પોતાના યોાગ્યસ્થાને હની, પ- 
રેલું હવે સતુષ્યત્વની આવી ડહાપણુ અતે વિવેકવાળા સ્થિતિમાં 
તે' અયોગ્ય, અસ્થાને અતે અનિષ્ટ છે. અનાસકત મનુષ્ષ આ 
વાસનાઓની ઉત્પત્તિ, ત્યિતિ અને લયના પ્ૃતિહાસ જણુતા હોા- 
ય છે. અતે આત્માના કયા અશમાંથી, તેની કઈ વૃત્તિમાંથી તે 
ઉદ્ભવે છે તેનુ તેમતે સમ્યકજ્ઞાન હોય છે આથી તેઓ નિભ'ય 
હોય છે પોતાના વિકાસકમના ઇતિહાસમાં એ વાસનાઓવુ 
કયારે શું સ્થાન હતુ તે તેઓ સમજે છે, અને તેથી વત'માતમાં 
તેની અનાવશ્યકતા સમજને તેનાથી નહી દોરાવા માટે તેઓ સાવ- 
વાન રહે છે. ટકામાં તેએ વાસતાના માલીક અને અધિપતિ 
છે, તેના ગુલામ કે સેવક નથી. તેએ! જાણે છે કે હવે તેમને 
ની કશી જરૂર નથી 

કત'ગ્ય અતે જીવનતેો અથ” હેતુ અને ઉદ્દેશ અનાસકત 
મહાજનો સારી રીતે જાણતા હોય છે, અતે તેથી તે સબધે 
તેઓ પ્રાકૃત લોકસમુદાયતી ભાવનાએ અને બ્રાન્તિઓનતે હિસા- 
બમાં લેતા નથી મૂખ' લેડ માનતા હોય છે કે, જાઈ વેરી સ- 
તાએ આ કત'્ય અતે ફરનેની વેઠ તેમતે ગળે વળગાડી દીધી 
છે અને હવે તે વેઢાર્યા વીતા છુટક્ટા નથી એમ સમજી તેતે ખે ચ્યે 
જય છે. આથી ઉલટ આસક્તિ રહિત મહાત્મા તેને એક મહાન 
કલ્યાણુકર, સફેત. પૂણુ મગળ વિધાન માને છે. અને સમસ્ત 
વિશ્વના એક કિમતી હક તરીકે ગણુ છે કાય'માથી ઉદ્દલવતુ 
સુખ અતે શ્રેય તેઓ યથાથષ્પણે સમજતા હોય છે. માત્ર તે 
કાય મોહને વશ થયા વિતા અને મુક્ત ડહદયે કર્વુ જેઈએ. 
કાયપ એજ ત્તેમતો આનદ છે ક 

આપણુ જવન કાંઇ મહાન અથથી ભરેલુ છે. આપણા 
ભાગ જે કાંઇ કાય*તે! હીસ્સો આવેલે। છે તે બનનવી લેવામાં 


ટ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી, 


ચરરેત્ર' ગડૅન. 


ી (૧? 
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પ્રત્યેક વાચકતે ન્યુનાધિક અ શે ખબર હશે કે આપણે 
આપણુ ચારિત્ર અથવા વતત સ'કશપ બળથી, કેળતવ્રણીથી, 
સતને દમવાથી, સ'યમથી અથવા એવા જ પ્રકારતા બીજ 
સાધનોથી ફેરવી શકીએ છીએ વાસ્તવમાં ધમ સ'પ્રદાયોને 
મૂળ હેતુ જ એ હોય છે કે તેને અતુસરતાર વગષ'તુ ચાસ્ત્ર 
ઉન્તત બતાવવુ, આ લોકતુ અતે પરલેોકતુ હિત સચવાય 
તેવા પ્રકારનુ વતષ્ત તેના અનુયાયી સમાજ ઉપર ઠંસાવવુ, 
અતે દેશ કાળતી પ્રધાન ' ભાવનાએતે અતુસરી તે કાળે તેવા 
ચાસ્ત્રિતે રચવાની સુગમતા કરી આપવી ચાસ્ત્રિગઠન એ પ્રકા- 
રતી કળા છે એ કળાના અનુર્થીલનથી માણુસ 'પોતે ધારે 
તેવો બની શકે છે. 

ખાસ કરીને જૈત દશે આ શાખા ઉપર અન્ય દશષતો 
કરતા અધિક પ્યાન આપેલુ જણાય છે. શ્રાવકો તેમજ સાંધુ 
વગપ માટે એ દશનના પ્રણેતા મહાજ્તોએ વતખનશાસ્ના 
નિરાલા ત્રથે! બનાવી તેમના આગળ વત્તા આદર્શો ખડા 
રાખ્યા છે. અને એ આદશતે અતુરૂપ જવત ઘડવા માટે 
અતેક પ્રકારતી યુક્ત પ્રયુકિત અને વિધિ ત્તેમજ આચાર 
પ્રકૃત્તિ, પ્રમાધી છે મૂળતો આ બધા આચાર ચારિત્રતા નિયા- 
મક સાધના હતા, અને તે પ્રત્યેકમા ચારિત્રતે ઘડવાનો કાઈને 
કાઇ સકેત રહેલો હતો શિષ્યતી માનસ મ્રકૃતિતે અનુસરી તેતે 
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આવવા પામે તો મતુષ્યતી પ્રગતિ અટકી પડે એમાં શક નથી 

એક કાળે જેન દશષ્ત એ ચાસ્ત્રિતે ખીલવવાની શાળા 
હતી, તે દશને વિહિત કરેલા અનેક આચારાો અને વિધિઓ 
સવ ભિન્ન ભિન્ન પ્રફૃતિતા મતુષ્યૉને બ'ધ”' ખેસતા થઈ” પડે 
તે માટે સુદ્મખુદ્ધિ અતે વિવેકપૂવક સ્થાપિત કરવામાં આવ્યા 
હતા. બધા જ આચારેને બધાજ મતુષ્યો અતુસરે કે પાળે 
એમ કાઈ નહેતુ, જેતે જેવું ચાસ્ત્રિ ખોલાવવું હોય તેતે 
અતુસરતો આચાર તે તે મતુષ્ય અતુસરે એવો નિયમ હતો. 
જેમ પંસ્પીતાળ માહેતી બધી જ દવાઓ બધાજ દર્દીએ ખાવા” 
જેઈએ એમ નથી, તેમ શાસ્રમાં દર્શાવેલા બધા જ આચાર્‌ 
અને વિવિધ પ્રકારતી ક્રિયાઓતુ અતુશીલન પ્રત્યેક અતુયાયીએ 
કરવુ એમ ફેરજીઆત નહેતુ જેમ અમુક રોગથી પીડિત 
દદ્વાળાએ આખી ઇસ્પીતાળમાથી અમુક ખે ચાર જતની 
દવાએ જ લેવી નેણંએ તેમ, અમુક પ્રકારના ચારિત્રવાળા 
મતુષ્યે પાતાતે જેવા પ્રકારતુ તે ચાર્ત્રિ રચવું હોય તેને 
અતુરૂપ આચારેાજ સેવવા એવું ધોરણુ પ્રચલીત હેણું જેઇએ. 
પ્રત્યેક મતુષ્ય એ અસ"ખ્ય યોગોાને અને અગણિત સાધતને એક 
સામટા અતુસરી શકે એમ બતે જ તણી શાસ્ત્રો એ દવાખાના 
જેવા છે જેમ દવાખાનામાં અસ ખ્ય ઓષધિઓ છે તેમ શાસ્માં 
અનેક આચારેોતી ગોઠવણુ કરેલી છે એ બધા જ બધાતે માટે 
નહી, પરતુ તે માહેના અસુક, અમુક પ્રકારના સતુષ્યો માટે છે 

શાસ્ત્રીય ગ્રથેમા ચારિત્રનતે ઘડવાની ગમે તે પદ્ધતિ આપી 
હોય તે સાથે અયારે આપણે કાંઇ સબધ નથી. કેમકે કાળના 
ઘસારામાં એ બધી વાતો તેના મૂળ સ્વર્‌પથી કાંઈ જીુદાજ 
પ્રકારે અયારે આપણા ન્નેવાસા આવે છે 


ધર્‌ આદ્યાત્મિક પખ'ધાવળી, 


દુઃખને નનેવાવાળી બની જાય છે. અમાર એમ માનવુ' છે કે, 
ચાસ્ત્રિ-ગઠનતી પદ્દતિ કુદરતના સાહજીક $મથી લેશપણુ ઉલટી 
નજ હોવી જેઈએ. દરેક બાબતમાં કુદરતવુજ અતુકરણુ કરવુ 
જેઇએ. વિશ્રમાં નિંસગ'શકિતિ કેવા પ્રકારે કામ કરી રહી છે 
ઝતા સુદ્મ અવલોકન ઉપરથી જ આપણી બધી ગોઠવણે 
ઉપજવી જેઈએ ન્યાં એમ ન થાય ત્યાં ધારેલુ પરિણામ આવતુ 
જ નથી. આથી આપણા સતો ધસમ'તે નજરમાં ર!ખીને, તેમજ 
તે મન ડવા પ્રકારે કામ કરી રહ્યુ છે, એ ક્રમને લક્ષીને હમે 
આ ચારિત્ર-ગઠનની ષોજ્ના વિસ્તારીશુ. 

પ્રથમ તો આપણે આપણા જવતતુ લક્ષ્ય નકી કરવુ 
બેઈએ,. જ્યાંસુધી આપણા જવનમાં કાઈ પ્રકારતો આદશ હેા- 
તો નથી ત્યાંસુધી જવન-તોકા કોઈ પણુ ધારેલા સ્થાને જવાને 
ખદ્લે આ સસાર સાગરમાં હેતુ-થત્યપણૅ જ્યા રાગદ્દેધરૂપી ૫- 
વન તેને ધસડી નનય ત્યાં ધસડાયા કરે છે ફોઇ પ્રકાર્તો ઉદેશ 
નક્કી કરવો! એમા ચાસ્ત્રિ-બધારણૂતું રહસ્ય સમાએલુ છે. કે- 
મકે જ્યાસુધી તે નડ્ઝી થાય નહીં ત્યાંસુધી ચારિત્રિતુ સ્વરૃપ 
પણુ નકકી થઈ શકે નહી ચાસ્ત્રિ એ બીજી કાંઇંજ નથી પરતુ 
આપણુને આપણા આદશ સ્થાત કે લક્ટય શ્થિતિ્રે પહોચાડ 
વામાં સહાય કરનાર અતુકૂળ તન મનની અવસ્થા છે તમોએ 
જેવો આદશ નક્કી કર્યો હોય તેતે અતુરૂપ બને તેવી મતતી 
સ્થિતિ સ્વય' ઉપજી આવે છે માત્ર તેવી મનો-સ્થિતિ ઉપન- 
વવા માટે એ સ્થિતિતે અગે રહેલા મનના લકહ્મણા ઉપર્‌ ધ્યાન 
અને સભાળ રાખવી પડે છે આપણા મનના પખષ્ટ લહાણા એ 
ગુલાબના રોપા જેવા છે. ગુલાબના છોડ ઉપર જેમ આપણે 
વધારે ₹ ભાળ અતે પ્યાન આપીએ તેમ તે અધિક અધિક વિ- 


૭૪ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી., 


માંથી એ પ્રકારતુ' સત્વ આકષ*વાના. તમાર્‌ સવ'જવત અતે 
ચાસ્ત્રિ એ આંતરભાવને અનુસરતુ' બની જવાનુ' 

સામાન્ય મનુષ્યો એમ માનતા હેય છે ફે, પોતાના ચારિન 
ત્રતા જે કાંઇ શુભાશુભ લક્ષણા હોય છે, તેનામાં ફેરફાર કરવે! 
એ કાંધ પોતામી સત્તાની વાત નથી. તેઓ પોતાની વતષમાન 
ચાસ્ત્રિતી સ્થિતિને તે જેવા રૂપે છે, તેવા રૂપે કાંઈ પણુ પ્રશ્ન 
વિના સ્વીકારીજ લે છે, તેમાં જણે પોતાનો કાઇજ ઇલાજ 
નથી એમ માની તેને અચળ, નહિ ડ્રેરરી શકાય તેવી અને 
દઢ માતે છે અજ્ઞાન ભરેલ લૌકિક કહેવત પણુ “ પ્રાણુ અને 
પ્રકૃતિ સાથે જવાના. ” એમ ખોલીતે લેક્ાના અજ્તાનતે પોષણુ 
આપે છે. યુરોપવાસીએઓ પણુ એવાજ આશયતુ કથન ઊચ્ચારી 
સતોષ માતે છે કે, “1 દ્વ ]પડા 5 ધટ 1/01વ 10 8્વંહ- 
13૯ ” અર્થાત “ મતે પ્રભુએ જેવો બનાવ્યો તેવો હુ છું ” બધી 
વાત માત્રતો અત ત્યાં આવી જય છે, અને જણે કે હવે સુ- 
ધારાને માટે કશેજ અવકાશ રલ્વો નથી એમ માતી લે છે. 
કોધી મનુ'યેો પોતેજ પોતાના મુખથી કહેતા સ ભળાય છે કે 
“ ભાઇ મારો મીન્નજ સારા હાથમા નથી, તમારે એ -પ્રસગે 
જર્‌ા ખમી ખાવુ હુ મારા જીવને ઘણાય વારી રાખું છુ પણુ 
એ તે શું કાંઈ આપણી મરજીની વાત હતી? એ તો પ્રાણુ 
અને પ્રકૃતિ સાથે જવાના. એ સ્વભાવતે સુધારવાની કડાકુટ 
નકામી છે, કુતરાની પુઠડીને। વાકા રહેવાનો સ્વભાવ જેમ ક- 
દીજ જતો નથી “તેમ 'મારી પ્રકૃતિ પણુ ગમે તેટલા પ્રયત્નથી 
જવાતી નહિં ” વાસ્તવમાં આસ કહેનાર માણુસ ભૂશે છે અલ- 
ખત :ખર્‌ છે ક, અજ્ઞાનના ગાઢા આવરણુમાં રહેલા આત્માને 
એ ચાસ્તિ સુધારવાનો અવકાશ જણાતો નથી છતા પણુ વે 


ણ્ટૃ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી* 


આત્મા ધારે તો મનતે પણુ તેવુજ બળવાન, , કાય"કર્‌ અતે 
ઉત્તમ પ્રકારનુ બતાવી શકે છૈ આપણા મનની સ્થિતિને 'તે 
હાલ જેવા રપે છે, તેવા રપે સ્વીકારી લઈ સતોષ માનવો 
અથવા તેતે અનિવાય, અચળ અને સ્થિર માનવી તે ભૂલ છે. 
ખરી રીતે તો ઈ મતુષ્ય અતક:રણુથી એમ માનતાંજ નથી, 
કેમકે તે બીન્ગએતે તેમનું ચાસ્ત્રિ સુધારવાનો છુટથી ઉપદેશ 
આપ્યા કરે છે ચાસ્ત્રિ સુધારવાનો અવંકાશ તે ન રસ્વાકારતો 
હોય તો તે કદીજ એવે! ઉપદ્દેશ આપે નહીં, પણુ ન્યારે આ.- 
પણે નનેઈએ છીએ કે, જેમનાં ચારિત્રતે હજ સેકડે દીશામાં 
સુધારવાનું ખાકી છે તેવા મતુષ્યો બીન્નઓને અતેક બાબતમાં 
સલાહ આપે છે, ડાલા અને સમજી થવાતી ભલામણુ કરે છે, 
વિવેકો અને શાણા બતવાની શિખામણુ આપે છે, કોઇની તિ'દા 
અતે કોઈની સ્તુતિ કરે છે, ત્યારે એમ માન્યા વિનતા તથીજ 
ચાલતુ કે તેઓ પોતે અતક.રણુથી માતે છે કે, તેઓ પોતે -પણું 
ધારે તો સુધરી શકે તેમ છે, કેમકે જે વાત ખીજ માટે શકય 
માતે છે, તે પોતાના માટે શા માટે ન માને? જરૃર માનેજ 

પરતુ તમે કહેશે કે અમુક બાબતમાં “રસ” હોવો એ 
કાંધું ૨ર હાથમાં નથી એ તો સ્વાભાવિક છે. અમુક પ્રકારના 
[વિષયોમાં મને રસ છે અતે અમ્રકમાં“નથી તેતુ કાઇ ખાસ 
કારણુ હોતુ તથી એક જણુતે કારેલાના શાકમાં “રસ ” અ. 
તુભવાય છે ત્યારે બીશનને તેનાં કડવાસ સિવાય કાંઈ જ સાલ્રુમ 
પડતુ નથી. આથી એ “ઉસ” તો આત્માના બધારણુ સાથેજ 
રચાયેનો જણાય છે. હવે અત્યારે તેમાં ફેરફાર બતે નહી, વિ- 
શેષ વિચારના અભાવે આ દલીલ સે।એ સો! ટકા ખરી _ ભાસે 
જે, પરતુ વાસ્તવમાં એ સત્ય તથી, રસમાં ફેરફાર ઘઈ શકે 


૧ 


૭૮ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


પરતુ તે તે જતના વિષયોના ક્ષેત્ર ઉપર મનતે. વિહરવા દીધાથી 
તેમાંથી “ રસ ” ઉત્પન્ન થાય છે. એ રસ હદયમાં ખીજતુ કાયર* 
કરી વધે છે કલ્પનાભોગથા તેતે પોષણુ પામી વધવાતુ' બતે 
છે એ વધ્યા પછી આત્મા પરવશ બતે છે. ને પ્ર એ બીજને 
પોષણુ અતે સામથ્ય* આત્મા તરફથી જ મળ્યુ હોય છે, છતાં 
આત્મા તેના આગળ હારી જઇ અધમતામાં ધસડાયા - સિ1ામ 
રહી શકતો નથી _ પ્રથમ ક્ષણે રસ ઉપન્નવતી વેળાએ, તેને 
તેમાંથી આવા પરિણામો આવવાની સુધ્લ શ'કા હતી નથી, 
પરતુ પ્રિય વાચક ! કદાચ તમારા અત.કરણુમાં આ 1 પ્રકા- 
રતો કોઇ અનિષ્ટ પરિણામ ઉપન્ન1નારો રસ બીજરપે રહેલે 
હોય તો તમારે ચેત1નુ છે. તેને શોધીને તમારા અ'તઃકરણમાંથી 
બેચી કાઢો અથવા તેતે પોષણુ દેવું બં ધ કરી, તેનાથી વિરોધી 
રસતી જમાવટ કરે અમે કરેલી આ સુચના તમ્ફ તમે અન।- 
દરથી નનેશે નહિ તમારા ભાવિતા જીવનને અધમ કેુઉત્તમ) 
આસૂરી કે દૈવો બનાવવાતો અધાર, આ સૂચતા તમે મ્રહણુ 
કરો છો કે નહો, તેના ઉપર રહેવાનો છે, આ દુતિઆમાં મનુ- 
ષ્ય્રોતા હાથથી જે જે ખરાબીખઓ અતે ખુરાઇંઓ બતી રહી છે 
તેના મૂળ કારણો આ “રસ” માંથી ઉદભવેલા છે મનુષ્યો પ- 
રિણામ તરફ જુવે છે, કારણુ ભણી નેવાનો પ્રસંગ માત્ર ત- 
ત્વસ્ઞા જ મેળવી શક્ક છે 

પરતુ તે સાથે એટલુ પણુ સ્રતિમા રાખા કે જે “રસ 
ભ્રષ્ટતા ભણી ખેચી જાય છે તેજ “રસ” ને યોગ્ય દિશામાં 
વાળવાથી તે દિવ્યતા ભણી પણુ દોરી ન્નય છે. આત્સામાં એ 
રસને સક્રમણુ પમાડવાની અદ્ભુત સત્તા રહેલી છે, અધમ પ- 
રણામો લાવનારા રસ બીજકાને પોષીને મોટા કગ્વા એ જેમ 


ડ્ર 


૮૨ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


'સિદ્ધિમાંથી આવી રકે છે આમં હોપ્ને નોના કાર્મોમાં' સતત 
ખંત અતે ગ્રયત્તવડે સપૂણુર વિજય મેળવી શ્રંદ્દા સ'પાદન 
કરવી એ ચાસ્ત્રિધટનાનુ' બીજુ પગથીઉ છે. આ શ્રહ્ધાતુ' પ્રમાણુ 
જેટલે દરજ્જે અધિક હોય છે તેટલે દરન્જે મતુષ્ય પોતાના 
ચાસ્ત્રિમાં ઉત્તમ લક્ષણા ૨૫નનવવા અધિક એંધિક શક્તિમાન 
બને છે. આ એક ધરમ સિદ્ધ આધ્યાત્મિક મણા તિયમ છે ફે, 
, શ્રહ્દાના મ્રમાણુમાંજ કાયર" બતે છે. શ્રદ્ધા મતતો ચીલે સાફે 
' કરી બધા પ્રતિબધરોને બાજુએ ખસેડી નાખે છે કામમાં સર- 
લતા કરી આપે છે વિશ્વોના પ્રસગે આત્માને અડગ અતે સ્થિર 
રામે છે. નિબ'ળ શ્રદ્દાવાળા સનુખ્યાતે કાયર બનતા વાર 
“લાગતી નથી. આવાં મનુષ્યો પોતાને તેમજ પારકાને કશાજ 
ઉપ્ષોગના નથી જરો વિષમ સયેગગો આવતા, અથવા સ્હેજ 
વિન આવતા, હાથમાં લીધેલું કામ હેઠું ઝુકીને પોતાતી 
નિત્યલી જુની ઘરેડોમા 'પાતાનુ ગાડુ વાળી લે છે આથી 
પથૂમ “રસ” પછી “શ્રધ્ધા” અને તે પછી કાયમા પ્રવતવાનો 
“નિશ્ચય અથવા સ કલ્પ” (૪411-000૯ 9 
ર આ સ'કલ્પબળના સબ'ધે બહુ ગેરસમજુીતી પ્રેવતેષલી 
જણાર્થ છે' વણા ,,તંકો માતે છે કે સકલ્પબખળ એ જાણે 
મુડીશવાળી . ઝુસ્સાથી ભ્રકૃટિ ચઢાવી, નતેરપૂવ*ક પ્રાઈ આંતર- 
બળનો .કરેલે ઉપયોગ છે સકલ્પબળને અને આ બળતા 
“ દેખાવને કશોજ સબધ તવી સકક્પબળ એ એક પરંમ સત્તાધારી 
, સત્વતી આજ્ઞા છે. જેમ રાજાતા ગ્એેક ઠરાવ ( ₹૯5૦પ004 ) 
મા કાંઇ ઉપર જણાવ્યુ' તેવુ જેર કે બળ હોવાની કશીજ 
,જરેર હોતી નથી માત્ર એ ડરાવ પ્રમાણે અમલ 'થવાનોજ 
ગેવી શ્રદ્ધાપૂવ્ઝ કરેલી આત્તાજ બસ છે. તેમ આપણા સ કલ્પને- 


કક 


૮૪ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવાળી, 


આ સમગ્ર વાતતુ ગુપ્ત રહસ્ય સમાએલુ છે આપણુ અત્યારતુ' 


ચાસ્ત્રિ શેનુ બનેલુ છે, એ તમે બારીક ધ્યાન આર્ષ કદી 
જેચુ હરી, તો તેમને માલુમ પડયુ' હશે કે, તે વશ કમાતુગત 
સસ્કારે અથવા ગ્રાપ્ત કરેલી ટેવોતુ'જ બનેલુ છે. અત્યારે 'પણ 
એ વિષયની આલ્લોચના કરી ન્નેશો તો એ વાતની પ્રતીતિ 
તમને આ ક્ષણે જ મળશે. તમે એવી અનેક પ્રવૃતિ, , અનેક - કા- 
ય્‌ કરો છે! % જેમાં તમને કાંઈ વિચાર અથવા કઉટાપોણ કર- 
વાની જરર જણાતી નથી; તેનુ કારણુ એજ હોય છે કે, તેમ 
ફર્વાને તમે ટેવાઈ ગયા હો છો, અસુક પ્રકારેજ તમાર્‌ પ્રવ- 
ત'ત છે કેમષ્ઠ તેમ પ્રવત'વાતી તમે ધણા વખતથી “દેવ” પાડી 
છે તેમને હછી એ વાતતી શકા છે? એમ હોય તો તમે ત- 
મારી આસપાસ નજર કરે! અથવા તમારા પોતાના અતઃકરણુ- 
મા દ્રષ્ટિ સ્થાપો, અને તમતે જણાઇ આવશે કે, તમે ધણી 
જુની ટેવો ગુમાવી છે અને તવી ટેવોતે તે જીતી ટેવોનું સ્થાન 
આપેલ છે, ચાસ્ત્રિનુ બધારણુ એ ટેવોનુજ બધારણુ છે, અને 
ચાસ્ત્રિતુ પરિવતષન એ ટેવોનુજ પરિવત'ન છે. આ વાત કદાચ 
તમે આ વાંચ્યા અગાઉ પણુ નનણુતા હશે। અને આથી તમતે નવુ 
તત્વ કદાચ નહીં મળેલુ તમે માતતા હશે।, પરતું આ વાતને 
તમારા અત કરણમાં દઢપણે અ કિત કરવાથી તમતે અનેક મમ'ની 
હકીકત અવગત ચશે. 

અતે તે સાથે ખીજીુ એ સ્મૃતિમાં રાખવુ યોગ્ય છે કે; 
રવ એ આંતરમનમાં રહે છે, ખરૂં છે કે, ટેવવુ ઉત્પત્તિ સ્થાત 
“આપણા ખાલમનમાં હોય છે, અર્થાત્‌ જ્યારે તે તવીજ પડે છે 


ત્યારે તેસે આષણે ભાનપૂવ'ક ( ૦૦૪ ઉં૦પ5%:) પોષીને ઉ: * 


* “છેરીસ છીએ, પરતુ - ન્યારે તે ટેવ સ્થિર થાય છે ત્યારે તે 


«૮ 


નું 


૮૬- આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળા- 


પાછો ખેચી જતી. ફેટલીક વાર્‌ તો દઢ સ'કલ્ય કરીને પાછે! 
તજ હઠવાનો હુ નિશ્ચય કરતો, પણુ જ્યા તે સપ' 'જેરથી પે.- 
તાની ફેણા અકાળે કે તુત' હુ ભાગી જતો અતે મારો નિશ્ચય 
નિશ્રયને ઠેકાણે રહેતો. ” સ'કલ્પ બળ કરતા ટેવવુ બળ અધિક 
કે એમ ડારવીત માનતો હતે. 

પરતુ અમે હિમતથી કહીએ છીએ કે; ગમે તેવી પ્રબળ 
ટેવને આપણા ચાસિ્ત્રમાંથી આપણે દુર કરી શકીએ તેમ. 
છીએ સરત માત્ર એટલીજ કે, આપણા આંતર મનમાં એ 
2વથી વિરોધી રેવ દાખલ કરવી અને વિચાર, તેમજ કાયષતી 
એક જુદીજ દિશા ગ્રહેણુ કરવી. ર 

નવી ઉત્તમ ટેવતો આપણા ચાર્ત્રિમાં સચાર્‌ થાય તેવો 
સકલ્પ કરતી વખતેજ એ ટેવ આપણે પાડતા હોઈએ છીએ તેમ 
તથી, વાસ્તવમા એ ટેવતે આપણા બધારણુમા સ્થિર થવાને 
ખરો પ્રસંગ એ સકલ્પ કર્યા પછી જ આવે છે. એ સકટ્ષપ 
અથવા પ્રબળ ઇચ્છા કર્યા પછી આપણુ આંતર મન (ડ07- 
૯૦135010૫5 11 ) એ ટેવને પોષવા માડે છે. આપણે 
જયારે ભાનપૂ “ક અથવા ખુદ્ધિના વ્યાપારદ્વારા ડ્રેવતે દાખલ 
કરતા હોઈએ છીએ, તે વખતે તો આપણે એ કાયન! બહુજ થોડો 
હિસ્સો દાખલ કરતા હોઈએ છીએ. પરતુ એ કાયખતે યુર્‌ કર્યા પછી 
જયારે આપણા બાલ સનને બીન્ન કોઇ કાયમાં પરોવીએ છીએ ત્યારે 
આપણુ આતર્‌ સન તે કાય* ઉપાય લે છે અને આપણુને ખખર 
પણુ ન પડે તેમ ટેવતે આપણી પ્રકૃતિનાવિભાગ કરતુ હોય છે 
આજે શૌખેત્રે પાઠ આવતી કાલે સરલ થાય છે તેતુ કારણુ- 
શ્ઝેજ હોય છે કે, દરમ્યાનના વખતમાં આંતર મતે એ પાટ 
ઉપર બહુ કામ કરેલુ' હોય છે આતર મનમા એક સસ્કાર 


૮ટ આધ્યાત્મિક પબ'ધાવર્ળી., 


હિત ટેવ રૂપે પરિણુમી શકે. એ ટેવ ન્‍્યારે આપણામાં દઢ થાય 
છે, ત્યારે આપણા બધા કાય*માં તે પ્રેરક શક્તિ ( ૩0000 
૪૦૪૯: » રપે વતે" છે. અર્યાત્‌ આપણી બધી મ્રવૃત્તિમાં તે 
સહચારી ભાવે હોય છે. જે કે આપણને તે વખતે તે હેતું, પ્રેર- 
કબળ, કે ટેવ એકેતુ વ્યક્ત ભાન કે ઉપયોગ (€૦%5૦૦૫511€85 ) 
હોતો નથી. છતાં વાસ્તવમાં આપણે તે કાળે એક બળવાન ઉત્તમ 
ટેવની ઉત્તેજનાવડેજ પ્રવતતા હોઇએ છીએ તિટ09ટ# 5%ટ૪- 
૯૯1 નામના ઉત્કૃષ્ટ પ ક્તિનતા વિદ્દાને ખરૂ કહ્યુ' છે કે---“0૫02 
ઊદઞ1પા્1137 101૯51 1081 તૈં?ટક ૪111 15 4૪11 101 
૨૦15010૫513 ૪૯080૫5૯ 1€ ૦1811 ૪૫૬ પંધા ડળ 912 
88પં5તિટપ૦1, થાત 15 11 21 ૯૧5૯ પ 1 15 ૦11૦ 
અર્થાત્‌ જેને પ્રમાણિકપણુ ટેવરૂપ બતી ગયુ છે, એ વ્યાજબીજ 
કરે છે, અને તેમ વ્યાજખી કરતી વખતે તે એમ સમજતે નથી 
કરતે કે વ્યાજબી કરવુ એ મારી કરેજ છે માટે કરૂ' છુ, પણુ 
જ્યાં સુધી તેમ ન થાય ત્યાંસુધી તેને ચેન પડતુ' 'નથી ” 

ધણા વિચારકો અને લેખકો એમ માનતા હેય છે કે, 
ઉપયોગ વિનતા, ભાન રહિતપણે આચરેલું સદાચરણુ કાંઈ -કામનુ 
નથી. કેમકે યાં સુવિકસિત નેતિક ત્તપ્તિ (2»૯૪0૯10૯ર્વ 410- 
#&] ૦૦5 1૦15૯55 ને અવકાશ હોતો નથી આ મત અતેક 
ઉત્તમ કોટીના વિઠ્દાત સતુષ્યો ધરાવતા જણાય છે દાખલા 
તરીકે અમેરીકાના સમથ પડિત 08દ18 1૨09૯૯ ગોક 
સ્થળે એમ જણાવે છે કે “પટ ૯580115 ાટાદ રબ 
૦-7૪28715લ્તે 181 15 16૪૯1 11 151 ૯110૫૬1 (૦ 


€131507€ (1૯ ૪10771 ૦ કપ ૯ 111૯ળટવે 1001*૧1 €.૦ 
15010૫5૯58” એટલે કે “ માત્ર પ્રકૃતિભૂત બતી ગયેલી ડ્રાઈ 
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હાય છે નાનપણુમાજ પ્રમાણિકપણાની ભાવના દઢ અક્તિ 
થાય તો મોટી વચે તે ટેવને અનુસર્યા વિતા તેને ચાલતુ નથી. 
તેજ ગ્રકારે નાનપણુમાંથીજ ખત ઉઘોગ, ધૈયષ, પ્રયત્ન આદિ 
સુદર ટેવો પડો ગયેલી હોય તો મોરી વયે તે સર્ચ દરેશીપ્ર રિ- 
જયની ઉપદાન સામગ્રીનું કાય" બજાવે છે વ્યકિતિનુ, સમાજતુ 
દેશનુ' કે વિશ્વનુ કલ્યાણુ એ ટેવોની સારતા કે અસારતા ઉપર 
અવલબીને રહેલુ છે જે દેશે માં કે સમાજમાં એ “દેવો” ષ્ર-" 
ળવવા ઉપર લક્ય અપાતુ નથી તેની ઉપર અધોગતિ અને નિ- 
ખ્ફળતાની છાપ નિરતર પડેલી રહેલીજ નેવામાં આવે છે, સારી 
ટેવાનઈ જેટલી પ્રશ'સા કરીશ્રે તેટલી નયન છે 
(૨૦? 
હવે પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિત થાય છે કે “સારી ટેવો ઉપજત્રવા 
માટે શું' કરવુ ?” ઉત્તર તૈયા? છે, અને તે આ પ્રમાણે છે*-- 
“ તમારા મતમાં એક પ્ંષ્ટ માતસમૂતિપે ( ત્ાટપદર્દા 111૪૯ ) 
રચો, અતે તે મૂર્તિ'ની આસપાસ, તે મૂતિષ્તે અનુર્‌ષ ટેવને ઉપ- 
જાવા ” સ્પષ્ટતાને ખાતર ચાને! અધિક વિવેચનમાં ઉતરીએ 
આપણી ઓઆસપાસ આપણે જે કાઈ સ્યુળ ર્ચતાવાળી સછિ 

જેધંએ છીએ તે બધી એક માનસિક નિત્રને અનુસરીને બહિર્ભાવ 

પામેલી છે, ત્યકત કે અવ્યકતપણે એક માનસિક ચિત્રતે જ અતુ- 

સરીને ભધી સ્થુળ ઘટતાઓ રચાતી માલુમ પડે છે કેટલીક 

મ્યતાએ  મતુ્યતા આતઃ ચિત્રતે અતુસરીને, કેટલીક પશુના 

મનતે અનુસરીને અને કેટલાંય દિવ્ય સત -તીં યોજનાતે અતુસરીને 

ચાથેલ હોય છે ગિશ્નતેો તિયમ જ જ પ્રકાઝે છે *, ગ્રત્યેક 

રચના .પ્રથમ આતર જગતમા હોય છે અતે ત્યાથી તે સ્થૂળ 

જગતમા અવતગ્ણુ પામે છે ચાસ્ત્રિતી રચતા સબધે પણુ 
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એ ચિત્ર જ તસારી ચાસ્ત્રિની ઇમારતને! પાયો! છે. એ પાયાની 
૫ર જ તમાર્‌ ભાવિતુ ચણુતર વવાનુ છે, એ યોજના 
( 1લ્ડાટ ) ને અનુંસરીને જ તસારે રચતાત્મક કાર્યં 
( €૦1॥5 ૦08૪૯ ૧૦૬ ) કરવાનુ છે. એએ -ચિત્ર ઉપર મનને 
વિરામ પમાડોા, તેતી પૂ્ન કરો, જેને કોઈ પ્રકારનો જીવન- 
ઉદ્દેશ છે તેમણું તો આ માનતસમૂતિપ્તુ' પૂજ્ત કરવુ નનેઈએ 
સ્યુળ મૂતિ'પૂન્ન પણુ જે આ ઉદ્દેશને કોધઇં અશે સિદ્ધ કરી 
શકતી હોય તો અમે તેને પણુ કતષ્ત્ય માનીએ છીએ. વિક્ચને 
“મ્ૂર્તિરૃત્ન” વિન( ચાલતુ નથી-ચાલે તેમ પણુ નથી હાલ 
તા આપણે આપણા પ્રસ્તુત વિષયને છોડીને અવાંતર વિષયમાં 
ઉતરવુ યોગ્ય નથી._પરતુ એટલુ તો કહીશું કે, જ્યા મૂતિ”- 
પૂન્ત નથી ત્યા પ્રગતિ, વિકાસ ક્રે ઉત્ક્રાંતિ -નથી. પણુ મ્ર્તિ'- 
પૂન્ન કયા સ્થાને તથી ? બધે જ છે 

કલ્પના વડે એ ૪૪ લક્ષણોને તમારી ચાસ્ત્રિ ૮ ઘટનામાં 
જુઓ, અને ન્ણે તે તમારામાં અત્યારેજ છે તેમ વતો તે 
મ્રમાણુ તમાર્‌ વતત છે, અને જીવનના પ્રત્યેક પ્રસ ગમાં તમે 
તે લક્ષણુનો પરિચય આપો છે, એમ મનોમય જુઓ. ગમે 
તેવા પ્રબળ પ્રકેભના મ્રસગમા કે ગમે તેવા વિકટ મામલામાં 
તમે તે લહ્ષણુનો ત્યાગ નથીજ કર્યો, એમ્‌ કલ્પનામા ની કરે. 
એ લક્ષણુને જતુ કરવાનો પ્રસગ ઉપસ્થિત થયો હોાય,- તેને 
ક્ષણુભર છેડી દેવાથી તમને મે(ટા લાભ થતો હોય, છતા તમે 
તેને ખત, ઉત્સાહ, ધૈયષ્યી સતતપણે વળગાજ રલા છો, એમ 
કલ્પનામાં જાગ્યો, વખતના રહેવા સાથે આ ચિત્રનો તમારા 
જવનમાં બહિર્ભાવ થયા વિતા રહેશે નડી. કટપનાના જળ વડે 
સિ'ચાએલુ ચાસ્ત્રિનતુ ખીજ સનોસય ભૂમિકાની માટીસાંથી બહા- 


% 
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પણુ તે પ્રાષ્ત કરી રાકે છે. જેનામાં ખત નથી, સળગ સતત 
પણે કામ કરવાની ધીરજ નથી તેએ આ યુકિતથી એ ધંષ્ટ 
લક્ષણુને પોતામાં જમાવી શકે છે. તેણું ખતતું મતેોમય ચિત્ર 
રચીને તેતી “પૃન્ન” કરવી જેઈએ, પોતાને તેવો કલ્પનામાં 
નેતા શીખવુ જેઈએ, કાયમાં તેણે તે ચિત્રને અતુસરતુ' જીવન 
ગુનરવુ જેઈએ, અને એમ કરતા કરતાં એ વતત “રેવ” રૂપ 
બને ત્યારે તે ચાસ્ત્રિતા વિભાગ બને છે. તેજ પ્રમાણે જેઓ 
ખહુ બીંકણુ, પગલે પગલે ડર ખાવાવાળા અને ભીર છે, , તેમણે 
પાતાતી કલ્પનામાં પોતાને નિભષ્ય, નિશ્ચિત, પરમાત્મસત્તાવડૅ 
સુરક્ષિત જેવા જેઈએ, અતે કમે ક્રમે તે લક્ષણુ તેના જીવનમાં 
સક્રાત થયા વિતા રહેશે નહી એવુ એક પણુ લહ્ષણુ નથી કે 
જે આ પ્રકારે વિકસાવી ન શકાય. ચારિત્રગઠતતી આ યેોજનાવડેૅ 
હજારે! મતુષ્યાએ પોતાની જતને નવી જ બતાવી દીધી છે 
આ સાગપ'્માં નને કોઈ મોટામાં મેરી મુશ્કેલી હોય તો તે 
એજ છે 3, લેને પોતાના બળમાં વિશ્વાસ નથી. તેએ ધારે 
તેવા બનો શ% તે વિષયમાં તેમને બહુજ શકા રહેલી હોય છે. 
“હુ ફરી શકીશ ” એટલુજ વાકય અથ* સહિત ને તેએ 
કદાચ ખોલી શકે તો તેઓ પોતાના જીવનમાં અદ્ભૂત ફેરફાર 
કરી શકે તેમ છે, પરતુ કમનસીબે તેએ એમજ મનવડે નક્કી 
કરીને બેઠા હાય છે કે “અમે તો જેવા છીએ તેવાને તેવાજ 
રહેવાન નિર્માયા છીએ ” તેમને એટલુ ભાન થાંય'તો કેવુ સાર્‌ 
ફે તેમની આત્મધટનાનું' કામ આ ભૂમિકાએ હજી પરિસમાષ્ત 
થયુ નથી, પરતુ હજી પૂણતાન! પ્રાષ્તિ સુધી આગળને આગળ 
શ્રાલવાતુ છે. પોતાને જેવાં થવુ હોય તેવુ બતવાતુ બીજ 
ગ્રત્યેક અત-કરણુમાં રહેલુ'જ છે. લોકો માતતા હોય છે કે, 
કદ્પવૃક્ષ માત્ર દેવ ભૂમિકામાંજ છે, આ મૃત્ય ભૂમિમાં તો માત્ર 
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હોય, જેઓએ પોતાના સર્વ કાર્યો તેમજ સતોજૃત્તિતે કામાં 
રાખી શકતા હોય અને જેએન પોતામાં અસ્ુક પ્રકારની ઉત્તમ 
“જેવો” તે પ્રક્તિમાં એક રસ કરી દીધી હોય આપણી યિદ્યા- 
શાળાઓમાં આ પ્રકારની પદ્દતિ કયારે દાખલ થશે ? 

આ વિષયની સમાતિ કરતાં પહેલા સમથ" તત્વજ્ઞ પડિત 
1૯1-2૦૫૬ 5૯11૦૦1 ના તીચૅના અમર શબ્દોને આ સ્થળે ટાક- 
વાની વૃત્તિતે અમે શેકી શકતા નથી આત્મસયમ અને ચાસ્ત્રિ 
વિશે લખતા તે મહા પંડિત જણાવે છે કે “જ ધટ 501૯- 
108037 07 કર્ટા ૦૦101 ૦૦1॥55ધડ ૦1૯ ૦ પટ ૪૯/4૯૦- 
ધં૦ળ5 રબ પટ 1વૈલ્લા શ€11 ર૦૬ (૦ 9€ 11109પાડાં૪૯-101 
1૦0 ઇંટ 5૪8૯ ઊ1દઉલદ લળવ દાાધીટા ૪) €૧01 વંલ્ડાં#ટરત 
00110 ટ કર્ટાર-₹૯5દ્ંપ્તલતે,ડ્ટા-ઇર્કાદલટવં;૪૦૪૯૯છલર્ત 
૪૪ ઇલ ઘડ વૈંલટાંડા૦11 0 (16 (લીડ 11 €૦૫પઇલીં 
ક૩ડટ॥1191દર્ત 4 4 4 - ધાદ્ઠ 10 15 ૪1101 70001 
ટંઘ૦દ10% 351૪1765 (૦ ૩#૦ર્લત૦€” અર્થાતૂ--“આત્મસ'યમતી 
ઉત્ભ્ટતામાં આદશ'-મનુષ્યતી સ પૂણુ'તા રહેલી છે. આવૈગ અથવા 
તાત્કાલિક વૃત્તિ ત્ોભને વશ થઈને કરાઈ કામમાં ત ઝપલાવવુ 
પ્રત્યેક વાસતાતર ગવડે અહીથી યાં અને ત્યાથી અહિ તણાયા 
ત કરવુ, આત્મ-દમન કરવુ, સમભાવ વિશિષ્ટ રહેવુ, બધી 
વૃત્તિઓને સભામાં આમત્રણુ કરીતે તેમણે એક મતે સ્થાપેલ 
નિણુષ્યવી નિયમાવુ , આવી પરિસ્થિતિને ણ્પન્‍્નવવી એ તૈતિક 
શિક્ષણુને! ઉદ્દેશ છે. ” 

અમારા પણુ આજ લક્ય છે “ આત્મ-સયત વગ ” માં 
તમારી જતને દાખલ કરવા તમે શક્તિમાન ખનો એજ અમારી 
શુભેચ્છા અને ત્રાથષતા છે 


₹ 








હ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવાળી* 


વૈરાગ્ય શુ છે તે વિધિર્પે કહેવા કરતાં તે શું' નથી તે 
કહેવા દો, વૈરાગ્ય તે ક'ઢાળા નથી, સંસાર્‌ અને સસારતા 
પ્રાણી પદાર્થો પ્રત્યેનો અણુગમે તે, પણુ વૈરાગ્ય નથી, ખરં 
છે ફે, કેટલાક ત્રથોમાં પણુ જનહદ્યમાં સસાર ગતે આવા 
પ્રકારતો તિરસ્ફાર ઉપનનવવાનો ઉદ્યોગ થયો, છે, , પરુ તેવા 
પ્રકારના ભાવ પ્રત્યે ડાહ્યા અને જ્ઞાતી જતોતી સશતિ, નથી 
જગતથી નાશી છુટવું તે વૈરાગ્ય નથી, પ્રણુ ભીરૂતા , છે. દુંનિ- 
યાની સુશીબતાથી ડરીને તેને તયાગ કરવો તે તે, સંદ્યુયુ તથી, 
પણુ કાયરતાતો બુરો દોષ છે. આપણુને સતપ્રસદ સ્વરૂપે સ સારે 
દેખાવ ધારણુ ન કર્યો તેથી તેનાથી રીસાયું તેમાં ડહાપણુ તથી, 
પણુ બાલીશતા છે, અને એવા હરકઇ પ્રકારના ભાવોમાંથી 
ઉત્પન્ન થતો. વૈરાગ્ય તે સ અથે નથી, પણુ અધોગતિ 
અવનતિ અતે પતનનતે અથે' છે 

'મંતુષ્ય સસારથી છુટીને કયાં જય તેમ છે ? સસાર એ 
કાંઈ ઇંટ માટીના મકાનનો નથી, તે સ્તી, પુત્ર, માતા, “પિતા, બ" 
ધુ કે મિત્ર તથી. તે ધત, વિભવ, વિલાસના સાધતે! કે વ્યાપાર 
ઉદ્યોગ નથી. સસાર એ કશામાં નથી અને તેના ત્યાગયી સસા- 
રતો વાસ્તવ ત્યાગ થયે! સમજવે। યોગ્ય નથી. મતુષ્યતે! ખરો સસાર 
તેતા [હદયમાં છે. ઉપરતી બધી ચીને તે ખરા સસારમાંથી ઉ- 
દ્ભવે છે સસારતનુ' ઉપાદાન મતુષ્યનાં હૃદયમાં છે. તે વસ્તીમાં 
હોય કે જ'ગલમાં હોય, પણુ ત્યા તેનો સસાર ભેગે! જ હોય 
છે. ,સ'સાર ઉપજાવનાર વાસતાના હદયમાથી ત્યાગ થવા પહેલાં; 
સસાર્નેો ત્યાગ _કર્યાનું કહેવામાં આવે છે તે વાત અમારા ગળે 
ઉતરતી નથી. સતુષ્ય સ્થુળ પદાર્થોને! ત્યાગ કરી તેનાથી ભાગી 
છુટે, પણુ તેના &હૂદયથી તે કયા નાશી છુટે તેમ છે 7 ત્યાગ, 


લ્૮ આર્ધ્યાત્સિક પ્રેખ'ધાવાળીઃ 


વૈરાગ્ય શ્ુ' છે તે વિધિરૂપે કહેવા કરતાં તે શ્ુ' નથી તે 
કહેવા દો, વૈરાગ્ય તે કટાળા નથી, સસાર અને સ'સારના 
ત્રાણી પદાર્થો [પ્રત્યેના અણુગમો તે પણુ વૈરાગ્ય નથી. ખરં 
છે કે, કેટલાક ત્રથોમાં પણુ જ્નહદયમાં સસાર પ્રત્યે -આવા 
ગ્રકારતો! તિરસ્ફાર ઉપન્નવવાનો ઉદ્યોગ થયો, છે ' , પરતુ, તેવા 
ત્રેકારના ભાવ પ્રત્યે ડાલા અતે ત્તાતી જતોતી [સર્મતિ તથી 
જગતથી નાશી છુટવું તે વૈરાગ્ય નથી, પણુ ભીરૂતા છે. દુનિ- 
યાતી મુશ્ષીબતોથી ડરીને તેનો ત્યાગ કરવો! તે સદ્ગાયુ તથી, 
પણુ કાયરતાને! મુરા દ્દોષ છે. આપણને સતગ્રસંદ સ્રેપે સ સારે 
દેખાવ ધારણુ ન કર્યો તેથી તેનાથી રીસાવું તેમાં ,ડહાપણ્‌ તથી, 
પણુ બાલોશતા છે; અતે એવા રર્કાઇ પ્રકારના ભાવામાંથી 
ઉત્પત્ન્‌ યતો વૈરાગ્ય તે કલ્યાણુને અથે" નથી, પણુ -અધોગતિ 
અવનતિ અતે પતતને અથે' છે 

મનુષ્ય સસારથી છુટીને કયા જય તેમ છે ? સસાર એ 
કાંઇ ઇંટ માટીના મકામનો નથી. તે સ્ત્રી, પુત્ર, યાતા, "પિતા, 'બ- 
ધુ કે મિત્ર તથી. તે ધત, વિભવ, વિલાસતા .સાધતે 'કે વ્યાપાર 
ઉદ્યોગ નથી. સસાર એ કશામાં તથી અતે તેતા ત્યાગથી સસા- 
રતો વાસ્તવ ત્યાગ થયે! સમજવો યોગ્ય નથી મનુષ્યનો! ખરો સસાર 
તેના હદયમાં છે. ઉપરની બધી ચીનને તે ખરા સસારમાંથી ઉ- 
દ્ભવે છે સસારતુ' ઉપાદાન મનુષ્યનાં /હુદયમાં છે, તે વસ્તીમાં 
હોય કે જ'ગલમાં હોય, પણુ ત્યાં તેના સસાર ભેગા જ હોય 
છે. સસાર ઉપનાવનાર વાસનાના હદયમાંથી ત્યાગ થવા પહેલાં; 
સસારતે ત્યાગ કર્યાતુ કહેવામાં આવે છે તે વાત અમારા ગળે 
ઉતરતી તથી. મનુષ્ય સ્થુળ પદાર્થોને ત્યાંગ કરી તેનાથી ભાગી 


છુટે, પણુ તેના #ડૂદયથી તે કયા તાશી છુટે તેમ, છે 7 , ત્યાગ, 


૧૦૦ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી* 


છે તેવો સુકા, કઠ્ઠીન અને રસહીન નથી પણુ સ્નિગ્ધ, સુકોમળ 
અને રસમય છે. અત્યારે તેવા નથી ભાસ શકતો તેતુ' કારણુ 
એ છે કે, આપણુને સાચો વૈરાગ્ય નથી, અતે સાચો વૈરાગ્ય 
શુ' કહેવાય તે આપણે છેક ભૂલી ગયા છીએ એ આપણી મો- 
ટામાં મોટી કમનસીબી છે. 


આપણે ન્નેયુ' કે રસમાં રાગ હવે તે સ્વાભાવિક છે. 
પરતુ તેનાં તે પ્રકારતા રસમાં હમેશને માટે રાગી બની બ'ધાઇ 
રહેવુ તે મર્ખાઇ છે. કેમકે જેરસમાં અત્યારે આપણુ બ'ધન 
છે તે રસ કરતાં ધણા ઉચ્ચ પ્રકારના રસો! કુદરતે આપણા 
માટે આપણા વિકાસના માગ'માં આગળ નિત્રોજ રાખ્યા છે 
કુદરત આપણુને કહે છે કે “તમારે આગળને આગળ ગ્રયાણુ 
ફરવુ પડશે. તમે શએેકજ સ્થાને એકજ પદાથ'મા રાગી બતી 
ખૂ'ધાઇ રહે તે મતે પસદ તથી તમે આગળ ચાલે, તમને 
આથી પણુ ધણો સારો રસ ત્યાં મેળવી આપવાનુ હુ માથે 
લઉ છુ. એકજ સ્થળે બ'ધાઈને પડયા રહેવુ' તે તમારા આ- 
ત્માના સ્વાભાવિક બધારણથી ઉલટુ' છે, તેમજ મારા નિયમથી 
પણુ વિરોધી છે માટે હાલ પ્રાષ્ત થયેલાં રસમાં મોહ પામી 
ગળીઆ ખળદ પેંઠે પડયા ન રહો કદાચ હઠથી તેમ કરશો તો 
મારે તમારાં હદય ઉપર આધાત કરીને તમારો મોહ છોડાવવા 
પડશે. અને :તેમ થશે ત્યારે તમને બહુ માઠુ લાગશે ”. નિસગ- 
નો મહા નિયમ એજ ભાવના આપણા અતરમાં ગુ'જાવી રલા 
છે. આપણે તેને ધ્યાત આપી સાંભળી એ તો આપણી ઉત્નતિને 
માગ સરલ થાય, એટલુજ નહિ પણુ તે આધાત વિતાનો, આ- 
ન'દપૂણુ" અંને રસમય બત્યેઃ રહે. 


* ૬૮% 


ફડર આધ્યાત્સિક પ્રબ'ધાવળી, 


બહાર જઈ અતિ માત્રામાં ભોગવવુ, તેમજ તેના ' તે ભોગને 
આસક્તિપૂવકક વળગી રહેવુ 

આપણા માંહેના ધણા જ્ણાએ શાસ્રો વાંચીને તેમાંથી 
એવે! અથ તારવ્યો છે 9, દરેક પ્રફાર્‌તા સ્થળ સૂટ્મ વિષયો, 
અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થતો આનદ, સવર" કાળ, સવર' દેશ અને 
સવ અવસ્થામાં એક સરખી રીતે અનિષ્ટ અને આંદ્માને 
અધોગતિમા દોરી જનાર છે આ માન્યતા સાથે ' તત્વરેબ્ટિતે 
ઘણે મહત્વનો મતભેદ છે તત્વદષ્ટિએ ખરી' વાત એ છે જ, 
આત્માના વિકાસ#મની જે અવસ્થાએ' જે વિષમેનેો ભોગાપનોંણ 
સ્વાભાવિક હય છે તે અવસ્થામાં તે વિષયોનો ભેગોાપબોગ 
નિ'દાપાત્ર તથી એટલુજ નહીં પણુ તે ઠ્રારાજ તેમમાં 
કમવિકાસને! સકત તિર્માયો હોય છે. પશુસૃષ્ટિમાં દસ્યમાત 
થતા તેમના વિવિધ પ્રકારના ઇન્દ્રિયજન્ય ભોગોપભેોગોમાં 
તેમના આત્સવિકાસનો સ'કેત કયા રહેલે' છે એનુ વિવેચ્રત 
કરતા એક જુદ્દાજ લેખ થઈ પડે તેમ છે, તેથી વિષયાંતર 
નહીં કરતાં સિદ્ધાંતરૂપે એટલુજ કહેવા દો કે પશુઓ' તેમના 
ઇન્દ્રજજન્ય સુખ અતે દ:ખના અનુભવો અને સસ્કારેો વડેજ 
મવતુષ્યપદતો અધિકાર ધીરે ધીરે મેળવી શકે છે 

આત્મા મતુૃષ્યત્વની ભૂમિકાએ આવ્યા પછી તેનામાં 
પશુતા અને પશુઓને સુલભ ભોગોાની લાલસા કમી થતી 
જય છે એવો કુદરતતો સ્વાભાવિક નિયમ છે. તેમ છતાં 
અત્યારે ભાસ્યમાન થતા “ મતુખ્ય ” એ સોએ પોણેોસો ટકા 
પશુ છે, તેનામાં હ૪ પશ્રુત્વ કાળના સસ્કાર્‌, ભાગાનુભવો, 
અને વિંકારાનુ' તારતમ્ય ઘણુ વધારે છે પશુત્વતી ભૂર્મિકાને 
વંળોટીને ઘણે પેથે કૉષ્યો ન હોય એવી કોટીના જ મડયુર્ધ્યો 


૧૭૪ ' આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી* 


હોવા છતાં બીલાડી માટે તે ચોરી તથી, એવી 'ચોરીતુ કાય" 
બીલાડીના જવન નિર્વાહ માટે બીલાડીને જરૂરતું છે 

મનુષ્યના શરીરસ રક્ષણુ, જીવનનિર્વાહ, બુદ્ધિવિકાસ, હંદય 
વિસ્તાર અતે સ્વરૃપપ્રાપ્તિ માટે જે બાલાંતર ક્રિયાઓ કુદરતે 
આવકશ્યક ગણી છે તેમાં આપણુને સ્વાભાવથીજ શરમ જેવુ ' 
કશુ ભાસતુ તથી. અતે તેથી તેવી પ્રવૃત્તિતુ સેવન એ આપણી 
સવ*દ્દેશીય ઉન્નતિ માટે ધમ્ય છે એવી પ્રવૃત્તિમાં આહારષરહેણુ 
યરીરશુથ્ધિ, સ'તાનોત્પાદન, આદિ જે જે વ્યવહારિક ધટના- 
એના સમાવેશ થતો હોય તેતા વિંવેકપુર:સર્‌ નિયમાતુસોર 
સેવનતમાં કશેોજ અધસ નથી, એટલુજ નહિ પણુ તે માગે 
થઇને જ આપણી ઉન્તતિતે! વિજયરથ ચાલવા નિર્માએલે 
છે. તેમાં શરમાવા જેવું કે છુપાવવાનુ મન થાય એવુ કાંઈજ 
નથી એતે સમજણુ વિના ત્યાગ કરવો એ' વિરાગ નથી, 
પણુ ઉત્નતિના આવશ્યક સાધતોતે। હેતુ પૂવ'ક સાધેલા વિનારા છે. 

વિરાગ માત્રે એ પદાર્થામાં જ હોવો અને ઉપ- 
જાવવે। ઘટે છે કે જે પદાર્થો આપણુ વર્તમાન વિકાં- 
સની ભૂસિકાએ આપણને શે।ભતા નથી. મતૃષ્યતે શુ 'ત- 
થી શેતુ એ તેતુ .ડદય તેતે પ્રત્યેક હમણે કથા જ કરતુ હો- 
ય છે. તેતુ /ડદય તેને [તર તર ડ ખ મારી યાદી આધ્યા કરે છે 
% “હવે અમુક પ્રવૃત્તિ તારા માટે શોભા ભરી નથી તે માટે હવે 
તારે શરમાવું જેઈએ તુ દુતિયામાં ઉંચુ *હો રાખી બોલી શકે 
તેવુ' નથી ” ગ્યભિચારી, વિશ્વાસધાતી, અથગ દુરાચારી મવુ- 
ષ્યના સુખ સાસુ જુએ અતે તેની ચક્ષુખોમાં તેતા આત્માનો 
ઉ" ડખ કોતરાએલો તમને ભાસ્યમાન થશે તેતે પોતાના આ- 
ત્મા ઉપર તિરસ્કાર આવે છે તેમ સુચવનારી અગ્યકત છાપ 


શટ આધ્યાત્મિક મખ'ધાવળી, 


સાષ્યે! હતો તે નિયમ બુહ્દપિવ*ક સમજને. તેના વિશેષ વિકાસ 
અથે' ચોજ્તા તે શેખે છે અને તે ગ્રકાર્‌ં તે ધારે તો કુદરતે 
તેને માટે ઇચ્છેક્ષે વિકાસ તે યથાશ્રે[ગ્ય સાધી શષ્ડે છે, 


પરવુ"કુદરતે, સવુષ્યતે જે હેતુની સિદ અથે. બુદ્ધિ અને 
કાય-સ્વાતબ્રય આપેલાં છે, તે હેતુને સફળ કરવાને ઉદ્યોગ ન 
કરતાં, અકૃતજ્ઞ અને સ્વેચ્છાચારી મનુષ્ય, પોતાને]. 'સતુષ્યત્વને। 


ધટના તો એ છે કે, તેવા ભેગોને ઉત્કટપૃણે ભોગવવાં ' મારે તે 
પોતાની બુદ્ધિની મદદ લે છે બુદ્ધિશક્તિ મનુષ્યની ઉન્નતિ મટે 
કદરતે યેછ છે. પરતુ [જ સાધનદારા ” મતુષ્ય પોતાને બતે 
તેટલે! વધારે પશુ બનાવવા પ્રયત્ન કરી તે ઈશ્વરી શક્તિનો અ- 
વમ ઉપંષોગ કરે છે પોતાના ભોગ વિલાસની તૃપ્તિ માટે આજે 
મનુષ્યે પોતાની. ઝુહ્િતો,,કેવે। છુટથી ઉપમેાગ કરે છે એ ઝા- 
ઈથી ભાગ્યેજ, ;અજાણ્યુ” હરે મનુષ્ય યવાન બનવાને માટે, 
અતે તે દ્રવ્યના સ્ાષનવડે પોતાની વિવિધ પ્રકારની 'ભોગવૃત્તિ 
સતાષવા માટે ફેટલ નાતના છળ કપટ, ગ્રતારણા, વિશ્વાસધાંત 
દેશદ્રોહ અને 'નિંધાકાય'-કર્‌ “છે ૪ પશુએો તેમ *તૃથ)' કરતા, 
સ્મરે તેમનામાં“સુદ્દિ નધી. મનુષ્યે તેમ કરી શકે છે, ઝશૂષ્ટ 
કેદરતે તેમન “બુદ્ધિ અપા છે.“”શુ મુષ્ધિશંક્તિની બક્ષીસ આ 
કેળુ માટે *ચઇ દશે ₹'યુપ્ધિની સહાયથી સતુધ્મોએ દેવ અથવા 
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૬૦૮ આરઃ્યાત્મિકે 'પ્રખ'ધાવળી, 


આપણે મને।મય રીતે જ ઠરાવ કરી દેવો જેઈએ કે “હુ' મારા 
સય્‌ગો , અને પરિપાશ્રિષકે ધટતાઓથી તદેન સ્વતત્ર છુ અ- 
યોત્‌ તેમા રાગ ભાવથી બ'ધાવુ કે ન બધાવુ એ મારી સ્વ- 
તત્ર ઈચ્છાની વાત છે આટલુ આત્મસ્વાત-્રધ મેળવ્યા પછી 
મનુષ્ય પોતાની વાસ્તવિક શૅકિ તઓતો - ભાતમાં. આવધાની શ- 
શરૃઆત કરે છે “હુ સ્વત'્ર છુ ” એવા મતોમય જહેરતામા 
ઉપર તેણે મતોમય રીતે સહી કરવાં ન્નેઇએ, અને તેં ન્નહેર- 
તામુ તેણું પોતાતી આંતરસષ્ટિતા સધળા વિભાગોમાં, સવ 
દેશોમાં અને ખુણે ખોચરે ફેરવી દેવુ જેઈએ તેણે પાતાના 
સવ' પ્રકારના વિકારો, વાસનાઓ. ઈચ્છાઓ, આવેગો, ભોગ- 
લસાઓને સ્પષ્ટ સભળાવી દેવુ જઇએ કે “તમે મારે આ- 
ધીન છે, આજથી હુ તમારે આધીન નથી. ” આવી રીતે 
મનુષ્ય જ્યારે તેના વિકારાતો સ્વામી થાય ત્યારેજ તે સાચો 
સાધક બની શકે છે. અને વિકારો ઉપર સ્વાશિત્વ (મારેજ સ્થ- 
પાય છે ૪, જ્યારે તે પ્રત્યેતાં મુગ્ધભાવ, વિવેકનાં બળથી નષ્ટ 
થાય વિવેકના શસ્રથી રાગના બ'ધતતુ બળ તોડી તાંખવુ તે, 
પ્રશૃત્તિવિશેષતુ તામ “વૈરાગ્ય ” છે, અને તે મોક્ષપદ્યુ” પ્રથમ 


ર 


સે।પાન છે, ્‌ . 





1 


શન 


ટ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 4 


જરવ વડે જ છે, «તે તૂ આસવરૂપી પોષ્ણુ ખૂ'ધૂ કર્વાસરફૂ 
આવે, તે આત્માને” તેન: રવાભાવિક રવરૃપ સ્છિતિ મેળવવાર્સા. 
2૪ જ કિધ રહેતુ નથુ” જે પરિણામ [વેષ વડે આત્મા 
પોતાના ભવત્રસુણુસ| બંધાઇ ૨લો છે, તે પરિણામમાં આત્મા 
પાંચ પમારે પરિણુપે છે. (૧ સિથ્યાત્ત્તરપે, (૨) અવિરતિરૂપે, 
(2) મમ્ાઃ3પે (૪) ડૂષૃ યરૃપે અને (૫) ચોગર્પે ખહુધા 
સસારી આત્ષતે આ પાંચે પરિણામ કેક માથે હેય છે. 
અને જેટ#। અ'શે એ પરિણુમે।ની જત્ટતા, તૌત્રતા, સમૅય્‌- 
સ્થિતિ અને અવુ?'જતૃપણુ” હેય છે, તેટલે અ'શે તે અધિક; 
અવિક સ્વભાવભ્રષ્ટ થઇ વિભાવ સ્થિ[તૃમ] આવ્તેા નય છે.. 
સ જેમ જેમ ઉન્નતિક્મમાં પગનિ કરતે ચાલે છે, તેમ 
તેમ ઉપરોક્ત રસનાં કારણે સૂદ થતા ચાલે છે, અને. 
આખરે અતુડઝે તદન ખૂ'ઘ્‌ પડી જાય છે. 

આત્મા ખરે તેના રવરૂપના ભાનમં આવે છે, ત્યારે' 
આઅ1નુ' સોથી મોટુ' નિદાન ને “સ્થ્યાત્વ” તે ઉપશસી 
જય છે, અથવા ક, રુ. મેષ વીર્યવાન ડું“ સબ'ધે તે. 
શવશાગ પણુ પાત્રે છે, જેન શૂ સકાફ આ ભૂમપ્કા વિરેોષ તે 
ચ્તું'કે'ચુણુરૂ નેક સાસુ ઉદેઃ૧ છે, અર્થાત્‌ રે હ “કામાં આ- 
₹'ને ન્વ [કિક અરે પેન) સ્વરૂપ સ્થિત અવગત થાય છે.. 
જે તે “1 ઝભત નિરજ કિડ હિ પર્યાયનાછુ ખ્તેઅ [તકા ઉપરન) 
કિશયત્વ ર વરા હવના પરિહ,મે 9ગ્ટેલુ' ટેન છે, તૂ 
તે ઝાત “સૂ યક સમ્ય*ત્ત” નંઈ **તાને ખગે છે, અને તેગ ન 
રેતા તે ભ'ત રતિ શાન મ્દ પક્વાથી, અચના કંઇ અ'સે. ” 
રે આવ્સ્‍્સ્‍ે ટે! ટૂથ ગ 2 એશ કના 8૫ શર ૨૧ થાય છે, 
સા તે ત્તાન અત્ડૃગે “હષ્ફકમ સ્ર્સ્ડત્વ” અથવા 'વચે[ષ્શ્ઝ 


સજ આધ્યાત્મિક પ્રભ'્ાવળી. 


“આયર્ષાએલા કર્મોમાં કષાયજન્ય, ર્ત્ર નડી ' ડોવોથી' તેર્ન' સ્થિતિ 
* એક સમય માત્ર જ ફે!ઃય ઝે. આયુષૃતા -અ'ત ભામ' સુધ? મવ 
આત્માને પણુ આ “વે.ગાશ્ર ” રહે છે, જયારે' દેઠતા * વિયોગ 
* કાબે તેઆ એ યેગે'નું ર્‌'ધત કરેઃ છે? (યારે: એ છેવટતા આશ્રવ 
- “પશુ લય પામે છે અતે-અત્મા ૧?કળપાચે પ્રકોરના” આશ્ર- 

* વના"નિમિત્તાયી સદાને : માટે મુક્ત: થાય છે . 
- બઆઃસ્થળે અમોએે યનુકમે પ 'પાંચે આશ્રવના, સ્વરૂષ 

- સત્રો વિચાર કવા ઉદ્દેશ રાખ્યો- છે 

મિથ્યાત્ઃ--મત અને શર!ર્થી કોઇ ઇત્તરતત્ મનષ્યનદ 
“«અ'ધ્ારણુમાં હોવાતે1 જે ભાવતા વડે :ઇતકાર- થાય 'છે' તે 'ભાવ* 
"નાને મુખ્યત્વે, મિથ્યાત્વની સ“તતા -અપાય" છે, ન્મૃત્યુ એજ પ્રસિ 
'ાત્રતો -અ'ત છે-પ્રાણી” માત્ર દ્રવ્યજડના રિયામ * વિશેષરૂષ્ટે 
_ ઉપસ્થિત થઇ,થોડે કાળ. જવન" અતસ્થા ભોગવી $ પાછા મા- 
.રીરૂપે પોતાના મૂળ કારગૃમા  શમાઇ - જય છેગગેગી ' બમાત્મ 
ભાવનાને ઉપરોક્ત અમિધાન અપાયુ છે, “. હુજ્કોણુ' છુ” ગે 
જ જયારે મનુષ્ય ધવર્તે છે, તવ.રે તેને તરથમ' પાતાતું. ૨૦ 
વથી. ઉડરનુ' વેષ્ટત-દેડ એ" નજરે ચેટેઃ છે અંતે-તેમાં જ જૈ 
પાતા હુ' પણું સ્થાપીને પે!તાતી સ્વશપય ભાવના ?િ હાની જે 
: છે. જે કાંઇ પોતે નકો તેને તેવુ' માત્રી લે છે. અવસ્ત્ાર ષ્ટ 
કરવાર્‌પ પરિણામ એ મવુષ્યતું સસાર નીજ છે.- જ્યારે. મતુ- 
- 'વ્ચ્ય્‌ 'પે।તાને માછીમાંથી  પ્રગટેશે “અને 'માટીમાં મળી: જવાના સ્4- 
' ભાવવાળો એક. હ્ષણિક પદાર્થ માને છે.''ત્યારે“ તે' ક્ષણુથી 'તેત ટે 
તમામ' પ્રગતિ વિરમી 'નાય છેઠ- તેના! મનમ “કોઇ થાયી સુખ્ટ 
- 9. કલ્યાણુમમ અવસ્થા મેળવવા .'માટે કશ્ની જ આશા રહેત? 


નથી, આ ભવ વિનતા નને |બીજે' ભવ જ નથી, તો! પછી કમક 


:ઝ૪૪ આધ્યાત્મિક પ્રમ'્ાવળી. 


“*ફર્ષાએલા કર્મોમાં કષાયજન્ય રમ તી ' રોવાથી તેર્ન' રિથિતિં 
' એક સમય. માત્ર જ હેઃ્ય જે. 'આયુષવા અ“ત' ભામ સુધો મવ 
આત્માને પણુ આ “ે.ગાશ્ર .” રહે છે, જ્યારે દેડતા “ ' વિષોગ્ટ 
“ કોબે નેઆ એ યેગે'નુ' ર્‌'ધતઃ કરેછે (મારે: એ” છેવટના આશ્ર% 
- જ્યૃણુ લય પામે છે અતેઃ અ ત્માં તેઈંકાળ પાગે પ્રકારતા' આશ્ર- 
વના "નિમિત્તાયી સદાને *માટે મુક્ત: થાય' છે 
આ સ્થળે અમોઝે 3નુકમે પ “પાંચે આશ્રવના રવરૂષ 
સત્રધો વિચાર કરતા ૧દેશ રાખ્ય- છે , 
મિથ્યાત્તઃ--મન અને શર!ર્થ કોઇ ઇત્તર 'તતત ગરષ્યનદ 
"અધારણુમાં હોતાને1 જે ભાવના વડે ઇતકા૨-થાય છે તે 'ભાવન 
“નાને મુખ્યત્વે મિથ્યાત્વની' સ'તા -અષાય છે. ઃ ચતયુ એજ ભરિ 
'માત્રતાો અત છે-પ્રાણી માત્ર દૃરવજ્યજડના વરેયામ *વિરેષરષેં 
£ ઉપસ્થિત થઇ થોડે કાળ જવન” અનસ્થા જ્નઞોગવી * પાછામા- 
ન્“્ટીર્પે પોતાના મૂઝ કારમાં માણ જય- છે-ગેવી ' બડાત્મ 
“ભાવનાને ઉવરોક્ત અશક્ષિધાન. અવાયુ છે, “- હુદકોણુ છુ”” એજ 
“સોધમાં જ્યારે મનુષ્ય પવર્ને છે, ત્વ.રે તેતે પથમ પોતાવું ૨» 
ત તથી ઉ4રનુ' વેષ્ટન-દેડુ એનન નજરે ચઢે છે અંતે તેમાં જ જૈ 
ફપાતાનુ' હ પણુ સ્થાપીને પોતાની સ્તરશય ભાવના હિભાની લે 
« જે. જે કાઇ પોતને નથી 'તેને તેવુ' માતી લે છે. અવસ્તાર૪ 
કરગાર્ષ પરિણામ એ મવુષ્યતું સસાર તીજ છે. '«યારે? મતુ- 
'“જ્ય 'પોતાને માછીમાંથી' પ્રગટેક્ષે “અને માટીમાં મળી જવાતા સ4- 
“ભાવવાળો એક. ક્ષણિક પદાર્થ માને છે.''ત્યારે“ તે ક્ષણથી ' તેન 
તમામ પ્રગતિ વિરમી જય- છેઠ- તેતા' મનમાં કોઈ સ્થાયી સુખ્મ 
--ક. કલ્યાણુમમ અવસ્થા મેળવવા. માટે કગ્ની જ' આશા રહેત? 
નથી, આ શવ વિનતા શે ખીજે' ભવ- જ નથી, - તે પછી ' કય 


ર્રૂ 


ન્ટ આધ્યાત્મિક -પ્રમ'ધાવળી. 


પરદિચામતો સૃખલાગદ્ધ કપ સમજ્યા છીએ, અને ડારવીન; સ્પે- 
-નસર આદિ સમર્થ તત સે એ ઉંધ વેલો પરિણામ વાદની જન 


. જમાં આશ્ચ્વ'સાથે ગુન થઇ જટએ છીએ. એડ ખતીજને। જડ - 


પરમાણુ" વિકાસ" પામતે પામે છુદ્દ કે મડારીર જયધા નેપે.- 


““્ીખત કે અધેકઝાંડર થઇ શક છે. 


આ પાશ્ચાત્મ તત્તતતિ એમ મનાવે છે કે, પ્રથમ ખાખુ” 


જગ1 જ્ડમય ઇતુ', તે જ.ના કમિક વિકાયમાંયી પહેડા એકે- 


“ડ્રાય “તુઓ તે પછી જરા મોયા જ'તુઓ માછલાં, પક્ષી, 
પશુ અને છેતટે મતુષ્ય એમ એક પછી એક ઉદ્ભવ્યું, ચેતન 
એવું કશુજ છે નહિ, આ વિદ્દાનોએ એક પરમાણુથાં તે મ 
“ાન શબ્વતાના, નસુનારૂપ સ્તુષ્ડ સુધીતી સાંઠળ જેડી આપી 


: આપણી ખુહ્તિ આશ્રર્ટ બ'ધતમાં જકર્ય રાખી છે. મન અને 


શરીરની પા૭ળ જે આત્મતત્ત રલુ' છે, તેવા માટે આ તત્ત- 
“વ્યાસ્થામાં સદલ સ્થાન નથી, આ શિક્ષણુ આપણે ખાજકાલ 
(3૭૦1 આગ્યા છએ અને તેતે પરિયુ! મે આપણે ખાપથુને આ- 
“ત્માઃપે જવુ ભૂલી જઇ મ.ત્ર શરીરરૂપે અને મનરૃપે નેતાં 
-શીખ્યા છોએ સમર્થ નાત્તિકંશદી પ'ડિતોતા હાથે વિસ્તાર 


' પામતી આવી અનતાત્મતીતિ સ.મે ટકવાતું” આપણુ સામથ્ય લે।પ 


"લઝ જાકી આપણે વધારે ને વધારે “સિથ્યાત્ત” ના નિરૃદતે 
પામતા ચાલીએ છે,એ અને પ'ચમકાળમાં, આ સાઃનાવુ' ઉત્કૃ- 
"ષ્ટપણે આધિપત્ય વિસ્તર્વા]ા મહાવીર દેવતા ભતિષ્ય કથતને 
“સફળ કરીએ છીએ. આં પરિશામવાદ જીવતી ઉત્પત્તિ સબ'કે 


* “કશે ખુદ્ધિમાં ઉતરે તેવો ખુલાસો આપી શકનો તથા. તે'એટલુ” 


- 2 જ દર્ચાવે- છે કે, -પરમાણુથી પરિયામ- પામતાં પામતાં ધારે 
- - રે સાણુસતા' શરીર સુધીવી ધટના બતી' _આર્વી- છે, પરુ, 


૪ . શાધ્યાત્મિકે..પ્રબ'ધાવળી.-* 


શ્યને એક જ સરખી:લાગણી.થવી “ઇએ. પોતાની વરંતુ ચોરસ. 
જનાર .. મવુષ્ય- ઉપર 'બધાતે એક જ ,- સરખી રીતે#કોધ ,ચઢવેદ- 
કતેઇગ્ે.. પર તુ. શધાને- :એક સરખી રીતે તેમ જ્યારે. થતુ” ' નથી,.. 
ત્યારે [એમ માનવુ પડેન્છે કે, તેવા. નિમિત્તયી .જે -દ્રવ્યઃ પ્રયગ્ટ. 
સુખ્ષ- ;થાષ; છે, .ત્તે દ્રમ્ય ઝાત ત તુતા પણુ:: પરભાગમાં છે અને : 
તે આત્મદ્રવ્્ન છે. 
જે શ્ાસ્્રો ઉપર ભાર -મકીનેઃ આજવુ .મુ'્ય :શિક્ષણુ-પ્રવ- 

રજુ સ માત્ર..માણુગના, શરીરનો જ ખુલાસો , આપી યક -છે.-- 
છવ કે સાતતો તેમજ મતતો- પણુ ચયાર્ય ખુલાસેો:આપી શન, 
કતા તથી, “જડથી “ભીજ- વસ્તુ આખા'વિશ્રમાં છેજ-તહોં-ખાપણે-- 
ળધા તેનાં જ વિકારો છીએ.“જેતે :ખુલાસે! જડથી થઇ શકતેદ- 
નથી તે વસ્તુ જ. મથી." એમ- એક સાથે આઃ.શાસ્તે કહી વાજે; 
જે.આ ચિક્ષણુના પરિશ્ષાસે જે જીવન , ભાવનાઓ: ઉદ શવે-છે, -જેં 
અત્ય'ત .સ્વાર્યયુકત બીજાનુ” પડાવી,નલેવાની વત્તિવાળી' [હોય છે. 
શોડુ્‌' ! જવવુ' છે તેથી' ' જેસ“બને ' તેમ - “થોડાં કાળમાં - કી 
શણુ' /સુખઃ ત્ભોગલી ,લેવાની.,લાહ્સ , ૧ધતી . કાય *છે,ર્‌ ર 

આજે' જીવન કલહ વધી' પડી માયુસો[.એક-- બીજા: તર-.4 
હચકા બચકીએ “આવ્યા છે. તે આ- ઃ શિક્ષેણૂતું - જ “મિથ્યાત્વ” 
ના બદુલપણૂતું જ -%ળ છે. : પ્રેસ, - થ્હ્ધા, ' ઉચ્ચતા,' સ્વાર્પયુ, . 
નિવિકિરિતત અ દિ આદમબાવાશ્રષી 'દદ્દત્ત ભાવતાએ . માત . 
ભશા: ભતેઃ-મહુઃ તો' વાણીમાં જ રહેવા ભામી છે. આઃ ભવ. 
ગેશવાય' બીને ₹સવ-જે નીતિ સ્વીકારતી નથી,? તે ' તીતિ ૧૭ - 
મોષાગલો ભાવનાઓ દહ ખને-તેના ધર્મે“ સિવોય ખીને કમા: 
નજર જ નાખી-ગશ્રકે? આ યુગ ખરેખર ઠડહંડતા મિશ્માત્તતો! છે.” 
રે]૦13૯€# -૩[૦૦0૦૦# આદિ વિદાનોશ વિરતારેલી - કપઃ પરે . 


૧૮ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


ચ્ય પોતાની તાત્કાળિક હાજતો અને તેના મનસ્વી સુખ ઉપરાંત 
કશાતી દરકાર રાખતો નથી. સુખતુ' ધોરણુ એક મતુષ્ય પરત્જે 
સદાકાળ એક સરખુ રહેતુ નથી. એક ખકફણુનુ” ચ્યને મિતા- 
હારીનુ' સુખતું લક્ષ્ય જુદા જુદા મકારનુ હોય છે. એક. 
'વિદ્દાત ધણામાં ધણુ સુખ કોને કહેવુ' તેની જ્ડવાદની શાવ- 
નાના દછિબિ'દુથી વ્યાખ્યા કરતા કહે કે કે--1161€૦,% ૬૦ 
12800 €૦૫0/1૦ધ૯ લિતંઇ 15 10 1400 નં પ૦ 2િપ-, 
[1૯5 ૦€%૦1૩તે 10 116 1800 ૦ -116 ૩૯૫૯ તૈ 
10[૩211006૧, તરત ૧1 1વંલ્&્ાં વપથ1૪ટુલ10૦1£ ૦? લંદ 
€૫1015(411€€5 તદ્વ1લપદ૯્ત ₹૦ 5૦૦૫1૯ (1315, ૯૦15૫11૫૫૦૭ 
ઉપર 5૫૨1 ંવા'તં ૦0 “બ-૦&૬૯૩૬ 10090110655” થે 

“સપૂર્ણુ યુખ હાવા માટે સમસ્ત ખુ'હ& રત્તિખને તેમના 
'વિકાસતા પ્રમાણુમાં ઉપયોમમાં લેવી જઇએ અતે એ હેતુ તિદ્ધ 
કર્વા માટે એક ઉત્તમ સાયોગિક વ્યવમ્યા ઉપનનવવી તે સ'પૂ્ું 
સુખતુ ધોરણ છે ” પરતુ પ્રાણી માત્રના *ગ દેષ બે. સરખી 
ભૂમિકાએ લાવવાનું કાયર અશકય છે અતે *થો ઝેક સ્નુષ્યને 
સાટે જે સપૂર્યું સુખ છે તે બીજને તેવુ' રોતુ' નથી. સ્વસાતની 
સાથે સુખની ભાવતા પણ ફક્રતી ચાલે છે અને તે” તૈમતુ 
ઉપજવેલુ* સુખતું સૂત્ર એ માત્ર મતૃષ્યોતે પાતાતા સગદષ ખતુ- 
સાર વાપરતુ' એક શસ્ર૪ ખત્યુ છે ખધઃત! સુખતું પ્રોર્ણુ 
એક સખુ ન દેવાથી માત્ર પોતાતું૭« મુખ સ'ચવી ખેસ ૨- 
હેવુ એ શૃત્તિ દઢ થતી ચાલે છે. જ્યાંથી જેટલુ* મળે તેટલુ 
પે!તાતુ મનતુ માનેલુ' કુખ નીચોવી લેવુ' અતે તેમ કરવામાં 
બીન્નને થતા લાલ હાનિના પરિણામવી અવગણુના કરવો એજ 
સુખ્ય ઉદેશ રલ છે, ટુ કામાં આવી ભાવનાના ફળરૂપે પશ્ન- 


૧૦" આધ્યાત્મિક મખ'ધાવળી. 


ષ્ય પોતાની તાત્કાળિક હાજતે અને તેના મનસ્વી સુખ ઉપરરાત 
કશાની દરકાર રાખતો નથી. સુખતુ' ધોરણુ એક મનુષ્ય પરત્વે 
સદાકાળ એક સરખુ રહેતું નથી. એક ખકકણુતુ" અતે મિતા- 
હારીનુ' સુખતુ લક્ષ્ય જુદા જુદા પકારતુ હોય છે એક 
'વિદ્દાન ધણા માં વણુ' સુખ કોને કહેવુ' તેની જ્ડવાદની શાવ- 
નાના દછિબિ'દુથી વ્યાખ્યા કરતા કહે કે કે--1161006, , £૦ 
1૧170 ૦૦1071૯૦ (તંઇ7 15 ૦ 1410 તા (10 ત્વિદપ-, 
10૯5 ૯૩૯૦1 10 11૯0 1110 ૦07-0]3€ ૩૦૫૦11 તૈટ૫૦ 

10[0€11€1005, લપર્ત ત 1વંલ્ઢાં તપા0ટુ€1100£ 0. લઈ 

€૫1૧1051411€05 €&1૫1દપ્લ્ત ૫૦ 5૦૦૫૬૦ ૫15, ૯૦150૫૦૦ 
3૦ 5૬1વંવઢાતતં 0? “છ-૯૧૬૯૩૬ 110[0[2110€55*. 

“સ્પુર્ણુ સુખ હોવા મટે સમસ્ત ખુ'હ રત્તિખાને તેમનદ 
'વિકાસતા પ્રમાણુમાં ઉપયોમમાં લેવી જઇએ અને ખે હેતુ તિદ્ધ 
કરવા માટે એક ઉત્તમ સાચે!ગિક વ્યવમ્યા ઉપનવવી તે સ'પૂરણું 
સુખતુ' ધોરણુ છે ” પરતુ પ્રાણી માત્રના ગગ દેષ એ- સરખી 
ભૂમિકાએ લાવવાનું કાયર ગશડય છે અને થી એક સ્નુષ્યને 
સાટે જે સપૂર્ણુ સુખ છે તે બીજને તેવુ' હોતુ” નથી. સ્તસાવની 
સાથે સુખની ભાવતા પણ્‌ કરતી ચાલે છે અને તેબી તેમતુ 
ઉપજ્ળવેલુ* સુખનું સૂત્ર એ માત્ર મનૃષ્યોતે પોતાના રગદૃષ ગતુ- 
સાર વાપર્નાતુ' એક શસ્રજ બન્યુ' છે ખધઃત! સુખતું ધોરણું 
એક મરખુ' ન શોવાશ્રી માત્ર પોતાનું યુખ સાથવી ખેસ ૨- 
રેવુ એ! ૬ત્તિ દઢ થતી ચાલે છે. જ્યાંથી જેટલુ* મળે તેમ્ુ' 
પોતાતુ' મનતુ" સાનેલુ' સુખ નીચોવી લેવુ' અને તેમ કરવાર્મા 
બીશનનતે થતા લાભ હાનિના પરિણામ  અવગણુના કરવો એજ 
મુખ્ય ઉદેશ રહ છે. ટુકામાં આવી ભાવનાના ફળરૂપે પશુ- 


ટ્‌ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


કાથી પ્રખળળ ભાવનાઓ સેનામાં અતેક નવી આશાએડ 
સળમાવી સુકે છે. અનાત્મનીતિને સ્થાત આપતવાર સતુષ્યને. 
નર્કમાં જવાની કાંઇ જરૂર નથી તે તેતા હૃદયને તપાસે તે 
જ્યાંજ નર્કતે! પ્રવાહ રેકાતા તેને માલુમ પડવાને. 


જેમ જેમ અનાત્મૃભાવના પ્રધાન સુધારો “ડકુદકે તે ભુસક્ે” 
આગળ આગળ ઠડેલાતો નય છે તેમ તેમ વ્યકિતમાં, સમા જમાં,.. 
રાષ્ટમાં, દેશમાં અને વિશ્વમાં વિનાગ્ન અને વિચ્છેદની વહદ્ધિ થતા 
“ય છે? અગા3 ન્યારે અ'દર અ'દરના સ્વાયની તાણાતાણુનો 
નિવેડો તોર્‌ કે માથ'બાથાના યુષ્ધથી યતો ત્યારે આજે વિવિધ. 
મકારના ભયકર રસ્તા પ્રયોગથી હજારો જત એક ક્ષણુમાં 
વધ શકાય તેવી સરળતા વિજ્ઞાતે કરી આપી છે “ડીનેમાઇટ” 
આદિના પ્રયોગથી દુસ્મતે[તુ' નેતશનેતામાં સત્યાનાશ કાઢી નાખી 
શકાય તેવી “ઉપયોગાં” શોધે થતી ચાલે છે. સમાજને। શ્િછાચાર. 
સાચવવા માટે બાશ વતન લુગડાંનાો ઠંઠારો, ઉપરતે. વિવેક. 
અલમનમાઇ વિગેરેનો ડાકડમાળ “બહ દાગકાઇથી સચવાય છે 
તેની ના નથી, પરતુ તે નીચે જે નીચત્તા, પામરતા, સ્વાર્ય, 
છુચ્ચાઇ, અશ્ચાતિ વગેરે જે ઇત્તિઓઆ છુપાએલી છે તે ઓછી 
થવાનુ" એકે લક્ષણુ માલુમ પડતું નથી (સમી સદીના અગે 
ર્હેલુ' મિથ્યાત્વનું આ ધાટુ' અ'ધાર્‌ વિદ્યતે કાર'ઝૃહ જેવુ” કરી 
સુંકે તેરમાં શું' આશ્રય ? આત્મભાવ-શાશ્વત ચૈતન્યતે। સ્વીકાર 
અને-તેનતે અતુમરી] જવનશાવનાએ ધડાવી નેઇએ એવી 
મહાજતોનાં ડીમ નાદતી કપેક્ષા એનુ'જ ખા ફર્‌ળ છે. આત્મદ 
અથી એવી જત્તિમાયી-મિથ્યાત્વમાંથી વિસમી સદીનો એ મહા 
શગ કાટી નીટળ્મો છે, ' 


દ 


દ આધ્યાત્મિક પ્રમ'ધાવળી. 


જેવુ' જણાય તો પણું તે ખોઢી માયા જળ છે અતે અવશ્ચ 
જ્ઞણુ પછી તિખરાઇ જનતાના સ્ત્રભાવવાળી જ હોય છે. ખાજે 
જમાતે। સુઠ્ીએ વાળી આગળને આગળી દોડે છે, કયાં પે” 
ચવા માટે તે દોડે છે તેતું તેમને ભાન પણુ નયી. 
આપણી મધ્યમાં વર્તતો મિથ્યાત્વતી છંડડડતી ભાવના પ" 
*્િમમાંથો આવી છે. તેના પ્રકાશમાં અ'”નઇ જઇને આપણે આ" 
પણી શાંતિ ગુમાવી બેઠા છીએ, આપણી પોૉર્વાત્ય ભાવનોર્મા' 
આ “પ્રકાશ” આવ્યા ટ ષછી “મહાન પરિવર્તન થઇ ગયું છે. 
આપણે આંખો મિ'ચૌ ક્ેમતું “બધુકરણુ કરીએ છીએ અને તેમે- 
થતાં આપણી શાશ્વત શાંતિ ખોઇ ખેસીએ ઠ્ીએ, તે અનાત્મ” 
વાદી ચિક્ષણુની અસરથી આ આપણું રક્ષણુ કરવાની “આપણી 
કરજ છે. આપણી પ્રાચીન આર્ય'ભ્રાવનાર્માં ખને વર્તમાન-જડ- 
વાદની ભાગનાર્મા આકાશ જમીતનો અ'તર છે. આ ભાવતાઓુ: 
વણષ્ત એક સમર્ષ્ લેખક સુદર શૈલીમાં આ પ્રમાણે આપે છે. 
1130 [1€૧૦૩૬-વ3 વંપટ૦ળ ૦ ધ1૯ ૪૯૭, 
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* અર્ષાત્‌: - વર્તન ક કાંળતું વથાત્ય શક્યુ, સિદ્ધાંત અતે 
'મ્રયોગ  ઉભવપણે અહદ'તાના પાયા $પર રચાએલુ' છે. 'તેથી €- 
" લટ્ટુ આર્યસભ્યતા સ્વ્રાથ ત્ય ગન! પાયા 8૫૨ ચણાએલી છે. 
“ શ્યક્તિ એ પ શ્રિમાત્ય સભ્યાતું કેન્દ્ર છે અતે વ્યકિતિવું સંખ 
એ તેન્‌' લટ્્વ છે, આ વ્યકિત સુખતે અર્થ એવે! છે કે, તૈંતી 
૪ચ્કામોને તૃપ્ત કરવી, 'દ્રવ્ય્મા વધારો કરવો, આગ્નાએશ, મેજ" 
ર શોખ, એમને ખહેકાવી સુકવા, ઇચ્છોઓને “વધારી મુકવી અને 
“થછી તેને તૃષ્ત કરવી; બનાવટી જરૂરીઆવો ઉભો કેરવી અને. 


જ 


૧૮ આધ્યાત્મિક પરખ ધાવળી, 


અને ગએકરાગતાને મુકે, પશ્ચિમ કહે છે ઝુ “ તમારી ધ્રચ્છાન્કે 
વધારતા ચાલે. ” હિ'દ તેના હજરો શાંતિસ્થાનો દ્દારા તેનાં 
કર્ણુંમાં એજ બોલી રલુ” છે ફે “ઇચ્છાખાને અટકાવો તેમને! 
ઓછી કમે, એછામાં આછી હડે તેમતે લાવી સુકા, જીવનને 
સાદુ અતે વિશ્રાંતિમય કરો, ગુ'ચત્રણુ ભર્યું” અને બનાવટી નઈ. 
કરો. તમારા સ્વાર્થને તમારો પ્રભુ ન કરો, તેથી ઉલટ તેનેઃ 
નિયમમાં રાખો અને તેને ઇશ્વરો સ'કનતે. આધીન કરી તેની 
સેવામાં યોન્ને અને તે સહુ ઉપરાંત નિશ્ળ ધ્યાનવડે તમારૂ” 
વ્યક્તિગત એકલપણુ નદી પણુ વિશ્વાત્માની કામે કય તિદ્ઠ કરે.” 


આ અનાત્મ નીતિથી સવુષ્યોની બાલ્રત્નની શૃત્તિ એટલી' 
હદે 1ધી ગધ છે કે, ન્યાં જ્યાં માત્ર બહારનો જ ખોટી ડોળ. 
ઉપરનુજ સોંદર્ય રહેવા પામ્યું' છે, સહુદયતાને સ્થાને માત્રે ત- 
કેની ગુ'ચવણી, આંતરિક વિશુદ્દિ સ્થાને માત્ર બહારની .ટષ- 
ટીપ અતે સદ્ગુશુ સુતાતિ, સદાચારને સ્થાને દુષણો અનીતિ 
અને અનાચાર પ્રતિષ્ઠ્તિ થયા છે મન, વાણી અને કર્મની! 


એકવાકયતા સાથવી પવિત્ર જીવન ચુન્નરના૨- પ્રાચીન કાળતે! 
અતે જમાનાથી અન્તાત ગણાય છે, લોકો તેવા મતુષ્યને અકલેને॥- 
ઓછે, મૂર્ખ, વેદીએ, પ્રભુતુ'માણુસ વિગેરે વિવિધ ઉપતામઃ 
આપે છે. અને હૃદયમાં કાંઇ હોવા સાથે બહારતો_ ભાવ રાઇ 
એર જ બતાવી પોતાનો ગ્રપપચ સાધી લેવાની કુશળતા ધરા-- 
વૃતારતે આ મિથ્યાત્તના પ્રભળનાળા જસાતો અવુભષગ્રી, .ધડાએલો-: 
 ટદેશકાળના સ્વર્પને! સાતા, અને પાકટ ખુદ્ધિના ગણુશે., આજે" 
વિશદ જવનવાળા, સરલ, સીધા, સહૃદય . મતુષ્યોનતો જમાનેદ 
ચાલ્યો" જઇ માત્ર બહારથી ,એપતા, મોહક , રૃત્રિમતાના ૨:ગયીદ 
શશરેલા, ડથીરના જેવા 'ખોટા' ચળકાંટથી ચમડતા, રૂપાળ!-રહ્ી- 


તષ 


ન “ગાણ” કવ કરડડ- 


સારેજ આસ્રત] કારશેમાં થય ત્વને સ્થાન આપવાસ/ 

[વ્યુ છે યસિધી ત્માતો સ્વીક યં, ત્યાંસુધી 
વિરતિને[ ડુદલ અવકાશ ક * આત્મા અસ અટ 

પત થતા ભોગે કરૃત્‌/ ઉચ્ચ પ્રકારના “નિંવિષપયી આન'દતે 
નરવધિ સુ તમ આગળ રતે પડયે છે વે!" જ્યાં- 
850 તેતે નિશ્ચય ૧ ત્યસુધ્‌ળ મવુષ્યને" ગુપ્ત ભોગ 
સામગ્રી ત્યજ્વાનુ” “ થતુ નય, લૈ સધ? આત્સ 
તિના સ્વીકારરૂપી દહ પૂ, ઉપરે વિરતિની ઇશરત ચણુ- 
નામાં ન આજે ત્ય વે ઇમારત ટકી ઝૂ નથી. ,વિર્‌- 


પતિની ભાવના આત્મતત્વના સ્જીકાર્‌ સાથે સકલાએલી છે, અને 
નવ્માના સ્વીકારની શાવના જેટલે અજુ થજ્બૂ1 તેટલે અજુ 
433 પણુ ટૃહ સ્થિર અતે કાયકર બ. રકે "૪, - ટમ 
'વિરતિતો સજ આધારે 'આત્મનીતિ - 

-મિય્યાત્તયુ પેષૃષુ આપવાર ગ્રમળ નિમિત્તો ૧તશે અતે દે 
“શાવન/ન ૅતિકાર કરરાના કારણોના અભાવ રહેશો ત્યાં સુધ) ર 
“ગમે તેરૃ વિચગ કે તિરૃ 1ના બોધ પાડે;તી અસર મના 
ઉપર થઇ ગક નડ? રેતીના પાયા ઉપરૂનુ* ચણતર જેઝૂ 


તમા ન આવે વ્ય સુણી વિરાગ ક્ષણુ - સ્થાયી જ રહે છે. 
વિરાગના બોધ ઉપર આ વર્તમાન યુગૃ જરાપણુ ધ્યાત કથી 
આપતો એવી ઉપદેરાકોની કડતી ફર ૬ સચજખુ વિનાની: છે. 


:્ર્ર્‌ આધ્યાત્મિક પ્રભધાવળી. 


-્તપ, દાન આદિ ઉપચારે। પણુ એક કુળમર્યાદા અતે લાંકરૃઢી 
તરીકે જ પળાતા આવે છે, શા માટે તેઆ એ ખધી કિયાઓ 
કરે છે તેવું તેમને સ્વ'ત પણુ હોતુ નથી, માત્ર એટલુ' સમન 
“છે પ “ એમ કરવાથી કાંદક માગળ ઉપર્‌ લાભ મળરે અને 
“બધા તેમ કરે છે માટે લાવ હુ' પણુ તેમ કરૂ' !” આત્માની 
આવી સમિતિમાં થતા ઉત્તમ વતો પગ ફળહીન નિવડે: તેમાં 
-ચુ' આશ્ચર્ય જે ? 
વિરતિ અથના વિરાગ એ ખાલ્ર સ્યિતિના બોધક શખ્દો 
-નથી પણુ આંતર્‌ અવસ્થાના મથક છે. આજે ગૃહી કરતાં 
“ફાંધ્કક વિલક્ષણુ રીતે પહેરેલા ધોળા, પીળા કે ગેરૂ વસ્ર વિર્‌ા- . 
-ગૃતી ઉપલક્ષક સ'સ્રાઓ તરંકે આએળખ,ય છે ખરી રીતે ':5ા૯ 
વિષયે રાગ” એ શખબ્દયી અત કરશુતી જે સ્થિતિતું ત્રહણુ 
"થાય,જે તે ઘવી વિરે।ધો રિથિનિ તેજ વિરાગ છે. વેષ, ભાષા, 
-તાન, વડિઠ્ઠતા એ વિરામ 1 લક્ષણે નથી. તેમજ ઉન્સ્ત્તની 
"શાક્ક ન્ય. ત્યા ગ્રડાના ભોગે ભોપમતેઇ તિ-સ્કાર કર્યા કરવો, 
અને સમારનો નિ'દાતુ પ્રકરણુ ગાયા કરવુ એમાં પહ વિરાગ 
-ગ્સમાતે નથા ખરૂં છે, કે ધણીવાર વેષ આદિતિા સખ ધે સ્રાચો 
“વિચગ રહેડો હોય છે પણુ તેથી તે બધા ત્િરાગતા લદ્વણા 
ખનતા ન થો. ભહુ તો તેવી લ'સએને, આતરભાવતે સપણ :સ્‍નાર્‌ 
સીગ તનરે આળખી શકાય પણુ અજ્ઞાન જમાતો જે ઉભયતુ - 
-એકવ “દ્વિ રવા દોરાય છે તે તદન ભૂલ ભરેલુ' છે. વિરૃતિ 
“એ સે! એ સો! ટકા આત્માની આભ્વ'તર સ્થિનિં જ છે. સ્થૂળ 


-સ'*સાએક્રારા તે. ભાવના ઉકેલી શકાતી તથી. અતે ન્યાં ન્યાં 
તેમ કરવા મતુખ્યો લલચાયા છે ત્યાં ત્યાં ઘ્રણે ભાગે તેએ ઉંડો 


ગધવ'ચનાઓર્માં દોરાયા છે. આંતરિક ભાવનાઓને સ્થૂળ નતિશ્ા- 


કદ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


વિરાગ' કે વિરતિતો અર્થ એવો નથી કે બાવા કે સ- 
ન્યાસી થઇતે સસાર્થ્રી ભાગી છુટવુ? સ'સાર, ધણાકેદ 
ધારે છે તેમ કાજળની કોટડી નથી કે ન્યાં ગમે તેવટ 
પવિત્ર મનુષ્યો પણુ કાળા ડાધથી ન બચી શકે ! તેથો 
ઉલટું સસાર એ મનુખ્યતે સજ્ખૂત કરનાર અતે વીરત્વને? 
પાઠ શીખવનાર એક શાળા છે. મતુષ્યે વિષ્ય પદાર્થો. ઉપર 
વિજ્ય મેળવવાતુ' સામર્થ્ય સ'મારની મપ્યમાં રહીને જ મેળવર્વુ 
નેઇએ., ભેોગના મપ્રખળ નિષિત્તો ઉપર જે'જય મેળવી શકે છ 
તેજ ઠેઠ સુધી અડગ રહી શકે છે. એતો ખરૂ' જ છે કે સ'સદ- 
રથી દૂર રફેવા્માં જોગના કેટલાએક તિમિત્તોથી ખચી શકાવ 
છે અતે સહેજે સહેજે વિશુદ્ધિ જાળવી શકાય છે. પર'તુ વિરાગ 
એ ઉપર જણાવી ગયા તેમ એકે શારીરિક બાલ અવસ્થા નથી, 
પૃણુ શમાંતરીક અવસ્થા છે. ભે'ગના નિમિત્ત રહિત સયોગોરમાં 
ખાલ વિશુદ્ધિ સચવાય છે, પ૫ર'તુ આત્માની ઉ'ડાણુર્માં જે ભાગ 
તૃષ્ણાની જ્વાળા સળગતી હેય છે તે ગમે તેવી $*” ગુકફામ? 
%ૃ પર્વતની ઉ'ચી ટોચ 3પર વસવાથી થડ પડતો નથી, અને 
તે પ્રકારતી જરાક અનુકૂળતા મળતા ઠ્વિમુણુ બળથી ભંભૂકે 
ઉઠે છે. જે જે ભોગ તૃષ્યાએ નજોગના સ'ોગકાળે છુટી પડે 
હોતી નથી. તે ભોગનાં વિચે।!ગકાળે કદીજ નિર્મળ બનતી નચ. 
સાત્ર જ્યાં સુધી તેવા પકારના અતુકૂળ સ'મ'ધ ન ખની આવે ત્યક 
સુધી ૪ તે ભારેલા અંગ્નિની પેઠે ગુપ્તપણે પ્રજ્વળતી હોય છે 
અને સોક્ષાશિલાષીનો લ્ય માત્ર હ્ષત્રિક ભાલ વિશુદ્ધ એ જન 
નહીં, પણુ સ્થાયી અત્તિરિક નિષ્કલ'કતા'હેવાથી તેના પ્રયત્ન 
દીશા ભોગ તૃગ્ણાને મૂળથી ધીમે ધોમે કખેડી નાખવા ભર્સુઈ 
હોવી જઇએ. ભોગ લાલમાનો તિરસ્કાર કરીને જેએ સજસા- 


7 


૩૮૭. આધ્યાત્મિક 'પ્રભ'ધાવળી: 


સટલે અ'શે તે વિર્તિના કમમાં મગતિમાન થયેલો ગણાવર - 
ગ્ોગ્ય છે. જે મતુખ્યને કાંમ્ય પદાર્થની સ્પૃડાને! સ્હેજ સરખે 
(યાગ કરતા પણુ પરસેવે! છુટે છે, તે વ્યવહાર તેમજ પરમાર્થતદ 
ગેકે પ્રરેશમાં વિજવ મેળવી શકતો! નથી. ભોગની લાલસા વ્ય- 
વહારમા પષ્યુ મનુષ્યતે પામર અને સત્વહીન બનાવી સુક્રે છે.. 
જેના અ'ત#કરણુમાં વિષયે પ્રતિતુ' પ્રખળ ખે'ચાણુ વર્તો રહ્યુ 
હય છે. તે બધી રીતે નાલાયક બની જય છે. તેની રિથૃતિ' , 
એટલી બધી પરવશ હોય છે કે, અન્ય ઇટટ કર્તવ્યો માટે છુટા. 
ચવુ એ તેને અસ ભવિત બની નય છે; તેની આક્તપાસતના. 
મનુષ્યોને! તેનામાંથી વિશ્વાસ ઉઠી નનય છે, કેમકે કત વ્યને! 
અ*ગે જે ત્યાગણુદ્ધિ આવશ્યક છે, તેની કળા તેનામાં મૃદ્લ 
'ખોલી હોતી તથી, કર્ત્તવ્યતા કાળે તે પોતાના ઉપસોગ વેછ' 
નોમાં ઘેરાયેલો! પડયો હોય છે. કદી તેમ ન હોય તોપણુ 
તેની વિવેક અતે બુદ્ધિ શડ્તિ ઉપર ભોગ વાસનાના એવા ધાટા 
આવરણે। “સી ગયા હોય છે કે, ગ્રાષ્ત કર્ત્તગ્ય સાટે તેના - 
ઉપયોગને અવકાશ તેને રહેવા પામતો નથી. 

ઘગુ। ડાલા ગણાતા મતુષ્યા જવનના ઝીણા ઝોયા 
ગ્રસગેમાં પણુ સ્વાર્ષણુ, કરો શકતા નથો. તેમના ભાણામાં 
કાઇ સ્વાદુ પદ્દાર્ આવેલો હોય તો, ધરના ભીન્ન સનતુષ્યાને. 
પણુ તે પદાર્થના થેોટા અ'શ ઉષર્‌ પણુ હક હેોવાતું વેમની 
રસ-ઘેલી રત્તિ સ્વીકારી શકતી નથી. તેઓ પોતાની લોગ- 
લાલસાને બીન્નગ્ાનતી તેવા પકારની દત્તિ કરતા વધારે કિ'મતે 
ગણું છે, અને પોતાનો તૃપ્િને ' બીન્ન સૌ . કરતા અગ્રસ્થાને 
“રકે છે, ધણીવાર તો લરતા શિશુવયના સભ્યો તે પદાથ 


“ત્યેનો અતિ મીતિથી મોંમા. પ્રાણી લાવતા ટગર ટગર જેતદ : 


૩૦ આધ્યાત્મિક* પ્રભ'ધાવળી. ી 
પોતાનું ગૃહો તરીકેતુ' ભિરૂહ સાચવવા માટે તેતે કાંઇતે' કછ: 
જતુ કરવુ પડે છે. અને જેટલે દરન્જે જતુ' કરવામાં તે પા- 
છળ પડે છે તેટલે દરજ્જે તે પોતાના ગ્રહી તરીકેના ધર્મથી. 
“ભ્ર્ટ થાય છે, વિરામી થયા વિતા મનુષ્ય સાધુ ખની શકતો 
નથી એટલુ' જ નહીં પણુ ગડી પણુ બની શકતે નથી. તેતે 
પોતાના વ્યકિતગતસુખતી સ્યૃહા છેક શિથિલ કરવી પડે છે. 
અને તેમ કરવામાં તે નિષ્કૂળા જય છે તો ઝ્ડીના ધમમાં તે” 
પાછળ પડી ન્નય છે, ટ 

એ પ્રકારે કૂટુમ્ય ભાવતાથો આગળ વધતા અનુક્રમે સઃ 
માજ ભાવતા, દેશ ભાવતા અતે પ્રજકીય ભાવનાની સિદ્ધિ માટે 
ઉત્તરોત્તર તેને વધારે વધારે ત્યાગની જરૂર છે, સમાજસેવા સાટે- 
ને ધશ્‌ીવાર કૅ।ટમ્બીક સ્તેઠ અને પક્ષપાત ત્યાગવેો પડે છે. 
અને તેમ કરવામાં તેતા સ્વાર્થી અ'શને સખ્ત આધાત પણુ. 
આપવો પડે છે, પે!તાતા શરીરનો, ધનને! અને ખુદ્દિતો વ્યય- 
ઉપરતા કોઇના પણુ સુખ અર્થે કરવામાં જે વિરાગ અ'તર્ગ ત- 
રહેલો હેય છે, તે વિરાગ પામર મનુષ્યો કદી પણુ દાખર્વી' 
શકતા નથી. પોતાનું સ્ડેજ સુખ કે આરામ ત્યજતા જેમને 
કીડીએ ચઢે છે, તેઓ સમાજસેવા અથે” નાલાયક હોય 'છે;. 
ગ્ેટલુ' જ નહીં પણુ તેઓ દુનિયા ઉપર એક ખો.નરૂપ ગણાવા- 
ચે!ગ્ય છે. કામ્ય પદાર્થ પ્રતિનો તેમનો મોહતેો આવેશ તેમને 

- જ્ગાર્થ, સિવાયની અન્ય પ્રશત્તિમાં યોન્નવાની ના પાડૅ છે. ખી 
જતા સુખથી પોતાતી જાતને સુખી માનવાતે મદલે પોતાન! 
સુખથી બીન્નખાને સુખી ચચેલા તેઓ માનતી લે છે. આથી 
છડોઓ મારે વિરતિતી અત્યત આવશ્યકતા સ“ત'ધે શાસ જે 

“ઉચ્ચ સ્વર્થી “્વતિ કરતા રલા છે, તે નિરર્થક નથી પણુ 


ન્ન 


ઝર 
ન 


મ 


ડર આધ્યાત્મિક પ્રેધાવળી. 


સેવનથી મતુષ્ય પૂજે હતો તેનાથી જરા પણુ વધારે ઉદાર. 
ઉચ્ચાશ્રયી કે નિષ્કામ ત થાય તો! પછી તે ત્યાગ કાંતો ભૂલ્દ 
“ભરેલો, કે સમજણુ રહિતપણે થયેલ! કે, મૂછામાં જ ખાર્મીં 
“ભરેલો ગણાવા યોગ્ય છે. આ ભૂલ નર્હી સુધરે ત્યાંસુધી નિર- 
તિતું કટ એ માત્ર કષ્ટ અશ્રે" જ થાય છે, કોઇ ઉત્તમ ૬૦૬ 
અથે નહીં જ. 

આજે સતુષ્ય જે પશુપણાથી આગળ વધ્યો 'છે, તે રતિનટટ 
“ત્યાગથી જ વધો શકયો છે. અતે, જેટલે અ'શે એ ત્યાગ વધતેદ 
જાય છે, તેટલે અશે તે પશુ સટો જ્ઇતે તે વધારે તે વધારે 
સતુષ્ય ખનતો જાય છે. પરાત્વ, મતુષ્યત્વ, દેવત્વ કે રાજ 
એમાં પરસ્પર કાંઇ *નતિગૃત તક્‌ાવત ! ( [211૯10610૦૦ 
4116 ) તથી પણુ વિકાસની કળાંતો 'જ તફાવત(1)17િત૦0€૭ 
'91 તં૦ા'૯૯) છે. જેમ વરાળ, જળ અને “બરફ એ 'કાંઇ 
જુદી નદી કોટીના અતે પરસ્પરથી વિભિન્ન પદાર્થા નંચી, 
પરતુ તે ત્રણુમા માત્ર પરસ્પરના આકર્ષ ણુ] ૧૫ &૯- 
૦૩ લવં' ૦013૯51011) ' ના 'ભેદ 'વડેજ તે ભેદ'પતીતિ 86 
થયેથી હે।ય છે, 'તેમ પશુત્વ, મડઞષ્યત્વાદિ ગત' ભેદો" એ 'પણુ 
“પ૨ પદાર્થો પ્રત્યેના રાગભાવથી ઉત્પન્ત થાય છે. બરરનદ 
“અણુઓતુ' એક બીન પ્રતિનુ' આઠર્ષણુ “ધટી (પડતા જેમ જે 
જળ ખની- જય છે, તેમ “પરુઓને “પણુ “ાણમે અજાણ્યે રાગતદ 
1નિમિત્તાનુ' આછાપણુ' થતા અતે 'તેથી પર પપંધર્થો * પ્રત્યેનું” 
“સેમવુ' અતુરજતપંણું “યનત' થતાં તે' મણુષ્યત્તને “પામો શકે “જ. 
અતે એ પાપ્ત થયેલી ભૂમિકામાં રાગનું' પ્રબળપણુ' પ્રયત્ન વડે 
ઘટાડતા તે' અતુત્તર “વિમાન :આદિક' દેવ કોટી કે જ્યા વાસના- 
જન્ય આન'દને સ્થાને /વવિધાજન્ય આનદ હોય છે ત્યાં ઉત્પન, 


૩૪ આશ્યાત્મિક* પ્રબ'ધાવળી. ” 


ઝે આત્માની પાંખો છે. અને જે દોશ્ઞામાં તે પોતાની ' પાંખેષ 
પમસારી ગતિ કરે છે, તે દીશાર્મા તે ધસતે જતો હોય છે; અધમ% 
વાસતાઓની જ્યારે તેને પ્રબળ ઇચ્છા ર્‌લ્રા કરે છે, અને ્ઞોગાપભે મ: 
માટે તેતો આત્મા બુમો માર્યા કરે છે ત્યારે તેની તે પ્રકારની' 
પ્રાર્થના કદીજ નિષ્ફળ જતી નથી, મૃત્યુ પહેલા તે લગભમ. 
અરધો પરુ તો બની જ જય છે અતે આગામી ભવમાં તે જરૂર 
પોતાની ભેગલાલસા તૃપ્ત થાય તેવી સાંયાગિક પરિસ્થિતિમાં જન્ઝે 


 છે,અલ્પમાં આત્માએ કઇ દિશા પકડવીઅને ક્યા નિર્ધાર્તિ સ્થાને 
પહેંસવુ' તેની પસ દગી તેનેજ સોંપાએલી છે. 





૩-પ્રમાંદ.-(7707&//77'૮72૮6) 

પોતાની સ્વાભાવિક -આભ્ય'તર અવસ્થામાં આતમા જેને 
શુદ્દ ઉપચોગમય સ્થિતિમાં (0૫૬૯ €૦1૩૦10૫૩1૦૬5) હેય છેઃ 
તેનાથી વિરે।ધી-સ્વાતુભવથી ચલન થવારૂપ સ્થિતિ તે પ્રમાદ 
છે; અને ધાર્મિક ક્રિયાકાંડ આદિ બાલ વિષયની ખાખતમાં મૂળ” 
તયા ઉત્તર ગુણુના પાલનમાં અતિચાર ઉત્પન્ન થવારૂપષપ અવ- 
સ્થાને પણુ પ્રમાદ કહેવામાં આવે છે. પ્રમાદ એ તમે। ગષુનાટ 
અધિકપણાથી ઉત્પન્ન થતી આત્માની એક સ્થિતિ વિરેષ છેઃ 
જે 3 પ્રમાદવાળી અવસ્થામાં ઘણીવાર કત્તવ્યાકર્તવ્યતો વિવેક-- 
કાયમ રહેલો હોય છે અને પોતાના ધામ ધર્કતા પાલન માટે 
આવશ્યક શક્તિ પણુ હોય છે છતાં તે વખતે આત્માને ગ્રમાદને! 
-નિશે એવો મધુર લાગે છે, કે તેતે તેતા મદર્માં પડી રહેવુ 
ખહુજ ગમે છે. ગ્રમાદ એ 'કિ”ડર્ત્તવ્યતા કે દિગ્રમૂઢતાને સુચવ- 
-નારી અવસ્થા નથી ને તેમજ હોત તો સિથ્યાત્ત અતે અવિ- 
-૨તિના આવરણુને ભેદોને પાર ગચેલા મતુષ્યામાં તેનો સ જઃ 


5૩૯ આપ્યાદ્મિકઃપ્રમ'ધાવળી. 


જૈ વિધિ વડે મન કેળવાય છે, એનુ' સાત, ડકસાદા સ્વરૂપમાં, 
સર કોઇને હોય છે તેમજ આત્સવિકાસ અને પાર્લે કિક ત્રેય 
"માટેના આવશ્યક કર્તવ્યની ભાવનાનું કાંધક ને કાંધાંક સ્વરૂપ 
સતુષ્ય માત્ર ખાંધી શકે છે, છતાં તે તિણિત થયેલા નિ*ચયેોને 
કાર્યરૂપે પરિણુ।મવવાસાં એક મહદ અ'તરાય તેમને નડતો હે 
જે, આ અ“તરાયતું પ્રથકરણુ કરતાં તે જે' અ'«વિમ તત્તતતું 
અતેલુ' છે તે તત્ત્ત “પ્રમાદ” છે, એ આંતર શકુ આપણુતે 
વ્ડમેશા વર્ત્તમાન પ્રયત્નથી દ્રરતે દૃર રાખે છે, અતે જયારે જ્યારે 
આપણે આપણા સ“કલ્પને કાર્યર્‌પ (કરવા થેો!જાઇએ છીએ, 
ત્યારે તે પ્રથેત્નતને અગે રહેલી વિટબતા અતે' *શ્રમર્સા 
“ન પડત્રાની અને વર્ત્તમાનમાંજ સ'તોષ સાની ખેસી રહી ગ્રાપ્ત 
સુખ સેોગવવાની લતચાવતારી સલાડ તે આપે છે, અને તેમ 
જતાં જે શ્રમતે અ'તે પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય ફળની લાલચથી 
“આપણે પ્રયત્નમાં શેડાતા અત્યત તત્પર હોઇએ છીએ તો! આખરે 
નસે દુશ્મન ગમે તેમ કરીને પણુ તે પ્રયત્નને થીજ 'ક્ષણુ, ' 'ીક 
'કલ્ાક કે બીજા દિવિસ ઉપર સુલતતી રખાવ્યા વિતા સતોષ 
પામતેોજ નથો, અતે જ્યારે એક વખત મુલતવી * રખાવયવાની 
તદખેરમાં તે સરળ ચાય છે ત્યારે તેજ હ્ષણુથી મતુષ્યતું બધી , 
બાબતમાં અધઃપતન “શરૂ થાય છે- એક તરફથી આપણે કર્ત- 
વ્યતો! સ'કલ્પ એક ક્ષસુ, એક કલાક કરે એક દીવસ સાટે હોલે 
અતે, છે,' અતે પુત તેવા ગ્રયત્ત માટે આપણું અધિક નિર્ષળ 
અતે નાલાયક થઇએ છીએ, ત્યારે ખીજી તરકથી વિજય પામેલા 
પ્રમાદ્તે તેના સહાયક મિત્રતુ મડળ આપણી-અતનતિતે અધિક 
જુરાઇની હદે લઇ જના માટે તેને આવી ભેટે છે., એ મિત્ર 
વ્જર્ગમાં આપણુતે દષાવી રાખનાર જેક “સ્વય'વાહિતા” નામવી. : 


-૩૮-- આધ્યાત્મિક પ્રભ'ધાવળી. 


-૧ ફપે થાઇ જય છે અને તે સાથે સ'કલ્પ પાછે 'તુટી_જવો 
“અને આપણે છાલ જ્યાં છીએ ત્યાના ત્યાં રહેવાનુ” નિર્માષ્ય્‌ 
તર્થિર્‌ રેવું; એ પણુ એક ટેવર્પે બની નય છે. પ્રયત્નતો 
શેક સંકલ્પ અને તેની નિષ્ક્ળાતા એ આત્માનુ વધારે ને 
-વ્ધાર્‌ે અધ:પતન કહરે, જાય છે, અને તે સાથે આત્મા વધારે 
-' વધારે કેદી બને છે. તેના સ'૩્પતે કાર્ય કર્‌ કરવાનુ તેનુ 
“સામથ્ય અધિકાધિક દુર્બળ બનતુ જાય છે; અને આખરે હાલ 
“જે ભૂમિકાને તે શોભાવે છે, તે ભૂમિકામાંથી ઘ્ીરે ધીરે ભ*્રણ 
ચતે થતે જે સ્થિતિએને વળાટીને તે આંહી આવ્યો છે તે 
(સથતિમાં આવતે. જાયે છું. કેમકે જ્યારે જ્યારે આત્મા આગળી 
“વધતો! તથી, ત્યારે ત્યારે તે જરૂર પાછળ નવે! હર્ટેજ છે વિશ્વમાં 
ઝઝેક પણુ તત્વ સ્થિર નથી. અવિરત, અવિશ્રાત ગતિથી વિશ્વનો 
“અધા જ તત્તેદ કોઇ સસાર ભમાં મહા પ્રયાથમાં જેડાયા છે, 
અને આત્મા જયારે આગળી ધપવાને નાલાયક ખેતે છે, તયારે 
“સ પા૭ળ હઠેતા જ હોય છે. જ્યારે પ્રગાતના કેમ ઉપર રાયછે, 
સે વખતે તેના હૃદયતુ આધિપત્ય તેતા આત્માના દૈવી સત્તોતા 
નયાથયાં હોય છે, અને «મારે તે સ્થિર રહે છે_ અથવા પાછા 
-વગલા ભરતો હોય છે ત્યારે તેતા હૃદય ઉપર સેતાનતુ સાષ્રા- 
“કય વિસ્તરે છે. જે પશુપણાની ભૂમિકાને તે ઉલ'ધોતે આવ્યો 
“છે તે ભૂમિકાને સુલભ એેવી પાશત્ર ₹ૃત્તિઓ અને લાલસાએપ્નદે 
જવાબ તેના હૃદયમાં ભભૂકી ઉઠે છે અને તેની તૃસિતા માટે 
“સને તે તે તૃપ્તીતે અવુરૂપ સ્થાતો કે સ્થિતિઓમાં ગ્રવેશવુ' પડે 
*૪. વિથ્નોના પરિહાર પૂર્વક આગળતે આગળ કદસ ભરવા 
-સટે તેણું કઘૉગશીળ રહેવુ'જ જઇએ, જ્યારે તમોગુણુના રાન 
*્લાન્યથી પ્રમાદરૂપી મીઠા ઘ્ેતમાં ઝુકી પપ્વા તે લલચાય જે તે 


“૪૦ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


ઝરતો નથી, એમ જેમ જેમ તે પ્રકારની અવગણુના થાય છે... 
તતેમ' તેમ તે પુકારે વધારે સૌમો અને આખરે છેક શાંત પડીઃ 
જાય છે, કેમકે તે પષમાદવાળી અવસ્થામાં તે વખત” સુધીસર્ઈ 
આસુરી સ'પત્તિ ( વિષય કષાયમાં' લુબ્ધપણુ'' ) એ ગપોતાતું સા* 
મ્રાજ્ય 'આત્માના પ્રદેશ ઉપર્‌ જમાવી દીધુ' . હોય છે અતે આ- 
દમા 3પર્‌ ધાટા આવરણો જમી ચુકયા હોય છે. 

આટલા જ સાટે શાસ્રકારાએ પ્રમાદને આસ્રવના હેતુએ!- 
માં સુક્યં છે. સામાન્યપણે પ્રાકૃત મતુષ્યા એમ સાતે છે %્-' 
ગમ્રમાદમય અવસ્થા એ એક ચિત્તની ૬ત્યકાર્ય અવસ્થા નિશે 
છે (0૦૪01૯6 ૧૬૬૯ ૦1 ત11તં ) આ સાનવું મનોધર્મના 
ગ્ગાનમાંથી ઉડ્ભવે છે. મત કદીજ સ્થીર રહેતુ' નથી. .સ્જિ 
રતા એ મનનો સ્તભાવં જ નથી સનને। ચે।મ સર્વદા, ચપળઃ 
જ હેય છે અને «યારે તેતે એક કેન્દ્રમાં પુરવામાં આવે છે 
ત્યારે પણુ તે ટૈન્દ્રમાં સ્થિર ,ન રહેતા તે કેન્દ્રના દેશને પોતાની' 
ચપળતાને! વિષય કરી તે ક્ષેત્રની પરિમિતઃ મર્યાદામાં પોતાનું 
મનન કાર્ય ડયે ન્નય' છે. તેના યોગને ધ્યાનમાં' (11૯તા 811010) 
કે એકાગ્રતાના (૦૦09૦૩11110. કાર્યમાં ચો! શકાય છે. 
પણુ તેતો સદ'તર અવરે।ધ (૦૬1:€ €૯5૬૮10133 ખતી શકતે. 
નથી. તેરમા ગુણુસ્થાન સુધી તેને! યોગ રહે છે. આથી પ્રમાદ 
જાળવે અવસ્થાર્માં સન કશુ જ કાંર્ય ફરતુ નથી, અથવા માત્દઃ 
ચાંતિથી પડયુ રહૈ છે, અને તેથી તે અવસ્થા આત્માને ૩૨% 
દ્ાનીકર નથી એસ માનવુ* ,એ મોટામાં મોરી ગેરસમજ ' છે.. 
જે હ્ષણુથો આત્મા નવીન કર્મતે આવતા અટકાવવાના ગ્રયત્ન- 
મી દુર રહે છે, અથવા શુભ સ'સ્કારાનેો સ'ગ્રડ કરતે! અટકે 
કકે તે કારણુથી તેના આત્માતા વાસનામય અશ્ઞમાં ગુપ્તપણેે 


જુર આધ્યાર્મિક પ્રબ ધાવળી. 


પ્રમાદ્માં પડી રહેવુ' આત્માને ધણી વાર ખછું પ્રિય લાગે 
છે તેના અનેક કારણો છે. પરતુ તે માંહેના ખે સ્ુ"ખ્ય કારણના 
ઉપર્‌ આપણે આ સ્થળે નજર ફેરવી જશુ” 

કેટલીકવાર પ્રમાદ શારીરિક કારણૂામાંથી ઉદ્ભવેલે! હોય 
છે. શરીરમાં ગ્રફવામાં આવતા પુદ્દગલના પ્રકાર ઉપર્‌ સ- 
નની સ્થિતિનો ધણું ભાગે આધાર રહે છે અતે જેટલા અ'શે 
ચ્ોતાતું જવન નિભાવવા માટે મતુષ્યને બાલમ પુદ્ગલિક પદાર્થ 
ઉપર આધાર રાખવે। પડૅ છે તેટલે અ'શે તેના ઉપર પ્ુદ્ગલના 
પ્રમાણે અસર્‌ થવા પામે છે. જડ પદાર્થમાં એવા શુભાશુભ 
ગુણો કેવા કારણોથી ઉત્પન્ન થાય છે તેતા વિવેચતમાં ઉતરવાને 
ગ્રસ'શ નથી. તે વિવેચનતે આગળ ઉપર એક જુદાજ લેખતેો 
વિષય કરવા અસારી ધારણા છે, આ સ્થળે માત્ર એટલાજ સવી 
કારતેો આમહ કરવામાં આવે છે કે, જડ પદાર્ય માં મત ઉપર 
અતેક પ્રકારની વિલક્ષણ અસરો ઉપજવવાની શક્તિ છે. કર્મા- 
જૃત અવસ્થામાં મતુષ્યતું સાન ક્ષયોપક્ષમિક હોવાથી તેને તાનના 
શ્રહણુ માટે ઇન્દ્રિયરૂપ હથોઆરે।તે। આશ્રય કર્યા વિના ચાલુ” 
નધી, અતે તે હથીઆરા જડ પદાર્થોના બનેલા હોવાથી તેના 
ઉપર્‌ ખહારથી સ'ધદ્ટત પાસતા જડ પદાર્થોની અસર થાય 
છે. ખર્‌' છે કે, ચૈતન્ય સ્વરૂપ અરૂપી હોવાથી તે જડની 
અસરને આધીન થતુ નથી અને તેથી જડની પ્રફૃતિતે અનુરૃપ 
વિકાર આત્માના અરૂપી સ્વરૃપમાં નિશ્ચય નય પ્રમાણું થવો સ- 
ભવતા નથી. બાલ પદાર્યની અસર જે પદાર્થ ઉપર થવ] પામે 
છે, તે આત્માતા સત્ય સ્વરૂપ ઉપર નહી પણુ તેતા કરશ્‌ા-હયો- 
આર્‌ ઉપર્‌ થાય છે. અને આત્માને વેની ખધી ક્રિયાએ સાટે તેં 
હથોઆરેા ઉપરજ બધે! આધાર્‌ રાખવે! પડતા હે!તાથી, જડનદ 


૪૪ આદ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


નૈતીક આદિ સૂછ્ટમ પ્રદેશોમાં મોકલે છે આથી તે પ્રદેશમાં પણ્છુ 
જન્દ્રિયે'ના વિકારને! નિગાડે! પેમવા પામે છે. આત્માતાં સ્થુળ., 
અને સૂઠ્ઠમ કરણોને અદર અ'દર એવુ પ્રકૃતિ સામ્ય ( 5710- 
[2013 ) છે કે એકતી સ્થિતિ પ્રત્યે બોનજ્નનુ” સ્વાભાવિક રી- 
તેજ સહધર્મી 1ણુ' બધાધ્ત નનય છે. સુવિખ્યાત પ્રે ફેસર જેમ્સ 
( 10101૦55૦01 ૧03૦5, ) પોતાતા અધ્યાત્મ વિધા ( -ડ)-- 
00010૪37 ») નામના શ્રથમાં ખર્‌'જ લખે છે કે:-- 
(151701: €113011018 1385 દ્ર ૦૯1113 લૈ€111116 10101010: 

10 ઉૌદ્ા1છુલડ 110 1130 123)51041 ૪0૧]? ૫71101 €810 ૯ 
૯કભંદણ્તં ૩), ૦1૪10 016).1 દપ ૨૩૦1૫૦, ૦૦11૦5૦11૯ 
€13411૪05 10 1116 વટ 04), 01101 ૧૪૩10 ૦12. 
87૯6 €&%૯લ૯તં 97 ૦# 10 ઇલ” (પાળ ૦%૦£૦ ૦€૦0:/7૦૭- 
[૦1૪ ૯1૦૦૫5 10 ઈલ 11016 10ત):.” 

અયતઃ--“ દરેક પ્રકારતા મતે।વેગતે આ સ્થૂળ શરીરમહે - 
ચતા વિકારે। સાથે ચોકસ પ્રકારનો સ બ'ધ છે. આ આવેગે। સ્થૂળ. 
શરીરમા વિકાર ઉત્પન્ન કરે છે અથવા સ્થૂળ શરીરના વિકારથી 
પોતે વિકાર્વરા થાય છે. અને તે પ્રમાણે સહ શરીર પણુ પેન 
તામાં ઉત્પન્ત થચેલા વિકારથી માનસ શરીરમાં વિકાર કપન્ન- 
તે છે અથવા મ નસ શરીરના વિકારથી પોતે વિકારવશ મને છે.” ” 

આ પ્રમાણે સ્થૂત શરીરમાં દાખલ કરવામાં આવતા અ- 
ગ્રોગ્ય અણુઓ તે અણુએના મુષુ ધર્માતુસાર શરીરમાં વિકાર 
છુપજાવે છે અતે તે વિકાર આત્માના સકષ્મતર અતે સૃક્મતમ કરણેદ 
સુધી પહોંચે છે, અને પાછી તે વિકારતી અસરે! સ્થૂળ શરીર 
પર્‌ પોતાનો ખહિર્ભાવ દાખવે છે એ પ્રકારે ડમેશા ત્રહવામ- 
“આવતા અયેગ્ય પદાર્થો પોતાની અનિષ્ટ અસર તિર'તર ઉષઃ 


જટ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળો. 


આ કાળે; તે અતે તેવા ખીક્ન પદાર્થોને ત્યાગ માત્ર તે પદાર્થોનક- 
અન'તજીતીપણાને ખાતરજ કરે છે, તેઆએ આ વિષયતે પણુ 
પ્યાનસા શાખી તેતો ત્યામ ખેવડા આગ્રહ અને સમજણુ પૂર્વક- " 
કરવો જેઇએ. સતુષ્યો જ્યારે પદાર્થ કે વિષયતા સૂક્મ સ્વરૂપતે * 
સમજે છે ત્યારે તેમતે તે તે વિષયની સ્થૂળ બાજુનું” મહત્વ ખટ 


ભાસતુ' નથો. પર તુ ખધા મતૃષ્યે! તેવી સમજણુ સાટે સશડ3ત 
હાણ રાકતા નથી માટેજ શાસ્રકારોએ તેનો સહમ ખાજીને ઉપ- 
શમાવી રાખી, સ્થૂળ ખાજી તેવા સૂટ્મ સ્વરૂપતે નહિ સમજનારાને? 
ખાધ થવા સાટે સાત્ર એક મે!યો હકીકત જણાવી તેના ઉપરજ” 
( અતિશયેક્તિતા દોષતે પણુ નહિ ગણુકારતા ) ભારે બોન્ને' 
સકો છે. ખરી રોતે તો તેમની દ્રદિ વિષયની સદ્દમ અને ર્યૂળ' 
ખ્ને દીશા ત્‌ર્કૂજ હતી. હવે આપણે તેમની ખરી દ્રષ્ટિને' 
સમજ તે પૂર્વક પદાર્થનું ગ્રડણુ કે ત્યામ કરવા ન્નેઇએ અને 
જે જે પ્રોધરતા આણારો પ્રમાદ અવસ્થાને ઉંપન્નવનારા છે, અ- 
થવા જે સાચ આહારને પણુ અતિ માત્રામાં ગ્રહવાથી તેવી: 
અસર કત્વન્ત થાય છે તે સામે ચેતતા રહેવુ ઘટે છે. 

પ્રસાદનું મીજી મુખ્ય કારણુ મનની નિર્ખળ અવસ્યા છે તેવી , 
નિર્બળતા હે।વાનાં બોજ નિમિતે ધણીવાર નથી હોતા છતાં પણુ. . 
સનતોા! અસયય કે તેવા જ બીન્ન કારણોથો તે છેક શિથીલ અતે 
કાર્ય ભૌર્‌ ખતેલુ* ન્નેવામાં આવે છે. આનું કારણુ ખીજી કાંઇજ” 
નહિ પણુ આત્માના સ'કલ્પ બળતી ખામી છે, મન એ,આત્માનુ, 
ગ્મેક આંતર હષીઆર છે અતે જ્યારે તે હથીઆર ઉપર તમે।-- 


ગુશુ પ્રધાન નિમિતોનેો કાટ ચઢેકો! ન હોય તો! પણુ તેને ઉ-- 
પષાગહીન રહેતા દીધાથી તે ગમે તેવુ' તીવ્ર અતે કાર્યક્ષમ હોવદ , 
છતાં તદન નકાસુ'જ ખતો જય છે, આત્મા સતત્‌ વિકાસનદ. 


જ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


કઊુ' તેમ નિયામકના ઉપરજ અવલ'બીતે રહેલો! છે. એક સ" 
યમી મતુષ્ય ઉત્તમ, પોપ્ટિક અતે જ્તાનત'તુને મળ આપનાર અ- 
હાર પરમાણુ ગ્રહભુ કરી તેને પોતાના ઉભ્વતિકમમાં સહાયક- 
રૂપે ખનાવે છે ત્યારે_એક કામો તિષયો મવુષ્ય તેવા જ અહા- 
રના પરિણામે પ્રગટતી શડિતતે! ઉપયોગ પોાની ભ્રટતાને અ- 
ધિકાધિક ભ્રષ્ટ કરવા માટે કરે છે. 

મ્રમાદવાળી અવસ્થાના ઉદ્ભવમાં ધણ કરી આ બન્ને 
પ્રકારના કારણે! સુખ્યતઃ 4હેલા હોવ છે. અતે તેરમાં બન્નેતેદ 
તેમજ તેવા જ અન્ય ગોણુ તિમિતાને કેટલા ફાળે છે, તેં 
વિવેકી સતુષ્યાોએ પોતાની સમજને! ઉપયોગ કરી શોધી કહા- 
ડવુ જેપ્એ. જ્યાંસુધી તેમ કરવામાં નથો આવતુ, ત્યાંસુધી 
તેતે નિવાર્વાના પ્રયત્નમાં 8તરી શકાતું નથી અતે પ્રમાદત! 
આવરણેર્માં આત્માં તિત્ય વધારે વધારે ઝુગળાતો ચાલે છે; 
ચપરેણામ એ આવે છે કે, પ્રગતિના અભાવે આત્માનું ખે'ચાણુ તે 
જે હલકી ભૂમિકાઆનતે વળાટીને આ સ્થિતિમાં આવ્યો છે, તે 
તરક વધતુ જય છે. અને ઊન્તતિના પથે વિચરવાતુ' તેનુ” 
બળ ઘટતું જય છે. જેમ આરેગ્યતુ' ધટવુ એતે! અર્થ રોગ- 
નુ' વધવુ' એજ છે, તેમ પ્રગતિતું' અટકવુ' એ અધોગતિર્મા 
જવા બરબર છે પ્રમાદ અને મદિરા એ ઊશયમા ડશો।ાજ તદ- 
વત નથી. બન્નેનો અસર અને પરિણુા।મ સરખાં છે. તફાવત 
એટલે! જ છે કે, પમાદની અસર ધીસી, અપ્રકટ અને ગુપત હે! 
વાથી તેતુ' શન્રકાર્ય મતુષ્યોના સમજવામાં સત્વર આવી શકતુ 
નથી. અતે એથો જ તેનાથી અધિક ડરવાનું, ચૅતવાનુ અને. 
અચવાનુ' રહે છે. 





૫૦ આધ્યાત્મિક પ્રખં ધાવળી. 


છે. તેમ કરવાસાં વાંચકને શર્‌આતયાં અસે! વિષયાંતરમાં ઉતર્રીરે 
પડયાતો ભાસ થશે, પરતુ છેવટે એ ભ્રાંતિ સ્વતઃ ,નોડળી જવા- 
ચોગ્ય હપ્નને, ધૈય્પુર્જક વાંચવા વિગ્0પ્તિ છે. 

આત્મા તેતી હાલની સતુષ્યત્વની અવસ્થાસાં આવ્યા તે” 
પહેલા તેણે અન'ત પ્રકારની ક્રમાતુગત ચઢતી અવસ્થાએ પસાર 
કક્દી છે. વિકાસકમની શ્રેણીના જે પદને તે હાલ જ્ઞોભાવે છે;. 
તે પદ નીચે અનત પગથીઆ છે અતે તે ગ્રત્યેક ઉપર એ- 
છમાં ઓછો તે એક વાર હનો જ. એવી એક પષ્ૂ૮ુ સતુષ્ય- 
ત્વથી લકા પ્રકારના જવનતી અવસ્થા નથી 8, જે ઉપર આ- 
ત્માએ ન્ચૂનાધિક સમય વિરામ લીધો ન હોય, અને તેજ ગ્- 
માણે તેની આ સસારચક્ર (૮) લાલ બ હકાંડ૫૦10૦૦) માંથી 
આત્ય'તિકી નિશૃતિ યશે તે પહેલા પણુ હજ તેતે ચઢતા કમે 
અન'ત અવસ્થ્રાઓઆ અનૃભવવાની અને તે પ્રત્યેક અતુભવમાંથષી 
આવશ્યક પાડ શીખવાની કફૂરેજ પડશે. 

આત્મા જે જે જીવન અવસ્થામાંથી પસાર થઇને આવ્યો 
છે. તેના સધળાં લક્ષણા તેના માનસ ખ ધારણુમાં અ'કિત થચેલઇ 
છે, તેજ પ્રમાણુ તેના માનસ શરીરમાં એવા અદ્ભૂત શક્તિએ. 
અને ઉચ્ચ ભૂમિકાઓ રહેલી છે; કે જે હેજ તેના બાલ્મ મનની? 
સપાટી ઉપર્‌ કદી આવી નથી, અને જેતા અસ્ત્વિતું તેને સ્વપ્ન: 
સરખું પણુ નથી, 

આ ખધી માનસ સ'પત્તિ તેને અતિ આવશ્યક છે. આપણી 
વર્તમાન દઘદિને જે સ“પત્તિ આ કાળે હલકી અને ત્યજવા ચેોગ્ય. 
શ્રાસે છે તે પણુ ઉપયોગી છે. મનુષ્ય પ્રકૃતિના જે હલકા તત્વેદ. 
છે, તેના ઉપર જે યોગ્ય અ'ૂશ મેળવી તેને નિયત પત્રાકમર્ક 
ન્વાળવામાં આવે તો 'તેમાંથી ઘણા લાભ ઉડાવી શકાય તેમ છે-- 


( “પર આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


“બનીજ આશ્રયી આત્માઓની છે. એક અણુ (4£011) અત્ય- 
“અણુ ગ્રતિ આકર્ષાય છે, તે પણુ જીવના માનસ રાગ અથવા 
ગ્સ્તેહના આકર્ષુને લીધેજ છે. પરમાણુઓ દવ્યણુક, ત્ર્યણુક 
“એ મપ્રકારે સ'ખ્યાત પ્રદેશી, અસ'ખ્યાન પ્રદેશો અને અન'ત 
"પ્રદેશો સ્કધરૃપે બને છે, પર્માણુતો આડર્ષણુનો મહાનીયમ્‌ 
-સાનસગતિ ઉપર બ'ધાએક્ષે। છે. જવાતા મતતી ઇચ્છા (૮1010૯6) 
અને (2001) પોતાપ્રતિતા સ્નેહના પ્રત્યુત્તર (₹€5/૦૦05૦)નું આ 
-પ્રથમ સ્ષ્ઠરણુ છે, અણુઓનુ એક બીન મ્રત્યે આકર્ષણુ એ 
-સાતસિક કાર્ય છે. અને મતુષ્યનાં માનસ શરીરમાં અ અણુની 
અવસ્થા પણુ ચુ પણે અગાધ ઉડાણુમા હજી રહેલી છે. 
આવા અગો જયારે એકત્ર થઈને યોગિક અણુઓ (ઊ101૦- 
'-૦૫૪5) રૂપે બધાય છે ત્યારે તેની અ'દરના જવે[તું માનસકાર્ય 
સ્હેજ ચઢતી કળામાં પ્રવેશે છે. તેમ ઠતા ત્યાસુધા તે અકરણુ 
-દ્રવ્ય (1001૪211) હેય છે અર્યાત્‌ આપણી મ્રાકૃત દષ્ટિને 
તે સજવપણાતું' ભાન આપી શકે તેટલા જીવત વ્યાપાર 
"વાલા બનેલા હેતા નથી. આવા અકરણુ દ્રવ્યને વનસ્પતિનાં 
“રાપાએ પોતાના શરીરના વધષન સાટે ઉપયોગમા લે છે; 
“અને જે જવનવ્યાપારતે મતુષ્ય માત્ર એકલી બુદ્ધિવડે કદોપણુ 
“સમજ શકે તેમ નથી, તે જીવનવ્યાપારના અદ્ભૂત આવેગથી તે 
-ક્ષણુ પર્વના અકરણુ દ્રવ્યતે સછવપુટ ૦૦11 રૂપે પરિણામ પમાડે 
"છે. બુદ્ધિથો સમજી શકાય તેવો જીવનને આવિષ્કાર આ મગ્રથ- 
ત્મજ છે આ પુટ એક અત્ય'ત ચમત્કારિક વસ્તુ છે. વનસ્પતિના 
“જીવનુ' મન કેવી ક્રિયાવડે એક ખનીજને પોતાના શરીર ખ ધા* 


ડરૃણુમાં છેકજ નવા રૃપમાં દાખલ કરી શકે છે, તેનો વિચાર 
-રેખર આપણુને મ્ડાત-કરી નાખે છે. ગમે તેવો સમર્ચ વૈજ્ઞા- 


-પ૪ આધ્યાત્મિક પ્રભધાવળી. 


અશ, આપણે તેતે આપણુા। જીવનનો વાનસ્પતિક અશ [1/૦૪૦- 
તલ્ધં?૯ 41૫ ૩ર) કડી શષીએ. આ અશ મતુષ્યના 
“આલ મનની સપાટી ઉપર ભાનપણે અથવા સપ્તિરૂપે પ્રતીત થતે! 
નથી, પરતુ મનનાં ગ ભીર ઉંડાણુમાં છુપોછુપે પોતાતું આવ 
-ક્યક કાર્ય કચેડે નય છે. સતુષ્યતું સન કેટલુ મહાન્‌ છે અને 
તેમાં કેટલી ખગાધ ઉંડાણો અને ગગન સ્પર્શી શિખરે છે, અને 
“ત્યાં શુ' શું રહેલુ છે વેતી તેને સુદલ ખબર તથી મનની બહા- 
-રતી સપાટી ઊપર્‌ જે કાંઈ છે એટલુ'જ મતુષ્યના મનના ખ'ધાન 
"ર્ણુર્મા છે, અને તે [સવાય ઢશુ' આગળ પાછળ કે તળે ઉંપર 
નથી એમ માનવુ એ મોટામાં મોઢુ અજ્ઞાત છે. વનસ્પતિરૂપે જ્યારે 
આ આત્મા હતો તે વખતની સ'ત્ઞા હજી પણ તેના માનસ બ ધા- 
રણમાં રહી છે, કેમકે જે જે ભુમિકાઆને વળોાટીને આત્માં આ 
-અવસ્થામાં આવ્યો છે, તે બધી ભૂંમેકાને યોગ્ય લક્ષણો તે પોત! 
“ની સાથે મનની ઊંડાણમાં સઘર્તો! આવ્યો! છે. અને મતુષ્યના 
જવન સ'રહ્દાણ અને નિર્વાહમાં તે અત્ય'ત ઉપયે।ગી ફળો આપે છે. 


ઘણાઓતે આ વાત ચોંકાવનારી ભાસ્યા વિતા રહેશે 
-નહિ કે મતુષ્યના શરીર્સાં સ'વર્ધનતું કાર્ય આ તત્વ કરે છે. 
પર'તુ આપણે સર્વકેઇ જાણીએ છીએ કે, આપણા શરીરના 
'પત્યેક વિભાગ વનસ્પતિના અણુઓથી ૬૨ઘ્ધિ પામે છે. મતુષ્યતા 
ન્ડાલના દેહતી શરૂઆત તરક .જેતાં જણાય છે કે, તેની ઉત્પત્તિ 
“માતા ખને પિતાના ધાતુઓના ખે અણુઓના સ'ગમમાંથી યઇ 
“છે. એ અણુઓ પથમ માતાના શરીરમાંથી પોષણુ મેળવી વધે 
“છે, સાતાતું રડત કે જેમાંથી તે અણુઓ પોષશુ મેળ- 
વવી વધી અને વિભાગી કરણુ પામ્યા ઢરે છે, તે રડત પંણુ 


"યટ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


-મનની ૩ળા ડરતાં અતુકમે અધિકાધિક વધેલી હેય છે, ૭તરષ. 
તેમનામાં પણુ પોષણુ મેળવવાતુ, શરીરની રચનામાં ન્નેઇતા તત્વેદ 
પ્રા પાડવાતું અને તેના સ'વર્ધનતું કાર્ય તો તે વતસ્પતિ-મનજ” 
ઝરી શકેકે, મતતો ખીજે અ'શ એ વનસ્પત્તિ મનના કાર્ય માં હાય: 
। શ્રાક્ષી શકે નહિ' અથશા તેની વડીતું કાર્ય ખજવી શકે નહિ વન-- 
સ્પતિમાં, કીણાં જ તુઓમાં પશુઓમાં અને સતુષ્યામાં મનને આ" 
વાનસ્પતિક અશ અહારમાંથી નવા જવન પુટે! બાંધવાનું કામ 
કર્યાજ કરતે! હેય છે અને દેડની શરૂઆતથી તે તેના અતઃ 
સુધો તેતુ કામ ચાલતુ'જ હોય છે, જુના અને સડી ગયેલા પુટેન્ેઃ 
તે કાઢી નાંખી તેતું સ્થાન સજવત અને નવા પુટોાને મળતુ” 
રહેલુ જ હોય છે; એટલુ'જ નહિ' પણુ સતનો આ અ'શ. રકતોનદ 
અભિસરણુ ઊપર નિયમન ર્‌ાખયાતું કામ કરે છે. કેમકે અભિ- 
સરણુઠ્દારા જ શરીરના બધા ભાગમાં નવા .પુટો મોકલી સકાય 
છે. ખોરાકતે પાચન કરવો, એક રસ કરવો! અને તેતે તેના ચે।- 
ગ્ય સ્થાતમાં મે।કલો દેવો એ કામ પણુ અ. શક્તિ જ કરેછે, ઘા. 
રૃઝવાતું, દદ સામે લડવાતું અતે હરકોઇ પ્રરારે શરીરને .આરેગ્ક. 
શાખવાતું કામ કરવા આ તત્ત હરહમેશા મથ્યા કરતુ હોય છે. શહો!. 
"ક જેમા માત્ર આજ તત્વ હેય છે તે કદીપણુ રોગી હેોત# 
નંથો, પશુ કે જેએસા આ સનમાં દખઇ કરતાર મનની ખીજ 
કળાઓ ખીલી નથી તેઓ પણુ ભાગ્યેજ નળળાં કે રોગી જે- 
વામાં આવે છે માત્ર મતુષ્યો જ આ તત્ત્રતા કાર્યમાં પોતાને? 
ગ્રાપ્ત થએલી મનની અત્રિક નગ્રત કળાના બળ વડે ડખક 


કરી વિના કાશ્ણુ ખરાબી “હરે છે. આ સનતું કાર્ય ખાણ 
મનતી સપાટી ઉપર થતુ' નથી પષણુ તેના આંતર સતની ઊંડા- 
ગગુમાં આપણે ન જણીચે, તેમ *થયા કરતુ હોય છે. વનસ્પતિ 


પત આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


વાતનુ છે કે આ મન ઉપરથી જે અવાનને અતે પ્રેરશ્ાઓ ઉઠે 
'છે તે તદત સ્વાભાવિક અને' કુદરતી રૂપમાં ઉઠે છે. ખાધા મળે; 
વિષય-તૃષ્ણા આદિ બુરાઇએ, એ આ ભૂમિકામાંથો ઉદ્ભવતી 
નથી, પણુ મનુષ્ય પોતાની અસ્વા સાવિક ભોગેષણાઓની તૃપ્તિ 
માટે આ કુદરતી સ'સ્ાઓતે ખોટે. માર્ગે દોરી જઇ તેને! મે૨ઉ- 
પયોગ કરે છે. સતુષ્યને પશુ કરતાં એક બળવત્તર શક્તિ, ખુહ્ધિ, 
ગ્રાપ્ત થયેલ છે, અને તેને ઉપચેગ તે ધારે તે. તેની સ્વાભા- 
'વિક પ્રેરયાએને અવળે માર્ગે. લઈ જવામાં કરી શકે તેમ છે. 
અને ભોગેષગુામાં વિહવળ બનેલો મતુષ્ય ખદુધા કરે છે પૃ 
તેમજ. પોતાના દેહને નિભાવવા માટે તેતે જે જે જર્રીયાંતે. 
ઉભી ચાય છે તેના પ્રમાણુમાં મનની ચુપ્ત રહેલી શક્તિઓ પણુ 


જાગૃત થતી જય છે, અતે પશુઓ પોતાની મ્રાપ્ત ભૂમિકાર્મા 
જવન સ'રક્ષણુ કરી શકે તેટલા માટે તેતુ' મત અનેક યોજનાઓ, 


અનેક યુક્તિ પ્રયુકિતએા ગેદવતું' હોય છે. અતે તે યોજનાને 
અયુસાર તેતા શરીરનો ધાટ, ચપળતા, રૂપ આદિ રચાતા હોય 
છે. જીવવા માટે તેમજ પ્રન્નેત્પત્તિ માટે તેને અનેક કાર્યો કરવા 
પડે છે. અને તે કાર્ય કરવાની ફરજ તે સારી રીતે અદા કરી 
શકે તે સાટે' તે તે કાયેય કરવાનું” આવશ્યક મતોમળ પણુ તેનામાં 
-વધતુ' અય છે. પશુતવતી ભૂમિકાએ પ્રાપ્ત થતાં આ મતે।બળતે 
“સ'સા” અથવા “પ્રેરણા” ( 1050100૬ / કડેવામાં આવે છે, 
આ સ'સા-મન એ વનસ્પતિ-મન કરતા ધણુ' ચઢીયાતા પ્રકાસ્તું 


હોય છે. તેમ છના ખુહદ્દે-મત જે સવૃષ્યતે સાંપડેલુ' છે, તેતાં કરતાં - 


ધણુ હલકાં દરેન્કાનુ' છે. બુદ્ધિ મતતો વિકાસ આ સસા-મ- 
નમાંથી ધીમે ધીમે થતો! 'નય છે. વતસ્પતિ-મનઇ સ'સા-મનટ 


અતે બુદ્ધિ-મત (1/૦૪ુ૯પ્ટ૫૪૯ વતત, 105010060૯૦ ડ10ર્ત : 


# 


રૃટ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


બધી હલકા પ્રકાશની શારીરિક ઇચ્છાઓ, વાસતાએ।,  વિકારે।,, 
આવેશે એ આ મષાય-મતમાંથી ઉદ્ભવે છે. અધમ પ્રકારની 
લાલસાએ, તિરસ્કાર, છર્ષ્યા, અદેખાઇ, વેર લેવાતા આવેગ્ટ- 
ઝતુત, અસહિષ્ણુતા આદિ લક્ષણા આ પશુઓને સુલભ એવા. 
“ કષાય-મન ” સાંથી જન્મે છે. અને પશુઓમાં જે એ પકા- 
રના લક્ષણો ન હેય તે! તેમતું' જવત નભી પણુ શકે તહીં. 
પશુએોામાં એમનો ઉદ્દભવ થવો એ તેમતે મનની એક - નવીનદ 
ગ્રશારતી શકિતને આવિર્ભાવ છે. અને પચુત્રની સ્યિતિમાં એ. 
છેક કુદરતી અતે હોવા યોગ્ય છે. એટલાજ માટે વાધની કરતા 
યરત્યે, લેંકડીની લુચ્ચાઈ મત્યે, મોરના ગુમાત પ્રત્યે ,કુતરાતી. 
અદેખાઇ પ્રત્યે, અને સર્ષની વૈર્‌ લેવાની ઇચ્છા પ્રત્યે આપણુન્દે 
સ્વાભાવિક રીતેજ અજયખી થતી નથી. જે લક્ષણે જયાં હોવા 
ચે।ગ્ય છે ત્યાં તે લક્ષણોનો સદદમાત્ર આપણુ। મતમાં કાંઇજ આ 
શ્ર્ય ષગટાવતો નથી પણુ તેજ લક્ષણે! મતુષ્યમાં નનેવામાં આ- 
વે છે તો આપણુને તેના માટે હલકે! અભિપ્રાય આગ્યા વિનતા 
રહેતો! નથી, ન 

આપણે ન્યારે પશુ હતા ત્યારે એ બધા લક્મણે! પોતાના, 
વ્યાર્જભી અને હોવાયોગ્ય સ્થાનેજ હતા. આપણુને તે કાળે જે 
વિના ચાલે તેમ હતુ જ નહીં” વિશ્વતી યોજનાજ એવા મકારની. 
છે કે જે ભૂમિકાએઃ,જે હોવા યોગ્ય છે તે ભૂમિકાએ તેજ લક્ષણે£. 
અને પદાથેદ્રે હોય છે. પશુઓને તેવા લક્ષણાની-કષાયોની જરર 
હતી માટેજ તે તેમને હતા. તેમના માટે તે “અયોગ્ય” નહી 
પણુ “સે[ગ્ય” અને ,“દીક” હતા. સતુષ્યે] કેટલીક વખત કલ્પે 
છે તેમ આ “કષાયો!” વસ્તુતઃ “ ખરાબ” અતે ખુરાદએ ધસડી! 
કનારા નથી, તેમ કોઇ સેતાને તે આપણા મનની ભૂંમિકાર્મા. 


"જર આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


| ત્તર૪ વર્તવા દેવા જેઈએ. પશુઓ તેમ કરે, છે તે યે!ગ્ય છે... 
તેમને તિકાળ થત્રાની જર્‌ર૨ છે, પરતુ હાલની સનુષ્યત્વન. 
ભૂમિકાએ એં બધુ" આપણે વળોટી ચુકયા છીએ. અને પુનઃ- 
પશુ જેવા ખનવુ' અતે તેમને સુલભ એવુ વર્તન આ ભૂમિકાએ 
રાખવુ તે ખરેખર મતુષ્યયણાને લજવવા તૂથ્ય છે. 


! આપણું પોતાતું હેદયજ પશુઓ જેવુ વતત ચલાવવા. 
સામે વાંધો ઉઠાવે છે. આત્માના ઉચ્ચ અને પ્રગતિમાન અશન 
માંથી એવા પ્રકાર્નેપ સ્વર ઉદ્દભવે છે કે પશત્વતી હલકી ભૂમિ- 
કામાં પાછા હઠવુ' એ ખોટુ છે. અને ઇ્શત્વની ભૂમિકા તરફ 
ધપતા ચાલવુ" એ '“સારૂ” છે; આ 'વિશ્વમાં “સાર્‌” શું' અને 
“ખોટુ” શ એ માપવાત્‌ ધોરણુ એકજ હોઇ શકે, અંતે તે 
એજ કે જે વડે આપણે આગળ વધતા જ્ઈએ તે “સાર્‌” 
અતે જે વડે પાછા “હતા જશ્એ તે “ ખોટુ, ” આતો અર્થ 
એવો નથી કે પશુઓની માનસિક ક્િયાએ ખધી અયોગ્ય અચ* 
થવા અધમ છે. ના, તેમ સુદલ નથીઃ તેથી ઉલ્મટુ પશખૉમાં,. 
જે આપણી ભૂમિકાએ અધમ અને ખોટુ ગણાવા યોગ્ય છે તે? 
ઉચ્ચ અને “સાર્‌” ગણાવા યોગ્ય છે. માત્ર આપણે માટેજ 
તેવુ' વર્તન અધમતા ભરેલુ' કહી શકાય, કેમકે તેમ 
કરવાથી આપણે વધારે અને વધારે પશુ ખનતા જઇગ છીએ... 
અને મઢા સુશીખતે અનેક વિટ'ષણા અને કટુ અતુભવના પરિ-- 
શામે જે પશુ ભૂમિકાને ઓળ'ગીને આંહી આવ્યા છીએ# તે' 
ભૂમિકાને પુનઃ આદર પૂર્કક આલીંમત આપીએ છીએ, કોપ 
પુરૂષ કે સ્રીમાં આપણુ પશુઓને હે શકે તેવા લક્ષણે! ન્નેઇએ-- 
છીએ ત્યારે આપણુને ખેદ ઉત્પન્ન થાય છે, તેનુ' કારણુ ચેટ-- 


૨૨ 


ટ્૪ આધ્યાત્મિક.-પ્રખ'ધાવળી. 


કરણુની 3ડાણુમાંથી તેમના વિચાર અને ફઝાર્યતો ખુરાધતોઃ 
અવાજ હમેશા નિકળતો રહેતો હોય છેદ એક પશુ | અથવ 
જ'ગલી મતુષ્ય તેજ કામને જ્યારે સ્વાભાવિકતા પૂવ» ૩રતે? 
જેય છે, ત્યારે આ સુષરેલા મતુષ્યનાં તેજ કાયમાં કશ્ની 
સ્વાભાવિકતા હોતો નથી. “હ' ખોટુ .કરૂ'છુ” એવી » ' 
તેની મ્રુખમુદ્દા ઉપર હમેશાં ચૉંરેલી રહે છે. અતે એજ તે 
કાર્યની અસ્વાભાવિકતાની નીશાની છે. પશુઓ અથવા જગલી 
સતુષ્યો કોણ કાર્ય જ્યારે આન દપૂર્વક અને “હુ* ખોટુ કરછ” 
એવા જરા પણુ ભાવ વગર કરતા હોય છે, ત્યારે આપણી 
સુધરેક્ષે મતુષ્ય તેજ કાર્ય શરમાતેો! શરમાતા, નજર છુપાવે, 
&ષિ નીચી ઢાળીને, અને તે કરવા ચોગ્ય નથી, એમ હંદયર્મા 
માનીને કરતે હેય છે. આત્માનો દરા તેતે ફોલી ખાતે હોય 
છે છતાં એ સર્વ'તી દરકાર રાખ્યાં વિના તે પોતાની હલકી 
વાસનાઓને તૃપ્ત કરવા લાગ્યો રહે છે. 

હવે આપણું આપણા તિષયના સુખ્ય મુદા ઉપર આર્વી 
પહોંચ્યા છીએ. ૩ષાયોની એક કાળે, પશુત્વની ભૂમિડાગ્ે, અપન 
શુતે અગત્ય હર્તી, અને હજી સુધી તે વખતથી આપણુ માનસ 
અ'ધારણુમાં તે ખે'ચાતા આવે છે. પર'છુ હવે કાંઇ આપણે 
પશુ તથી. આપણે ઉદ્દેશ પશુત્તનતે સાધવાનો નથી પણુ ઇશ્ય- 
«વને સાધવાનો છે. અને. છશત્નના ચુણ કામ, કોધ, વૃષ્ણુ!, 
આસક્તિ, ઇર્ષ્યા, અશ્િમાન, આદિ નથો. આત્માના દછિ પથ: 
ઉપર્‌ જે સુ'દ2 ભાતી આ કાળે નજરે પડે છે, તે માત્ર હહ્ધકીં 
વૃત્તિઓતે રાજી. રાખવા માટે ગુમાવી દેવુ' ધટતું નથી. ખર 
જે કે, અત્યારે આંપણુા। ઉપર એ પશુપયાના લક્ષણાનતુ, કષાય 
સનતુ-દખાણુ એટલુ બધું સખ્ત અને સુઝવી નાંખનારૂ' છે 


નદર્‌ આધ્યાત્મિક ,ક્રબ'ધાવળી. 


ધણુ ભલા સાણુસે। કપાયું બળ મ'દ કરવા અધેક જાતત. 


કષ્ટ ભરેલી પ્રક્રિયાઓ અતે 'વિધાતો કરે છે, પર'તુ તે ખધા- 
અ'તરના રોગ માટેતા બહારના ઉપચારો જેવા લગભગ નિરર્થડ- 
છે. તેએ ડપાયતું સ્વરૃપ, તેના કાર્ય કારણો વિગેરે કશુ' સમ 
જતા નથી, અતે જે વસ્તુતે તેએ ખરોબર સમજતાં નથી, તેનેદ 
ત્યાગ કે ગ્રહણુનો વિવેક તેઓ શી રીતે કરી શકે? અમારો ઉ- 
દેશ કેદના ગ્રયત્નને ઉતારી પાડવાનો નથી સર્જ કોઇ પોતાર્તી' 
સમજણુ અને મત્તાતુસાર ઠીકજ કરે છે. હમે એવા મવુષ્યોને 
માત્ર એટલુ'જ કહોએ છીએ કે તમો કરો છે તે સાર્‌ છે, છતા 
એથી વધારે સારો સાર્ગ છેઃ તે ગ્રહણુ કરા તો તમારો ઉદેશ 
સફળ થવાની તક નજક આવતી જરે 

મતુષ્યતો આત્મા તેના અ તઃકરણુની તમામ રસિઓનેદ 
સ્વામી છે. મનનું પ્રત્યેક સ્જુરણુ તેના આધિપત્ય નીચેજ થાય 
છે. અતે જ્યારે આત્મા પોતાતુ' ધણીપણુ' તેની, #તિઓ પાસે: 
સ્વીકારાવે છે ત્યારે' તે શદતિએઃ આત્માની છચ્છા વિતા સ્જુરી 
અથવા વેગતાન થઇ શકતી નથી.ઃ આથી “કષાથ” નામતા આ' 
સ્્રવના કારણુથી મુક્ત થવા ઇચ્ઠનારે કષાયતુ સ્વરૂપ સમજને 
તેમના ઉપર પોતાતું સ્વામીત્ત બેસારવા, ઉધોગ -કરવે! જર્રનેદ 
છે. આત્મા પોતાના પૃથક અહ'ત્વને પરમાત્મામાં વિલ્લય ક 
રતો જાય ,છે. તેમ તેમ એ કપાયો! ધટતા ન્નય છે. અતે સપખ્યાન્ડુઃ 
કાળની ₹ક્ષતી “છાંયા જેમ શ્ક્ષમજ સમાપ્ત નનયઃ છે તે પ્રમાણે સની 
ષ્યતું ગ્રથક અભિમાન પરમાત્મામાં આગળી જતાં,' એ કષાયે: 
પણુ સ્વતઃલય પામી જય છે. સતુષ્યત્વની,આ દુર્લભ ભૂમિકાએ 
પહોંચ્યા પછી આત્માએ હવે પોતાની આંતર ચક્ષુએ' પરમાત્માન 


[ નના ત્રકાશ તરષ્‌ ખુલ્લી રાખવી ધટે છે. તેને હવે :મનુષ્યત્વર્માે : 


ન 


- "૧૮ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળો. 


“સુધી આત્મા સ'સારી છે ત્યાંસુતી તેને પત્યેક સમયે મન, વાણી 
“અતે શરીરની વર્ગ લુ! કોઇને કાઇ પ્રકારે નદાએકોજ હોય 
જે, અતે તેથો તેવા પ્રકારનો પશિ્સ્થિતિવાળે ખધોજ' સમય 


તે ચો1ગથી સુક્ત રહી શકતોાજ નથી. પરતુ આત્મા ધારે તો 
કકષાયભાવને। ત્યાગ કર્ર શકે છે અથવા તે! કષાયતી માત્રા, 


ન્તોત્રનતા અતે ઉમણુ' ન્યુતાધિક કરી શકે છે. કષાય સહિત 
“આત્માના પ્રવર્તનને સામ્મરાયિક આસ્ત્રવ અને કષાય રહિત 
ગએએકલા ચોગ-પ્રવર્તનને ૪ર્યાપથીક્ર આસ્ત્રવ કહેવામાં આવે છે. 
ન્કુષાય સહિતના આત્ત્મ-પ્રવર્તનત વડે આત્મા જે 'કર્મોપાર્જન કરે 
“છે, તે કમમાં, તે કષાયના તારતમ્યાનુસાર, સ્થિતિ અતે અનુભોગ 
-અથવા રસમધ પડે છે અને ન્યાં ડ૩ષાયનો નિતાન્ત અભાવ 
"જય છે ત્યાં એકલા યોગવડે આત્મા જે કર્મ નુ' ઉપાજ'ન ડરે 
"જે તે કર્મતા બધ, ઉદય અને નિર્જરા એકજ સમયયાં હોય 
- છે (કટલાક આચાર્યો ખ'ધ, ઉદય અને 'નિર્જરા માટે ત્રણુ સમ- 
--થની આવશ્યકતા માને છે. કદાચ તેમ શ્રદ્દીએ તોપંણુ ચિ'તા 
-જેવુ* નથી. કેમકે એ સમયની સ્થિતિ એવી સટ છે કે એક 


-ઝમય-કે અસ'ખ્યાત સમયમાં આપણી જ્ડમુહ્ધિ કશો ભેદ જઇ 
--શકતી નથી ) ચોગ છે તે આંત્માતુ આચ્છાદન છે. સ'સારી 
-અવસ્થામાં તેના વિનાં આત્માને ચાલે તેમ નથીજ._ અને ,કષામ 

“છે તે ચાગરૂપો શ્વેત વસ્ર ઉપરનો ૨ગ છે. રગ વિનાતું શબ્ર 

-શ્વેત વસ્ત્ર એકલુ” હોયતો તે રગ વિતા આત્મા ચલાવી શકે છે. 

આપણા સર્વ” પ્રકારના ચોમતે કષાયથી સુકત રાખી તેને 

“જમ બને તેમ ઉચ્ચ, પ્રશસ્ત અને આત્માભિસુખ રાખવા એ 

“આપણી ધાર્સીકતાનું મુખ્ય લક્ષણ છે. આપણી જે જે મને।- 

““તિ, વાણી અને શરીરની ચેષ્ટામાં કયાયતે! અ'શ હોય તે રો 


હઝર્‌ આધ્યાત્મિક. પ્રબ ધાવળી. 


અને નિમકૃષ્ટ પ્રમૃતિઓના કારણો, રચે છે.. ચા વાત 'ખુપ્ધિયી? 
વિચારતા પણુ, ખરી જણુાય' છે, જે કષાય ભાવોમાં આત્મિઝતાનડિઃ 
છાંટ સરખો પણુ નથી તેવા એકાન્ત સ્થૂળ જડ પ્રકારનાં કષાચેઈ 
ગ્મન'તાનુમ'ધી ગણાય છે. 'અર્થાત તેવા -જડ 'આવર્ણે।ાથી મતુ- 
ષ્યની દૈવી પ્રકૃતિના એક અશ સરખા પણુ ખુલવા પોૉસીઃ 
શકતો! નથી. આત્રા .પ્રકારના ,કષાયેના સેવનથી આત્માં એવા 
સચેોગોા અને પરિસ્થિતિમાં અવતરષણુ પામે છે કે જ્યાં તેની. 
આસપાસ પશુત્વ શિવાય અન્ય કશુજ ,ત હોયઃ તેવા આત્માનીપ 
ગતિ, સ્વર, રીતભાત, નિદ્રા સ'સ્થાન, સ હનન આદિ સ્વ પશુન 
«૧ની ભૂસિકાને શોભે તેવા હોયછે, કેમકે, તે જે કષાયોાનુ' નિર'તરુ 
સેવન કરતે! હોય છે તે ભાવોથી તેની બાલ્ય રચતા અતે અભિ- 
વ્યક્તિ તે ભાવોને અએતુસરતીજ હોય: તેમાં આશ્ચર્ય. સરખુ કશુ” 
નથી. જ્યારે આત્મામાં પોતાના સ્વરૂપની ઝાંખી ઉત્પન્ન થાય- 
છે, અને પોતે જે" પરમ તત્વને! અશ છે તે ' તત્વની .સાજિ” 
સ્રશ'ધમાં આવે છે, ત્યારે તેતામાં જે યકારના- કષાયો. અવશેષ 
રહેલા હોય છે તેને ,પ્રત્યાખાની કષાય કહેવામાં આવે છે. આવે॥, 
આત્મા પોતાના સ્વર્‌પની ઉપલ્ષખ્ધી કરેલ હોવા છતાં તેની શસ્‍્તિ' 
આત્માના સ્વરૂપ સાથે નિર તર 'અતુમ ધાનવાળી રહેતી નથચી,, 
પરતુ અત્યારંસુધ; અન"તકાળથી 'તેણું જે શાગાપશેગેતુ' સેવત- 
ઝરેલ હોય છે તે સન્દ્રિય વિષયક અતુભવો સાથે અભિસુખતા* 
તાળી! હોય છે, પરે'તુ ' સ્વરૂપ-પ્રાપ્તિ પૂર્વેના ' અત તાતુષ ધી 
કષાય અને સ્વરૂપાતુભવ પછીતા અપ્રત્યાખાની “ક્ષાયર્માં ઘણેઃ' 
સહત્વનો ભેદ છે. અપ્રત્યાખાની કષાયમાં/- કષોચે।!ના ' સેવન્છ 
ઝળે પણુ આત્માની સમજણુતેો પ્રકાશ રહલા જ કરતો હોય છે, 
“ને'તે ગધ કાળ કષાય પ્રંભત્તિની અનિષ્ટતાતો: ભાવ- ,તેને 


છ૪ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


ક્ષયાોપશમ અને ઉપશમ પામેલી ૬ૃત્તિઆ ચોકસ પ્રશ્નર્ના સ યે!- 
ગોમાં પુતઃ ઉત્થાન પામી આત્માને દમાત્રાીની તક સાધે છે. 
પર*તુ ક્ષય પામેલી સિ ફૂરીયી હાદ! -ચતાનુ' ' ખીજ 
નાશ પામ્યુ હોય છે 

આત્માનું પરમાર મામાં સ પૂર્ણું દી થવા પૂર્તે સ 
સ્વરૂપ લગભગ કષાય સ્ક્ત ચું હેય છે, છ્તાં પણુ' તે કાજે 
જે સૂત્મ અ'તરાય રહેલા હે।ય છે તેતે સ'જવલન કષાયવું- નામ 
આપનામાં આવેલ છે આ કષાય આત્માના યથા"ખ્યાત થાસ્તિ- 
સું આવરષણુ કરે છે જેમ આકાર મંડળમાં કોઇ વાર સૂર્યનડ 
ખીંય ઉપર આછુ' મેધતું આવરણુ હોવાયી તેતા પ્રકાશવું સ'પૂ- 
'ગુંરૂપે અવતરણુ થવાંમાં સ્હેજ અતતરાય રહે છે. તેમ સ'જવલન 
કષાયનતા પ્રભાવ વડે આત્માનુ જે મૃળ સ્વરૂપ છે [તેની યથાર્થ 
સ્વરૂપે અભિવ્યકિત થવાર્માં સ્હેજ અ*તર્‌ાય રહે છે. આ કષ- 
ચતુ' અસ્તિત્વ એટલા સૂક્મ પરિમાણુમાં હોમ છે કે સાની જને! 
શીવાય તેતું વેદન આપણી સ્ધૂળ પ્રકૃતિમો અનુભવાતું” નથી. આ 
કષાયને। નિતાન્ત ક્ષય ચયા પછી આત્મા તેના મૂળ પરમ સ્વ- 
રૂપ સાથે એકય ભાવચી ન્નેઢાય છે. 

ઉપરોક્ત કષ.ચોાથી આત્માને જેમ ખતે તેમ સુક્ત રાખવેદ 
અને શુશ્ન યોગમાં આત્માની સ્થિતિ રાખવી એ પ્રત્યેક મોક્ષ'- 
ભિલ્ાપિનુ' કર્તવ્ય છે, મત વાણી અને શરીરની સર્જ ચેષ્ટાઓને 
પધિત્ર, 8૦જવળ અને આત્મ ત્રિકાસના માર્ગને અનુકુળ ખતાવજી 
તેમાં આપશે :પુરૂષાર્ય :સમાએલે। છે, મનની પવિત્ર, નિર્મળ, 
નિષ્પાપ અવસ્થામાં :આત્માતુ” પ્રતિબિ'બ તેવુ'જ સ્વચ્ઠ ' અન્દ 
ચ્ષ્રાષૂર પડે છે. આત્મા તેની કર્માશત' અવસ્થામાં યોગની સ્થિ- 
તિતેજ માધિન છે, આપણુ મન" વિનર યુકત, પાપી, ક 
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મકી આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. ન 


આત્મા અતે પરમાત્મા વચ્ચેનો સ'બ'ય. 

જત દર્શન કહે છે કે આત્મા કર્મથી મુક્ત થયા પછી! 
પરમાત્મ-સ્વરૂપ પામે છે, વેદાંત ડહે છે કે આત્માં અને પરન 
માત્માતનું ત્રણુ કાળમાં એકત્વ જ છે, અત્યારે ભાસ્યમમાત થતી 
પ્રથકતા માત્ર ભ્રાંતિ વડેજ છે અતે જ્તાનતા પ્રકાશ વડે એ માયાનું. 
આવરણુ ખસો જતાં આત્મા પોતાતે પરમાત્મા ર્પેજ પ્રતીત 
થાય છે ખુદ્ધ રહે છે કે આત્મા કોઇ વસ્તુજ નથી, સાથ્ર ૫૨- 
સાત્સાજ છે, પરતુ આ પમ તત્વ કેઇ પ્રકારના લેકીક ઉદા* 
હરખ ૧૩ સમતુપ્યતી જ્ઞાન-મર્યાદ્યા્માં આન્તુ ન હોવાથી તેતી 
ખુષ્ધોએ શત્ય રૂપે ગણુના કરી છે, ખુદ્ડ-દર્શનતી દદિથી, મતુ- 
ષ્ય એ પાંચ પ્રકારના સ્કંધ ( રૂપ, વેદના, સજ્ઞા, સસ્કાર અ- 
ને વિજ્ઞાન ) ને સમુદાય છે અને તે સ્કધોનુ પર્યાલક તત? 
તેના મૂકી શુદ્ધ સ્તરરૂપે અગ્રેય, અસૃષ્ટ, નિરાકાર અતે તિરપેક્ષ. 
છે, ધ્સ્લામ ધર્મ જવમાં ખુદાનું તુર ઠાવાતું માતું છે અને એ 
પ્રમાણે દુનીયાના સર્જ નાતા સોટા દર્થતો એ, વાણીતા સિજ 
લિન્ન પ્રકારાદારા આત્સા અતે પરમાત્માનો એકજ પ્રકારનો સ" 
અધ દર્શાવ્યો છે, અને તે એ કે આત્મા પરમાત્મા થવાના સ્ત્ર 
ભાવવાળો છે આત્માના સ્વરૂપ ખધારણમાં જ પરમાત્મા મન 
વાની યોગ્યતાતું બીજ રહેલુ છે. દેશ, કાળ, સતુષ્ય ખુદ્દિતદ 
વિકાસનો કમ, આદિ કારણોને લધ્તે, એ એકતી એક ભાવતા 


જુદા જુદા સવરૂપે જુઠા જુદા દર્શનોની ધાટીસાં, પરિણાર& 


પામી છે. એ એકજ મહાસત્યે દેશકાળ પરત્વે જુદુ' જુદુ' રચના 
ગ્વરૂપ ધારણુ કરેલુ' છે. આત્માના નિગૂડ અ'તસ્તમ પ્રદેશમાં 
-આ સત્ય ઉજત્રળ અક્ષરે કોતરાયું' છે, એટલુંજ નહોં પણુ જઃ 
“સતય તેના બ'ધારણુની સાથે અભેદભાવે સ્થિતિ પામી રહેલ છે. 


ચ્ઃ્૮ આધ્યાત્મિકે મર્ખ'ધાવળી. ર 


આપૅ છે કે તેનો ઉપભોગ ડર્યા પછી આપણાં પગમાં પરી 
રાડવાનુ' બળ આવે. નિરાશ થઇને દોકવાનું' સુકી ન દઈએ- એટ- 
લાજ માટે આપણુ। રાહ ઉપર રોટલીના ટુકડા, અને કોઇવાર: 
ચળકતી ધાતુઓના કટકા અથવા રગખેર ગી રમકડાં સ'સાર 
નાંખતુ' ન્નય છે, આથી મોહે પામી વળી વધારેની આશાગ્દે* 
વધારે જેસભર દોડીએ છીએ; પડતા, આખડતા, કોઇવાર. 
ધોરી ગતિએ, કોઇવાર કુત વેગે, સાજ, માંદા, અધમુવા, રોતા, . 
હસતા, ખાઝતા, હાથમાં હાથ સીલાવતા, રીસાતા, રીકાતા;.. 
વિવિધ સને।ભાત સહવર્તમાન, વિવિધ ભ્ર'ગીથી ચાટ્યા જ કરીએ... 
છીએ સ'સારને પકડી "પાડીને તેતે આત્મામાં મેળવી લેવાની.” 
મહતો આકાંક્ષાપૂર્વક “આપષી ગતિને આપણે નિયમાવીએ છીએ. 
છતાં તે આપણને મળતો નથી તેનું કારણુ જુ ? એજ્કે તેતી- 
સાથે આપણે સ્થાયી, ચમ સબધ તથી, આપણે ,સ્થાયી;. 
સ્વભાવગત સબ'ધ પરમાત્મા સાથે છે, એટલા જ માટે આપજે.. 
સ'સારતે કોઇ કાળે મેળવી શ્રકવાના નહી પર'તુ આપણા હદ-- 
યની ગુહામાં વિરાજતા પરમાત્માને મેળવી શકીએ તેમં છીએ. 

સ'સાર્‌ આપણુને જે કાંઇ આપે છે તેમાં આપભે એટલા 
સ્પા રજત અને આન'દિત થઇએ. છીએ .કે એથી વધારે સાર 
આપણને કોઇ આપી શકે તે [તૈચારને આપણા મનમાં પ્રવે-- 
સવા પણુ દેતા નથી, સ'સારની પુઠે જે શ્રાસભર્‌ દોડ આપણે: 
નિભાવી ૨ખીએ છીએ તેના બદલામાં કેટલીકવાર આપણુને. 
સુ'દર્‌ લલચાવનારી ચીજો મળે છે, કેટલીકવાર દેોડને।ઃ' થાક- 
નિવારવા વિસામો પણુ મળે છે. અને એ વિશ્રામકાળમાં સ'સારે, 
આપેલી એં મોહક ચીજ્નેના ઉપભોગ કરી એનાથી વધારે ક 
સામમ્રી માટે પાછા સસારની પછવાડે હડી કાઢીએ ક 


શ 


“૧ 


«૮૦ આધ્યાત્મિક પ્રંખ'ધાવળી. 


પણે, સસાર છવનનું પરમ લહ્ય તે સ્થાને હોવુ” 'ધટે છે ત્યા 
આપણુ સ્થાન નક કરીને પછો સંસારમાં-પરમાત્માતા લીલા 
શ્ષેત્રમાં-વિહરવાર્માં વાંધો નથી, ત્યાં આપણા યોગ નક્કી કર્યા. 
પછો સ'સાર એ પૂર્વનો જ્ીષગુ, ભીતિપ્રદ સ'સાર રહેતે! તથી. 
પછી તો તે ૨ ગભૂમિ જેવુ” જષુાય છે. પ્રય'ડ પ્રાકૃતિક સામર્થ્યોનાદ 
યુદ્ધને ખદ્લે ત્યાં કુદરતતી મધુર લીલા જણાય છે પછી તે આપણુને 
આધા કરનો નષી પરતુ સહ ય ડરે છે. સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્ત થયદ 
પછી સસાર એ ખ'ધનત માટે નઠિ, પરતુ મુક્તિ માટે સહાયક 
અતે છે. કેમકે આપણું લટ્ટય સ્થાત આપણે નકી કરી દીધુ- 
હોય છે. આત્મા તેના સ્ત્રામી સાથે-પરમાત્માં સાથે-પોાતાનેદ 
પરિણુય સખ'ધ નકી કર્યા પછી સ'સારમાં સડેલ કરવા નીકળે” 
તેમાં બધન નથી, ક્રેમકે હવે તે સ'સાર્ની પાછળ દોડતો! નથી. 
ઉલટું સ સાર્‌ તેની પકડમાં આવી ગયે! હે.યકે. સ'સાર તેતુ' ખરું 
ઃ . 
સ્વરૂપ તેના આગળ પ્રકાશી આપે છે, અને ન્યાર્‌ે જે વસ્ત 
નનેઇએ તે પોતાના ભડારમાંથી કાઢી આપી આત્માની સેવા અથે 
રજુ કરે છે, બ્રાંન્તિમાંથી ન્નગેલો આત્મા તેમાંથી જઇએ તેટલુ” 
લઇ બાકીતુ' સસારને પાછું આપી દે છે. આવો આત્મા સસાન 
રના લીલ્ઞા ક્ષેત્રોમાં ફરે છે, પર'તુ તે સસારના સેવક તરીકે 
નહી પશુ સ્વામી તરોકે ફરે છે. તેવી દષ્ટિ મદ્લાયેલી હૈય છે. 
પ્રાકૃત દષ્ટિતે આવે પ્રજ્ઞ મતુષ્ય, રૂપે રગે આકારે ખીજતા_ 
જેવે।જ પ્રવોત થનો છતા વસ્તુવઃ તે દે] જેવો છે તે સસા- 
રનો વિડરી નથી, પર'તુ મભુવા પ્રટ્ેશ્ષતો નાગરિક છે. ી 
ચોનરફ્‌ પ્રનીત થતી અનત ગતિ, અ1'ત વ્યાપાર, અનત 
ધાત પ્રતિધાત, એ સર્ત્તે'શું અષ છે એરા તિયાર આપણે 
ભાગ્યેજ કોઇ વાર ,કરીએ છીને. આપશે પમ એ અતત 


કે ષ્ટ 


“ઇર આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી, 


માગે છે, પર'તુ થોડી કે ઝાઝી "ક્ષણુ પછી એ કાળમુખો કદરૂપેણ. 
નેવે રૂપી રાક્ષસ પોતાનુ બીઠામણ' મોટું લઇ હાજરતે હા-- 
જરજ માલુમ પડે છે. આ નિરસતાથી બચવા માટે ભલે મતુ- 
ષ્યાો પોતાને ભોગવિલાસ, ખાનપાન અને તિત્ર મદિરાના ,દરી- 
યાર્સા ડુબાડી શખે, ગગનસ્પર્શી હર્મ્યતળમાં મોવતવડે ઉભરાતો.. 
યુવતીકાનાં યુથમાં ગુ'ચવાઇ રહે, સૂર્યનો આતાપ ન્યાં પ્રભાવર 
હીન છે એવી પત્ર પુષ્પના સમૂહથી ધાટી, સ્તિગ્ધ - સુંગધમય- 
પુખ્પકુનમાં છુપાઇ રહે, તો પણુ એ તિવેદન-રાક્ષસ કેઇને'' 
ક્ષણુ પણુ જપવા દેતો નથી, અ નિર્વેદને જીતવા ગ્નાટે અનેક- 
પ્ર'કૃત મનુષ્યો ચેરી, લુચ્ચાઇ, વ્યભિચાર, વ્યસત, આદિ તિ- 
રસ્કાર કરતા જેવા દૂષણોનેો આશ્રય લે છે, સામાન્ય કોટિત!ઃ 
સનુષ્યા સ્વાર્થ, છળકપટ, પ્રવ'ચના, પ્રતારણા, વિશ્ચાસધાત, આદિઃ- 
ખુદ્ધેની અપેક્ષા રાખનાર! દૂષણેતે! આશ્રય લે છે. 'ઉત્કાંન્તિનદેઃ 
પથસમાં આગળ વધેલા પ્રતિભા સ'પન્‍્ન પુરષો આ તિવેદને છ- 
તવા અને તેને ૨સમયતા અર્ષવા માટરે અનેક ભવ્ય ત્ર રચતા;.. 
ભવ્ય કાવ્યો, હૃદય દ્રાવક વાણી વિન્યાસ, ઉન્નત તર્ક, અને અ- 
નેક ઉર્મિવવિલાસની ચોજયા કરે છે. છતા નિર્જાદતે કોઈ જતી 
શકતુ નથી, તે ગ્રાણી પદાથે સર્વને નિરતર ધુમાવ્યાજ રાખે. 
છે, ગમે તે પણુ .ક'૪ક. કરવુ કરવુ' ને કરવુ'જ, એ વિના ચેન. 
પડતા દેતે! નથી? ક્ષણુશ્ષર પણુ વિશ્રામ નહાં. સૂર્ય, ગ'દર, નક્ષત્ર, 
તારા અતાદિ કાળચી /રાડયાજ કરે છે. સસુદ્રો ઉછન્યાજ કરે છે- 
સરીતાએના જળ વહ્માજ કરે છે. વાયુ નિર્‌'તર ગતિશીલજ”" 
રહૈ છે, કોઇ કયાય પણુ સ્થિર નહી. આપણે રથ પણુ આ લ- - 
ક્યકીન અત'ત પથૃ ઉપર ચાલ્યાજ કરે છે? ““ : :* - 
આ લક્ષ્ય હીત અનત ગતિતેો અ'ત આપણા .ડદય-ધા- 
સમાં બિરાજમ!ન પરમ ગ્રભુતા મ'દિર્માં પ્રવેશમાંજ છે. એક વાજ 


તેસા છત ઝુ કંજ પ્રકાર્ન્‌; કડ 2. રથૂંળ દેહતે; 
“નર્વાહ ફુગ જવા છત, પ્રત્મે, જવને પે! તુ સાચુ' નિશ્વ નિરાળી 
હેય છે. અતે જે ડિશ જનના ય 


રાતન ે ન 
“એલ હવ છૂ. રેતૂંળી સૃષ્ટિ ઉપર પણુ જીન.) દંછિ-સયદાને 


લઇને તેનું જગત નાતું મે!૩' હેય નસ તેમૃજ 
આધ્યાત્મિક ઝ(, 'ે તે; રતા પણુ અનેક 
ચણ સત્ય ઠઠ પાણીના /જે"દુસુ/ | પોરાના મનજી 
જગત એ ખિ દથી મેટ” ઉગુ' સ્‌ એ. શેરીના ૅતર[તું 
ગત, પોતાન] રરો કરત્‌] વધારે [જ્ઞ હોવુ” સૂ ૪ નથી, 
ઝુ. અસાન ગામડી જગ હં તો પોતાન] ગામડાય) 
ચેડા ધણા ગહ હુ સમાબહ્દ થયે યૃ છછ 


હ ન ને ં 
અતે ભૂગેળન્‌ા ૨૫ાસીનુ" જગત "કથાપ/ આવેલ ખે ગે।ળાધ* 
રી શુ હેય છે. 


આ ગમાણે બંધનુ” જગત જીંદું જુદુ ફે, છત તેમાંય 
-એક પણુ જીરૃત] કલ્પના અસત્ય અથજા પસ વિનાની નથ). 
_કેસકે સૂઝ તાના સાનની સર્ચાદાન] મમાણુમ/ તિશ્ર 
'€ ભાસે છે, ચજરાંતી ઝૂજ્ઝ ચે!પચીમ/ કાઠીઆવાડ ટ્રુ ગુજ 
સાતને! નકસ ભણુતાર કળ વિધાથી વિશ્વ સધ કલ્પન 
આડીઆવાડ પૃ જરાત જેહ હેય છે; ત્યારે એચોઆ ખને 
નકર ભણુનારુ જર આગળ વેય; વિધાથી વિશ્વ વષાર્‌ 
વસ્તારવાળુ” ખનેલુ' હેય છ પોતે કેવ] વિશ્વમં વસે છે, તેન 


-ત૮૬ આધ્યાત્મિક પ્રખ ધાવળી. 


ન્તે ગમે તે હો-કાણ નિર્દય અતે પોતાના ઉપજવેલા પ્રાશી- 
-આને કષ્ટથી તરફડતા જઇ રાજી થનાર દુષ્ટ સત્ત છે. રૈ 
ચોજ્ના-શક્તિ કાંઇ પણુ ધ'ગ ધડા વગરની અને :આડુ રડું 
ક્કરાવે તેમ ફેકી દેનાર અને સ્વેચ્છાએ પ્રવર્તનાર એક પ્રજાપીડક 
-ગ્રાન્ન જેવી તેને જષુ।ય છે, ત્યારે બીજ 'સતુષ્યતે “એમ ' ભાસે 
વ્છે કરે આ યોજનામાં જ્યા ત્યાં અન'ત તાન, અપરિમિત ડેહા* 
પણુ અતે જ્યાં જેવુ નનેઇએ ત્યાં તેવું જ છે. હિ 
સાનના ભેદથી એક મતુષ્ય અન'ત દુઃખ-પૂર્યું જગતમાં 
“વસે છે, ત્યારે બોશે સતુષ્ય તાનભેદથી અન'ત સુખ પૂણુ" જ" 
-“ગતમાં નિર્તર વસેલો હેય છે. સ્વાભાતિક પ્રશ્ન ચાય -છે કે 
આ ખેમાં સાચુ વિશ્વ કોતુ' ? પૂ્વતું' ઉત્તરતુ : “ ' 
ઉત્તર એકજ હોઇ શકે, અતે તે એકે; ઉત્તર મતુષ્યનું વિશ્ 
ગ્સાચુ' છે, કારણુ કે જ્ઞાનના વિકાસવાળી સ્થિતિમાં કોઇ સ્થાને 
દુ:ખર્પતા દેખાતી નયી. વળી તે ભાન સ્થાયી રહે છે અતે 
“3૪ ધ્વિસ લેપ પામતું નથી. દુઃખવાદી મતુષ્યતું' દુઃખ સાયની- 
“વ્ભૂમિકાર્મા પ્રવેશ થતાં અળપાઇ જય છે, આથી જે અસ્થિર 
અને વિશેષ જાતના પ્રકાશમાં લાપ પામવાના. સ્તભાવવાળું છે 
તે સત્ય તરીક્રે ગણાવા ચે!ગ્મ નથી. જે સ્થિર, અચળ અતે 
--શાશ્વત છે, તેજ સત્મ ગણાવા યોગ્ય છે. તેમ છતાં'જયાંસુધી . 
- સતુષ્ય અગાનમાં છે ત્યાં સુધી તેતે મત પોતાનું જગત અત્યત 
-સત્ય અને સ્વાભાવિક જણાય છે અને તે કાળે' તેને માટે તેજ 
«ન્જગત સત્ય છે. પર'તુ આગળ ઉપર તે શાવના ફરી જઇ તે 
ગ્સ્યાને સુખ અને આનદની ભાવનાની પ્રતિષ્ટા યવી સ'ભવિત્‌ 
ખ્શેધ્ને તે તે દુઃખવાદીની વિશ્વ ક૯્પના અસત્ય છે." 


ક 
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જા નેછે. 
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એવુ કોઇ સ્થાન નથી કે ન્યાં તે શુદ થશ્નત્ત તધી, તેકોં 
સ્થાનનો કલ્પના પચુ ત્યાં રંદ થાય છે, સ્થળ અતે કાળ અ 
સાપેક્ષ દશ્ય વિશ્વમાંજ અર્યવાળા છે. તે વાસ્તવ જગતમાં તે 
સર્વ એક ર્‌સ નિરવધિ ચિતિ મહાસાગરરૂપ છે. પર્‌માટમાને! 
અતુભત્ર તે આપણા અતુભવ થાય છે. વસ્તુનઃ આપણે પછી તે 
પરમ આત્માથી જુદા હોતા નથો. આપણુ પ્રષકત્ત ત્યાં વિધય 
ષામે છે. અતે જુદાઇતી દીવાલ ઝુટી પડે છે. સર્વત્ર શાંતિ, આ- 
ન'દ, પૂર્યુતા જણાય છે, આન'દ અતે સુખ માટે ઉપન્નાોમતા 
તિસિત્તતો જર્‌ર પડતી નથો, અસ્તિત્યમાં હોવુ એજ આનદ 
સય હોવા તૃલ્ય છે, (10 ૪6 153 ૦ ૪0 12007) વેદાતને! 
સહ્મમાક્ષાત્કાર, બુદ્ધોનું' પરાનિર્વાયુ, યોગી જતેોનો સમાધી, જે/- 
તોતુ' કૈવલ્ય ( 8100૯ ૪1011 (1૯ 410106 ) સુષ્ીઓની પ્રિન 
યાનો ભેટ, એમર્સનને! ૦₹૦#5૦૫ાં એ બધુ' જુદી જુદ્દી વા- 
ણીમાં એકજ અતુભવતું ઉચ્યારણુ છે. અતે તે ઉપરોકત અ! 
જ્યાત્તમિક સૃષ્ટિ સાથેનો સબધ છે. ; : . 

એ નવુ વિશ્વ આ પ્રતિત થતા વિશ્વષી ધણે દુર. આવેજુ' 
જાઇ સ્થાન વિશેષ છે એમ નયો. તે આંહિ જ છે તમે પુછે! 
8 “અગર નને તે આંડી જ છે તો શા માટે તે દેખાતું નથી $ 
જે તે હોય તો કદી મતે એકને ત દેખાય, બેતે ન દેખાય, પાંચ 
પત્રીશતે ન દેખાય, પરંતુ તમે દુતીખાતા લગમેભમ -ભધા ૦૮ 
મતુષ્યોને પુછ્ઠીને ખાત્રી કરો અતે તમતે એકે અવાજે તેગ 
કહેશે, કેં અમારા અતુભવમાં તેવું જગત કદી જ આવ્યું નથ. 
અમે તે હેવાતી વાતે! સાભળી છે, પરતું વે વાતો કોણ કદપ- 
નામાં વસતાર્‌ કે સ્વપ્તામાંજ ત્રિઠરતારાઓએ ( પં50141 ) 
- ઝાડવેલી હોય એમ જાય છે. તેમ ત હેય તો શું” આ ક- 
શેડો મતુષ્યોનો અતુભત ખોટો અતે એકાદ ચમકી ગયેલા ૨ન્‍ 
ર, * .* ક્‌ 


ટ૦ આધ્યાત્મિક પ્રખધાવળી. 


એવુ" કોઇ સ્થાન નથી કે «પાં તે શદ સશત્ય નમી, તેય 
સ્થાનની કલ્પના પશુ ત્યાં રદ થાય છે. સ્થળ અતે કાળ આ 
સાપેક્ષ દશ્ય વિશ્વમાંજ અર્થવાળા છે, તે વાસ્નવ જગતમાં તે! 
સવ એક રસ નિરવધિ ચિતિ મહોસાગરરૂપ છે. પર્‌્માત્માતે! 
અવુભત્ર તે આપણા અતુભવ થાય છે. વસ્તુતઃ આપણે પછી તે 
તરમ આત્માથી જુદા હોતા નથો, આપણ' પ્રધકત્વ ત્યાં વિલય 
પામે છે. અતે જુદાઇતી દોવાલ જીટી પડે છે. સ્*ત્ર શાંતિ, આ- 
તદ, પૂર્ણુતા જણુાયય છે, આનદ અતે સુખ માટે ઉપસેોગના 
નિસિત્તનો જરૂર પડતી નથો, અસ્તિત્યમાં હોવુ એજ આત'દ- 
સય હોવા તૃલ્ય છે, (10 16 15 ૬૦ 1 1૧00) વેદાંતની 
ખહ્યષાક્ષાત્કાર, બુદ્દોનુ' પરાનિર્વાથુ, યોગી જતોનો સમાધી, જે” 
તોનુ' કેવલ્ય ( ઢ1010૯0 ધ 1110 £1010 ) સુષીઓની પ્રિ- 
યાનો ભેટ, એમર્સનને ૦૪૦1૩૦૫1 એ બધુ જુદરી જુદી વા- 
ણીમાં એકજ *મવુભવનું ઉચ્ચારણુ છે. અંતે તે ઉપરોડત, આ 
ષ્યાત્મિક સૃષ્ટિ સાથેનો સબધ છે. . 

એ નવુ' વિશ્વ આ પ્રતિત થતા વિશ્વષી ધણુ દુર આવેજુ 
કાઇ સ્થાન વિશેષ છે એમ નથો.-તે આંહિ જ છે તમે સુછદે! 
કે “અગર જે તે આંડી જ છે તો શા માટે તે દેખાતું નથી ? 
“જે તે હોય તો કદી મતે એકને ત દેખાય, બેને ન દેખાય, પાંચ 
પચીશતે ન દેખાય, પરતુ તમે દુનીઆના - લમેભત્ર ભધા જ 


અવુષ્યાતે પુછોને ખાત્રી કરા અતે તમતે એકે અવાજે તેઓ * 


કહેશે, કે અમારા અનુભનમાં તેવું જગન કદી જ આવ્યું નથી. 
અમે તે હોવાતી વાતે! સાંભળી છે, પરત્તું 1 વાતે! કો કહપ- 
નામાં વસતાર કે સ્તપ્તામાંજ ત્રિહરનારાએએ (1501817 ) 
ગોઠવેલી હોય એમ જાય છે. તેમ ત હોય તો છું” આ 8" 

સડો મતુષ્યોનો અયુભવ ખોટો અતે એકાદ ચકી ' ગયેલા મન 
“જ પ..." ડી ” 5 


ન 


” 


ન જ મં ક કે હ ૫૯૯ 
હર  સભાધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવેળી. . , 
તે સય કે અનુભવનો વિષય ખનનાર્‌ે 'વસ્તુના હે1વાપષ્‌ા' ઉપર 
નથી, પરતુ તે ર્ય પદાર્ય સાથે આંપણે ભ્ૉનમાં આવીએ તેઃ 
ઉપર્‌ છે. ઝ્ેય પદાર્થ હોય, પણુ તે આપણી સાન મર્યાદામાં ન ' 
આવતો હોય તો તે આપણે માટે તઠિ હવા તુલ્ય જ છે. મને * 
તમતે અને કરોડો માષુસોતે તે નવુ વિશ્વ નથી પ્રતિત થતું” 
તેતુ* ફારષ્ઠુ તે નવું વિશ્વ છે જ નહિ, માટે નથી પ્રતિત થતુ: 
ગેમ કાંઇ નથી, પર'તુ આપણે ખધા તેતા' ભાનમાં નથી પ્રવે-- 
ક્યા માટે નથી થતુ, જેઓ એ વિશ્વતા સ્હેજ સરખા પણુ ભાઃ 
નમાં પ્રવેસ્યા છે, તેમતે- એ વિશ્વના 'હેવાપણાની સ પૂણુ? ખાત્રી ' 
થએલો છે અમે “તમે અતે સવેષ એ જગતમાં પવેશવાના અ-- 
ધિકારી છીએ, આપણુ' અ'તિમ 'નિર્માયુ પશ્ય એજ છે. તેરમાં 
ગ્રવેશ્યા વિના કોઇને ચેન પડે તેમ નથી. આપશે દમેશા અપે: 
અતે. અસ'તુષ્ટ રદ્ીએ છીએ, તેવું” કારયુ એજ છે કે આપણે 
આત્મા તે સૃષ્ટિમાં પ્રવેશવા તત્પર થઈ રહો છે, સુખ, આરામ- 
વિશ્રાંતિ, ચેત, એ ખધુ' આંઠી નહિ પણુ ત્યાં છે. એ ઈશ્વરતી' 
સૃષ્ટિ ઝેજ આપણુ છેવટતું' નિત્રાસસ્થાત છે. મહાત્મા જેસસ્ટ 
તેને પિતાનુ* સાષ્રાન્ય કડી સ'ખાધતા ગયા છે, મહાત્મા સે- 
ન્ટપોલ તેને ગજ્ીને1 પ્રાસાદ ( 1.01'ડ રલિ0501 )તી સગા 
આપતા ગયા છે. સર્વ મહાજનોતી ખાંગળી તે તર૬ જ હતી. સેવ 
સદાજનોતા ચક્ષુ તે ભણીજ ઢળેલા રહેતા અતે દીતવાણીથી તે મહા- 
જ્ાજ્યમાં; વે સુખપૂર્ણું સૃષ્ટિમાં ખે'ચી લેવા પિતાને પ્રાર્થતા મ 
, સ'*પૂર્ણ સુડતત્વ, સંપૂર્ણ નિરામયતા, સ પૂષ્' સુખ, સર્વા 
ત્કુષ્ટ ઉન્નલિ, મને કોમિક નિકીતા તે અત જે (છવ ૦. 
૪૪90૫0૦0) તે અવસ્થા એ વાણીતો વિષય નયી. કેમકે તેં 
સૃષ્ટિના અને આ સૃષ્ટિના અતુભવ સાથે કરુ' જ સામ્ય ક» 


સન આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. , 


પદેશ સાથે વધારે તે વધારે અનુ8ધાતવાળી યાય, એવે 
અ'તરથી છ હેતુ હોવો નેધએ, અને પ્રરૃત્તિ માત્ર એ અ'તિમઃ 
હેતુની સિદ્ધિને અર્થેજ હેવી નનેઇએ. 


આટલુ થયા પછી આત્મા -તે વિશ્વમાં પ્રવેશવા તૈયાર થયેદ ' 


હેય છે પછી માત્ર તેતે એક જ કાર્ય બાકી રહે છે, તે કાર્ય 


કાંઇ વિધિ, ક્રિયા કે અતુષ્ઠાત નથી. તપ, જપ, મત, પ્રાણા- 


ચામ, આસતસિહ્ધિ કે કાઇ તેવુ'જ સાધન વિશેષ નથી. પ્રભુતા - 
સહારાજ્યતી સાથે સ'મ'ધર્માં આવવા , સાટે જે કાંઈ જેધએ; 
છીએ તે એક જ છૅ અને સતુષ્યો તે ભાવને પહેલેથી સાંભ- 
ળતા આવ્યા છે. આ સ્થળે કાંઇ પ્રથમ જ તેમના વાંયવામાં* 
આવે છે, તેમ કાંઇ' નથી. છતાં મતુષ્ય સ્રલાવતુ' ખ'ધારણુ જ 


એવુ' છે કે પાંચ પચીસ વાર સાંભળેલી વાતતે તેઓ સામાન્ક. ' 


કડીને તરત છેડો કાઢે છે અતે એ જુની વાતર્માં કરશે! જ" 
૨મ તેએ લેતા નયી. છતાં મુક્તિ પાટણુ સુધીની સુસાફરી 
એજ વાહનમાં કરવા શિવાય આત્માને છુટકો નથી, (કેમકે જે* 


સિવાય ખીજુ વાહન” નથી. મરભુના પ્રાસાદ ભણી જવા માટેવુ . 


આ સાધત તે શ્રહા છે, જેન શાસ્કારાએ તેતે સમ્યકત્વતુ' મૂળ" 
ટકુ' છે જેસસે તેને (હાંઘી) તેના ત્રયુ મૂળ મ'તવ્યે। (ઘંપ્રપ્લટ- 
€વવા41 ત0૯11111€૧) માં મ્રથમ સ્યાત આપ્યુ છે. કૃષ્સે : 
પણુ અર્જુનને “સર્વ, ધર્મોપ છેડી મારે શરણું આવવાનુ” કછુ 

છે. વિવિધ પર્મકારોએ તે શ્રદ્ધાના સ્વરૂપતે ઇશ્વર પરાયણુવા 

થ્ાદિ શખ્દો વડે ખોધેલુ' છે, પરમાત્મ સ્વરૂપમાં હંદ્યતી દ૯૦ 
માન્યતા અર્થાવ તે આધ્યાત્મિક સૃષ્ટિ છે ખને હુ તેમાં પ્રવે- 

રવા યોગ્ય છુ એવે! ચોકસ નિશ્રય, એ પરમાત્મ તત્વતી સાદે: 
સખધમાં આવવાને ધોરી માર્ગ છે. 


ન્ન 


કર્‌, આધ્યાત્મિક ઝેબ 'ધાવળી. 


જયારે -આપણા ચે! મલ્ેમનો સ્થ આપણે . અભિમાનૉ 
હાંકો સુકી ૬ઇ પરમાત્માને તે હાંકવા દે છે ત્યારે તજે માર્ગે 
જવા'યોગ્ય-છે તેજ માગે જાય છે; ; પહો તે વિમાશે' જતે. ક 
નથી, તેતી પ્રયાણુ" દિશા પછો તે નવી સૃષ્ટિ ભણી જ હોમ. હ 
છુ. આપણી પૃચ્છા એ પછી આપણી વ્યક્તિ પમ્ઠા 'કોતી કા 
નધી પરતુ આપણા અભિમાતી ઠ્રારા પરમાત્માજ પ્રચ્છા કરે. 
છે. આપણે માત્ર તે1 'હથિઆર, ખનીએ, છીએ... ખાપષ્ડી . 
વિભૂતિઓ પછી મસ્ુવી વિમૂતિએ હોય છે. ખદપને ; સ્થાને.. 
અત'ત ભરવા માંડે છે. બાપણી ક્યા માત્ર તે પરમાત્માના ૨6૨૨0 
અતે આદેશષો જ થાય છે. જેટલે ખ'થે મનુષ્ય પરમાત્માંતે 
આધિન બતે છે, તેટમે અંશે તે પરમાત્મા થાય છે. 

આ જીવન પ્રજ્નુતે, અર્પાયા પછી એ રમક્તિ- તરીકૈનુ'- જ 
પશુતા મહો જીવતમાં_ભળો જય છે. . પોતાનુ'. એવુ કશુ જ , 
રશેતુ''નથી, જે કાળે- જે સાધન પ્રાપ્ત હેય છે તેતો, ઉપયેઝ,. 
પરમાથેરે જ-પ્રભુ પ્રેરે તે પ્રમાણ્ઞે-યયે જય છે. ;છીવત એક. 
મહા મત જેવુ" સ્વાર્પલુમેય બની ૧હે છે. કોઇ પણુ પકારતા 
શૂળમાં રતિ રહેતી નથી. પ્રષુ તેતા દ્વારા માત્ર ફળની વહેમો . 
જ કરે છે અહ'કાર, સ્વાર્થ પરાયયુતા, બ્યષ્ટિ પ્રત્યેની આક”. 
ક્ષામા એ બંધુ' ગુટી પડે જે. 

ખ'ધુ | આપશે ગધા તે સૃછિા વારસ છીએ , માત્ર ૪- 
“8 ' અતે શ્રદ્ધાની જર્‌૨ છે, 


-૦-૦૦૦૦ન-૦૦-ન૦૦-ન૫૬ દિ ાાતિનનમતામયસાઇનાણ 


છટ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


ફુશુ' છેજ નહિં, છતાં આપણુ રસૌમાન્ય અતુભવર્મા આવત? 
વ્યવહારના ( 1રિટાંક1#€ ૩1૧૬ ત[2010દ ) દૃષ્ટિબિ'દુથી જેર્તા. 
પણુ “મૃત્યુ એ માત્ર રથળ કે જવન પ્રજત્તિતો" અ'તર્‌જ છે. 
પરતુ મોઠના પ્રાખટ્યથી આ નિશ્રય આપણા અ'તઃ કર્મ " 
નંભી શકતો નથી, 

“સૃત્યુ”ની ભ્રાન્તિ એટલી હદે આપણામાં વ્યાપી ગએલી' 
છે કે એ નામ સાંભળીતે આપણે ૩*પી ઉઠીએ છીએ, શાસ્ત્રોમાં. 
પગલે પગંલે પુનર્જન્મ અને સ્વર્ગાદિ લોકોનુ વર્ષુત કરેલુ છે.- 
અને જીવન જુદા જીદા રૂપે કાયમજ રહે છે એમ ભાર મૂકીને' 
ગ્રતિખોધે છે, ર્તા લોકેોતે તેની પ્રતીતિ સદલ આવતી નથી.. 
આ લોકરમાં જે આત્માતુ' આથરલુ ઉત્તમ પકારનું” હોય, જે 
નિયમ વડેજ પરલોકમાં ઉત્તમ ગતિ મેળવેજ એમ તેએ] મોઢેથ- 
કબુલ કરે છે, છતાં તેમની રીતજ્ઞાતમાં એ મોઢાની ડળુલ્ાતનેદ 
સુદ્લ પરિચય મળતે।! નથી. ઉત્તમ ગતિતે તેમનો કોઇ સગે! 
સખધી પ્રાપ્ત થએલ છે, એ નિશ્ચયથી તેમને જે આન'દ અને 
સુખ અતુભવાવું નનેઇએ તેની લેરા પણુ નિશ્ચાતી તેમના સુખદ 
ઉપર્‌ નનેવામાં આવતી નથી. ચોથા ગુણસ્થાનકે બિરાજવાનોા 
દાવા રાખનાર અતે શાસ્ોમાં પ્રતિખાોધેલી સિદ્ધાંત વાણીમઃ- 
પાઝકો -ભર્‌'સો હોવાતું' જાહેરનામુ ફેરવનાર લોક મહડળમાંથી 
ઝેટલા થોડા મતુષ્યો ષૃત્યુની ભ્રાન્તિથી ૧હિતઃ છે, એ મ્ત્યેક 
વાચક પોતાતા અ'તઃકરણુતે પુછરો તો ત્યાંથી ઉત્તર મળશે- 
સંમડિત અથવા શ.સ્ર નિશ્રય હદયમાં જમેલ્ે હોય અને જે 
વર્તન ચવું' નનેધએ, તેનાથી વિપરીત વર્તન થતુ જેઈ અમને. 
એમજ સાનવુ' પડે છે, કે આ કાળે સમકિતી મહાજનોની સ- 


ખ્યા ધારવાર્માં આવે છે, તેનાથી હજરે। ગણી ન્યુન છે, શ્રાવક ૬ 
ડુળ્માં અવતાર પામવાથી રેદાચ ધષાખરા “જન્મ સચ્ટિતી “ 


-૧૦૦ ગ્માષ્યાત્મિક પ્રબ'ષાવળી. 


-સે હ્યાસ્ત્રો તરપ્તી હમારી શ્રદ્ધાનો દવો તદન પોકળ, ઢોંગી 
* “અને ફૃત્રોમ છે, અતે “મૃત્યુ મહોત્સવ” ને બદલે હમારા કોઇ 
સગા, સ્નેહી કે મિત્રના “મૃત્યું” ના પ્રસંગે હમે શોક સમવનાંર ” 
પોશાક પહેરીને છીએ, અતે જાણે એં આત્મા *તિર'તરના . 
-માટે અસ્વિતતમાંથી ભુ'શાઇ ગંયે' હોમ તેમ સમજી તેના માટે 
ખેદ અનુભવીએ છીએ. શ્રદ્ધા અને શ્રહ્ધાજન્યે કેત'બ્ય વચ્ચે 
અમારાર્માં કરોડો ગાકતે! અ'તર્‌ છે, “ મૃત્યુ ' છેજ નહિ છતા 
ત્તુતા ત્રાસ અમારા હૃદયમાંથી ક્ષણ પષ્ઠું ખસતો નથી, ' અને એં 
બનાત્રનતુ' નામ સાંભળતાં એમે યુજી ઉડીએ છીએ. રુ 
“મૃત્યુ” એ માત્ર અજ્તાનજન્ય' ભ્રાન્તિ - હોવાનુ' જેમને” 
ભાન યયુ છે, તેમને મનં એ મૃત્યુનો કરો! ભયકારક અર્થ 
“શેતો! નથી. માત્ર સ્થાનાંતર, અતે પ્રભતિના પ્રદેશતુ' પરિવજત, 
-એ શ્ચિવાય તેમને મંત કશોજ ફેરદ્ર એ ખનાવથી જણાતો નથી. ' 
કદાચ-તેમતે ક્ષણિક વિયોમજન્ય વિરઠનો ખેદ થામ, અને મૈત્રિ 
“અથવા સ'મધતે પ્રત્યક્ષ 'અભાવ- થોડા” કાળતે' સાટે લાગે,' 
છતાં તેમતા અતઃકરંષુમાં દ્રદુપણે એટલુ' તો -રલ'% કરે છે 
ક પોતાનો તે મિત્રં અથવા સખ'ધી “આ વિશ્વમાંથીઃ ગુમ થયે " 
નથી, પરતુ જવનની કોઈ ખીજ અવસ્થામાં પ્રવેશેલ- છે. ' 
તેમના અ'તઃકરણુર્માં આવા નિશ્રય બુંહ્િજન્યજ નકિ પરતુ 
-વ્હદયજન્ય ફ્રેમ છે. ભર્થાત્‌ માત્ર બુદ્ધિ વડે માનવામાત્રે તદ; - 
પણુ “નિશ્ચય એર્મજ” છે” એવા પ્રકારનો હૃ અતે-સ્થિર- હોય 
'જ,. આથી તેમના અ'તઃકરષ્ષમાં અગ'નેજન્ય" કષ્ટ સુદલ અવુ? 
ભરવાતુ' નથી. પર'તુ' એમ થવામાં કુદરતનેળઃ સુદર સ કેત છે ' 
ગ્બેમ માની શ્રાંતિ અતે સતોષ અનુભવે છે. આપણે' જેને 
“યૃત્યુ”-કહીએ છીએ તે ન' હોત 'તેો ઓ વિશ્વની મગતિ : 
--અઢકી પડત અતે આત્મા પોવાની મહત્વાકાંક્ષા કાઇ રૌતે સિદ્ધ 


ક્ર * 
*- જ દ્વિ ન. # પડ 
હ. મ 


-૧૦૨ શાધ્યર્પત્મક પ્રખ'પ્રાવળો. 


“ભાપ્ુઓ 1 શ્વે સાર્‌.માર્‌ જ૩ત લઈ- રૃત્રાતો પ્રસંગ ક 


નજીક આવ્યા છે ખે જણીતે જેમ મતે દોલમીરો ચાય છે તેમ 
તમને પણુ ન્યુનાછિક ખ'શે થરેજ- માર્‌ ભાવિ જેટક્ો ઉંજ”૪* 
વળ ખાશાખોાથી ભર્ડેરે અતે અતેક ૨ ગો દતિવિધ પ્ર્ટાતિ* 
એથી પરિપૂર્ણ હતું લે સાર્‌ તમને કહેવાની જરર તથી પર 
હુવે તે સર્વતો અત ક્ષ પછીજ નકો થઈ ચુકયો, છે. હૈપ' 
વસ્થાના સધ્યાત્છ સમયર્માં ભયાનક કાળ સારો મ્રાસ કરી 


જી અને એ પ્રકારે કુદરત ચાતાનો નિદ્યતાતે પ્ર્થિય સરા 


જી. આખરતા ર૨ામરાધ જી, ક્ષયુ પછો હુવે ર તી હેમ” 
આ ગ્રમાણું ભાષેણુ ખતમ ચંડ - તેના ષ્ત્યુતો “પથારી આસ- 
વાસ ભેમા ચયેલ્ા કુટુમ્મોજનોતા પે ૩૨ અતે હાયવોય ૧* 
તેણુ એેળતું %૧ન ભેત્રવુ ખ'4 કરો દોણું બતે તિસ્તખ્ય 
થપ્તતે ખોખાતી માફક પડયું , ચર્જતી ૨૫ારાળી અતે ાંસુતી 
પારાએ નેઇને એક દ& એળે સર્વ કોઇને દોલ્યાસા દૈત્રા માટે 
નીચે પ્રમાણે ભાષશું કર્યુ * “આપણે। વ્યાલે! ભ્‌!ાછ આપષદ્રુને 
“[યજીતે ચાલ્યો ગયે!. નિર્‌તરતે માટે બધ ભોમ સ્મિતા પરિત્યાગ 
* ઝુરી ગચેદ પરતુ અશ _ સર્વતું : વ્હેલા મોડા એ નિર્માયુ 
નકી થઇ ચુકૅલુ છે, ઝે કુતાતની કર્રાળ શમશે૨ ત્ડે આપણે 
સર્વ આજકાલ કપાઈ મર્‌ીશુ', એ વાત ઝ્ાઇથો “મથ્યા ફરો 
શકાય તેમ નથો. વગડાના ધાસતો પેરે આપણે સર્શ કપાદાઝે 
' નિર્સાયા છીએ. આપણે શ્રદ્ધાથી એવી આશા' રાખ ખે છોએ 
જુ સુવા પછો આપણુને ઉચ્યતર સ્મિતે ત્રાપ્ત ધરા છે, પ*'તુ 
જાતે ખખર્‌ છે કે ખે આશા માત માટા પદક્ષાસા ૨2 7૪ ત. 
રાય-1 એ કહેવાતા હુચ્ચતર છન સમે આપષુતે - કોધુતે 
કરુ પુરાવાથો સિદ્દ ચખેછ્ુ ડાન નથી. આથી આપચા સત્રના 


ક 


પરેડ 


ર ૯૬૯ અપિ ગળા... 


“જેટલી ખાજુએઇ “કેટલાક શિશ્ન ' શિન્ત સ્વશપે! ' છે,' ' અર્ને' 
“! મૂ્ખલેોહે એ માંહેની એકાદ .જીવવ-સ્વરૂપને “મત્યુ” નદ 
નામથી “સ'મોાધે છે. વાસ્તવમાં''કરું'જ' મરતું' -નથી.: જે કે 
સતૈક પ્રાણી પદાર્થ, પ્રશતિઃ એતે સ્નરર્પના ફેરફાર બવુભેવ્યા' 
“ “કરે ટે, એ રેરેશસ્ને'' મંત્યું” કહેવું એના જેવી: બીજી મોટો 
' શૂળ એકે તથી. ' આપણે. ધરથી દુકાને :અથવો _.ઝદ્દીસમાં 
* “જએ; એથી અકેબત આપષી થરત્તિતે- સ્હેજ ફેરફાર ' થાય 
' “જે. અને દુકાન ! અથવા સેેોફીસના [જીવનના અવુશવ- કાળે: 
' 4 અનુબવાતા' : ૪7યતની વિસ્ષૃતિં-યામછે. પર'છુ #ધેરતા છીવતઃ 
“«- સબ'ધે:થાપશેમરી-ગયા છે એપ્ર કઇ, તથી, ભાત ખાષણુ! 
' ? જીવનની પ્રકૃશ્િયુ' 'ક્ષેત્રીંતર-થાય છે.એ 'હ્ેમાતરેતે-ક્કાય “મૃત્યુ” 
'ગણવૉમાં:આવે વો ષછુતેમાં દીલગૌોર થરા . જેવુ' .કે' રોવા. 
'મુટવા જૈવુ* શુ છે ! એ/સાનટંપ્ટિએ સમજાતુ” નથી. , 
-.' આત્મા અમર છે, અવિતારી છે, શાશ્રતઃ છે એતુ' જઃ 
ગશંત અસ્ખલિત અવ્યવહિત, સળ ગ, ઝેમખષ્ધ “છે. કેઃ કાને 
આત્માના અસ્તિત્વને! સદ'તર લે।પ ચત્તો નથી. કદાચ આત્મા 
" “* જઇ સર્સચૈ-સુર્ચ્કા જેવો અવ્યક્ત ઉપમેો।ગહિન અવસ્થા ભોગ૧ 
' ચ્ચ્ામુ તેથી તે પાતાના અસ્તિત્વથી' રઠિતિ યયેો! છે મેમ કઈ 
“ નધી, આખરે તેતુ' નિર્શાશુ, એક પરમ ચિતિ મક્રાસાગરમાં 
લચ (805070101)' થવાતૃ” છે, પર'તુ ત્યાં પણુ “તુ લચ 
પણુ એક સહાસત્તા સાથે અભેદ અનુભવવા રૃપે છે, વિનાશ. 
& વલ્ડા1૦૫૦5 અથતરાં-વિલોપ ૦5૦૦113૦01) રૃપે નથી. 
, ઝેતષંઇ 21001તં ના મે।૯ક 'શગખ્દોમાં કહીએ લોૉન- 
ક ૬ પ૯૪૯૦# ધૌલ”50તંદ- પડ 80007; 
* : વ૧યાટ 5ંતંદ ગૌ-૮૦૩૭૦' ધ૦ 0૯0 8૯1૯ 
2૫૯૫૦૬ 1૪739 પ9 11' 1783 ૫01; 


ર 


૧૦૨ ' આથ્યાત્મિકે- પ્રભધાવળી. 


ઝ્યારે અભિમાની એંક જરરમાંથી નીકળો જય છે, ત્યારે” 
એ,'શરીરગત અણુઓ એક ખીજ પ્રત્યે પૂર્કતી જેમ ' સ્નેઠા૩- 
ચ્શુથી જામેલા ન રહેતા, એક ખીન્ન પ્રત્યે વિરાધ ભાવ મતા- 
વવા માંડે છે, અભિમાનીના નિવાસકાળ સુધી તેએ આત્માતો! 
સત્તાવડે, એક બીજને અવલ'ખનત આપી - રહા દતા, પરતુ 
અિમાની' જ્યારે તેમાંથી નીકળી જછ ખીજુ" “ખુ શોધી. 
લે છે, ત્યારે તે રરીરગંત અણઓ સ'ધાન રેપે નભી રહેવાતું 
પસ'દ કરતા નથી. એ ખંધા અણુઓને એકઠા રાખનાર્‌' ખળ 
ચોતાની સત્તા પાછી ખે'ચો લે છે, એટ્લે એ અણુઓ વિખ- 
રાવા માંડે છે, એક વિદ્દાને ખર્‌' કલુ” છે ઝ્;-110 બર્ત) 
ઉડ 1061૯6 (10:06 દ11₹૯ દઇ પ101 1૬ 15 વંહદાવે, 
6 જારીર ન્યારે સરી ગયું હોય છે ત્યારે તે જેવું' જીવતું હેય. 
છે તેવુ' જીવતુ' તે ખીજ કોઈ કાળે હોતું નષી. “ એક બીજ 
વિદ્યાને વળી કલુ" છે કે:-“0૯૮) 1ડ પદ દ્વ0 ૯50૦૦૬ 
ર 1 80 ધક તૈટ્ડ૫૦૬૦પ ૦ ૮70 11080181 
ફેંઈઉ11 1 0પદ & 1લાપવંત્ર £€૦ ઘ૯ ઇપાવા0ુ ૫૩ ૨0૦" 
$10₹, ” “પત્યું એ સાત્ર જીવતતો એક બાજુ વિશેષ છે, અને" 
એક આકારતો! નિનાશ એ અન્ય આકારવાળી ર્ચતાનુ' પૂર્વ 
માથી છે“ આથી જડવાંદની - દલીલમાં ડશુ'જ તતવ નથી. નાશ; 
શત્યુ' વિતશ્ષ્યુ એ માત્ર અંસુક -“યાકાચ્નો છે, પરતુ જે દ્રવ્યને 
એ ચ8૨ દતે! ગને કશન લેવા દેવા નથી. મૃત્યુ કદાચ્ટ- 
ઝધાતને સ્પર્શો શકે, પચતું અંણુતે સ્પર્શી શકેજ નડિ, વ્ય- 
ક્તિત્વ અતે અસ્તિત્વ તિરતરને' માટે એક સરષુ'જ કાયમ છે. 
જતે સ્ાનદષ્ટિ સાપ્ત થૂધ્ છે, તેના મનથી જડવાદની' 
કલીલે, કથી બીસાર્વમાં નથી ખે દલીલો સમધી, તેના ખન 
ચઅડને સૂઇ “સૌ, હ સ્યાષન ઉત્થાપન સખ'ધી જાણ દિવત્ત તે પ્ર-- 


૧૦૭૮ માધ્યાદર્મક ગ્રખં'ધાવળી- 


“નિવેલત -અચેવા *₹€[ઝપ છે. એટલે કે તમારા અતઃ કરણે બદા. , 
રતી -સૃષ્ટિમાંથી જે કાંઈ સ'સ્કારા :ગ્રડયું કરેશા છે અયત્રા સિત્રા 
સગ્રલા છે, એ સ સ્કારા ( ,100[2₹2€551015 પર-અતે રૂપે! :(0- 
0801૯૩ ૦૬ 7011005) શિત્રાય (તમે અન્ય કશુજ નેતા તથી. 
વાતને, ઉદાહરણુથી જરા અધિક સ્પષ્ટ ટર્ીએ. 'આ સાસે “ઇટ્સ છે, 
છું તેતે નેક હ, પરતુ ફુ મારતું, છુ' તેમ હું'.જક્ષતે પોતાને 
જતો નથી, પરતુ એ શક્ષતું જે જે -યિત્ર મારી ;ચક્ષુવાઃ કેનદ્ર 
ઉપર ચડયુ' છૈ; તે ચિત્રતે ૬ જઉ” છુ”, અર્ચાત્‌ . મારે પોતાને 
ખાલ ક્ષ સાથે સીધો સબધ નથો, થું માત્ર એ જકષના:મા- 
ત્ર્માં પડેલા આંતર થિત્ર સાથે છે). એથી 'આગળ . વધીને. જેવ 
જઉ' છુ, તો જણાય"છે-કે, હુ એ ચિત્રને .પોતાતે મણુંત્જોતેદ 
નમતી, પ૨*તુ ચાસ ગક્ષુ ઉપર એ ચિત્ર પડવાથી તે'સ્થનિ ઉ- 
ચત માવેલા ઝાનત તુઓમાં જે અદોલનનેદલેોશ (11074109 
100604) ઉપસ્થિત ચાય “છે, અને તે ક્ષોભમાં જે અમુક પ્રક 
રારો અર્ષ રહો છે, તેનેજ દૃ જઉ ખુ. આથી માર્‌ 
સાન ખે ખેર્જાન્સએ અથવા. આડતીઆગએા ૬૨! મારા અતઃ 
ઝક્‌ણુને મળે છે; ખાટલુ' સમનયા પછી કોળું કહી તાકર કે અન 
_ ચરજ્યે બાલ્વિશ્ર સાથે 'આંતમવિશ્વ કરતાં અધિક:સખ'ધ રાખીએ 
ષક 8 ગાતીજતોનેો નિર્છય એજ છે &કે સર્જ કાંઇ- કતર 
જે. બહાર નધી; અતે “સ્રત્યું” છે જ નદી, ખે પુરાવા માટેન્પણ 
થ્યાપણુ અતરમાં દૃષ્ટિ દેતી જઇએ. 

'છત-ધણુ "કાળની જુની ટેવધી આપશે “મૃત્યુ” ને ભ- 
મતી દ્રષ્ટિથી ક્તીમ્રાર્યા વીતા રહો શ્રકતા. જ નથી એ -તતવાઇંવી 
_-વાત-છે..શે જની ટેવ' કાઢી નાખી તેના સ્થાને નવી ટેવ ૬!- 
“બલ કરતાની બડ જરૂર 'છે. શરૂઆતમાં મનતે “મૃત્યુ તથી“એ 
નિર્ણય ઇપર સ્થિમ કરલુ' જરા કઠીત જણાયે છ, પરતુ એ 


છ 


૧૧૦ આધ્યાત્મિક પ્રખ'પાવળી. 
"% રહે છે, અતે જેતે આપણે “બ્રત્યુ” કહીએ છીએ તેતો પછી 


* પણુ મકાર ફેરે, અવસ્યાંતરે કાયમજ રહે છે. 


““ જ 


# ૧ જ 


છેમે ઉપર કહી ગયા તેમ “*્રત્યું” જેવું ઇજ આત્મા 
લખ'ધે નથી એતા પુરાવા માટે આપણે ખુધ્ધિની દલીલોર્ન 
-જરૂર્‌ નચી, કેમકે ત્તાતીજનોાને એવે! નિશ્ચય છે 9 તર્ક અથવા 
“બાલ સતના વ્યાપારો સત્યના અન્વેષણુમાં' ઉપચોગી તથી. 
કદાચ આ વાકય તમને ભારે પડતુ' જણારો, અને ખુધ્ધિના 


- “્યાપારોની સત્યાન્વેષણુ સખ'ધે ઓછી કિ'મત આંકેલી ભાસશે 


પર્‌'તુ જે શખ્હો અમે પિચારીતે જ લખ્યા છે, અસે તક, 
આદિ આદિનિ તેતી વ્યાજથી કિ'મતે સ્વીકારવા તૈયાર છીએ, 
પર'તુ વર્તમાન જમાને! ખુદ્ધિતે પ્રજુ રૂપે 'પૂજે છે અતે બુદ્દિ- 
“વાદ '(1રિપં૦0થંડા) નેજ સર્વસ્ત્ર ગણે છે; તે સાથે હમે! 


. -્સંળવા આવલા નથી, જેગ્ો બુધ્ધિતા પદેશ ઉપર નવાજ પ્રવેશ 


પામેલા છે તેઓ કદાચ તેતા પ્રખર તેજમાં અ'જાઇ જ૪ 


“બુદ્ધિ એજ સર્વસ્ત્ર છે એમ શલે સાની લે પરુ જએ 


સુધ્ધિની ઉપચે।ગિતાનો વિચાર કર્યો છે, એવા મહાજને! "તે 
એવા નિર્જીય ઉપર આવ્યા છે કે, આધ્યાત્મિક સત્યો સ'બ'છે 
તેનુ' કાર્ય બહુ જુજ અને સદત્ત -વિનાતુ' છે, અમારા પૂર્ક 
-ભહાપુરૂષોના જ આવે નિર્શય છે એમ નથી પરતુ આ 27* 
“સાનાના સહા ખુધ્ધિસાનાો પણુ એજ નિષ્ુયતે સ્વીકારે- છે. 
“દાખલા તરીકે વર્તમાન યુગની ખુદ્ધિતા શિખરરૂપ મહા વિદ્દાત 
તદ શુ' કહે છે તે સાંશળા. તે કહે છે કે 7130 ૦101)7 ૫૭૯ 


“ ૨ 8 [11050013 ૦ 12૫1૯ :1:€501 15 ૧ 0૯૪200૧ 


₹0106 1151૯ ૦ તીંડ૦૦ખ્લાપળજુ ઘી, 1ધડ 1004૯5૬ 
“4૫110001 15 1૦ છુપવપ્વં ઢછુથ્યં15£-૦૦૬-” અથ!ત્‌ વિશક્ 
ઝયધ્ધિનાદ ઉપર્‌ ર્ચાએલા. તત્વસાનને। ઉપવૈગ માત્ર તિષેધાત્મફ 


શુફૂટ શાધ્યાત્મિકપ્રખ'ધાવળી* 


કર્માથ્રી સળે ?' ભૌતિક પદાર્થોાતા 'સ'મ'ધમાં ભોતિક પ્રરાવે-યોર્ઈ?*” 
શકેઃ અતે કોઇ વાતને સિદ કરી શકે,.પર'તુ આંતરિક વિર્ષકેટ- 
શબ'ધે એ ભૂસિકા ઉપરનો પુરાવો નિરર્થક અને તિષળ છછે - 
સ્સ્રાથી જે પ્રદેશમાં જે હેવુ' વાસ્તવિક છે તે પ્રદેશમાં તેની" 
ક્ષોાધ કરવી ઉપયુકત છે. ર 
આત્યાતે પોતાના સ''ધે આત્માને પોતાતે જ ખોલ્વ#- 
જો, અતે જ્યારે, તસે વયમાંથી સ્થૂળ શરીરતી, બુધ્િધિની, 
હની, સ્રવિશ્ચાસની અશ્રહ્ધાની, ડખલ કાઢી નાખશે" ત્યારે આન 
હયાતું' પાતાનુ' દિવ્ય સ'ગીતત ગઈ ઉઠશે. તે શુ" બોલરો ? 

“ મૃત્યુ છે% નહિ. કોઇ કાળે- ,હતુ'જ નહિ,ઃ: અત્યારે 
જૂંણું નથી. હેવે પછી પણુ નહિજ હોય. જીવન સિવાય .અન્ષઃ 
ટશુંજ નથી, અને તે'૪વન-- પણુ - અનાદિ અતે બત રહિત - 
' જાલ ત્રષ વ્યાપિ છે*”' આત્માતુ' -માન આવી મતલખતુ' 8. 

તમારે તે સ'મીત સભળેયુ', હોય તતો ક્રાંતિમાં. પ્રવેશે! એ- 
નેસ્તખ્ષ્ર આંતર ક્ષાંતિના પ્રદેશમાં ડ્રગેસ્યો વિના એ સ'મીતતા! 
દદવ્ય આંદૈ,લનો તમારા આતુર કરણયાં પહોંચી શકે તેમ નથી. એ' 
સ“ગીવ સાંભળ્યા પછી મૂ યુનુ' મૃત્યુ થાય છે. જે કોઇ કાળે હતુજ 
નહિ. પર"તૃ માત્ર ભ્ર ન્તિ વડેજ અસ્તિત્વ ભોગવતુ* આવવું 
છુ”, તે કહેવાતુ' “મૃત્યુ” અળપાઇ જાય “છે. સાનડ્પી : મૂર્યનેદ 
સપ્યાન્ડુછાળ થર્તા અસાનરૂપી પડદાયે મૂકી પદાર્થથાં સમાઈ 
ય છે, અજ્તાનમાંથી સાનમાં આત્રતા તમે : હમીને બોલી 
જશો કે “જે કોઇ કાળે હતું જ નહિ તેનાથી હુ નકામો ડરતો! 
હતે!.” પઠી તમને અતુશ્રગથી, કપયેગપર્જક, ભાનપૂ૧ ક, 
સપ્તિષણે, સમજશે કે મૃત્યુ છેજ નહિ.- શાશ્રત, અન'ત, નિર 
ન્નાર્‌ જવન વિના બીજી*'કશુંજ કે!ઈ કાળે કોાર્ધ સ્થાતે છેજ નકિ 


“જ. 





(૨) - આપ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી . 


સ. ---_-ન-અનન#નનાગન-૪ ૭ _----% -----. 


શામા કાંઈ જ્તાતવ્ય, પ્રા્વ્ય કેઃ કત'વ્ય બાકી છે. કાવ્ય, પ્રેમ, 
ભક્તિ, આત્મસ્વરૂપ, ઈશ્વર આદિ વિષયે સબધી આપણે છેકજ 
થાડુ' સમજીએ છીએ અને છતાં આપણે તે તે વિષયના સાતમાં 
ઘણી પ્રગતિ કરી છે એમ માનવાની બ્રાન્તિ ત્યજી શકતા નયી. 


આ ભ્રાંતિ મનેદ્રજ્ય અને તેના સ્વરૂપ તેમજ કાર્ય સબધે 
પણુ લોગું પડૅ છે. આપણા માંહેના ઘણાખરાખે શાસ્ત્રોમાં વાંચ્યુ 
છે કે, મન એ ગક પ્રકારતુ' સૂષ્મ દ્રવ્ય છે. જેમ ઈટ, માટી, 
લાકડાં એ બધાં દ્રવ્ય છે તૅમ મન પણુ તે કટીનું' એક દ્રવ્ય 
વિશેષ છે કેટલાક તેતુ સ્થાન ભેજમા હોવાનું માતે છે, તો 
%ુટલાક તે નાભિ પ્રદેશમાં હોવાતુ સ્વીકારે છે કેમડ્ઠે પ્રાણુની અ- 
ભિવ્યક્તિતુ મુખ્ય સ્થાન નાભિપ્રદેશ છે, અને પ્રાણુને મનના વ્યા 
પાર્‌ સાથે બહુ નજીકતે સબધ હોવાથી તે ઉભય એક સ્થાતીય 
હવાનું મનાય તેમા 'આંશ્રય નથી કેટલાક તેતે શરીર્‌ વ્યાપી 
માને છે, અર્થાત્‌ આત્યા જેટલા દેશર્મા વ્યાપક છે તેટલા દેશમાં 
તેનું પણુ સહબ્યાપીપણુ' માને છે. કેટલાક મનતે સવ* સ્થાન વ્યાપી 
છે અર્થાત્‌ વિશ્વના પ્રત્યેક પ્રદેશમાં તે છે, અતે આત્મા જેમ 
પ્રાણુદ્રશ્યતે હવા કઠ્વારા ગમે ત્યાં લપને વાપરે છે તેમ મન પણુ 
પ્રાણુની પેઠે સવ વ્યાપી હુઈતે જે જે સ્યાનમાં આત્મા હોય તૈ 
તે સ્થાનમાંથી મતેદ્રવ્ય આકર્ષીને તેનો ઉપયોગ કરે છે. 

આ બધામાં સત્ય જુ છે, એ કોઇથી પુરાવાવડૅ સાબીત કરી 
શકાય તેમ નથી. શકે બાબતને! પ્રુરાવો કદાચ હોય તો. પણુ તે 
ગ્રડ્ઠી શકાય, તાળી શકાય અને નિણુચ આપી શ્રકાય તેવા પ્રકારતી 
શક્તિ આપણામાં નથી. સૂટ પ્રકારનો પુરાવા સમજવા માટે 
એવાજ સૂંદ્દમ પ્રકારતા માનસગ્યત્રાં ( શલદ તલાલ 





(૪) આપષ્યાત્તમિક પ્રબ'ધાવળી. 





રઝ રડઝઝક્ટકટડ 
કાંધ હરકત આવતી નથી. મેસમેરાંઝમ, હીઈપ્તોટીઝમ અદિ દ્રશ્યો 
તું સ્વરવ આપણે 'નણી શકતા નથો અતે મહાન નામાંકિત 
પ્રોફેસર પણુ એ દ્રસ્યના મૂળમાં રહેલી સૂહ્મ શક્તિતુ' સ્વરૂપ 
સમજી શકતા નથો, છતા તેના કાય સમ'ધે તેઓ ઘણુ 'ણી શકે 
છે, આયી આપણી ફરજ પદાર્થના સ્વરૂપ કરતાં કાય ઉ4૨ ષ્યાન 
આપવાની સવિશેષ છે એમ અમો] માતીએ છીએ, અતે તેથી 
મનોદ્રવ્યના સ્વરૂપ સળ'ધે જુદા જીદા લેખકોએ શુ' મત આપ્યા છે 
તે મતોમાં કેટલુ” ખરાપણુ' છે તે જ્નેવા અત્રે વિર્મવાતે બદલે 
એકદમ તેના કાય* પ્રદેશમાં ઉતરીશુ. ર ન 
સુય'માંથી જેમ પ્રકાશ, પુષ્પમાથી જેમ સુમધ, ચુલામાથી 
જેમ ગરમી, તેમ આપયું મતોદ્રવ્યમાથી તિરતર્‌ ઝેક પ્રકારની 
પ્રભા ( વ૯& ) ઝર્યા કરે છે, સવ પદાયમાંથી તે તે પદાથ ગત . 
શ્રભા કર્યા કરે છે, આ પ્રવાહને આપણા શાસ્રાએ “ લેક્યા | ના 
નામથી સખોધી છે, અને તે લેસ્યાના અમુક અમુક રગે હોવાનુ 
સ્વીકારવામાં આવેલુ છે. આ લેશ્યાના રંગા જેણે આધ્યાત્મિક 
ગ્રગતિ કરેલી છે એવા મહાતુભત પુરૂષો પ્રગતિના તારતમ્ય અતું- 
સાર નનેઈ શકે છે, અતે એ રગના પ્રકાશસ્વરૂપ, આદિ ઉપરથી 
તે તે આત્માઓની આતરિક ભાવનાતુ કલન કરી શકે છે. અર્થાત્‌ 
તેના પરિથામતી ધારા નકી કરી શકે છે. આ લેશ્યા વત્માનયુગમાં 
“સરા” તા નામથી સ'બોધાય છે અતે તે પ્રત્યેક પ્રાણી 
પદાથ્તા સવ" અ'ગભૂત તત્વોમાંથ્રી તે અવિચ્૭્િતપણે નિસર્યા કરેછે 
આ ઝરણુ અથવા તેજ પ્રવાહ જે પ્રાણી પ્રદાથમાથી ઝરે છે 
તેના અણુઓના સમહ છે આ સબ'ધમાં એટલું પણુ આપણે 
સ્મૃતિમા રાખવુ' જોઇએ કે જે પ્રાણી પ્રદાર્થ્માંથી આ ગવાહ ઝરે 
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ભચથવા પોતાતું વલણુ બદલ્યુ' હાય, છતાં પણુ જે વિચાર એકવાર 
બહિર્ભાવ ( €%૪#૯૩5ાંત# » પામ્યો તેતે પ્રભાવ સ્થિર રહી જય 
છે, જે સ્થાનમાં જે લે!કો રલ્રા હોય તે સ્થાતમાં તેમના વિચારે 
રહેવા પામે છે, અતે કેટલાક વિચારનો પ્રભાવ હુત્નરો વષ સુધી 
પણુ જતો નથી. 

આપણે માત્રાના સ્થાનો ઉપર અસાધારણુ મહત્વ આરોપીએ 
છીએ તેતુ' કાર્ણુ શુ' ?: બીજુ કાંઈંજ નથી, પણુ તે તે સ્થાનમાં 
પૂ૧ થઇ ગયેલા અતેક સમથ મહાંત્માએનો ભાવતા માતી અસર 
ત્યાં કાયમ રહેલી હોય છે તે આપણે અતુભવો શકીએ છીએ એ 
અતુભવને ગ્રહુણુ કરવા જેવી આપણું આપણા મનની અવુકૂળ 
સ્થિતિ ધણીવાર -રાખી શકતા નથી- તે જુદી વાત છે, છતાં યાત્રાના 
ક્્યાનની મૂળ કિ'મત તે રથાનને લઇને નથી, પણુ ત્યાં થઈ ગયેલા 
અથવા વિચારેલા મહાજતોાના ભવ્ય વિચારોની, તેમતી ઉન્નત 
ભાવનાઓની, તેમની ચારિત્ર સ્થિતિની અસર ત્યા કાયમ રહાં હોય 
છે તેતે લઈતે છે. એ સ્થાતે।ની -પવિત્રતા કાયમ રાખવાતુ' આપણુ 
કતબ્ય આપણે કયારે સમજતા થઈશુ' ? 

આપણે નિર'તર વિચાર દ્રવ્યના મો।“ન' ( ૪૪૯૩ ) બહાર 
કાઢયે જઇઝે છીએ, અને જેટલા બળથી વિચારતે' પ્રેરવાર્માં આવે 
છે તેઢલુ' બળ મ'દ પડયા પછી એ મોજુ શીથિલ પડો જય, 
છે, અતે તે પછી તે વાદળની માફક માનસન્વાતાવરણુર્મા 
ફર્યા કરે છે. એમ ફરતા કરતાં તે પોતાના સ્તરૂપને મળતાં બીજા 
મોજા સાથે ભળી ન્નય છે અતે પોતાના સ્વરૃપના તત્વોતે શોધવા 
તે વિશ્વના બહુ ટ્રૂરતા ભાગા સુધી પણુ નય છે; પરતુ પોતાથી. 
ખીજ સ્વરૂપના વિચારતા મોજા સાથે તે મળતા નથી. ઝફેટલ્ાક 
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છે, એવા લેકોા વિચારના આંદોલનને અતુભવી શકે છે, અતે 
જાઇ સૂદ પ્રકારના ય'્રોની શોધ થાય તો તેનું' માપ અને તોલ 
પણુ ચઈ શકે એમ ધણા વિદ્દાનતો માતે છે. વિચારતે પ્રેર* 
વામાં આવે છે ત્યાર પછી તે વાદળા જેવા દેખાવને! ભાસે છે 
જેવી લેસ્યાવાળા અત્મામાંથી એ વિચાર પ્રસવેલે હોય તેવા 
મકારતી લેસ્યા તે વિચારમાં ભાસ્યમાન થાય છે એ એક પ્રકા- 
રની પાતળી ઝાકળ અથવા બાષ્પ (૪40૦7 ) જેવો હોય છે. 
ધતીભાવ (તંલત્તડાદ%) તી કળ જુદા જુદા વિચાર દ્રવ્યમમં 
ભિત્ર ભિન્ન પ્રકારના હોય છે. ટઢુકામાં જણુાવવાતુ એટલુ 
જ છે કે, એ દ્રવ્ય આપણી આસપાસની હવા બાષ્પ, વરાળ કે 
ગ્યાસના જેવુ' જ એક વસ્તુપણે દ્રવ્ય વિશેષ છે, અતે હવા આન 
દિમાં જેમ કાંઇંને કાંઇ ટરવાની સ્વાભાવિક શક્તિ છે, તેમ વિચારમાં 
પણુ તેના સ્વરૂપને અતુરૂપ કાય* કરવાની શકિત છે આ શકિતનો 
અતુભવ કરવા સુધી આપણે! સામુદાયિક વિકાસ હજુ સુધી થયો 
નથી, તેથી આપણુતે તે દ્રવ્યના કાયની મહત્તા સબ'ધરે કાઇ ખ્યાલ 
તથી પરતુ અમતે જણાય છે કે, જમાને! હવે ઝડપથી તેના સ્તી- 
કાર અને ઉપચોાગગ તરફ ગતિ કરી રહો છે. ર 
બા સ્થાને અમારે જણાવવું જઇએ કે જ્યારે વિચારતે શ 
કિતપુવ"ક પ્રેરવામાં આવે છે, ત્યારે એ વિચારમાં આપણા શ" 
શેર્ગત કેટલુ'ક માણુબળ લળે છે. આથી તે વિચારમાં સવિશેષ 
અળ આવે છે. અને તેવા પરિણામે તે અસાધારણુ અસર ઉપ- 
“વવા શક્તિમાન બને છે. આ સબ'ધમાં અમે આ લેખમાં આ-” 
ગળ જતાં વિશેષ લખીશુ' અત્યારે અમે જે હકીકત વાચકના 
અ'ત:કરણુ ઉપર દ્રઢપણુ અ કિત કરવા માગીગો છીએ, તે એ છે- 
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રણુમાંથી આકર્ષી. લે છે, એટલુજ પણુ સ્વતઃ: વિચારમાં 
જ એવા પ્રકારતુઃ એક નૈસગિક વલણુ હોય છે કે, તે 
પોતાતા દ્રવ્યમાં ભળી નય છેં; અતે પોતાતાં દ્રવ્યતુ' તે 
દ્રવ્યતી સાથે મિશ્રણુ કરી નાખી તેની સાથે એકરૂપ ખની જાય. 
છે.. એક સમાજનુ' માનસ વાતાવરણુ એ તે સમાંજતી અ'ગભૂત 
વ્યકિતઓના વિચારતું એકદર સ્વરૂપ હોય છે. વ્યકેનખોતી પેઠે 
સ્થાતોમા પણુ અમુક અમુક વિશિષ્ટતાઓ જેવામાં આવે છે, એક 
એક વ્યકિતમાં જેમ અમુક સબળ અતે અમુક નિબળ મુદાએ! 
હાય છે, તેમ સ્થાનમાં પણુ તેવા ભેદો જેવામાં આવે છે. 
અને આમ હેવામાં કારણુભૂત તત્વ તે સ્થાનમત વ્યકિતઓના 
વિચારનુ' એક'દર્‌ સ્વરૂપ છે, અર્ષાત્‌ સ્થાનગત માનસ-વાતાવરણુ તે 
સ્થાનમાં વસતા જનસમાજના [વચારે। વડેજ નિર્મામ છે સ્થાતોની 
જુદી જુદા ખાસીઅતો વિશિષ્ટતા સબ'ધી આપણુતે સવને કાંઇને 
કાઇ અનુભવ હશેજ, પરંતુ તેમ હોવાનુ કારણુ જુ? તે ઉપર કોઇ 
સવિશેષ પયાત આપ્યા વગર આપણુ ગે વિષયતે જતો કરીએ 
છીએ. અને કારણુતો ખુલાસો માગવાની આળસ કરોએ છીએ. 
આપણે એટલુ તો માનવુ' જેઈએ કે સ્થાન એ કેઈ તત્ત્વ વિશેષ 
નથો., આ કાળે અસુક સ્થાનમાં અમુક ગુણોનો આપણુનેઃ પરિચય. 
મળે છે, તે ચુણ્‌। તે તે સ્થાનમાં સ્વભાવથી અથવા કુદરતીપણે નથી, 
પરંતુ એમ હોવાનુ' કાંઇ બીજુ જુદુ કારણુ, છે. અર્થાત્‌ એ ગુણો 
સ્થાનના પોતાના નથી, પરતુ આગ'તુક છે. અને ભિન્ત તિમિત્તો- 
વડે આવિભૃષ્ત થએલા હોય છે. 

સાની જતો ણી શકે છે કે, ગામનુ , શહેરનું, નંગરતુ' અથવા. 
ર'ષ્ટનુ' માનસ-વાતાવરણુ તે તે ગામ, શ્રહેર, નગર કે રાષ્ટ્રમાં 
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લક્ષણાને! સમૂઠ હોય એવુ' તમતે માલુમ પડશે આમ થવાનુ 
કરણુ તે તે સ્થાનમાં વસતા આત્માએતા માનસ ખ'ધારણુમાંથી 
સ્તરવતા વિચારે સિવાય અન્ય કશુ'જ નથી. ધણા કાળથી એકજ 
મકારની વ'શ પરપરાગત ભાવનાના અતુક્રમથી એક ચોકસ પ્રકારતુ 
દઢ વાતાવરણુ બ'ધાય છે, અતે તેમાં અન્ય પ્રકારની ભાવનાથી 
જ્ઞોભ ન ઉપજે તો એ વાતાવરણુ એટલુ બધુ વ્યકિતત્વ સપ્ત 
અને ર્‌પરેખાવાળા લક્ષણ્‌। યુક્ત હોય છે કે, ગમે તેવી બુઠ્ઠી વત્તિ- 
વાળા મનુષ્યના ઉપર્‌ પણુ તેની છાપ પડ્યા વિના રહેતી નથી કેટલેક 
સ્થાને તો એટલે સુધી જવામાં આવે છે કે, તે સ્થાતથી વેડા કેશ ઉ- 
પરના સ્થાતગત વાતાવરણુ સાથે તેતો એટલે। બધે ભેદ હોય છે કે; તેવે 
ભેદ ખે જુદી જુદી પ્રશ્નએ વચ્ચે પણુ ન હોય તમે તમારી માનસચક્ષુ 
ખુલ્લી રાખીને આપણા દેશના મોટા મેથ શહેરોમાં ફરી જીઓ, અને 
તમને જણાશે કે અમારી વાત અક્ષરશઃ સત્ય છે સ્ુબઇ, પુતા, 
કરાચી, અમદાવાદ, કાસ્મીરતે। પ્રદેશ, લખતૌ, આગ્રા, રીલ્હી, 
કલકત્તા, મદ્રાસ આદિદરેકમાં તમતે ભિન્ન ભિત્ત માતસ-વાતાવરણુતે। 
અનુભવ થશે તે તે શહેરમાં વસતાર લેક સાથે વ્યક્તિગત વાત 
ચાતમાં તમને એ ભેદ માલુમ નહિ પડે, પરતુ એકદર તે તે શહેરના 
અત્માઓમાં તમને મોટો મેદ જણાશે અમુક સ્થાનમાં મૂખ માણુસ 
પણુ થોડા કાળમાં ખુદ્ધિમાન બની %નય છે, તેનું કારણુ એજ છે 
જ, ત્યાંતુ માનસ વાતાવરણુ ખુદ્દિના તત્ત્વાથી ભરપુર હોય છે, અને 
મનુષ્યના તે દિશાના સહજ પ્રયત્નથી તે તત્ત્વો તેના માતસ બધા- 
શ્ણુમા આકર્ષાઈને તેના પ્રયત્નને પુષ્ટી આપે છે. એથો ઉલટુ' 
કટલાક સ્થાને એવા હોય છે કે ખુદ્ધિમાનોની અકલ પણુ ત્યા 
શ્રાડા કાળમા ખુ'દી બની નય છે, તેનુ' કારણુ એ હોય છે કે, તે 


(૧૪) આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી . 


નાતે કાખુમાં લઈ શકે કે નિખબળ મનુષ્યોની ભાવતાઓ 'અને 
વિચારે બહુ હેતુપૂણ, ચોકસ,” કે રૂપ રેખાવાળી હોતી નથી, આયી 
તેમતે પલટાવી નાખી પોતાના વિચારોતું' વાતાવરણુ જમાવવાયું' 
સબળ વિચારકોાને મુશ્કેલી ભયું" નથી સબળ એ નિબ'ળતે તુષત 
દબાતી શકે છે દરેક સ્થાનમાં મહા પુર્ષોનુ' વસવુ' આપણા શા- 
અકારોએ બહુ પ્રશ'સ્યુ છે તેતુ કારણુ આથી સ્પષ્ટ થવા યેગ્મ 
છે, તેઓ પોતાના સબળ માનસ-ખબધારણુમ થી એવી ઉત્કષ્ટ અને 
વૈગવાન ભાવનાઓ જન ફલ્યાણુ અથે' વિસ્તારે છે કે, આખેો।' દેશ 
તેનો કલ્યાણુકર અસર અતુભવી શકે છે 
આથી તમે ત્નેધ્રં શકશે કે જેમ વ્યક્તિને આત્મા છે, તેમ 
સ્થાનને પણુ એક પ્રકારતો। આપચારિક આત્મા છે વ્યકિત અતે 
સ્થાનતા આત્માઓમાં ભેદ એટલે! છે કે, પ્રથમતો આત્મા સ્વર્‌પતઃ 
પોતાથી અભિન્ન છે ત્યારે સ્થાનગત આત્મા એક બનાવટી તત્વ 
છે, અતે તેની ધટના વ્યફિત આ માએ વડે નિર્માએલી હોય છે. 
છતાં કાયષેપે એ ઉભયનુ' અનેક બાબતમા સાટ્લ્ય છે મુબઇ 
જેવા સ્થાનમાં જ્યા પૂણપ વેમથી પ્રજૃત્તિ, સાહસ અને ગતિમાન 
ણુ ચાલી રહ્યું છે ત્યાં તમે જશે તો! તે સબળ વાતાવરણુની 
અસરથી 'તમારામાં પણુ તેવી જત્તિ સ્જુરાયમાન થરો, અને તમે 
સ્વભા4ષ્રી ગમે તેવા ઠડા મદ અને ઢીલા ડરો!, તે! પણુ કોઇ 
આગ'તુક શકિત તમને પ્રરૃત્તિ અને ઉત્સાહ તરફ ધકેલશે. એથી 
“ઉલટુ' તમે કોઈ નાના ગામડામાં જશે! કે જ્યાં આખો દીવસ 
કેફે નિરાંતથી બેઠેલા અયવા સુતેલા ભજેવામાં આવે છે, તે ત્યાં 
તમારી સ્વભાવિક ઉત્સાહ પૂણુતા શિથિલ બની જરો અતે વધારે 
વખત ત્યાં રહો તો જરૂર તમે તે સ્થાનમાં વસતા જન સમેત 


(૧૬) આપ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી . 


સેવેલો અયોગ્ય ભાવનાઓનો અનિજી પ્રભાવ સિવાય અન્ય 
કશુ' નથી. અનેકવાર આપણે પોતે લોકોની તે તે સ્થાન સ'- 
બ'ધી કિવદતી પ્રમાણે તેમાં વસવા જનારની બુરી હાલત થયેલી 
જેઈ છે. સાધારણુ મને યળવાળા પુરૂષો એવી વાતોતે વ્હેમ 
તરીકે કુટી મારી, તેતી અવગણુતા કરી, તેવા સ્થાતોમાં વસવા 
જવાની હુજતવડે માઠા ફળો જ્હોરી લે છે. પરંતુ બને છે એમ કે 
તેવા સ્થાનોમાં એકત્ર થયેલો છુરી ભાતતાએનેો સત્રહ, અને 
આસપાસના લેકોાએ પોતાતી અવુરૂળ ભાવના વડે તે છુરી ભાવ-. 
નાને આપેલા ટેકાથી, તેમાં વસવા જતાર્‌ સતુષ્યના સતોબળતે। 
પરાભવ થાય છે. તેતે! સામાન્ય બળવાળા સકલ્પ તે સ્થાનમાં 
વ્યાપેલા અનિષ્ટ મતે1દ્રબ્ય આગળ હાર “ખાય છે, અતે આપરે 
એના પોતાના અ'તઃકરણુની એવી નબળી અતે વિપરીત સ્થિતિ 
ખતે છે કે જેતુ' પરિણામ લેકે કલ્પેલી ભાવના પ્રમાણે આવ્ય! 
વિના ભાગ્યે જ રહે છે. 

પરંતુ એવા સ્થાતોમા પ્રબળ મતેોબળવાળા અને સુદઢ તિશ્રય 
સ'કલ્પવાળા સ્રી પુરૂષોને નિવાસ થાય તે। તેઓના ઉપર તે સ્થા- 
નગત વાતાવરણુની અસર બહુ ફાવી શકતી નથી પોતાના મત 
ઉપર્‌ એ સ્થાનગત ભાવનાના બળવડે થતી અસરના એ લેકે દણા 
રહુ છે અને તેવી કોઈ પણુ અનિણજ અસરને પાતાના માતવ-બધા 
રણમાં દાખલ થવાની સાફ ના પાડે છે. 

જ્ટલાક સ્થાનોમાં આનદ, મૈત્રીભાવના, ઉત્ત્સાડફુ અને ખુશ- 
મીજાજતુ વાતાવરણુ તો કેટલાકમાં નિવેદ, તિરાન'દ અતે ચિ'તા- 
શીલતાનુ' માનસ-સત્વ જામેલુ નતેવામાં આવે છે. વ્યાપારની મોટી 
પેઢીઓ અતે ઓઇઘીસોમાં તે તે પેઢી અતે એઓફીસતો ક્રારભા? 


(૧૮) આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી 


ભાસે છે દારૂખાના, વેસ્યાવાડા, અને એવા અન્ય હલકી વાસ- 
નાઓની તૃપ્તિના સ્થાને।માં, કોઇ ઉચ્ચ વૃત્તિવાળા મતુષ્ય જાય તો 
તેતે બહુજ સુ'જવણુ થાય છે અતે ન્નણુ અ'દરૃથી શ્રાસ ર્‌ ધાઇ 
જતો હેપ'યુ એવો! માનસ, અતુભવ થાય છે મોટી ઇસ્પીતાળોમાં" 
જ્યાં સખ્યાબધ દઈએ, વિવિધ પ્રકારના વ્યાધિઓથી પીડાતા 
એકત્ર થયા હોય છે, ત્યાં આવી ચઢતા કલેશ, વિપાદ અતે દુઃખ- 
મિશ્રિત દયા-૬ૃત્તિતુ વેદન થાય છે. ધણા કાળનુ જુવુ' પ્રાચીન દે” 
વાલય એવા માનસ-વાતાવરણ્‌થી ભરેલુ' ધણીવાર જવામાં આવ્યુ 
છે કે, જ્યા પગ મુકતા તુતજ આપણા હદયમાં એક પ્રકારતી ભ" 
વ્યતા શાતિ અતે ચિત્ત, સ્થિરતા અનુભવાય છે જુના દેવાલયે। 
અતે મદેરેને। જર્ણાદ્દાર કરાવવો એમાં, નવા દેવાલયે! કરાવવા 
કરતા શાબ્રકારોએ વિશેષ પુણ્યનો આરોપ કરેલો! છે; એતુ કારણુ 
માત્ર એજ છે કે, એમ કરવાથી એ પ્રાચીન મ'દિરમાં પૂવતખા મ" 
હાાજ્નોએ સેવેલી ઉચ્ચ ભાવનાતુ' માનસ-વાતાવરણુ જળવાઈ ર- 
હેવા પામે, અને ત્યાં યાત્રાથેપ આવનાર પ્રત્યેક વ્યકિતને તેનો! સુ” 
ખકર્‌ અતુભવ મળવે! શર રહે, નવા મદિરમાં એવી ભાવનાનુ' બળ 
જમતાં ધણો સમય ન્નેય છે અને એવી ભાવનાતી જમાવટ જ- 
લદીયી યવી એ પણુ એક શકાતો વિષય રહે છે, ત્યારે જુતા મ" 
દિરોના ઉદ્ધારમાં મ'દિરોના અસ્તિત્વને હેતુ, જે ઉન્નત અને ઉ* 
પ્ગ'"ગામી ભાવનાઓ, તે તો કાયમજ હેય છે. માત્ર ઈટ ચુતા 
અને કડીઓ દાડીઆતુ'જ ખચ કર્વું' અવશેષ હેય છે. પરતુ 
અક્ઞોસની વાત છે કે, ભાવનતા-બળ અતે માનસ-વાતાવરણુની 
અત્યત આવશ્યક બીના. અત્યારે લેક્રોના દષ્ટિ-પથમાંથી છેકજ 


ખસી ગઈ છે. અસ્તાન અને પ્રાકૃત લોકોની નજર માત્ર ઈટ, 
સુના અને આરસનો તકતીઓ વિના બીજે કયાંઈ ઠરતી નથીઃ 


(૨૦) આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 





દુઃખમય નથી પણુ સુખમય છે, અમ'ગળમય નથી પણુ મ'ગળમય' 
છે, અકલ્યાણુમય નથી પણુ કલ્યાણુમય છે. સવર સ્થાને અમૃત છે 
ખારશ કે અુરાઈ કયાંઈ નથી. વિશ્વવાં પરમ અદ્ભૂત ધટનામા 
એક પણુ સ્થાતે ઝેર્‌ હોત તો એક પણુ પ્રાણી જીવી શકે નહિ 
દુઃખ માત્ર અજ્ઞાનમા છે, તિયમોતું જ્ઞાન થયા પછા દુ:ખ કયાઈ 
નથી, મુકત ફક્ત અજ્ઞાનનથીજ થવાની જરૂર છે પરતુ અમે વિન 
ષયાંતરમા ઉતરીએ છીએ એમ અમને લાગે છે તેથીં અમારા ચા- 
લતા વિષય ઉપર આર્વીએ. 
મનુષ્ય જેવા પ્રકારના વિચારના આંદોલનો ( 110૫૪ 
૪0૯૩ ) પોતાના માતસ-બધારણમાંથી પ્રવર્તાવે છે, તેવાજ 
વિચારના આંદોલનો તેના ભણું આકર્ષાય છે. અતે તેણે 
ગ્રેરેલા વિચારો એના જેવા અન્ય સમાન વિચારવાળા મવુષ્યે! 
વડે ગ્રહ્ઞાય છે અમે અગાઉ જણાવી ગયા છીએ કે, મતોદ્રવ્ય 
એ ગેક પરકારતુ' વસ્તુ વિશેષ છે જે અથમા પથ્થર, લેડું', 
લાકડુ આદિ વસ્તુએા છે, તેજ અથમાં સતોદ્રવ્ય શ પણુ એક રી 
વસ્તુ છે તકફાવર્ત એટલાજ છે કે, પથ્યર, લેહુ વિગેરે સ્થૂલ 
ઊાતિક અતે આપણી વતષમાન વિકાસવાળી ઇન્દ્રિયોવડે સ્પર્શી શકાય 
એવી યોગ્યતાવાળી વસ્તુઓ છે, ત્યારે મતે14વ્ય એક સૂટજ્ટમ; તરલ, 
અને પંન્દ્રિયાવડૅ નહિ સ્પર્શાવા યોગ્ય વસ્તુ છે. અ'ગ્રેજમા એ #વ્યને 
તરડાં" 10૬1૯1 કહે છે. ને કેદ્રડદદર્કા શખ્દતોા ધાતુગત અથ 
જેતા સતોદ્રધ્યતે દ્વડાદર્દા શબ્દથી સ'બોધવુ' અમે પસદ કરતા નથી, 
પરતુ આજકાલ એ શખ્દ એના વતષ્માત અથમા એટલે! બધે 
રૂઢ થંઇ ગૅયો' છે ક, તેના ધાત્વાર્થ ભણી નજર કરી તેના મળ 
સંકેતને સર્ધાણી ઉપર લાવવા અમે-માગંતા નથી. દ્રડા£ત1 એ રખ્દ 
ડદઈ શખ્દ ઉપક્થી નીકળ્યો છે. ૬૭૬૧૬ એટલે તારાઓ આકા- 
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હૈય છે. એક પ્રકારતા પદાયનતી આંદોલનની ગતિ ( પ0#₹21017 
1૦0101 ) અન્ય પદાથની તેવી ગતિ કરતાં જુદી નનતની હોય 
તો, ઉભય એકજ સ્થાનમાં, પોત પોતાના અસ્તિત્વનું' બીજાને ભાત 
પણ્‌ આપ્યા સિવાય રહી શકે છે આકાંશની અચિ'ત્ય સત્તા જેન- 
જ્ાસ્રકારે કહેલી છે, તેતું કાર'શુ આથી સ્પષ્ટ મવા યેગ્ય છે. 
લે।કાકાશના એકજ પ્રદેશમાં અસ'ખ્યાતા અણુગા અવગાદ પામી 
જકવાતુ શાસ્રકાર કહે છે તે આ-દષણિએ જ સત્ય છે 

આ સૂટ્ટમ વાતાવરણુ ( દ્ર ૧101051061૯ ) માં મતો 
દ્રવ્યના વિલક્ષણુ સ્1રૂપવાળા વાદળા ઉભરાયા કરે છે, અતે 
આપણા સ્થ્રળ આકાશમાં જેમ વાદળતા સમૂહો બધાય છે તેમ 
સૂટ્મ વાતાવરણુમાં મતોદ્રવ્યના સધાતો રચાય છે. ખે વાદળાંઓ જે 
એક સરખી ગતિ અને સ્તરૂપવાળાં હોય તો જેમ તેઓ ભેમા થતા 
પોતાતુ' સ્વરૂપ ભેળવીને એકરૂપ બની જય છે, તેમ સૂટ્મ મતે- 
મય વાતાવરણુમાં, ખે વિચાર-દ્રવ્યના સમહે જો સમાન ગતિ, 
આદાલન અતે સ્વરૂપવાળા હેય છે તો તેએ એક બીક ભરણી 
આકષઈને એકરૂપ બની જય છે. અમે ઉપર જણાવ્યુ તેમ જે 
પ્રદેશના એક પ્રકારતુ' સતેદ્ર્ય હોય છે તેજ પ્રદેશમાં અન્ય પ્રકાર 
અને અન્ય સ્વરૂપતુ' મતેદ્રબ્ય પણુ તે એકજ પ્રદેશમાં રહી શકે છે. 
પણુ આદ્દોલનની ર્ગાંતની વિલક્ષણુતા અતે વિભિન્નતાથી ભેગા ન 
થતાં તેમને સ્વશપ-ભેદ કાયમ રહે છે, આથી એકજ આકાશખડમાં 
અતત વૈચિત્મવાળા માનસદ્રવ્યોના અસ્તર ઉપર અસ્તર, અન્ય 
ગ્રકારનતા માતસદ્રવ્તે બાધા કર્યા !વતા, રહી શકવા સમથ છે. 

પેો!તાના મનમાં પ્રગટતા વિચારને અતુરૃપ વિચાર દ્રવ્ય સૂટ્મ 
તઞાતાવરણુમાંથો પ્રત્યેક મતુષ્ય પાતાભણી આકષે' છે, અને એ 
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અતે એની ખુરી વાસનાઓને તૃપ્તી અતુભવવાની તક પ્રાપ્ત થાય 
છે. એક અધમ વિચાર આપણા મનમાં ઉત્પન્ન થાય તે કાળે 
તેનાઅનિષ્ટ પરિણામો ઉપર્‌ આપણી નજર્‌ જઈ શકતી નથી, પરંતુ , 
તેવા વિચારને અતુફૂળ સ્થાન આપણા મનમાં આપવામા આવે 
તો આખરે જે ખરાઇ ઉપર આપણે ધસડાઈ જઇએ છીએ તેતો 
વિચાર પણુ કલેશ ઉપજવનાર છે;-- 

- એથા ઉલટુ, તમે હાલ જેવા વિચારો અતે ભાવનાઓ સેવો 
છે! તેના કરતાં ઉચ્ચતર, ભવ્યતરમતેવ્યાપાર સેવશૈ। તો તેવાં 
વિચારોતુ' અનુશીલન તમતે થોડા વખતમા એક ટેવ રૂપ બન? 
જશે, અતે વિશ્વના માનસ-વાતાવર્ણુના એવાજ ખીના લવ્ય 
વિચારોતો પ્રવાહ તમારા માનસ-બ'ધારણુમાં ઉભરાવા લાગરો 
સમાન સમાનને આકષે' છે એ મહા નિયમતુ શ્રેયસ્કર પ્રવત 
તમારા સબધમા થશે, અતે તેતેદ અમૂલ્ય લાભ તમે ઉઠાવી 
શક્શે, આથી પણુ વિરેષ ન્નણુવા જેવુ“ તો ઝે છે કે, સમાત 
વિચાર સમાન વિચારની સાથે ભળી ન્નય છે, એટલુજ નથી પણુ 
સમાન વિચારવાળા પુરૃષે! પણુ સમાન વિચારવાળા સાથે અણુધારી 
રીતે સ'બ'ધમાં આવે છે દુનિઆના બીન્ન છેડા ઉપર રહેતા, 
પરતુ ભવ્ય વિચારની સમાન કક્ષામાં વિરાજતા ભાગ્યવાન 
આત્માઓ, ઝેક બીન સાથે સબ'ધમાં આવી શકે છે. આપણે 
બધાજ આપણા સ વેગો અતે પરિસ્થિતિઓને આપયી ભાવનાઓ 
અતે માનસ વ્યાપાર વડે ઉપજવીએ છીએ, નિભાવીએ છીએ 
અને ન૪ પણુ કરીએ છીએૅ. જે માનતસ-સામત્રો અતે અનુકૂળ 
ભાવનાઓ વઢે એક મનુષ્ય પોતાના દ્રવ્ય અને વિભવને નભાવા 
શખે છે, તે માનસ-સામમ્રી અને અતુફળ ભાવના તે મનુષ્ય છોડી 
રૃતો, દ્રવ્ય અને વિભવ ગની મેળેજ લેપ પાસી જય છે કેમકે 
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શક્તિતે પ્રેરે છે કે, તે ધારેલુ' પરિણામ પ્રગટાવ્યા વિતા ભાગ્યેજ 
રહે છે. એક મજયુત મનતેો! સ્પષ્ટ વિચારક પુરૂષ જે પેાતાના 
વિચારો સાથે ઉપર કહ્યુ તેવુ માણુમળ ભેળવીતે પોતાતા 
તિચારા પ્રેરે તો તે જીવ'ત, જવલત સત્વો તરીડ્ે વિશ્વમા 
કા્યકર્‌ નીવડે છે આવા જીવત વિચારો ન્યારે આપણા 
આધ્યાત્મિક બ'ધારણુમા પ્રવેશ પામે છે, ત્યારે તે વિચાર પ્રવર્તા- 
વનાર મહા પુરૂષ “નણું આપશી સમજલ્ન હાજર થઇતે પે।તાતા 
વિચારો આપણા મતમા ઠસાવતો હોય એવ અસર શ્રાપણા 
ઉપર્‌ થાય છે. આપ્યાત્મિક વિકાસનાં ઉચ્ચ કળાએ પહોંચેલા 
મહાજતે। પોતાના શિષ્યોને કોઈ સ'કટ કે કઢાકટીતા પ્રસંગે આવા 
જવત વિચારે પ્રેરે છે, તે વખતે તે શિષ્યતે પોતાના આગળ 
સાક્ષાત્‌ ઉપસ્થિત હોય અતે વેય અતે હીમત રાખનવાતું' સૂચવતા 
હોય એવો અનુભવ તેમતે થાય છે. પ્રબલ મતોષ્રોગ સ'પન્ત વિત- 
રાગી સહાત્માઝા આ પ્રકારેજ આપણા પ્રત્યે પોતાની તિહેંતુક 
કૃપાનો પરિચય આપે છે, 

આપણી આસપાસના સ્વાર્થી અને હલકા વિચારોના વૉતવરણુતી. 
અસર આપણા ઉપર થાય એ સ્તાભાવિક છે. ધણા પ્રયળ વિચાર 
બળવાળા પરતુ સ્વાર્થ( મનુષ્યો ઉપરોક્ત શક્તિઠ્દારા પોતાતી 
સતલખ આપણી પાસેથી સાધવા શક્તિમાન બતે છે. આ વિશ્ચમા 
આપણુ ક્રોઇપણુ અનિષ્ટ ન કરી શક એતા માટે મે બાબતોનાં 
અનિવાય અગત્ય કે (૧) પ્રેમ અતે (ર) વિશ્વાસ આ ખેં 
પરિસ્થિતિનો આપણા આધ્યાત્મિક બ'ધારશુમાં જમાવટ યાય 
આપણી મ્રત્યે ગમે તેવા બળથી પ્રેરેલા સ્વાથષ્યુકત વિચારોથી 
તેમજ આપણી આસપાસના નિકૃષ્ટ માનસ-વાતાવરણુથી આ- 
પણુને ડરવાનું કારણુ નથી. આધ્યાત્મિક સ્રષ્ટમાં એવો પણુ 
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આપણા મનમાં આશ્રય આપીએ છીએ અને-_ઉછેરીએ છીએ, તેમજ 
આસપાસના સાનસ-વાતાવરગુમાથી તેવાજ સ્વરૂપના વિચાર-દરત્યો 
આપણા માતસ બ'ધારણુમાં “નમે છે, અને શરૂઆતમાં આપણે જે 
કાર્યોના થિ'તતથી પણુ ધ્રૂછ ઉઠીએ છીએ, તે કાર્ચ કરવા ભણું 
તત્પર ખતી જઈએ છીએ માનસન-્વાતાવરણમાંહેના સત્વો એ બધા 
આપણા તરફની પરેણાગતની ર1 ્ેઈ રહેલા છે પરતુ આપણે 
કોને આમત્રણુ કરવુ અતે કેતે ન કરવુ' એ આપણા પોતાના 
અંધકાર અને હકની વાત છે પ્રિય બધુ ! આ હક અતે અધિ 
કારનો ધટતો વાજખી ઉપયે।મર કરવા આપતે પુનઃ પુતઃ સૂચતા 
કરીએ છીએ. વળા એકવાર પુતઃ કહી લેવા ઘો કે, આમ'ત્રણુ આન 
પ્યા પહેલા, એ આસત્રણુ કે।ને અપાય છે તે ન્ેવાનું' ભૂલશો નહીં. 

આપણી પ્રબળ વાસનાઓ એવા વિચાર-સત્વોાને પ્રગટાવે છે કે; 
તે વાસના અગર્‌ પછી તે શુભ હે।, વા અશુભ હો તેની પ્રાપ્તિનો પ'થ 
આપણા માટેસુગમ અને સરળ થાય છે. એ વાસના ને અતુર્ષ સ'યોગે 
અતે સ્થિતિઓમાં આપણે આકર્ષાઇએ છીએ, અથવા તો તે આ- 
પણુને આવી મળે છે એ પ્રબળ પંચ્ઠાઓ આપણા હેતુતી સફળતાની 
રાહુમાં અત્યત સહાયક તીવડૅ છે અને તેમનુ” કાય આપણે નિદ્રામા 
હોધએ ત્યારે પણુ શરૂજ રહેલું' હાય છે આથી કેવી ઇચ્છાએને 
તમે પ્રવર્તાવા છો, એ ગાબતમાં ગમે તેટલી સ'ભાળ રાખા તો પણું 
તે ન્યનૃજ છે. તમારી પ્રકૃતિના ઉચ્ચ અને ઉધ્ત'ગામી અ'શ સાથે 
જે ઇચછાતો એક રાગ ન ધટતો હોય, અર્થાતૂ જે ઇચ્છાયી તમારા 
અ'તરાત્મા રાજી ન હોય, તે ઈચ્છા કદી પણુ પ્રખળપણે પ્રવર્તાવ- 


વશે નહિ ને એ ભૂલ કરશે! તો તમે આધ્યાત્મિક કારણુ-કાયષની 
એવી વિકટ ફાંસમાં ભરાઈ પડશો કે, આખરે તમારે એ ભૂલ માટે 
ખહુ પસ્તાવું" પડશે, અને અત્યત દદદ અતે કલેશપૂવ્કક ગક કિ'મતી 





(૩૦) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 





શ્રેયસ્કર વાત ઉપલખ્ધ થએલી છે, તે એ કે, અભ્યાસપ્રશૃસિ 
અને વિચારતા પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં વતમાન તેમજ ભૂતકાળના તે તે ' 
છ્વેત્રમાં કામ કરનારાઓની ભ્રાવનાઓને મોટો અખટ સગ્રહ હોય 
છે, અતે આજે તે તે ક્યેત્રમાં કામ કરનારતે તેનો લાભ, તેઓ, 
ધારે તો, મળી શકે તેમ છે, આ બાખતમાં અભ્યાસીઓ1નુ લષ્ટય 
જેઇએ તેવુ વળેલુ' નથી, એ તે વિષયની ઉપયોગિતા ભણી જતાં, 
ખહુ નવાઈ સરખુ છે? બધા વિષષો ઉપર ભૂતકાળમાં બહુ બહુ 
વિચારે, અનેક મતમાંથી ઉદભવેલા હોય છે, અતે તે બધા માનસ- 
વાતાવરણુમાં નિરંતર કાયમ હોવાર્યી, પ્રભૃત્તિના સવ ક્ષેત્રમાં કામ 
કરનારાએ તે વિચારતો લાભ મેળવી શકે તેમ છે દુનિઆતી 
મહાન શે।ધેો અને યોજનાઓ, મહાન પુર્ષોતે આ પ્રકારે જ 
મળા હાય છે ને કે જે લે'કોતે આ પ્રકારે તે પ્રાપ્ત થએલી હોય 
છે તેમને પોાતાતે તે પ્રકારે મળ્યાતી કદાચ ખબર્‌ પણુ નછી 
હોય ધણા લોકોના સ'બ'ધમાં એવો અતુભવ અમને મળ્યો છે, » 
તેએ પોતાના પ્રિય વિષયતુ' એકાગ્રપણે, ઉત્કટભાવે, ચિ'તન કરે 
“છે, અને એમ ફરવામાં ઉપરોક્ત માનસ-વાતાવરણુ પત્યે પોતાના 
અ'તરાત્માતે ખુલ્લે! કરી પોતાના ચાલતા વિષય સ'બ'ધી ભાવના- 
ઓતે પ્રવાહ પોતામાં વહેતો કરે છે. તેમણે ધારેલી પણુ નહી 
હોય તેવી રોતે અતે તેવી ક્ષણે તેમને ઇજ યોજના પોતાના માનસ, 
ક્ષિતિજ ઉપર ઉદયમાન થયેલી પ્રતોત થાય છે, તુટતી કડી મળી 
ન્નય છે. અને તેમને પ્રયત્ન એકાએક સફળતાતે પામે છે. આ 
-અદૂભુત પરિણામ, પૂવ' પુરૂષોએ સેવેલા વિચારના દ્રવ્યમાંથી જ 
મળેલુ' હોય 

ચઆંતર્‌જગતમાં એમ, ધગીવાર બનેલુ' જ્તાનૉએએ અતુલવ્યુ' 
છે કે, કાઈ મહાન વિચારકે ગ્રાનની અમુક શાખા સ'ભ'ધે બહુ 


(૩૨) આપ્યાત્મિક પ્રબધાવળી. 


આ મહાન નિયમને! પોતાના સ'બ'ધે અનેકવાર અતુભવ કરેલે। છે, 
જે કે તેમતે પોતાને એ ઉત્તર્‌ કયાંથી આવે છે, તેતી કદાચ ખબર 
પણ્‌ નહી હોય, પર'તુ જણ્યે & અશ્વણ્યે તેઓએ ઉપરોકત નિયમને 
ગતિમા મુકયો છે, અને તેમાંથી ઉદ્દભવતે! મડદૂ લાભ ઉઠાવ્યો 
હાય છે સૂૃદ્મસાણઠિમાં એવા અન'ત ભવ્ય વિચારે, કલ્પનાઓ 
અતે શેધોના- વિચારો, ખબહિર્ભાવની રાહ જ્નેઈ પડૅલા હોય છે. 
મરજી હોય તે વખતે તેનો ઉપયોગ ઉપલખ્ધ છે, 

તેજ પ્રમાણે મતુષ્ય ધારે તે હ્ષણે આશ, ઉત્સાહ, પ્રેમ, ભ- 
કિત, વિશ્વાસ ઓદાયર આદિ અસ'ખ્ય મહાન ઉદ્દાત ભાવનાએ વુ” 
દ્રવ્ય પેતા ભણી આકર્ષી શકે છે કેમકે ત્યાં દરેક પ્રકારતી શકિત 
અતે યે.ગ્યતાવાળા વિંચાર-દ્રવ્યનો મોટી વખાર્‌ ભરેલાં છે. પોતાના 
અનુકૂળ માનસિક વલણુવડે દરેક પ્રસગે આપણે સહુ કોઇ એ 
અખૂટ ખજનાનો ઉપયોગ કરવા હકદાર છીએ. ફકત આપણે 
માગવાની અપેક્ષા છે. એ અખૂટ દ્રવ્ય આપણુ' પોતાતુ છે તો શા 
માટે તેતો ઉપયોગ ન કરવે। ? કુ 





૪/૪૪૬૮જ૪ન. 


( કલટા1(લાં ૩૫૪૪૦5૬10૦115. ) 


*૦# 








આપણા મન ઉપર જે અસરે, નિશ્ચરયો અથવા સસ્કાર્‌ા પર્ડે 
છે તે ખે પ્રકારે, આપણા માનસ બ'ધારણુમાં પ્રર્રેશ પામે છે. એક 
તો આપણી ન્યાયશકિત ઠ્વારા તુતના કરૌ, અથવા ખુદ્દિવડે નિણું'ય 
અથવા વિવેકવડૅ સોરાસાર્‌ કે થોગ્પાયોગ્યતે નિર્ધાર કરી જે વિયા- 
રતે -.આપણુ અ'તઃકરણુમાં સ્થાન આપીએ “છીએ તે, અને બીને, 


(૩૨) આપ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


આ મહાન નિયમતે। પોતાતા સબ'ધે અનેકવાર અતુભલવ ડરેલે। છે, 
જે કે તેમતે પોતાને એ ઉત્તર્‌ કયાંથી આવે છે, તેની કદાચ ખબર 
પણ્‌ નહી હોય, પરતુ જાણ્યે ક અન્નણ્યે તેઓએ ઉપરોકત નિયમને 
ગતિમા મુકયો! છે, અને તેમાંથી ઉદૂભવતે। મહદ લાભ ઉઠાવ્યા 
હોય છે. સૂદ્મસણિમાં એવા અત'ત ભવ્ય વિચારો, કલ્પનાઓ 
અતે શેધેોના વિચારો, બહિર્ભાવતી રાહ જેઈ પડેલા “હય છે. 
મરજી હૈય તે વખતે તેનો ઉપયો! ગ ઉપલખ્ધ છે, 

તેજ ગ્રમાણુ મતુષ્ય ધારે તે ક્ષણે આશ, ઉત્સાહ, પ્રેમ, ભ- 
કિત, વિશ્ચાસ ઓદાય આદિ અસ'ખ્ય મહાન ઉદ્દાત ભાવનાઓવુ” 
દ્રવ્ય પેતા ભણી આકર્ષી શકે છે કેમકે ત્યાં દરેક પ્રકારની શ્રકિત 
અને યેગ્યતાવાળા વિચાર-દ્રવ્યતો મોટી વખાર ભરેલી છે. પોતાના 
અનુકૂળ માનસિક વલણુવડૅ દરૅક પ્રસગે આપણે સહુ કોઇ એ 
અખૂટ ખજનાનેો ઉપચોગ કરવા હકદાર છીએ. ફકત આપણે 
માગવાની અપેક્ષા છે. એ અખૂટ દ્રવ્ય આપણુ પોતાતુ' છે તો શા 
માટે તેતો ઉપયોગ ન કરવે। ? 





મ હે 

₹૪/૪₹/જ૪/જજ. 
(1લ0દવા ૩૫૪૪૦૯૩૬1૦115. ) 

આપણુ મન ઉપર્‌ જે અસરે, નિશ્ચયો! અથવા સસ્કારે। પર્ડે 
છે તે ખે પ્રકારે આપણા! માતસ બ'ધારણમાં પ્રવેશ પામે 'છે. એક 
તો આપણી ન્યાયશકિત દ્વારા તુતતા કરી, અથવા ખુદ્દિવડે નિણુય 
અથવા વિવેકવડૅ સારાસાર્‌ કે યોગ્માયોગ્યને। નિર્ધાર કરી જે વિચા- 
રતે આપણા અ'તઃકરણુમાં સ્થાન આપીએ છીએ તે, અતે બીને 





(૩૪) આપ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. . 


એ વિચાર, નિણુય કે ભાવના આપણી ન્યાયવૃત્તિની કસોટીથી કુ 
સાએલી છે કે કેમ, અથવા વિવેકના પ્રકાશમાં તે ચોગ્ય છે કે કેમ 
તે 'પ્રથક્ઠરણુ કરવાનુ' કાય" બહુજ થોડા મનુષ્યો કરે છે 

આપણે બધા અહોનિશ ચોતરફથી આ પ્રકારના ઘોતતોનતે સંત્રહું 
કરતાજ રહીએ છીએ. એ ઘોતતના સ્વરૂપતો, પકારનો તેમજ પ્રમા- 
ણુનો આધાર આપણી ન્યાયશક્તિના તારતમ્ય ઉપર આપણી 
સારાસાર નિણુષ કરવાની શકતી ઉપર અતે આપણા સ'કલ્પ- 
બળના ન્યૂતાધિકપણા ઉપર રહેલ! છે. આ બધા મતવુષ્યો છેક 
ખાલ્યકાળથી આ પ્રકારતા ઘોતતેતે। સ'મ્રહું કરરાજ આવે છે 
અને એ ઘોતતેો આપણી કેળવણીને એક ધણ્‌ાજ અગન 
ત્યતો વિભાગ છે. બાલ્યકાળના ઘોતતેો ઉપરજ મતુષ્યના ભા- 
વિજવનના ઉત્કર્ષનો ધણા! આધાર રહે છે, પરતુ જે વયે પહેંચ્યા 
પછી આપણામાં ન્યાય, વિવેક અને ખુદ્ધિ-શકિતિને સ્વાભાવિક ઉ- 
દય થાય છે તે વયે પણુ જે આપણે એ પ્રકારના ઘોતતેો આપન 
ણુ। માનસબ'ધારણમાં પ્રવેસ્યે જવાતી સ'મતિ આપ્યા કરીએ તો 
આપણા જીવન ઉપર્‌ ધણી માઠી અસર યવા યે।ગ્ય છે, કેમકે અત્ય 
મતુષ્યાના અથવા આસપાસના સ'યોગાોતી અસરોને અતિ માત્રામા 
આધીન રહેવુ' એ આપણા સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વતો પરિત્યાગ કરી દેવા 
તૂશ્ય છે, મતુષ્ય માત્ર એક સ્વત'ત્ર વ્યકિત છે તેને પોણતાનુ' પ્રથક, 
નિરાછુ અતે વિરિષ્ટ સ્વત્વ છે? જ્યાં સુધી મતુષ્ય પોતાતુ' બ્યક્તિત્વ 
અથવા સ્વત્ત સ'ભાળતે। નથી, અતે પોતાતી ન્યાયશક્તિના વ્યાપાર 
દ્દારા યોઃગ્યાયોગ્યતે! નિર્ણય કર! તદતુસાર પાતાના જીવનને નિમમા- 
વતો નથી, ત્યાં સુધી ખરા અથમાં વ્યકિત (ત્તાાવેળદ્) તથો 
ત્યાં સુધી તે માત્ર આસપાસની અસરે, સ'સ્કારો, સ્તાએ અતે 


(૩) આધ્યાત્મિક, પ્રબ'ધાવળી. 





કારનું ઘોતન છે. એ ઘોતનને અ'ગે આપણામાં ઉપસ્થિત થએલે! ” 
નિણુય શુદ્ધ છે કે અશુદ્ધ છે, યોગ્ય છે કે અયોગ્ય છે, એ જૂદી 
વાત છે, પરે'તુ તે નતિચુષ્ધ આપણામાં ખુષ્ધિના ટ્રારથી પરવેસ્યેઃ 
હાતે નથી જ્યો સુત્રો એ ,નિયુય-અગર્‌ તે ગમે તેવો ઉચ્ચ, વિ*' 
શુષ્ધ કરે ભગ્ય હોય-તોપણ' જ્યાં સુધા તે માત્ર લાગગ્‌ી અથવા 
આવેગના જેરથી આપગામા તેરાસ પામેલે। હે હોય, છે. ત્યા સુધી 
તેની કિ'મત બહુ જુજ છે. રત્નની કિ'મત તેના રત્નપણા ઉધેર્‌ 
નય, પરતુ તે ચીજ રત્ત છે આ પ્રકારતા આપણુ ભાન ઉપર છે. 

આપણા જવનત્ુ જે આપણે પ્રથકરણુ કરીશ તો આપણુતે 
માલુમ પડે કે તે સોએ નવાણુ ટકા ઘોતતે।તુ % રચાભેલુ છે, 
મનુષ્ય પોતે બહુજ મોટી વાતોને નિણુષ્ય કરે છે મોટે ભાગે તે 
ખીનખે કરેલા નિણુયને જ પોતાતી અકલથો થયેલા નિણ્યોર્પે 
માની લઈ નિભાવે છે આ માનસદ્યાતતતા ચાર મુખ્ય વગ છે 
આપણે આ સ્થળે ચારે વગને! અતુકમે વેચાર કરીશુ. 

આપ્ન પુરૂપ તથા પ્રમાણુભૂત્ત ગણુ'તા પુરૂષો તરફથો મતુષ્યોને 
જે કાઈ કહેતામાં આવે, છે તે કથનતે મતુષ્યો તેની વાસ્તવિક કિ:- 
મતે ન આકતા તે અમુક પુરષ વિશેષતુ વાકય છે ગએટલાજ કા 
રણુથી તે કયત ઉપર અસાધારણ્‌ મઠડત્વ અપે' છે. આપણે જે 
પુરૂષે મત્યે વ'શપર્‌ પરા , ગત રવાના કારણુથી, અથવા તે પુર્ષતા 
માત્ર બાલ્યાચરણુના કારણોથી, પૂજ્યભાવથી નેતા આવ્યા હોઇએ 
છીએ, તે પુરૂષ ને આપણુને કરાઈ, વાકય દકૃપણે, નિશ્રયપણાના આ. - 
ડ'બર, સહિત કહે તો તે વાકયતે' આપણે યથાર્થ માતી લઇએ છીએ, 
અને સામાત્ય રીતે ઔપણી «ન્યાયખુધ્ધિનુ' પ્રવત'ત તે વાકયના - 


સબધે થોજતા નથી. લયા ટોગો મંનુષ્યો આ પ્રમાણે મમાગુ 
ભૂતપણાને। , ,આડ ડુ ગવી, હીકમતથી સંગ્રોઢ રીતે ચક્ઞષાની શકે છે 


(૩૮) આપ્યાં ત્મક પ્રબ'ધાવળી . 


ભાગ્યેજ પોતાના હુદયતે પૃછવાની તક લે છે કેઃ-“ આ વિષયમાં” 
મારી ન્યાયખ્ા'ધ શુ' ઉત્તર આપે છે.” તેએ આવી ખાબતમાં 
પાતાના હેદયતે એટલુ'જ પૂછે છે કે “ આ વિષયર્માં ફ્લાણુ। ભ્રાઈ 
'રૃ અમુક વ્યક્તિનું શુ કહેવુ' છે, ” તેએ દરેક બાબતમાં કાઇ 
પ્રમાણુભૂત ગણાતા પુરૂષતા અભિપ્રાયતી અપેક્ષા રાખે છે. પોતાને 
પ્રામ થયેલી ખજ્ધના બક્ષીશને ઉપયે।ાગ કરવાતુ' સાહસ ઉઠાવવું 
એ તેતે મહાભારત કાય ભાસે છે. આવા મતુષ્યોને પોતાના વ્ય- 
કિતત્વની કશીજ કિ'મત હોતી નથી, પોતાનુ સ્વત્વ શું છે તેતુ' 
તેમતે મુદલ _ભાન હોતુ નથી. તેએ પારકાના અભિપ્રાય પ્રમાણે 
પોતાના અભિપ્રાયતુ સ્વરૂપ ગોઠવી દે છે. પોતાના વ્યકિતત્વને સન 
જજડે છૂઠું અને મજષ્ુત કરવાતે બદલે તેતે શિથિલ, મદં અતે 
દીલુ' કરી નાંખે છે, અને બીન મનુષ્યો તેમતા અતઃકશ્ણુમાં પ્ર- 
માણુ ભૂતપણાના આડ'બર નીચે જે કાઈ ઠંસાવે તેને તેઓ કાંઈ 
પણુ પ્રશ્ન કર્યાય વિના સ્વીકારી લે છે. 

સબળ વ્યકિતત્વવાળા મનુષ્યો ને કે અન્ય બુદ્ધિમાન મતુષ્યોતા 
સાનને! લાભ લેવાની તક જવા દેતા નથી અને પોતાને ઇષ્ટ વિષયને 
અતુભ4 મળે તે સ્થાનમાંથી મેળવવા પ્રયત્નવાન રહે છે; તેમ ૭તાં 
તેએ જેમની પાસે જ્ઞાન અથવા અતુભવ મેળવે છે તેએના કથનતાં 
વ્યાજબીપણુ। કે ગૅરવ્યાજબીપણૂ।ની કસોટી કર્યા પછીજ તે પ્રતિન 
પાદનને તેઓ સ્વીકારે છે. માત્ર પ્રમાણુભૂતપણુ।ના બાલાડ'બરથા તેઓ 
ભૂલથાપ ખાતા નથી, પરતુ પ્રત્યેક વસ્તુતે તેતી આતરિક [કેમતતા 
ધોરણું આકીને તે પ્રમાણે થ્રહણુ કરે છે. તેઆ ખીજના અ- 
ભિપ્રાયતે સ'ભાળપૂવ"ક તોળીતે, માપીને; કસીતે, પરીક્ષણુ કરીને 
તેની વાસ્તતર કિ'મત નક્કી કરે છે બહારની સપાટી ઉપર્‌ લખેલાં 
કિ'મત તેમતે માન્ય હોતી નથી. અભ્ય'તર, અ'તનિષહેત, સાચુ 


(૪૦) આપ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 





ક જ હક 

પ્રમાણુભૂતપણુ।ના ઘાંતનત પછી બીજુ ઘ્ાંતન અનુકરધ્ણુતુ' છે, 
જનાવગ અને અલ્પ વિકાસવાળા મતુષ્યોની લગભગ બધ પ્રેશત્તિ 
અનતુક્રસુશીલ હોય છે બીન્ન જેમ કરે તેમ કરવુ' એ તેમનો પ્ર- 
વૃત્તિતુ' નિયામક સૂત્ર હોય કે, આવા સમાજતેો એક મનુષ્ય અ- 
સુક વસ્તુ સખ'ધે પોતાને અમુક પ્રકારતો અભિપ્રાય આપે કે 
તુતપ્જ તેની આસપાસના લેોષ્ધા તેતે સ્વીકારી લે છે. અતે તે 
પ્રમાણે સ્વીકારવામાં તેગો। પોતાની ન્યાયશકિત 'કે વિવેક ખુદ્ધિતે 
લેશપણુ અવકાશ આપતા નથી ખેકે કયુ" તેમ ખીન્ને કરવા 
ગેરાય છે, એ ખીન્નતુ' અતુકરણ ત્રીશ્તે કરે છે અને એ પ્રમાણે 
આખુ મડળ અનુકરણુના પ્રવાહમાં જીપલાવે છે લેકે! પોતાના તેતા 
અતે આગેવાનોતે અતુસરવામા આ અનુકરણુના દ્યોતનને જ આધીત 
હોય છે. જનતાવરેમાં આ અતુકરણુ સ'જ્ઞાનુ એટલુ બધુ પ્રાબલ્ય 
હાય છે કે, એક પશુએ કરેલુ આચરણુ અન્યતે અનુસર્યા સિવાય 
ચાલતુજ નથી વ્વેટાના ટોળામાંહેનુ' એક થેટઢુ' જે વાડતે કુદીને 
પેલ્ષી પર્‌ જય તો, એ વાડ લઇ લોધા પછી પણુ બીન પાછળના 
ઘેટાએ ત્તણે વાડતે કુદવીં પડતી હોય એમ કુદીકુડીતે ચાલે છે. 
આમ થવામાં એજ કારણુ હોય છે કે તેમનામાં અનુકરણુશીળતાનો 
સન્તા અત્યત પ્રબળપણે હોય છે, મતુષ્ય સમાજમાં પણુ આ 
પશુપણાના સ'સ્કારા હછી બહુધા અવરેોષ રહેલા હોય છે અને 
જેટલે અ'શે તે પોતાની ખુદ્ધિનો, ન્યાયનો અતે વિવેકનો ઉપયોગ 
કરે છે તેટલે અશે આ પશુઓને સુલભ એવી સજ્ઞાથી મુકત બનવો 
જાય છે. આત્મવિકાસની ન્યુનતાવાળ3ા સમાજમાં એકજણે અસ્ુક 
વાત માની, અથવા અસુક આચરણુ કયુ કે તુરતજ તેનુ અતુકરણુ 
ચવા માંડે છે. એક અ'તઃકરણુની મનોભાવના અથવા આવેગ તુત'જ 
અન્યના આતરિક બ'ધારણુ ઉપર અસર કરી પોતાતા સ્વરૂપને 


(૪૨) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી . 


ક 


મેટા ભાગ ધકેલાતો “વામાં આવે છે. તમારે પડોશી જાત્રાએ જતા 
નીકળ્યો એટલે તમને પણુ તેમ કરવાનુ' દીલ થઇ આવે છે. કારણુ કશુ'જ 
નહિ માત્ર અતુકરણુ કરવાના તમારા વેગને તમે ખાળી શકતા નથી 

જ્યારે આપણાં સ્વત'ત્ર વ્યકિતત્વ, આત્મત્વ અતે સ્વત્વતો આપણે 
સાક્ષાત્કાર કરી શકીએ છીએે ત્યારે આ પશુઓને યોગ્ય એવી 
સ'સા નાંકળી “જય છે તે પછી આપણે ન્યાય, વિવેક અતે 
ખુષ્ધિના વ્યાપારોદ્દારા આપણી પ્રદૃત્તિને નિયમાવી શકવા સમર્થ 
યઈએ છીએ. પછી ટોળાની મ્રદ'ત્તતે અનુસરવાતા વેગતે આધીન 
થતા બંધ પડીએ છીએ સ'ડળરપે એકત્ર થયેલા મતુષ્યો ઉપર 
જા અતુકરમુના ઘોતતતી અસર તુરતજ થાય છે. મડળના પાંચ 
માણુસો ઉસ્‍્કેરાય એટને નાકીના તમામ ઉશ્કેરાઈ શય છે, એક 
જણે “હા? કહો કે બીશ્નમધા “હા”નતા સુરમાં પોતાતેા 
સુર મેળવવા મડી જાય છે એક જણે ,તકારસુચક માથુ ધુણાવ્યું 
કે તુતજ બધા તેમ કરવા લાગી નય છે. ટોળામાં પ્રમટેલા વેગને 
આધાંનત ત થવુ એટલી શકિત ભાગ્યેજ કોઈમાં જવામાં આવે છે 
એમ હોવામાં બીજી કાંઇજ નહીં પણુ લોકો પોતાનો સ્તતત્ર 
ખુશ્ધિશકિતતો ઉપષે1ગ કરતા થયા નથી તમે પોતે હવે કયાંસુધી 
એં ટોળાની ભાત્રતાતે વશ રડેવા માગા છો ? બીત્તએ કયુ” એકલે 
તમારે પણુ તેમજ કરવુ" એવરી અ'ધ અતકરયુ સ'ત્તાતે કયાંસુધા 
અતુસરશે ? ગએ અતુકરણુશીળતાના દ્ઘાતતરૂપી ગાઢા ધુમસતે 
તમારા પોતાના વિવેકના પ્રબળ પ્રકાશયી વિખેરી તાખવા કટીમદ્દ 
બતો. તમારી પોતાનો પ્રશત્તિ શુ' હોવી જેઈએ એનો 1તણુય 
તમે આસપાસતા જતમડળતો પરૃત્તિના ધોરણે નકાં કરવાતે બદલે 
તમારો આત્માઅધિકાર જેઈ વિચારો નકકી કરે, તમારા વિકાસની 
હદ, તમારી પ્રકૃતિતુ” બ'ધારણુ, તમારા સયે!ગા ખુદ્ધિવિકાસ, એ 


(૪૪) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


હારમોનીયમમાંથી તેએ ધારે તે સુર પ્રકટાવી શેક છે, કેમકે કઇ 
કળમાયથી કયે સુર પ્રકટે છે તેઓ તે ન્નણુતા હોય છે. 
તેજ પ્રમાણે અમુક પ્રકારના બાલ દશ્યો! એને પદાર્થોતે પણુ 
આપણી અમુક પ્રકારની લાગણી અમે આવેગો સોથે એવો 
સ'બ'ધ હેય છે કે તે તે દસ્ષ અથવા પદાથના સદભાવ સાથે તે 
તે લાગશીએ અતે આવેગેાનો આવિર્ભાવ થાય છે. વાંચક વગે 
આ વાતના ઉદાહરણ્‌ા।ની અપેક્ષા હોવાનુ અમે માનતા નથી. 
કેમકે આપણા નિત્ય જીવનમા ગવી હકીકતનો આપણુવે સેકડો 
વાર્‌ અનુભવ થયાજ કરે છે વિશ્વ રૂપકમય છે કાળા રગ શેક 
સાથે, કાષાય ર્‌'ગ વિરાગ સાથે, મકાન ઉપર્‌ કળશ અતે ધનન 
દેવાલય સ કળાએલાજ હોય છે. ઢુ કામાં વિશ્વના પ્રત્યેક પદાર્થો 
આપણા મનમા અમુક ચોકસ ભાવે! સાથે સબ'ધ 'ધરાવતા હોયછે 
આ પ્રકારને! ખાલ્મરતો આંતર સ્વરૂપ સાથેતે! સબધ જે આપણા 
સતમા નિભ્યે ન્નય છે તે ઘોતતના પ્રભાવથોજ છે, આપણે 
જ્યા સુધી તેતુ' ₹#રૂપ સમજને કસોટીએ ના પરીક્ષા કરીતે તે ઘે- 
તનતી અસર્‌ નિવારી શજીએ નહી ત્યાં સુધી આપણું અનતકરણુ 
એક નિવ ફ્રેનેગ્રાફ્‌ જેવુ યત્રવત રહે છે જે પ્રકારતુ રેકડ એ 
' ફેતેત્રાફ્‌ ઉપર સુકવપ્માં આવે તેવે! સુર આપણુ અતઃ કરણ કાઢે છે. 
આ ઘોતનતો અસરથી સુકત થવાતેો રસ્તો એકજ છે અતે તે 
તમેજ કે એ ઘોાતનતુ સ્વરૂપ સમજવુ." જે નિયમે તે કાય કરે છે : 
તે નિયમ જાણુવે।. અમુક ખાલ્ય પદાર્થ, સ'યોગેો અથવા રૂપકેથી 
જાઇ પ્રકારની આંતરિક સ્થિતિનો આપણામા ઉદ્ભવ થવા ન 
રવા. આમ ન્યારે થશે ત્યારેજ ઘોતનના નિમિત્તો સામે તમે 
તમારૂં રહ્ણુ કરી શકશે અતે તમારા આત્માને સમજવી શકશે 
૧ “આ તો એક પ્રકાર્તુ' વાતન છે. છેતરાવાની જરૂર નથી. ” 


(“૪૬ ) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી 


ઉપર ચોટી જય છે “પીઅસષતો! સાણુ સવ શ્રેષ છે'' એવી નન- 
હેરખબર ખુણે ખાંચરે ઢમેશાં ધણા કાળ સુધો ફેલાવી તેટલાજ 
કારણુથી લેકેામાં તે શ્રેષ્ટ રૂપે સ્વીકારાવા લાગ્યો છે વાસ્તવિક 
રીતે તે શ્રેણ છે કે કેમ, તેનો બધા માણુસો વિવેકખુદ્ધિથ! નિણુષમ 
કરતા નથી કેમકે જહેરખખર કેલાવનારાએ _ એમ સમજે-છે કે 
જનસમાજનો મોટો ભાગ આ પુનરાવતષતના ઘોતનતા ગુલાસે। છે. 
2૨1જ એકતી એક વાત તેમતા ષ્યાન તળે લાવતા રહેશું, તે! તેમને 
તે વાત ખરા રપે સ્વીકાર્યા વિના ચાલે તેમ નથીજ. 

આ ઘાતનતનતા સ્વરૂપના જ્ઞાનને આપણા આત્મવિકાસ સાથે 
અત્ય'ત તિકટતો સ બધ છે જ્યાંસુધી આપણે અમુક પ્રકારતા નિ- 
મિત્તાતી અસરતે આધીન છીએ ત્યાંસુધી આપણે સ્વત'ત્ર નથી 
પણુ પરત'ત્ર છીએ. ત્યાંસુધી આપણા [વેવેકના (જ્ઞાત) ચક્ષુખ।ા હન 
જ ઉધડેલા હોતા નથી. આપણે આપણુ સ્વત'ત્ર બ્યક્તિત્વ વિકસાવવુ' 
જેએ, અતે જે પ્રકારના ઘોતતોમાં આપણી ઉન્નતિતો સ'કેત 
રહેલો હોય તેતેજ સ્વીકારવા શીખવુ' જેઇએ. નિયમતે સમજને 
તેનો લાભ ઉદઠ્દાવવો જઇએ. અતે તેતી માટી અસર થતી હોય તો 
બૃચવુ' નનેઇએ, સમા[હિત ચિતવાળા યે।ગી પુરૂષોના અ'તઃકરણે। ઉપર 
વણુવેલા ધોતનનતે આધીંત હોતા નથી. કેમકે તેએ તેતુ' સ્વરૂપ 
સમજેલા હોય છે. નાટકતી ર્‌'ગભૂ।મ ઉપર સ્ત્રીનો પોશાક ધારણ 
કરીને આવેલ પુરૂષની એક્ટીંગ જેમ વિવેકી પુરૂષોમાં કામભાવ 
ઉપજાવી શકે નહિ તેમ જ્તાની પુરૂષોમાં નિમિત્તોનું પ્રખળપણુ કશ્ઞો 
#્ભસર્‌ ઉપજાવી શકતુ નથી. આથી તમે તમાર્‌' સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વ 


નાની પુરૂષોની જેમ પ્રક્ટાવવા ઉત્સુક બતો. અતે નિમિત્તોતી અ- 
-સરના પગલે પગલે ગુલામ ચતા બ'ધ પડે. 


-----ગવામ ફાવ છુ-ન----- 


(૪૮) :! આપ્યાત્મિક મબ'ધાવળી. 





પભેદ્રોતે વાંચ્યા અથવા સાંભળ્યા જવા એ માત્ર સ્મૃતિને ભારતુલ્ય- 
જ છે, આ જમાનામાં આપણા શાસ્ત્રાભ્યાસમાં સવી મે।ટી ખામી 
જે જવામાં આવે છે તે એ છે કે આપણે જે વિષય સબધઘે વાં- 
ચીએ છીમે, તે વિષયતા સૂચક મૂળ શખ્દોના ભાવને આપણે 
સમજી ગયા છીએ એમ માતા લઇને આગળ વધવા માડ]ીએ છીએ. 
દજ્યાંત તરીકે “મતિજ્ઞાન”તે વિષય લઈએ “મતિ” શખ્દતે અગે જે 
અર્થ રહેલ્ેછે તે ન્યૂતાધિક- અ'શે સમ-”વાનતી અથવા વિચારવાની 
આપણે,થેડી% પરવા રાખી;તુત'જતેન। ભેદોપભેદોમાં આગળ ધસવાની , 
તત્પરતા દર્શાવીએ છીએ.;મતિત્તાનતી ઉત્પત્તિ માટેમત અને ઇન્દ્રિયો! 
સહાયતા હોવો આવશ્યક છે,, પરતુ મત શુ છે અતે ઈ-્દ્રિયોનુ' 
સ્વરૂપ શુ' છે તેતે! કાઈ પણુ નિયુય કમ્વાતે આપણે વિરમતા નથી, 
એટલુ'જ નહો પણુ આપણે મત અતે પંન્દ્રિયોને સારી પેઠે એળખી 
ગે ૭ાશે એમ શરૂઆતથી જ માતી લઇએ છાએ વસ્તુતઃ સત 
અને ઈન્દ્રિયોને બહુજ થે।ડા મનુષ્યો] સમજી શકયા છે, અને આ 
ચ'ચળતા અતે વિકળતાના યુગમાં એ સમ'ધા ધૈય પૃવર્ષક વિચાર 
કરવાનો સમય પણુ બહુ થોડા મનુષ્યોને હાય છે. અમારા સત 
પ્રમાણું આ કાળે બહોળા વાચન કરતા આપણુ! શાંસ્્ર1ા જીવત, 
અચષ્પૂગુઃ શખ્દ્ાતી વ્ય'*ના* ગ્રહૂણુ કરવાની અધિક આવશ્યકતા છે. 
ભેદ્દાોપભેદને વારે! મૂડી શબ્દતે સમઝ્યા પદા ચાલ્ષે। આવે છે આત્મા 
ઇશ્વર, સ સાર, સમ્યકત્વ, જાન, કમ, મન,પન્દ્રિય આદિ ગ ભીર અથ્'તે 
વહુનારા શખ્દોતેો મમ* ઉડાણુથી સમજવાતે। પ્રયત્નબહુ શ્યાછે। થાય છે, 
અને તેને બદલે વચાગેલા ત્રથોનો ખરડો બતે તેટલે લાંખેો 
બનાવવાનો: લાલચ ખળવાન થતી નય છે. આ વલણુ અમે 
શૈચનીય ગણીએ' છીઝએે 'અને તેતે, આ યુગની ખામીઓ અને 
અપૂંણષતાઓંમાં અગ્રસ્થાત આપીએ છીએ; અમે: આ પ્રકરણુમાં 


(૫૦) : આધ્યાત્મિક, પ્રખ'ધાવળી . 





થી અત્યારે થઈ શકે તેમ નથી. તેમાં જ્યારે ક્ષોશ અથવા અ[ટાલત 
ઉત્પન્ત થાય છે ત્યારે તે “ «તિ ” અથવા “ વિચાર ” રૂપે આપણી 
સન્‍્સુખ ઉપસ્થિત થાય છે, અતે ત્યારેજ આપણે મનને સમજી શકીએ 

છીએ. અર્થાત્‌ જ્યારે મનનુ પ્રૃત સ્થિતમાં પરિણુમન થાય છે,-એટલે 
તે કાયશીલ બને છે ત્યારે જ તેને આપણે તેની કાય પરાયણુ 
સ્થિતિમાં અનુભવી શકીએ છીએ. જ્યારે આત્માએ ગૃહણુ કરેલા 
મતોદ્રવ્યમાં એ પ્રાણુ તત્વતેો સ4ધ યાય છે ત્યારે જ મતેદ્રવ્યને - 
કોઈ પ્રકારનો સવિશેષ મવત્તિ સ્વરૂપે આવિષ્કાર થતો જે- 
વામાં આવે ૪. 


આત્મા પોતાનો સકમ' અવસ્યામા -મતતી સહાયતાવિના એક 
ક્ષણુ પણુ નિભાવી શકે તેમ નથી. જ્યાં સુધી કૈવલ્ય-પ્રાપ્,ત ન થાય 
ત્યા સુધો તેનો સમસ્ત જ્ઞાન-વ્યવડઠાર-ધણા અ'શે મતેોમયજ હોય 
છે આત્મા પોતાના સબધે પણુ જે જે વિચારણા કરે છે તે પણુ આ " 
મતની જ સહાયથી કરે છે. પ્રત્યેક વિચાર, પ્રત્યેક સ'કલ્પ, પત્યેક આવેગ, 
એ મનના જ અ[વિષકારો છે, આંપણુ। શરીરમા વસ્તુતઃ““આપણે કાણુ, 
એ શોધી કાઢવું એ અતિ વિકટ કાય છે. કેમકે જે જે ભાગ ઉપર 
“આપણે” હોવાનુ સમજી હાથ સુકીએ છીએ, તે ફરીથી બારીકીથી 
તપાસતા તે મનતુ કાય માલુમ પડે છે આપ'યા। સબધે જે ખ- - 
રેખર્‌ તત્વ છે તે માત્ર “ હુ ” છે. આ “હુ”' નતી સવ  મ્રરૃતિએ। 
ઉપર પ્રકાશ નાખે છે. આ “હુ”' તેજ આપણુ વાસ્તવિક, ખરેખર 
સાચુ' અવિત્નળ શાશ્વત પોતાપયુ।નુ તત્વ છે. આ “હુ”ના સબધમાં 
કેઇ પણુ જ્ઞાતી મહાત્મા કે પ'ડિતો કાંઈ કહી શકે તેમ નથી. તેના 
સબ'ધે જે કાંઇ પ્રત્યય હોય તો તે માત્ર “ અસ્તિ” શ્ચિવાય એકે 
નથી,,,આ “દહુ'”* અથવા આત્માના પ્રશ્નનુ' સમાધાન મન.કોઈ પણુ _ 


નક 


(૫૨) ક“ 'આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


ર ઝટ 
બોલ એકી વખતે હોઇ શકે નહી તેમ વિષય અને વિષયી એકી 
વખતે એકજ હોઈ શકે નહીં આપણામાં “ હુ” એક 'એવુ તત્વ 
છે કે, જે મનની સવ પ્રકારની પ્રયકરણુંતી શકિત, પરીક્ષાની સૂટ્મતા, 
અવલેોકનતી ખારીકતા અને ખુદ્ધિબળના ગારવને આધીન થઈ પે।- 
તાતુ રૂપ ખુલ્લુ કરતુ' તથી તમે પોતે તમારા પોતાના આગળ 
તમાર સ્વરૂપ જણુવા માટે ગમે તેટલો આમ્રહુ અતે માગણી કરા 
તાપણું “ હું છુ” એ ઉપરાંત કાંઇ ઉત્તર મળશે નહી. 

આ આત્મસ્વરૃપને પ્રાપ્ત કરવાને! જી માગ છે એ એક નિરાળા 
વિષય છે અને તે કેવા કમથી પ્રાતત કરી શકાય છે તે સભધે અતે 
વિષયાંતરના ભયથી, કાંઈ વિવેચન કરી શકાય તેમ નથી. અતે માત્ર 
જે ઉલ્લેખ આત્મા સ'બધે કરેલો છે તે માત્ર એટલાજ માટે છે 
જ મનેદ્રત્યતો ઉપયોગ કરતાર એ “હુ “”છે અતે “હુ છુ” 
એ 1શવાય જે જે ભાવનાએ। છે તે સવ આ મતેદ્રવ્યતો આવિષ્કાર 
અતે ૬સ્ય છે. , 

નેક મનના! સત વ્યાપારમાં. આત્માવુ તત અતુઃ્યુત 
હાય છે, એટલે કે અધિકરયુ તરીકે તે સવષદા પ્રત્યેક મતો ્યા- 
પાર્માં વિદ્યમાન હાય છે, છતાં એ વ્યાપાર!તુ ઉપાદાન તો! મતે 
દ્ર્યજ હોય છે અને તેના પોતાના વ્યાપારા ઉપર મન પોતાનો 
પ્રકાશ તાખી .શકે છે. સનેદદજ્ય એવી વસ્તુ છે કે, તેતો ખીજ 
પદાર્થો સાથે મુકાબલે! કરો બતાવાય તેમ' નથી. તેનુ' સ્પષ્ટીકરણુ 
તેના પોતાન'જ કાર્યોથી કરાવી શકાય તેમ છે, મનતી પોતાતી 
પ્રવત્તિ તરક મનોમય અ'ગુલિ નિદેષશ કરી તેને ઓળખાવી શકાય 
જ જુએ! આ મનનું કાય છે” પરતુ “ આ મન છે ” એમ 
બતાવી શકાય નહો, કેમકે સમસ્ત વિશ્વમાં મનના જેવુ બીજી 


(૫૪) , " આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


પરોક્ષ સાત જ લભ્યમાન હોઇ એ ભેદો મતના કાય પરત્વે ધરી 
શકે તેમ છે, ર્મૃતિ (10૯1107 ) અને પ્રત્પશ્નિ્ઞાન ( €૦18- 
010૫૩૯૩૩ શંતંલત્તદંદ% ) વિગેરે ભેદની વિવેચના કરવા 
જતાં વિષયાંતર્‌ થઇ ન્યાયશાગ્રના પ્રદેશમાં ઉતરી પડવાને ભય 
રહે છે, તેથી એ વિવેચનાને અત્રે અમે છેડતા નથી. તે 
ઉપરાંત મત કેઈ પણુ સસ્કાર અથવા ભાવના ત્રહણુ કરે તે 
પહેલા તે ત્રહણુના ફ્રમ દરમ્યાત જે જે મૂમિકાઓમાં થઈને મત 
પસાર્‌ થાય છે તેતું પણુ વિવેચન જૈન શ્ાખબ્રકારાએ કરેલુ છે. 
નાન થવા દર્મ્યાત જે જે અવસ્થાને મત સ્પશેષ છે, અથવા જે 
જે સ્થિતિઓમાં થઇતે તે પસાર થાય છે તે બતાવેલ છે એક પ૫- 
દાથ'તુ' મતો.મય દ્રભ્ય ત્રહુણુ યતા પહેલાં મત, બજ્ય'જનાવત્રહ (સા 
સાન્ય મેતિભાસ ર૫ દશ'ત અતે તે પછી કઈંક વિવક્ષિત જ્ઞાન, 
જેમ કે આ મનુષ્ય જેવુ કાંઈ છે તે અર્થાવત્રહ તથા) ઇંડ્ઠા ( અન 
વગ્ચહથી ઉત્પન્ત થએલ જ્ઞાનની વિશેષર્પતા જેમ કે આ મનુષ્ય તે 
રદૃવદત્ત છે ) હશે કે કેમ ? અપાય, (ઈહઠ્ાથી ઉત્પન્ત થશ્ેલ જ્ઞાન 
ની અધિક સવિશેષતા, જેમ કે આ મતુષ્ય અવશ્ય દેવદત્ત છે, તે 
[શિવાય અન્ય કોઈ તથીજ) અતે ધારણા (સશય રહિત, વિસરી 
ન શકાય તેવુ” 8 જત્તાન ) એ ભૂમિકાઓમાથી પસાર થાય છે. 
આ ભૂમિકાઓ તે માત્ર મનના વ્યાપાર દરમ્યાનના સ્પર્શ-કેન્દ્રો છે 
શ્રર્થાત્‌ તે તે અવસ્થાઓને। તે માત્ર સ્પશ'જ કરે છે માત્ર તેતે 
સતિજ્ઞાનના ભેદો કહેવામાં આવે છે, આ ભેદો કે જે સાત ત્રહણુતે 
કેમ છે; જેમકે જશાવનગરથી વઢવાણુ સુધી રેલવે દોડે છે અને તેં 
દાડવા દરમ્યૉન રેલવે ટ્રેત ધણુ સ્ટેશનો અને પ્રદેશોને સ્પર્શતી 


થાકે છે તેટલાજ કારણુથી તે સ્ટેશનો અતે પ્રદેશો કાંઇ રેલવેના * 
ન્ેદો હવાનુ' માતી શકાય નહિ તેજ પ્રમાણે મત પોતાના અમુક 


( પ૬) આપ્યાત્ત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


'ૃમક સામાન્ય વિના વિશેષની ઉત્પત્તિ સ'ભવતી નથી તેમજ અન્ય 
પદ્યે પૂવના શ્ષરુતજ્ઞાનની સહાય વિના મતિજ્ઞાનનુ* ગ્રહણુ થઇ શકતુ 
નથી એ ઉભયતો એવો અવિચ્છેદ સ'ભધ છે કે તે ઉભયને માત્ર 
એક વ્યાપાર, એક પ્રવાહ, એક ધટના રૂપે સ્વીકાર્યા શિવાય ચાલે 
તેમ તથી, 

પ્રથમ ગુગુસ્થાતકથી માંડી તેરમે ગુણુ સ્થાનકે વિરાજતા પરમયે।ગી 
અવસ્થા પય”તના ચૈતન્ય-કેન્દ્રો મન દ્દારા પોતાતુ જીવન ભોગવે છે. 
ખનીજના અણુ ખનીજપણુ',%ીટતું' કીટપણુ વનસ્પતિતુ વનસ્પતિપણુ' 
મતુષ્યતુ મતુષ્ય પણુ અતે દેવ-પંશ્વર કોટીત। આત્માએતું દેવ અને 
શ્વરત્વ આ મનની શકિતને લઇંનેજ નિર્માએલુ' હોય છે મતે।દ્રજ્યના 
અન'ત મહાસાગરમાંથી આપણુ ૦પ્રકિત-મન જે પ્રમાણુમાં ત્રહણુ કરી 
શકે છે તે પ્રમાણુમાં તેની મહત્તાઅથવા લધુતા હોય છે. નિગૂઢ અ1ત્મિક 
રહસ્યોનુ ઉદૂધાટન કરનાર સવ* દેશના રૂષિ-સુનિએ |વશ્ચતી સંસ્કૃતિને 
વિશુદ્ધ પરિણુમત અપ'તાર સ4* દેશના પ્રતિભાવાંત, અપૂવ* કલ્પક 
મહાટવિએ, અચિ'તિત વૈજ્ઞાનિક સત્યોનો આવિષ્કાર કરી અ'ધકાર 
મય વિશ્વને ઉજવલતા અપ'નાર્‌ વિજ્ઞાનવિદો, અતે ધમ, સમાજ 
રાજ્યનીતિ આદિ પ્રદેશોમાં પોતાનુ' વીય સ્ઝ૪રાવી સમસ્ત યુગને 
ઉત્ક્રાન્તિતી શ્રેણીમાં એક પગલુ' આગળ ભરાવનાર યુગ સવક. 


મહાપુરૂષો પોત પોતાની શકિત આ મનના અન'ત સભર નિરવધિ 
મહાસાગરમાંથી મેળવે છે. જેમ આપણે આપણા શરીર-જીવનને 
અથે આવશ્યક પ્રાણુદ્રવ્ય તે દ્રબ્યમાંથી લઈએ છીએ, 'તેમ આપણા 
માનસ “જવનતે અથે" આવશ્યક મતેદ્રવ્ય પણુ આ મતના અખૂટ 
દ્રજ્યમાંથી લઈએ છીએ. પરતુ જેમ યોગીજતો પોતાની પ્રાણા- 
યામતી પ્રક્રિયાથી શરીરતે જે સબળ સજવતા અતે પ્રબળ માણુ- 
મયતા આપી શકે છે તે પદ્ધતિમાં અતે આપણી નિર્બળ ઢીલી 


ૅ 


(૫૮) . આપ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 





ચોતરફ વિ'ળાએલે। છે તેના વિચારતું' સહુજ સ્જુરણુ સરખુ” 'પણુ 
જડની સહાય વિના બની શકે તેવુ' નથી ં 

આમ હોઈને આત્મા અત્યારતી તેતી કર્માનૃત સમિતિમાં | જે 
સાત પ્રાપ્ત કરે છે, તે તેના મનરૂપી અ'તરતાં સાધન, અતે પંત્દ્રિ- 
ચોરૂપી બાલ સાધતોદ્દારા પ્રાપ્ત કરે છે. આત્મા જેમ જેમ વિકાસના 
માગમાં આગળ ષધતો ચાલ્યો, તેમ તેમ તેતા આ આંતર બાણ 
કરણા અથવા સાધનો વધારે વધારે ઉપે, કાય'કર અતે _ 
સસ્કારેતે ગૃઠુણુ કરવા માટે વધારે ષોગ્યતાવાળા બતતા ચાલ્યા. 
મતુષ્યતે અત્યારે જે પાંચ ઈન્દ્રિયાદ્રારા સ'સ્કારા ઝૃહણુ કરવાની 
લખ્ધી પ્રાપ્ત થએેલી છે તેતો વિકાસ થઈ તેને અત્યારની ઉચ્ચ 
અવસ્થામાં આવતાં સેકડો યુગ વોતી ગયા છે મતુષ્યતા આત્મારપે 
અભિમાન ભોગવતુ' આપણુ વતષમાન ચૈતન્ય સ્જુલીંગ જ્યારે એ- 
ક્રેન્દ્રિયમાં હતુ' તે, કાળે બાલ ઉન્દ્રિઆ સ'બ'ધ્ે તેની કેવી અવસ્થા 
હતી, અને કમે ક્રમે તે ફેષી અવસ્થાઓમાં પસાર થતાં થતાં તે 
હાલની અવસ્યામાં આવેલે! છે તેનુ સવિસ્તર વિવેચત અત્રે અસ્થાતે 
ગણાય તેથી તે વિષયમાં અમે ઉતરતા નથી. અત્યારે આ વિષયમાં 
આપણુને જે પાંચ ધન્દ્રિઓા પ્રાપ્ત થએલ છે તે ભૂમિકાથો શ્ર 
કરીને વિવેચન કરીશુ. ન 

બાલ જગતતનુ' સવ* “તાન આત્મા ઉંન્દ્રિયો દ્દારા ઉપલબ્ધ કરે 
છે' સાનતતે આવત્રા માટે તે એક પ્રકારતા બારણાં છે, આ બાર- 
ણાંએ નને પુરેપુરા, તેમતી સ્ત્રાભાવિક યોગ્યતા પ્રમાણે, ખુલ્લા ત 
રાખવામાં આવે તો, એટલે કે અરધા ખુલ્લા અથવા ત્યૂનાધિક 
બધ કે ખુલ્લા રાખવામાં “આવે તો જે સ'સ્કારો પ્રાપ્ત થાય તે 
અપૂણુ, સ્વલ્પ અતે વિકૃત સ્વરૂપે થવાનાં એ ઉધાડુ' છે, આ 


1, 


(૫૮)? આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 





ચે1તરફ વિટળાએલે। છે તેના વિચારનું સહુજ સ્જરણુ સરખુ' મ] 
જડની સહાય વિના બની શકે તેવુ' નથી 

આમ હોઇને આત્મા અત્યારની તેતી કર્માશૃત સમિતિમાં જે 
સાન પ્રાપ્ત કરે છે, તે તેના મનરૂપી અ'તરતાં સાધન, અતે પંન્દ્રિ 
યોરૂપી બાલમ સાધતોદ્દારા પ્રાષ્ત કરે છે. આત્મા જેમ જેમ વિકાસના 
માગષમાં આગળ ષધતોા ચાલ્યો, તેમ તેમ તેતા આ આંતર બાલ 
કરણા અથવા સાધનો વધારે વધારે ઉપયેોર્ગા, કાય'કર અતે 
સસ્કારેતે ગૃઠુણુ કરવા માટે વધારે યેગ્યતાવાળા બતતા ચાલ્યા. 
મનુષ્યતે અત્યારે જે પાંચ ઇત્દ્રિયાક્રારા સસ્કારા ઝૃહણુ કરવાની 
લખ્ધી પ્રાપ્ત થએલી છે તેતો વિકાસ થઈ તેને અત્યારની ઉચ્ચ 
અવસ્થાર્માં આવતાં સેકડો યુગ વીતી ગયા છે મતુષ્યનતા આત્મારૃપે 
અભિમાન ભોગવતુ' આપણુ વતશમાન ચૈતન્ય સ્જુલીંગ જ્યારે એ- 
જન્દ્રિયમાં હતુ' તે, કાળે બાલમ ઇન્દ્રિઆ સ'બ'શ્ે તેની કેવી અવસ્થા 
હતી, અતે કમે કમે તે કેળી અવસ્થાએ માં પસાર થતાં થતાં તે 
હાલની અવસ્થામાં આવેલે। છે તેતું' સવિસ્તર વિવેચત અત્રે અસ્થાતે 
ગણાય તેથી તે વિષયમાં અમે ઉતરતા નથી. અત્યારે આ વિષયમાં 
આપણુને જે પાંચ ઇન્દ્રિઓ પ્રાપ્ત થએલ છે તે ભૂમિકાથો શર 
કરીને વિવેચન કરીશુ. 

બાલ્મ જગતતું સવ* ત્તાન આત્મા ઇન્લ દ્દારા ઉપલબ્ધ કરે 
છે ત્તાતતે આવવા માટે તે એક પ્રકારના બારશઞાં છે, આ બાર- 
ણુાંએ જે પુરેપુરાં, તેમતી સ્વાભાવિક યોગ્યતા પ્રમાણે; ખુલ્લા ત 
રાખવામા આવે તો, એટલે કે અરધા ખુલ્લા અથવા ન્યુતાધિક 
ખ'ધ કે ખુલ્લા રાખનામાં "આવે તો જે સ'સ્કારો પ્રાષ્ત થાય તે 
અપૂણુ, સ્વલ્પ અતે વિકૃત સ્વરૂપે થવાનાં એ ઉધાડુ' છે. આ 


(૬૦) આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


ક ડઝસ્કકકકક્ડઝકકક 
લત્તાને તે શૃક્ષની સાથે પોતાતો આત્મગત સબધ ભાસે છે અતે 
તેમ છતાં તે બધાની ઇન્દ્રિયો માત્ર શૃક્ષ જ જુએ છે. જુદા જુદા 
પ્રકારના અનુભવાતો ભેદ માત્ર મનના જુદા જુદા પ્રકારની સ્થિતિ 
અને વિચારપદ્દતિતી વિશિષ્ટતાતે લઇને નિર્માએલે હોય છે, એકજ 
સામાન્ય ભાસતા પ્રેસગમાથી જ્યારે છુ કરે તમે કાંડ જ રહસ્ય 
એ'ચી શકતા નથી ત્યારે તે પ્રસગતે ત્નેઈતે એક ઉત્તમ નાટયકાર 
એક હદય'ગમ અતે મતોસ વસ્તુ ઉપજાવી તે પ્રસંગતે એક- અ- 
દૂભૂત રસમયતા અપી શકે છે; પરતુ તે માટે જે બાલ સસ્કારે।. 
જઇએ તે પન્દ્રિયાની સહાય વિના મળી શકે નહિ. જેમ શરીરનાં 
ચોષણુ અતે સરક્ષણુ માટે આપણુતે બાલ અનતની જરર છે તેમ 
મતતે પણુ પોષણુ માંટે જે સ'સ્કારો જ્ેઇએ તે પન્દ્રિદ્દારા બહારથી 
જ મેળવી શકાય તેમ છે આપણુ મત અત્માર્‌ે જે કાઈ છે તે 
ખહારથી પ્રાપ્ત ફરેલા સસ્કારતા ગુણેાત્રડ છે સસ્કારો કાઈ મત 
સ્વત. ઉપજવી શકંતુ નથી, આપણુતે 3પલક દૃષ્ટિએ કદાય એમ 
ભાસે કે, ઇન્દ્રિયાની સહાય વગર ધણુ સ'સ્કારે! આપણે સને।મય 
રીતે પ્રગટાવી શકીએ છીએ, પરતુ તેમ માતવામા એક પ્રકારના 
બ્રાન્તિ છે. જે સ'સ્કાર અથવા ભાવના આપણે આપણાં મનમાં 
ઇન્દ્રિયોના મદદ વગર્‌ મતોમય રીતે ઉપ%્વ્યાનુ માતીએ છીએ 
તે વસ્તુતઃ નવા! નથી હોતે, પર'તુ કોઇ અન્ઞાત ભૂતકાળમાં ૪- 
ન્દ્રિયોદ્દારા પ્રા કરેલો હોય છે. એ કાળ અત્યારે આપણુને સ્મ" 
તિમા નથી, તેથી તે સંસ્કારતે આપણે સ્વતઃ ઉદૃભૂત માનાએ 
છીએે. અન'ત સ'સ્કારાો આપણુતે ગત અત'તશ્રવો દરમ્યાન મળેલા 
છે અને તે સ૧* આત્માનો સ્મૃત્ના અગાધ, અજ્ઞાત પ્રદેશ ઉપર 
પડેલા છે. પરતુ એ સવ ઇન્દ્રિયોની સફાયથો એક કાળે મેળવા* 
ગેલા હતા એ કવ સત્ય . છે. 


(૬ર) આપષ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 





અપષિક-ચોગ્યતાવાળી અને ઉત્કટ હાય છે. બાળકની ચક્ષુએઓ.ઃ 
માત્ર ઉપર્‌ ટપકેથીજ બધુ' જુખે છે. મતુષ્યની પાકટ 
પ ન્દ્રિયા તેમાં વિશેષતાપૂવ"ક જુએ છે 'પર'તુ અત્યારતો સવ*થી 
ષુગ્ધિમાન મતુષ્ય આ વિશ્વમાં જે કાંઈ નેઈ, સાંભળી, 
સુ'લી ચાખી કે સ્પર્શી શકે છે તેથી આગળ વધીને કાંઇજ ન્નેવા 
“જેવુ', સાંભળવા જેવુ', સુ'ધવા જેવુ', ચાખવા જેવુ* કે સ્પશ'વા 
જેવુ વિશ્વમાં નથી એમ માનવુ' એ ભૂલ છે. જ્યાં આપણી દ્રષ્ટિમાં 
કંઇજ આવતુ નથો એવા ભાગમાં કોણુ કહી શકે તેમ છે કે કોઈ 
જુદ્દીજ, નિરાળી, સૃષ્ટિ પોતાનું પૃથક અસ્તિત્ત નહી ભોગવતી હોય ? 
“આપણી દષ્ટિ મર્યાદા ધણી અલપ છે. આપણી ચ ક્ષુષશકિત ધણુ 
સ્થૂળ છે અતે તેજ પ્રમાણે સવ ઇન્દ્રિયા અત્યારે છે તે કરતાં 
ઓછી સ્થૂળ હોત અતે સ્હેજ વિશેષ મમગ્નાહી અતે શક્તિસ'પત્ન 
હોત તો આપણુ માટે એક નવુ'જ વિશ્વ ખુલ્લુ' થાત. કેમકે અ- 
અત્યારે આપણે જ્યાં કાંઈ જ નથી નેતા ત્યયં કરાઈ નવુ'જ જગત 
અસ્તિત્વ ધરાવતુ નઈ શકંતા. પ્રોફેસર મેસતે પોતાના ઇન્દ્રિય 
“વિજ્ઞાન સ'બ'ધધી એક પુસ્તકમાં લખ્યુ' છે કે-“ [1 ત્ર 1૯૪ 
8૯83૯ ૦૪ ૬૪૦ ૪૯૪૯ લ્રત્તલ્ત ૦ ધૌલ૯ #₹૯૭5૯1॥1 11071ત્ર1 
801006# 1% 411, 112 ૩૪1101 15 10% 110 ૪૯ત- 
01૯ત્ર્કા ૪૦રધાવં 1૦#₹ 1 ૦9 પડ 41811 10: 411 ધોતા * 
“૯ 1૮1037; ૪૫૪૩ 1૦0 5૦01૯૦1114૪ ત્રતાત211૪13) વીં- 
[લિઇ૯દ ત્રમ્વે છર્તેટ£,; 1ણ ૦૦૫ડ૯વૃપલપ૦૯ ૦1 દલ દ્રતેત- - 
10101 £૯૪ર્લાજ્ધધં૦1ડ ૦1 દ1લડ૯ 10૯% 5૦૨11505, અચાંત્‌:- 
:“ સતુષ્યતે અત્ધારે જે ઈન્દ્રિયો પ્રાંત છે તેમાં એકાદ ખે ઇન્ડિયાને 
વધાર્‌। થાયા તો તે નવી ઈન્દ્ચિ।ના *પ્રભાવધી આ પતીત થતુ' 


(૬૪) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી.; “ - 


થવા લામી છે 1ડવ્વદ્રટ 10 (”બઝાક રેલર ) નામના એક 
યુરોપીય વિદ્ધાનના મનમાં એમ જજીરી આગ્યું' છે કે-“ 10 પ1 
૯ ધવ્દ જાધા1ત્ત દીલ ઊંર્રાર્ત ૦૦૦૫૩લર્તલ 0) 11૦ પ્રંડાં- 
012 કૃત [૦રતલઇદ્રછોદ પળ1%લાડલદ 11૯#૯ 15 ૦૩1ડધંપ્જ 
80 ॥10પ્રં1૪ 10061૯₹ ૨1૯1001૦16 (#ઇદ્રઘણી1 છાં 
81101101 ૩]૩૯૦1૯5 ૦4 વ111લ-૦૦1૪][૩૦૯૯ર્દા 11ર્વલલર્લ દતે" 
પત્ર10પડ 11 115 0૦1 ત€£5ડ, 0પ 101 0૦]૩૯0 ૬0 ૦૦૪૫- 
17110૯ ૦ 11005૯ 11૦0 વ્રધ્ટ ૨૦111ઉર્ત દ૭ દલ €010- 
તાડ રૂ દ્રાા1પાદ્ી ૦૫૪ત012%પ0ં01. 15 1૬ ૬૦ ૯ 
1130૫1૬ ધાત્દ ધીર ૯) ૯ બૂ 11દ1 15 દા. લ 1106311૯ 
રબ પાલ €1૫૯&૦₹'ડ [2૦0૪૯૯9 તદ્વળર્તે દઊવ્રદ સિ ૦૯૯થ૬૯ર્ત 
01814૪ 9૫૬ ધૌદ્રદ પલો 1ર ઊદડડ ૦૪૩૦૩૯૧ ૦ 
૦૫1 (1#₹૯5૯10( ૩૯11૩૯૭? 141 €૦11₹4₹9 ૩૯૯10૩૭ 
110011 710#૯ દૌ1&0 ૯19% 10035111€,; ૦૫૪11 ૪૯ 
101 ૬૦ ધ 1- દ1005 ૦૨૯૫10 ? ” અથાંત;-- 
“ એમ બતવા ચોગ્ય છે કે, આ ,પરિદેસ્પમાન અતે જ્તાનગોચર 
વિશ્વ જે પ્રદેશમાં પાતાનુ' અસ્તિત્વ ભાગવી રહ્યું છે તેજ પ્રદેશમાં 
જીવનના કેઈ વિભિન્ન પ્રકારનાં સત્વો વડે વસાએલી સૃષ્ટિ 
પોતાતી નિરાળો સ્થિતિ અતે ગતિ ભોગવી રહી હશે. અલમત, 
એ જવો પણુ ભૌતિક દેઠુસ'પત્ર અતે ભિત્ર ભિત્ર જાતિ તેમજ 
વગ'ના હશે, પરતુ આપણે કે જેઓ પાશવ બ'ધારણુતી મર્યાદા ઓવડે 
પ્ાતિમદ્ધ છીએ, તેમતીઃ દૃષ્ટિમર્યાદામા એે સૃષ્ટિ આવી શકે તહો. 
નિસગતા નિખિલ શકિતતુ' માપ શુ મતુષ્યતી ભૈતિક ચક્ષુએા કદી 
પણુ કાઢી શકે ખરી ? અતે આપણી વર્તમાન ઈન્દ્રિયોને પતીત 
ન ચઈ શકે એવુ જુ" એ મહાન શકિત (કુદરતે) કાંઈજ સરન્યુ' 


(૨૪) આપ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી.. - 


થવા લામી છે 1380 4491017 (એઝાક ટેલર ) નામતા એક . 
યુરોપીય વિદ્ધાનના મતમાં એમ સ્જુરી આશ્યુ' છે કે-“ 1૬ 147 
0૯ ધૌતદ જાંધા1ળ દાલ શોત ૦૨૦૫ લત 89 ધાર પંડાં- 
816 વ્વ॥ર્તં [૦% તલાલ પળા1૪લતડર ઇળલ૯ 15 ૯૪1૩ પજ 
દ્રાત ત્ત૦૪ાંળજ 40061લઈઇ લઉંલળાલપદ (ત્ણીાદ છંદ 
11011૯1 5[૦1૯૩ ૦4 111€-0€01[0#૯&1 વ11લંલલર્ત વ્રત” 
₹ત્ર₹10પડ 11 115 ૦૦૬5, 0પ 06 ૦૩૯% ૦ ૦૦૪૫- 
12810૯ ૦4 (105૯ ૪010 દ્ર“ ૯૦૧116 વં ધ૦ પૌલ ૦૦૫- 
ત1010૦ડ ૦0 દદ ૦#૪૮112&1101. -ડ 11 ૬૦ ૪૯- 
110૫ણી1૬ ધૌત્રદ (4૯: ૯/૯ ૦1 41341 15 દલે 1106501૯ 
બ પાલ ૫.દલદ્રા૦#'ડ [2017€1*?9 દ્રળર્તે દઉદ્રદ સેલ ૦૯૯ક૯ર્વ- 
10011॥ત્રણ પદ ધોતદ છૌંલર સિર 1વ્રડ €%]૩05૯ 1 (૦ 
૦૫1 ૪1૯5૯11૬ ૩હ॥ડહડ? 141લટ €0૦160દ₹)9 ૩3૯૦115 
101001 11017૯ 111 8,૯19 1003519210, ૦૫૪11 ૪૯ 
106 1૦ ધઇ1॥1૮ 11 દ્્ર1195 ૦૯૯૫11 ? ” _અથાંત;-- 
“ એમ બતવા યોગ્ય છે કે, આ પરિદસ્યમાન અતે જ્ઞાનગોચર 
વિશ્વ જે પ્રદેશમાં પોતાનુ અસ્તિત્વ ભોગવી રહ્યું છે તેજ ગ્રદેશમાં 
જીત્રનના ફ્રેઈ વિભિત્તઃ પ્રકારના સત્વો વડે વસાએલી સૃષ્ટિ 
પોતાતી નિરાળો સ્થિતિ અતે ગતિ ભોગવી રહી હશે. અલકત, 
એ જવો પણુ ભૈતિક. દેડુસ પત્ર અતે ભિત્ર ભિત્ર જતિ તેમજ 
વગના હશે, પરતુ આપણે કે જેઓ પાશવ બ'ધારણુતી મર્યાદા એવડે 
પ્ાતિમદ્ધ છીએ, તેમતીઃ દૃષ્ટિમર્યાદામાં એ સૃષ્ટિ આવી શકે નહી. 


નિસગ તી નિખિલ શકિતતુ' માપ શુ મતુષ્યમતી ભાતિક ચક્ષુ કદી 
પણુ કાઢી' શકે ખરી ? અતે આપણી વતષમાન ઈતદ્વિયોતે પતીત 


ન થઈ શકે એવુ' રુ એ મહાન શક્તિ (કુદરતે) કાંઈજ' સરજ્યુ' 


(ર૨૬) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


સમૂહ એે ખધા મનના અતુયરે છે અતે બાલમ વિશ્રમાં બતતા 
ખતાવથી માહેતમાર થવા માટે તે દરેકતે મ1 તર્કફૂથી અમુક 
અમુક #કાય* સોંધવામાં આવ્યુ' છે. 
આપણે નિત્યના પરિચયથી આ ઈન્દ્રિયાનાં કાય સાથે એવા 
તો ટેવાઇ ગયા છીએ કે, તેસતા કાય'તાં અવલોકતથી આપણુને 
સ્ડૈજ પણુ નવાઈ ભાસતી નવી જેમ સૂયતે 3દય થવામાં અતે 
અસ્ત થવામાં, રૂ્તુઆતી નિયામેત ગતિમાં, ચદ્રજ્યોતિના કુમપૂર્વક 
સવધષ'ત અતે ક્ષમમાં આપણુતે હમેશના સહવાસથી કશીજ અદ્ભૂતતા 
ભાસતી નથાં, તેમ આપષ્ી ઈન્દ્રિયાતી ર્‌ે।જતી કાય* પ્રણાલીમાં આ- 
પણુતે તે યત્રેી સૂટ્ષમતા અને તેતી ધટનાતી અદ્ભૂતતાતે કશે 
આભાસ આવતો નથી આ તિશ્ચમા પગલે પગલે પ્રતીત થતા પરમ 


ક્સ્મિયકર કેશલતુ જેમને ભાન નથ! તેમને ઇન્દ્રિયનાં સ્વરૂપની 
અદદથૂતતાને ખ્યાલ આવવે। અશાડડય છે 


: સ૧5 ઇન્દ્રિયોમા સ્પશ૧ત્રિય સહુથો પ્રથમ આત્માને પ્રાપ્ત થએલ! 
છે. એક્ન્દ્રિય જવે!ને ફ્ક્ત આ સ્પશ'તીજ ઇન્દ્રિય હોય છે આહા- 
ર્ઝૃહણુનુ કાય પણુ આખા શરાંર્‌ મારફત થતુ હેય છે; કેમકે તે 
માટેતુ' ખાસ પ્ન્દ્રિયમ'ડળ તેમનામાં વિકસિત થયુ' હોતુ તથી આ- 
ત્માને ઇન્દ્રિયાતી સ ખ્યા વધતી ગઇ તેમ તેમ આહારગ્હણૂનું કાય 
આખા શરીર્‌ દ્વારા થતુ ન્યૂન થતું ગયું' અને શરીરતા અમુક 
ભાગો તે કરવતે સાટે 'ખાસ યે!ગ્યતા ધરાવતાર યતા ગયા સ્પ 
શે'ન્તિયનુ' સ્થાન આખ રારીર ઉપર વિસ્તારિત છે અતે -ત્વચાતા 
સમસ્ત ધદેશ ઉપર ત્તાનત'તુઓ ફેલાએલા હઇને દરેક ડેકાણેનો 
રિપોટ મતતે પહોચી વળે છે; પરતુ તેમ છતાં સ્પશે'ન્દ્રિયના અગે 
રહેલો શેડિતતો વિકાસ આખા શરીર ઉપર એક સરખો હોતો નથી 





(૨૬૮) આધ્યાત્મિક -પ્રબ'ધાવળી. 





હોય છે. કુશળ વૈદ્યો દરદીના ચરીરતે હાથ અટકાડીને તેમતા 
શરીરતી ગરમીતુ પ્રમાણુ ચોક્કસ રીતે કહી શકે છે. આ અતુમાત 
પણુ ઉપરોકત શકિતવડે જ યાષ છે. ફેટલાક નાડી પ્રકૃતિ 
વાળાને વાતાવરણુતી ગરમી કે ઠંડોનું પ્રમાણુ સુદલ સમ'નતુ' નથી 
ઘણીજ ડી લાગે અયવા ઘગીકજ ગરમી પડે ત્યારે તેમને તેવા 
પ્રકારનુ' ઝાંખું ભાન થાય છે. પરતુ તે શીતોષ્ણુતાતી કળાનું 
( વૈટ્ટ્ટતટ » તેમતે જરાપણુ ભાન હોતુ' નષી આ ખામાં પણુ 
સ્પશેન્દ્રિમના વિકાસની જ ખામી સમજવાની છે. 

યુરોપના કેટલાક વિદ્દાતો સ્પશે'ન્દ્રયતુ' કાય શરોરતી સપાટી 
ઉપર છે એમ માતવા ઉપરાંત એમ પગ માને છે કે, આપણાં શગ 
રીર્તા અ'દરના ભાગમાં જે હ્રુધા અતે તૃષાતો અતુશવ યાય છે 
તે પણુ તે ઇન્દ્રિયતો જ કાય પ્રદેશ છે. આ માન્યતા એક રીતે 
ભ્યાજબી જણાય છે. ડ્રેર માત્ર એટલે! જ છે કે, આપણે માત્ર બ- 
હારતી ત્વચા મારફત યતા અતુશ્નવોને હીસાબમાં લઇએ છીએ; 
ત્યારે ઉપરોકત વિઠ્દાતા અ'તર ત્વચા મારફત થતા સવેદતોતે પણુ 
લક્ષમાં લે છે 

સ્પશ્ેન્દ્રિયની શકિત આખા શરીર ઉપર ફ્રેસાએલા છતાં અમને 
એમ જણામ છે કે, આગળાંમાં તેનો ખાસ પ્રશનાવ છે, અથવા ખીશન 
શખ્દામાં કહીએ તો આંગળાંમાં એ પન્દ્રિયતુ' ખાસ નિવાસ-સ્થાન. 
અથતા અભિવ્યકિત છે, સારા વૈદ્યો દરદીના શરીર ઉપર આંગળા 
ફેરવાં તેના શરીરાંતમર્ત જ્યાધિતુ' તિદાન કરી શકે છે, અને વાત, પિત્ત, 
કફમાં શેનુ' પ્રાધાન્ય છે તે કરી શકેછે. કોતરકામ કરતાર્‌ તેની બતાવ- 
ટના કામ ઉપર જરા આગળાં ફેર્વી ” પૂણુ'તા છે તે નઃ કુ 
છે, ઉંચા પ્રકારતા રેશમ અને ઉન" _ 'તું' સ્વરૂપ # 


બ 


(૬૮) આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 





હાય છે કુશળ વૈધો દરદીના શરીરતે હાથ અટકાડીને તેમતા 
શરીરની ગરમીતુ પ્રમાણુ ચોક્કસ રીતે કહી શકે છે, આ અતુમાતે 
પણુ ઉપરોકત જ્ઞકિતવડે જ 'થાથ છે. કેટલાક જાડી પ્રરૃતિ 
વાળાને વાતાવરણુતી ગરમી કે ઠંડીનું પ્રમાણુ મુદલ સમળ"નતુ' નથી 
ધણીજ ડી લાગે અથવા ધયી% ગરમી પડે ત્યારે તેમને તેવા 
પ્રકારનું ઝાંખુ ભાન થાય છે. પરતુ તે શોીતોષ્યુતાતી કળાનું 
( વૈટ્જ£૯ટ ») તેમતે જરાપણુ ભાન હોતુ નમી. આ ખામો પણુ 
સ્પશેન્દ્રિમના વિકાસ જ ખામી સમજવાની છે. 

યુરોપના કેટલાક વિઠ્દાનો સ્પશેન્દ્રયતુ કાય શરોરતી સપાટી 
ઉપર્‌ છે એમ માતવા ઉપરાંત એમ પગુ માતે છે કે, આપણાં શ- 
રીરના અ'દરના ભાગમાં જે ક્ષુધા અતે તૃષાનો અનુભવ થાય છે 
તે પણુ તે ઇન્દ્રિયના જ કાય'પ્રદેશ છે. આ માન્યતા એક રીતે 
ભ્યાજબીં જણાય છે. ફેર માત્ર એટલે! જ છે કે, આપણે માત્ર બગ 
ડ્ાર્તી ત્વચા મારકૂત થતા અતુભવોાને હીસાબમાં લઈગ્ે છીએ; 
ત્યારે ઉપરોકત વિઠ્દાના અ'તર ત્વચા મારફત થતા સવેદતોતે પણુ 
લક્ષમાં લે છે. 

સ્પશેન્દ્રિયની શકિત આખા શરીર ઉપર ફેસાએલા છતાં અમને 
એમ જણાય છે કે, આગળાંમાં તેનો ખાસ પ્રભાવ છે, અથવા ખીશ્ન 
રાખ્દ્ોમાં કડીએ તો આગળાંમાં એ ઉપન્દ્રમતું' ખાસ નિવાસ-સ્થાન. 
અયવા અભિવ્યકિત છે સારા વૈઘો દરદાના શરીર ઉપર આંગળા 
કેરવા તેના શરીરાંતમ'ત જ્યાધિતું નિદાન કરી શકે છે, અને વાત, પિત્ત, 
કફમાં શેવુ' પ્રાધાન્ય છે તે કહી શકેછે. કોતરકામ કરનાર તેની બતાવ- 
ટના કામ ઉયર જરા આગળ ફેરવી કયાં અપૂણુષ્તા છે તે નકકી કહી શ્રકે 
છે, ઉચા પ્રકારના રેશમ અને ઉનનતી ન્નતનાં કપડાંનુ' સ્વરૂપ બાહેન્ન પા- 


(૭૦) આધ્યોત્મિક પ્રબઃધાવળી: ન્‍ 
સ્વાદ નથી આવતો તેતુ' કારણુ 'એ હોય છે કે, ઉપરોકત રસોધી " 
નિષ્પત્તિ જભા પાસેના મ્ર'થી સમૂહુમાંયો થતી હોતી નથી. 
આ ઇન્દ્રિય પશુ કરતાં મતુષ્યમાં ધણી પ્રબળપણે ખીલેલી હોય - - 
છે, અતે મનુષ્ય મતુષ્યમાં પણુ એ શકિતના વિકાસ પરત્વે ધસ! ' 
સહત્વને ભેદ અતુભવવામાં આવ્યો છે દરેક પ્રકારન! ધઉ',ચેોખા, _ 
આજરી ત્રોગેરેમાં એક સરખે! સ્તરાદ હોતે! નથી, છતા ત્નડી ર્સન્‍ 
નાજૃત્તિવાળાતે જમતી વખતે તેવે। કાંઈ ભેદ માલુમ પડતે! તથી 
દુધના શોખીનો ધુ ગાયવેો!માંહેયો અમુક દુધ અમુક ગાય. છે 
છમ ચોક્સ કહી શકે છે, અને બે ગાયોનું દુધ ભેગુ' કરેલુ' હોય. 
છે તો તે પણુ દુધના સ્વાદથી જણી શકે છે. આ ઝીણુવટ, રમના 
શકિતતી તાંત્રતા દર્શાવનાર છે, અને તે એક પ્રકારને! ઇન્દ્રિયવિકાસ છે 
ઘ્યાણેન્દ્રિય જીજ્ડાની સાથે ધણ! નજીકતે। સ'બ'ધ ધરાવનારી છે. 
અતે ફાય*માં પગુ ઉભયની સહચારીતા દસ્યમાનત થાય છે જીભ 
ઉપર પદાથ'તા સ્પશ થતા જે તેતા રજકણા ઉડીતે દ્રાણેન્દ્રિય 
આગળ હાજરી આપે છે, અને જભે તેતો સ્વીકાર કરવો કે કેમ. 
તે બાબતની સલઃહ પણુ તે ઇન્દ્રિય મોકલે છે આ રજકણો 
નાકતા અદરતા પ્રદેશતી અ'તત્ત'ચા ઉપર ચૉંટે છે, કેમકે તે ભાગ 
ભીતાશવાળે અતે સ્તિગ્ધ હોવાથી તે દરેક ન્નતતા રજકણોને 
ગ્યેકદમ ઝોલી લઈ શકે છે, અતે ત્યાં તેતી ગ'ધતું' સ્વરૃપ નકક 
યાય છે; અર્થાત્‌ એ ત્વચા ઉપરના વિરેજ ત્તાનત'તુઓ રજકણુના 
સ્પશધી ઉત્પન્ન થએલા આદેલનતોાને સમત આગળ મોકલી આપે ' 
છે, અતે મન તેમાંથી અસુક પ્રકારની ગ'ધતેો! અથ* મેળવી લ્લે છે. 
મનુષ્ય કરતાં 'પશુસ્ટૂષ્ટિમા આ ઇન્દ્રિવ બહુ બળવત્તર હોય છે, 
કેમકે પશુતા આહારના અન્વેષગુતો આધાર ફકત આ ઇન્દ્રિય ઉપર 
હોય છે. એમના જવન નિર્વાહ માટે આ ઈન્દ્રિય! શકિતતા 


(૪૭૨) આપષ્યાત્મિક્ર પ્રખ'ધાવળી. 


25:55 525-455. કઝ 
આશ્રષ'કારક હદે વિકસી હોય છે. ડાચક તેતી કલ્પના ફરી સકે 
તેમ છે તેથી વિવેચનની આવકશ્મકતા નથી. પરતુ એટલુ' પ્યાનમાં 
રાખવાનુ કે આ સૂદ્મતા ડ્રરથી શખ્ટો સાંભળી શકવા તેના કરતાં, 
તદન જુદી જ નતની છે. અર્થાત્‌ તે શકિત અવાજના ભેદો 
પારખવાની અને તેનુ' વ્ગીંકરણુ કરવાની હાય છે 

મનુષ્યનાં શારીરિક બ'ધારણુમાં ચક્ષુ સવથી ઉમ્ચમાં ઉગ્ચ 
અને અત્યંત જરીઇ રચનાવાળી ન્ેવાર્મા આવે છે, બીજી સવ 
ઇન્દ્રિયો કરતાં મન સાથે તે અધિક વ્યવહાર રાખે છે; અર્યાવ્‌ 
ચક્ષુ અતે મત વચ્ચે ન્નગૃત અવસ્થાના બધા જ કાળમાં સ'દેશા 
ચાલતા જ રહે છે. ધણુ દૂર બનતા વ્યતિકરોને તે પોતાની કક્ષામ 
લાવી તેનુ' ભાન મનતે કરાવી રકે છે વિશ્રતો પ્રત્યેક પદાય 
બગુક પ્રકારના આંદોલનોની ગતિમાં હોય છે, આ આંદ્રોલને! 
ઉપરના પ્રકારનાં કીરણ! ચક્રના પ્રદેશ ઉપર અથડાવાથી તે પ્ર- 
દશના સાનત'તુઓમાં એક મકારનો લ્તોભ ઉત્પન્ત થાય છે. આ 
ઘ્વોભના અથ મત તેના વિકાસ અનુસાર કરીતે તે તે પદાથુ' 
ખાલં સ્વરૂપ નકી કરે છે હુ આંદીથી એક બક્ષ જઉ છુ 
તેમાં વસ્તુતઃ હું શક્ષતે પોતાતે સીધી રીતે ન્નેતો તથી. પરતુ 
તે શૃક્ષ આંદોલનની જે કળામાં છે તે આંદોલતોને 9ક્ષ ઉપરના મ- 
કાશનાં કિરણે મારા ચક્ષુપ્રદેશની મર્યાદામાં લાવી રજુ કરેછે, અને તે 
કિરણૂ।ના ત્યાં અથડાવાથી તે પ્રદેશગત વિરિષ્ટ સાનત'તુઝામાં એક 
પ્રકારતો ક્ષોભ, ગતિ, વિકાર, અથવા સ્પ'દન ઉપસ્થિત યાય છે. . 
થ્મા ત્તેભને મારા મત વડે જે અય* ઉત્પન્ન થયે! તે વસ્તુતઃ 
માર્‌ શક્ષનુ' ન્નેવાપણુ' છે. ખરી રીતે બધી જ ઈન્દ્રિયાના વિષયો।તી 
ખાખતમાં આપણે બહારની સૃષ્ટિતુ' અપરેક્ષ સીધુ' દશન કરી 
શ્ષકતા તથી, પરતુ બાલ વિશ્વતુ' મન અતે ઈન્દ્રિય મારફત ઉત્પન્ન 


(૭૮૪) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી, 





ડીયા (ટ સવ કરતાં ત્વરિત રી હોય છે ” 
પીળા, તાર|૩0), લીલો, અસમાતી વીગેરે મધ્યમ ગતિવાળા હેય છે. 

ઉપર્‌ ' પ્રમાણે પન્દ્રિયતાં ₹13૫ની સક્ષિત્પ રૂપરેખા છે. આત્માને 
સાતોપાજન માટે નિસ્ગશકિત્ને મત અતે ઇંન્દ્રિયના અદ્ભૂત 
ય'ત્રો અપેષ્ઞા છે, અતે ર્ચનાનુ' કોશલ જેમ બારીકાઇથી જઇએ 
છીખએે તેમ તેમ આશ્ચય% અને આન'દમાં અધિક અધિક નિમસ્ર 
થતા જઇંઝે છીએ. આપણુને જ્ઞાન મેળવવાની ખરી જત્તાસા હોય 
તે! આ સ'ચાકામને બને તેટલી ઉતમ (સ્થતિમાં નીભાવવા આપણે 
સવ'દા તત્પર રહેવુ જેઈએ, એટલુજ નહિ પણુ તે સ'ચાતે ખા- 
લયૉતે તેતે બતે તેટલો આંધક બળવાન, કાયકર, અતે આજ્ઞા. 
તુસારી બનાવવે। શેઈએ, મન અને ઇન્દ્રિયોને અત્માતા વિકાસમાં 
કેવો રીતે સહાયક બનાવવા, તેની ખીલ.વટ કરીતે તે દ્વારા આત્માને 
પરમ ઉન્નતિતા માગે કેવાં રીતે વાળવો એ એક જુદ્દાજ લેખતો 
વિષય થઇ શાકે કે, અત્રે અમે મત અતે તેનાં બાલ સાધનેો-૪ન્દ્રિ- 
યોની-અલ્પ વિવેચના પૂવક વિર્મીએ છીએ. 





નૂ 
અ/-%/? જજ “/૪૦%૮૦૪. 
મતુષ્યોની માતસ ;અને અ.પ્યાત્મિક છવતતવી ત્રણુ અવસ્થા 
હાય છે, આ ત્રણે ભૂમિકામાં તેતુ' જવન તે તે ભૂમિકાને અનુરૃપ. 
હોય છે. આપણુ આ સ્યળે તેના સંક્ષેપ વિવેચતમાં ઉતરીએ. 
પ્રયમ ભૂમિકાને આપણે સજ્તાત્મક ભૂમિકા ( 15 પ0119૯ 
14૯ ) નામ આપીશુ આ ભૂમિકાએ વસતાર આત્મા ઉપ? - 


(૭૬) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


મે ભાવતા પ્રત્યે તે અધિકાધિક ન્નગૃત થતો શય છે. ખેતા બાલમ 
મનતી સપાટી ઉપર મનના કે!ઇ ઉચ્ચતર વિભાગમાંથી ઝાંખો પ્ર- 
કાશ અતે મદ સ્જુરણુ આવતુ' હેય એમ તે અનુસ્તવૈ- છે. અતે તે 
દિવ્ય સ્ઝ૪ુરણુના ગહન પ્રભાવથો પોતાના વ્યક્તિ સ્વાયષમાજ રચ્યા 
પચ્યા રહેવામા તેને રાર્મ લાગે છે. તેને સ્વભાતથી જ કાપ સ્વ'- 
પણુ પ્રતિ વેમ અનુભવાય છે અને જ્યારે કેઈ નિઃસ્વાર્થ કાર્ય 
તેના હાથથી બતે છે, ત્ય રે તેને સ્વાભાવિક આત'દ અતે શા[તિતેો 
અનુભવ થાય છે. એમ યવાતુ' શુ' કારણુ હોવુ જેઈએ, તેતુ' ને 
જે તેતે સ્પષ્ટ ભાન હોતુ તથી. છતાં અસ્જુટપણે તેના અ'તઃકરણુમાં 
સમ રહેતુ' હોય છે કે, જયારે હુ' ફ્રોઈ સ્વાર્થાહિન કાયમાં યો”્નઉ 
જછુ' ત્યારે હુ' ઉન્નતિના માગે" વહતો હે।ઉ' છું. પર'તુ બુદ્ધિતી ભૂઃ 
મિકાની પરિસમાપ્તિ આટલેષો જ થતી નથી. “ સાર્‌” શુ' અતે. 
“નરસ” રુ' એની શોધમા તે યોક્નય છે અમુક “ ઠાક ” 
ભતે અમુક ' અડીક ”'' અમુક “ કરવા યોગ્ય 7” અતે અમુક “તઃ 
કરવા મેગ્ય ” એ ભાવના ખહુજ પ્રબળ અતે વેગત્રાત બનતી 
જાય છે, આ ભાવનાના પ્રત્યુત્તરૂપે અનેક ધમ'યુરૂએા અતે ધમ 
સસ્યાએ ઉદભવે છે અતે તેમના તરફથી 'અસુક કાય કરવા સારા 
છે અતે તેસ કરવાથા ઇશ્વર રાજી યશે. ”' એમ ન્નહેર ધેષયુાએ! 
ચાય છે. તેએ કહેતા હોય છે કે, અમોએ મુકરર કરેલા માગે 
( અતે તે માગ બહુધા દે1ળાનતા નિભાવનો અતે તેમતા પોતાના 
નિર્વાહતે!જ હય છે. ) તમાર્‌' દય અપષશે તેજ દૈવીસના તમારા' 
ઉપર્‌ પ્રસન્ન થશે અને તે સાથે એમ પણુ કહેતા હોય છે કે “' અમે 
એ દર્શાવેલી ક્રિયા કરવામાં તમો ગફલત કરરો। અથવા અમોગઝોે 
[વહિત કરેલા દેવળા કે મંદિરમાં નિયમિત હાજરી નહિ આપે તો 


(( ૭૮) આષ્યાત્ત્મિકુ . પ્રબ'ધાવળી; 


દાયો એક સરખી રીતે એમજ ન્નહેર્‌ કરતા હોય છે કે, અમોએ 
ઘંષર્‌ તત્વતી જે ભાવના રચી છે, તેનાથી વિપરીત માત્યતા ધારષુ 
કરતાર ઇશ્વરના વિરોધોએ! છે અને “૪રૂર ઇશ્વર તેને! બદલે! લેછે અને 
શિક્ષા કરે છે ધણીવાર તો એવા “ઇશ્વર્તા વિશાધી મનૃષ્યે”' ઉપર્‌ વૈર 
લેવાતી અને શિક્ષા કરવાની કફરજયી લેકેો પોતાના ઇશ્વરને સુકત 
કરે છે અતે તેખા પોતેજ ઉંશ્વરતે કરવાનુ કાય પોતાર્નાં હાથમાં 
લઇ પશ્વરની વતી સક્ન કરી લે છે; અતે વધારે આશ્રય જેવુ' તો 
એ છે કે, તેમ કરવામા તેએ “પંશ્વરી ફરજ ” બજવ્યાનું' અભિ- 
માન રાખતા હાય છે 

આ બીન વગની ભૂમિકાતે શેભાવનારા આત્માગોા બહુ જ 
ધાધલીઆ અને કાઇંને કાંઇ અખડ ઉદ્યોગમાં નેડાએલા હેમ છે. 
અમુક વાર, સાસ અતે તિથીઓને તેઓ “ પવિત્ર ” જ્નહેર કરે 
છે ( જાણે કે તે શિવાયતી બીજી વાર તિથિએ સુકાખલે ' ઓછી 
પવિત્ર હય, અતે કાળના પણુ અમુક અમુક દેશ ઉપર શુભાશુભ 
અ'ક મારેલા હોય ) અતે અમુક સ્થાતો બોન તેની આસપાસના 
સ્થાને! કરતા વધારે પવિત્ર છે. તેઆ એમ માતતા હાય છે કે, 
અમુક દેશના, અસુક વણ'વાળા, અમુક કુળમાં જન્મેલા જીવાત્માઓ 
ઉપર તે દૈવી સત્તા વધારે કૃપાની દૃષ્ટિથી જીએ છે અને બજ 
ઉપર્‌ અકૃપા અથવા તિરસ્કારતી નજરયી નિહાળે છે એમના મ* 
નમાં એમ હોય છે કે, પ્રભુના દેશના અધિકારી સજ્જને અમારા 
સે'ડળમા પ્રવેશેલા શિવાય બીન્ન હુઇ જ શકે નહિ કમકે એ 
મદાનગરતેો રસ્તો અમારા શિવાય બીત્ન ક્રોઈ ૪ જણુતા નયી. 
તેથો બાન્ન ખધા નક માં અને સ'સાર્મા સદા કાળ તર॥ડોયા મા- 
રવા માટે જ નિર્માએલા છે. આ બીજા વગ'તા દૃષ્ટિબિ દુરથી જતાં 
નક એ અત્ય'ત ભયાનક અને ત્રાસદાયક, સ્થાન છે. પોતાના પવિ- 
ત્રપણાની ભાવનામાંથી અતે અમે। ખધુ'જ સમજી ચુકયા છીએ 





(૮૦) આપ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી.. 


રૃણુ ગયુ' એટલે બીજુ'. આવરણુ નજરે પડે છે અતે તે ખસ્યુ' 
એટલે ત્રીજુ દ્રષ્ટિમાં આવે છે, અતે એમ ઉત્તરોત્તર આવરણુરૂપ 
ભ્રાન્તિઓ એક પછી એક સરી પડતી ન્તમય છે, એક વખતે 
જેને અત્યત મહા મૂલ્યવાન રત્તતી પેઠે સાચવી રાખી હતી, તે 
જાવના એક કાચના કટકાની ક્રિમતતી બનીને આપણાથી દૂર. 
થાય છે અને તેમ કરતી વખતે તે તે પ્રમતિતા પ'થે ચટેલે। મતુષ્ય. 
પોતાના પૂમ્ના બાળ ખ્યાલ ઉપર હસતે! હેય છે, અતે તેતે આજ 
સુધીની પોતાની મુગ્વાવસ્થા માટે શરમ આવે છે. વધતી જતી બુદ્ધિ 
અને તકા પ્રકાશમાં અ'ધારામાં” જેની કિ'મતછે એવા ખ્યાલો 
આ સેતમાથી ચટાચટ ખસતા જય છે' તે એમ ન્નણે છે કે હુ 
આજ સુધાં છેકજ બાળક જેવો અજ્ઞ અને મે'હાના( માફક રારા- 
વાતા સ્તજભાવ વાળે ઠુતે।. પર'તુ હવે બધા વાત થતે સ્યષ્ટ થઈ 
ગઇ છે ઘહીી વાર્‌ એમ બનતુ' નેવામાં આવે છે કે, આવા મનુ- 
ષ્યે। નાસ્તિક અને શૃત્ય હુદયવાળા બતી જાયછે, તેમને એકે વિષયમાં 
શ્રહ્ધા હાતી નથી જુની વસ્તુ સ્વિતિતે તો તેઓએ ફેકી દીધી હોય છે, 
*તે તે ખાક્ષી સ્થાનમાં કોઈ નવિન ભાવનાને અભિષેક યયે 
રોય છે. આ પણુ આત્માની એક અવસ્થા વિશેષ છે. જુકું 
ગયા પછી અતે નનું ચાવતા પહેલાં વચગાળાની એક ચ્રત્મ 
અવસ્થા હેય છે, :તે વખતે હ્રદયમા એક પણુ નિશ્રય આર 
થગેલો હોતો નથી. ધણા આધ્યાત્મિક પુર્ષોના એક જવન 
સ્ત્રિમાં તે તે પુરૂષોએ એક વાર્‌ આવી અતસ્થા અતુભવ્યાતુ 
આપણે વામ્યુ' છે. સ્વામી વિવેકાન'દની 'પણુ એકવાર આવૉજ 
સ્થિતિ હતી. વતષમાન કેળવણી લીધેલા ઘણુ! યુવકે જેમ 
આપણુ જદ અતે ધમષેલા મનુષ્યો નાસ્તિક ગણી કુટી મારે છેં 
તેએ ખરી રીતે -આવીજ એથવા કઇં આવા પ્રકારવાળી અવસ્યા- 
૧૬તા હાય છે. 


(૮૨) આધ્યાત્મિક 'પ્રબ'ધાવંળી: 





વચમા અતે કેટલાક પાછળ છે. પર'તુ બધાજ રસ્તા ઉપર છે અતે 
અત્યારે શ્મેક ત્તાની આત્મા જે સ્થિતિમાં છે તેજ સ્થિતિમાં એક કાળે 
અત્યારતો! અજ્ઞાન આત્મા પ્રવેશવા યેગ્ય છે તે પ્રાણી સાત્રતે ભૂલે! 
( દુનિઆ જેતે પાપ કહે છે તે ) કરતા જુએ છે અતે તે સાથે તે ભૃ* 
લનુ' પરિણામ જે કિમતી પાઠ શીખવતો કય છે તેમાંથી લાભ 
ઉઠાવતા પણુ જુઝે છે. દુનિઆ જેતે “ સાક '” અતે “નરસ ' 
કહે છે તે બધુ' તે શતંણુતો! હોય છે, છતાં જ્યાં જ્યાં જેવુ' તે જુ" 
એ છે ત્યાં ત્યાં તેવુ હોવા યોગ્યછે માટે જ છે, એમ તેનો નિશ્રય 
હોય છે સવતું' પરિણામ શુભર્માજ આવવાતુ છે એમ તે જણે 
છે. “પાપ?” તે અવિકસિત મતનુ સ્તરભાવિક વલણુ ગણે છે; 
અને વખત આવતાં તે બધુ' રસ્તાસર આવશે એમ તે માતે છે. 
આશ્રય* જેવુ તેને કોઈ પણુ સ્થાને લામતું તથી. 

આ ત્રોજી ભૂમકાવાળા મનુષ્યો બધા ધર્મોની અ'દર શુભતુ'જ 
દશન કરે છે. તે એટલે સુધી કે, કોઇ એકજ ધમખી મર્યાદામાં 
ગાંધાઇ રહેવુ' અતે તેતી 'સ'કડારામાં પડી રહેવુ તેતે બહુ કઠીન 
જણાય છે, પ્ંશ્વરતી વિવિધ ભાવનાગ્માં તે એકજ પરમતત્વની 
પૂજા અતે સ્વિકાર થયેલો જીએ છે એક કાઇ કે પાષાણુની મૃતિથી 
લઈ પંશ્ચરત્તની 3્ચ્ચમાં ઉચ્ચ ભાવનામાં તે એકજ મહાનતત્ત પ્ર- 
ત્યેતુ સનુષ્યલ્રદયનુ' અપ'ભુ થતુ નિહાળે છે. અતે એ ભાવનાને 
ભેદ, માત્ર મતુષ્યઆત્માના વિકાસના તારતમ્યાતુસાર અતે અધિ- 
કાર્‌ ભેદથી, નિર્માય છે એમ તે માતે છે. તે ન્નણે છે કે, મતુ*ય 
જેમ જેય મગતિમાન યતો #વ છે તેમ તેમ તેતી ઇશ્વરના સ્વરૂપ 
સબ'ધેતો ભાવના પગુ' ફરતી. #ાય છે. મતુષ્યસ્વજાવના એક અ- 
વલોકનકારે લંખ્યુ' છે તેમ, મવુષ્યતે પંશ્વરસબધેનો ખ્યાલ એ 
સાત્ર પોતાની' જ કનતતે -અનેક યુણુ વિશાળ કલ્પી બાંધેલે! ખ્યાલ 


(૮૪) આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવેળી . 





ભેદ બધાય છે, આખા વિશ્વમાં તે એકજ મહાન જીંત્રન અતુભવૈ 
છે અતે પોતે તે મહાજીવનતેો વિભાગ છે એમ જુએે છે એં 
મહાાજવન તે હુંજ છું અતે હુ' છું તેજ એ મહાજીવન છે એવા 
પ્રકારની એકતા તે અનુભવતો હોય છે સમસ્ત પ્રકૃતિ સાથે તે 
સબધમા હોય છે. તેના 1વવિધ રૂપે અતે આકારોમાં તે પોતાને. 
જ જુગખે છે, ખનીજ, વનસ્પાંત, પશુ, અતે મતુષ્ય એ બધામાં 
જે કાંઇ છે તે પોતામાં છે અને પોતામાં તે તેમ કેનામાં છે એમ 
અવુભવે છે, તે જણે છે કે ખનીજના ગુણુ, વનસ્પતિતા ગુણો, 
ત્યાદ્રાદિ પશુના ગુણા અને જ'ગલી ગણાતા મનુષ્યના ગુણૂ। એ 
બધા મારામાં રહેલા છે. પણુ આથી એમ સમળવાતુ' નથી કે, 
આ ત્રીજ ભૂમિકાવાળા મતુપ વાધતા જેવો! લેણીનો તરસ્વે, 
મારતા જેવો ગુમાગી, સપના જેવો કેરી, કરે જગલી મતુષ્ય જેવો 
વિવેકહીન હાય છે તેયી ઉલટું તે એમ ન્નશે છે ક, ઉપરોકત 
બધા ગુણે મારાર્માં રહેલા છે, પર'તુ આત્માના ઉચ્ચતર અ'શતા 
આધિપત્ય તળે-આત્માની ઉપરિ બાજુના સ્વામીત્તતે આધીત' 
અને તેતા શાસનથા નિષમાએલા રહેલા હોય છે. એ બધા તેનાં 
૭ચ્છા 1વના છટકો ન્ય તેમ હોતા નથી. તેમ ૭તાં તેનામાં તે 
રહેલા છે એમ તે જણે છે, માત્ર તે સ્વામી તરીકે નહિ 
પણુ સેવક રૂપે, અતે તેથી આત્માના વિકાસકસમાં એક સેવક 
અયવા સામથ્ય' રૂપે સહાયક હોય છે, એમ તે નનણે છે. આથી 
આ ત્રીજી ભૂમિકાવાળા મહાઃમાના અ'ત;કર્ણુમાં આ પશુઓ 
માટે પણુ લાગણી હોય છે કેમકે તેમનું હૃદય, તેમની આંતર સ્થિતિ 
અને તેમના વિકાસક્રમનો હદ તે સમજ શકતો હોય છે. તે ભૂમિન 
કાખે તેવુ" જ હોય એથી અન્યયા હોઈજ ન શકે, તેમ તે 
ન્તણુતો હોયછે. આ મહ'ત્મા પોતાની આસપાસના મનુષ્યો માટે . 


(૮૬) આધ્યાત્મિક પ્રબંધાવળી. 


છે તેતે જયાં હોય ત્યાં પોતાનું ધર જેવુ' જણાય છે વસ્તીમાં 
જ'ગલમાં, સ્મજ્ઞાનમાં, પવસ્‍તમાં, વેરાનર્માં તે પોતાનું ધર માતી લે 
છે, કારૂણુ કે આખુ* વિશ્વ તેનો સાથે; સ'બ'ધવાળુ' તેતે અનુભવાય 
છે તે વિશ્વનો છે, વિશ્વ તેતુ છે, એવુ' ઉમભાન તેને રહા કરતુ' હોય 
છે સૂય, ચ, નક્ષત્ર, તારાગણા, પવત, સરિતા, જ'ગલતા દરિ-' 
છા।દિ પશુઓ, તે સવ*માં પોતે છે, અતે પોતામાં સવ છે, એવો 
તેને ઉત્કટ અતુભવ રહ્યા ડરે છે, સ્વામી - રામતીથર પે!તાના આ 
પ્રકારના અનુભવતી પદે પદે પોતાના લેખોમાં પ્રતીતિ આપે છે. 
એક સ્થળે તે અતુભવ કવિત્વરૂપે .સ્છુરી નીકળે છે કે:-- 

1/0 1 11૯ દ#₹€૯ડ ૦ દા1ટ ૪૦૦ર્લ ત્રત€ 119 1૯02૪૬ ૦ 1દ11, 
રલે દીલ ₹૦૦1૮૩ તૃરા1#લ ૪10 કદી ૪૦૨૩ 114 1100; 
૧પ ૨1 15 1197 1૯51, દતે દલ 0% 11) 351 તંળ, 
101 3૯10૯ ૪1111 દાલ ૪૦1૪ દ્વળતે ૩ડજલલા ૪11 પાટ 0€€ઃ 
4106 4બ૦્જલ# 13 ॥વ્રઘણી1દ 00% દલ [810011 ૦4 11) 1017૯ 
કમત દાલ ૪#&દલડ ₹#ઉ॥ તે? 11 દલ દપ॥લ ' 1વેંદ૦વ11, 
1૯ ડપત 15 10) 80૪૯ ૫૩1014૪ 410007૯, 

4 ભલ 100% તીલ, (10પણી1 (૦01 ૯૫૯1 તૈલદ્રદા 

/ટદ#લ 5વ01૮ ત્વરઊર્ત 1:૦0 11 દૌલ દલ ૪ 0 પાલ, 
4 ૪૮35 ત્તલઇહ1 30171, 0૯ 417 9#₹પડ ૦0: 00૯01 
“€ ૧5 1111) 45 ૪60૯65, ૦7 1૯ 51૯€1[21€55 5૯૭ 
અર્ચાતઃ--“ આ વતનના બક્ષે મારા બંધુઓ છે જે વડે હુ'ચૈત- 
ન્યમય છું તે વડે આ ખડક્ા પણુચૈતન્યમય છે. માટી માર્‌' શરીર 
છે, આ શિયાળે માર્‌' શરીરતું ચમ છે ડાંસતી રક્તતૃષા તેમ જ 
સધમાખીતુ' માધુ મારામાં છે. આ પુષ્પો એ કાંઈ જ નાહ પણુ 
સારી 'એ્રેમમયતાનોજ ખીલેલો બહાર છે. અને જે ખ્વનિમાં હુ 


(૮૮) આપષ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


વસ્થામાં અર્થાત્‌ પ્રયમ ન'બરની ભૂમિકામાં હોવાતુ માની. લે છે 
મકે બીજા ન'બરવાળા ન્યાં “પાપ” અતે “અનિષ્ટ” ને દીવા 
જેવુ' સ્પષ્ટ ભળે છે, ત્યાં આ ત્રીકન ન'બરવાળા બધુ વ્યાજબો 
૦ છે એમ ન્નેતા હોય છે. પોતાને ખુલ્લી રોતે અનિષ્ટ ભાસતા 
જતિકરોમાં ન્યારે તે હિતતો જ સ'કેત જુએે છે, ત્યારે બીન્ન 
ન'બરવાળાતે આ ત્રી'ન નબરવાળા માટે બહુ હલકે મેત બ'ધાઇ 
જાય છે અતે કહે છે કે “આ લોકને “શુભ” અતે “અશુભ” નુ 
ભાન સરખુ' પણુ હજી ઉદૂભબ્યુ' નથી, હજ તે જ્તાનતતી બાન 
લ્યાવસ્થા વેદે છે, સમજણુની સ્થિતિએ આવવામાં હજ તેમને બહુ 
વિલ'બ છે.” આથી આ ત્રીજ ન'બરવાળા સનતુષ્ય શા બીજા 
નખર્‌ વાળાઓની સ્ણિમાં એક અજણ્યા દેશમાં અ”્નણ્યા મુસાફર 
જેવા હોય છે. તેથી તેમતે અન્યાય મળે અથવા ગેરસમજુતી થવાનુ 
કારણુ મળે તો તેમણે મુ ઝવણુમા પડવુ જેઈએ નહિ. ત્રીજી 
ભૃમિકામા નવાજ પ્રવેશેલા મતુષ્યોની સ્થિતિ ધષી વાર્‌ બહુ 
કફોડી બની જય છે. શરૃઆતમાં તે પોતાની આસપાસના 
મતુષ્યાથી બહુ જ વેગળાપણુ' અને અન્નણ્યાપણુ' અતુલવે છે અને 
લોકો તેને અતડૅ અને એકલ માર્ગી ગણી કાઢે છે. આવું બતે 
ત્યારે તેણે જરી-પણુ ગભરાવાનુ' પ્રયોજન નયી. ધીરે ધીરે તે 
અધુ' ૪ૈકાણે પ્ડતુ' જય છે, અને પ્રયમ દશને દેખાતા વિરોધ 
જ્રાંત થઈ તેતુ' ચિત્ત સમાધાન વશ બનતું નય છે. વળી સહુ 
કરતા વિરોષ આન'દતી વાત તો એ છે કે, આ ત્રીનન ન'બરવાળા 
માણુસોની સ“ખ્યા ઠ્વે વધતા ફમ ઉપર છે. આજથી સે »ે 
પચાસ વરસ ઉપર હતા તે કરતાં આજે આ કોટીના મવુષ્યાોતી 
સ'ખ્યા વધારે છે, અતે જયારે આ વર્ગના મનુષ્યો એક બીજાને 
સદજ મળે છે ત્યારે તેમને જઇને આનદ થાય છે કે, આવી 


(૯૦) આપ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. . 





નકન 


અન્નાનજન્ય માની રડવા દેતા નથી; તેમ આ ત્રીન્ન ન'બરવાળા 
મતુષ્યો પોતાથી ઉતરતી પ'કિતતા ( આપણુ। મનથી ઉતરતી તેમને 
મતથી તો એકજ સરખી ) મતૃષ્યેનુ' કષ્ટ કાપવા નિત્ય તત્પરજ 
હાય છે, તેમને તેએ પોતાના નાના ભાઈ ગણે છે. તેમનામાંથી : 
જીદાઇનુ' તત્વ સરી પડલુ' હોય છે. પ્રથકપહાતી દીવાલ તુટી ૫- 
ડવાથાં તેમતે એકત્વતું' ભાન ઉદયમાન રલા કરે છે. બ'ધુતુ' દદ” 
તે પોતાતુજ દર્દ તે અતુભવે છે તેમના આનદમા તેનો આતદ 
હૈય છે. સવ'તી સાથે એક ર્‌ાગતામાં હોય છે, 

ઇસ્પાતાળા, વિઘાલષે!, પુસ્તકશાળાઓ, વિહઠારસ્થાનો આદિ 
ઉદાર સસ્થાએ! સતુષ્યના બ'ધારણુના કયા અ'શમાંથી ઉદૂભવે છે ? 
અન્યતુ' 5૨2 જેઇ થતી ખેચેતી કયાથી આવે છે ?ે મતુષ્યમાં એક 
એવે! દિવ્ય અ'શ છે કે, તે જ્યારે ન્નઝૃત થવા માંડે છે, ત્યારે તે 
આસપાસના વિશ્વ સાથે તેને અધિકાધિક સમિપતામાં લઈ જય 
છે, અતે તેમના સુખ દુઃખતું ભાન કરાવે છે. તેમાંથી આવે છે., 
તેમતુ દુ.ખ એણું કરવા તેઓ પ્રયત્નશીલ થાય છે અતે તેમ ન. 
કરે ત્યાં સુધી તેમતે આરામ મળતો હોતો નથી આ ત્રીજી ભૂમિ- 
કામા જેમ જેમ મતુષ્યે! પ્રવેશ કરતા “નય છે તેમ તેમ તે વધારે 
માયાળુ બનતા જય છે. અતે ન્યારે ધગુા। મનુષ્યોને એ ભૂમિકા 
સ્ત્રાભાવિક થઈ જશે ત્યારે અત્યારની વસ્તુસ્થિતિ તેમતે અત્ય'ત. 
જગલી અતે પશુત્તના આધિકયવાળી જણાશે. આજ ક્ષણે 
વિશ્વમા મહદ અવસ્થાતરોા થાય છે, આપણે તે નનણુતા નથી, 
છતા તે થયા કરે છે, અતે જેતે આંતરિક નેત્ર ખુલ્યા છે તે એ 
લક્ષણોને અત્યારશીજ . જીએ છે પવન કઈ દિશ્વાોમાં વાય છે તે 
જેમ હવામાં ઉડતા ક્ષુદ્ર તરખલ્લાએ જણાવી શકે છે તેમ જનસ- 
માજની ગતિ કઈ દિશામા 'છે તેનો નિણુય સ્તાનીજતો આપણી. 


(૯૨) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


યાય છે. ન્યારે તે ન્નગૃત થઇ પોતાના સ્વર્‌પના મહારાનમયનું ૨વા- 
મિત્વ હાથમાં 'લેછે ત્યારે બાલ અને આંતરવશ્રના.ગુપ્ત રહસ્યો! તેતે 
હસ્તામલકવત્‌ ચાય છે. જ્ઞાન માટે પછી તેને યાચના કરવી પડતી 
નયી, અથવા કુદરતની સામે લડત ચલાવીને તેના રહસ્યો! તેતી 
પાસેથી ઝુટાવવાના હોતા નથી. આત્માનુ' આધિપત્ય મન, પ્રાણુ 
અને જ્ડ એ તમામ સૃષ્ટિઆ ઉપર સ્વભાવથીજ છે. પર'તુ આંજ 
સુધી તેણ્‌ પોતાનો જન્મ-હક સ'ભાળવા ખેદરકારી રાપ્ધી છે તેથી 
આજે તે સ્ત્રામી નથી પણુ સન પ્રાણુ અતે જડતો! ગુલામ ખતી 
બેઠો છે. એક નિબળ અને તિશાખોર નૃપતિની માકક તે પોતાના 
પદનુ' ભાત ગુમાવી પોતાના સેવક વગનો સત્તાને આધીન બની 
ગયો! છે. વાસ્તવમાં તે સબળ છે. અને તે શિવાય તેના બધો 
આગ'તુક કારણો નિબળ છે પરતુ એ બધું આ કાળે તો સભ- 
વગભષના ર્પેજ છે. આત્મા જ્યારે સવધરન પામરે ત્યારેજ એ 
સામર્થ્યોનતો અધિકાર તેતે મળવાતે। અતે ત્યાં સુધી તેના મહા 
રાજ્યતો કારશ્ાર અત્યારે જેમ' ચાલે છે તે મુજબ ચાલવાને! 
આત્માએ પોતાનુ રાજત'ત્ર પાછુ મેળવવા કેવે| કમ લેવો જેઇએ 
-અને પોતાના વાસ્તવિક “ હુ'” તા ભ્રાનમાં કઇં રીતે તે પ્રવેશી 
સકે તે સબ'ધી કાંઈક મદ ફેપરેખા રજુ કરવા આ લેખતે। ઉદેશ 
રાખ્યો! છે. ી 

આ વિશ્વ ઉપર મતુષ્પ પ્રાણી એ આત્મતત્વતે। ઉંચામાં ઉચો 
આવિષ્કાર ગણાય છે. અર્થાત્‌ તેનાથી વધારે ઉચ્ચ કોટીવુ' બુદ્ધિ- 
માન સત્ત નજરે પડતુ' નથી વતમાન મનુષ્યના અખિલ સ્વરૂપના 
અ'ધારણુની રચનાનુ' નિરીક્ષણુ કરવા જેસે કેઇ દીવસ પ્રયત્ન કર્યો 


નહેરો તેતે આશ્રય નિમગ્ત બન્યા વિના નહિજ ચાલ્યુ' હાય. સાધા- 
-રણુ ઉપલ્રક દ્રાંષ્ટટી તેના બ'ધારણુનુ' સ્વરૂપ તપાસનારને તેના ખર્‌ા 


(૯૪) આધ્યાત્મક પ્રબ'ધાવળી 


પણુ તમારામાં એ શકિત હવે બાલમ આવિર્ભાવ પામવાતે અ'દરથી 
ન્નેર કરી રહી છે તેનાજ પરિણામે વાંચો છે -એ દબાણુજ ત- 
મારામાં એવે! વેગ ઉપશવે છે કે, આ અતે આવા પ્રકારના અ- 
તુભવે જ્યા ન્યાં અક્ષરાત્મક રૂપ લીધુ હેય છે ત્યાં ત્યાં તમતે તમે 
પણુ ન નનણે। તે રીતે ધસડી ન્નય છે અને તેમ ન યાય ત્યાં સુધી 
તમતે ચેન પડવાતું' જ નહિ. 

પર'તુ આ શારીરિક અતે માનસિક લક્ષણા મતુષ્યકા બ'ધા- 
રણમાં પ્રવીત યાય છે છતાં તે લક્ષણાજ મતુષ્ય પોતે નથી તે તો 
માત્ર મતુષ્યના કબન્નના પદાર્થો છે મતુષ્ય તે પદાર્થોનો પોતાના 
હુથોઆરો અથવા કરણુને! એક સ્વામી તરીદ્ે ઉપયોગ કરી શકે 
તે પહેલા તેણે પોતાના ખરા સ્તરૂપના ભાનમાં આવવુ નેએ. 
“જુ? ણુ અને “ હુથી અતિરિકેત ” કાણુ એતો ભેદ બરોબર તેણે 
બળખતા શીખવુ' નનેઇએ. શાસ્કકારાએ “સ્વપર ભેદની ઓળખાણુ” 
ઉપર એટલુ' બધુ વિવેચન કરેલુ' છે_ અતે ગમે તે શાસરીય 
ગ્રંથમાં પદે પદે એ વાત ઉપર એટલે બધો ભાર સુક્વાર્મા આવ્યો 
છે કે, તે પ્રકારતા અનુભવની ઉપયો।ગિતાની કિ'મત સમજવવાનતી દુવે 
અગત્ય રહી નથી. તેમ છતાં આ જમાનામાં મતુષ્ય એટલે। બધે! ઉ- 
પલકીઆ સ્તરભાવતે। અનેક્ષણિક ૬ ત્તિનો બની ગયેછે કે, એની એ વાત 
“દુર! વખત વાંચ્યા અતે સાંભળ્યાં ૭તા તેતું' મહત્વ કે રહસ્મ 
તેના મનમાં ઉતરતુ' નથી. તેમ છતાં એક વખતે મતૃષ્ય તેતુ' 
મહત્વ સમજવા શીખરોજ એમાં શ'કા નથી કેમકે અ'દરથી એક 
*તત્વ તેતે તે સમજવા માટે સતત પ્રેરણા કર્યાજ કરે છે અતે 
| નિરંતર આર માર્યા કરે છે. ક્ષણિક જૃત્તિનો મતુષ્ય અત્યારે તે 


અવાજને બહું ગણુકારતો નથી છતાં છેવટે તેને શરણુ થયા વિના 
ગઆંરામ મળતો નથી, “હું” કાણુ એ પ્રશ્નનું” સમાધાન અતે સા- 


(૯૬) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


છે. તેમની સ્થિતિ પશુઓથી સ્હેજ ચઢી ખાતી કહી શકાય, શરીરતી 
હાજતોતી પૂત, અહાર વિગેરેની રૂચિતી તૃપ્તિ, વિકારના વેગતુ' 
ભોગ દ્રારા સાંત્વન, અ'ગિત સુખતી પ્રાપ્તિ એ વિગેરે તેમતુ' 
“હ? હોય છે. ટુ'કામાં તેમતી અવસ્થાતે સ'સાત્મક નામથી 
સખોાધી શકાય, આ માણુસતે એમ પૃછવામાં આવે કે “ તારા 
વિચારે્‌।તુ' પૃથક્કરણુ કરીને કહે કે તુ' કાણુ છુ' '' તે। તેતો ઉત્તર 
તે એમજ આપે ક્રે “ હુ સ્યુળ શરીર છું અતે એ શરીરતને- કેટ- 
લીક હાજતો, લાગણીઓ, રૂચિઓ વિગેરે છે. ' આવા મતુષ્યતો 
હુ] ગે માત્ર સ્ચૂળ-શારીરિક “હુ” હોય છે, અતે શરીરના 
આકાર અને વસ્તુતે તે “હુ” તે! આકાર ગણે છે. આ સતુષ્યોાતે 
કાંધંક વિચાર કરવાની શ્રકિત ખીલેલી હોય છે, પર'તુ તેમતુ' જીવન 
મતાંમય જીવન હોતુ નથી. અર્થાત્‌ તે તેમતી વિંચાર શકિતિતે તેમની 
લાલસાએ। અતે વિકારે।તી તૃપ્તિ સિવાય અન્ય પ્રકારે યોજી શકતા 
નથી. તેએ જે કાંઈ કરે છે તે માત્ર, સ'ત્તાના બળથીજ કરતા 
હોય છે આવે માણુસ કદાપી “મારે આત્મા” “માર્‌ મત'' એમ કહે 
તોપણુ તે શરીરાદિથી ભિન્નેત્વ ભાન પૂરક અથવા ““હુ”' એક નિરાળુ' 
તતવ છુ એવી સપ્તિ પૂવવક કહેતો હોતો નથી. શરીર એજ તેમતુ 
“હુ”? હુ[ય છે અતે તે ઈન્દ્રિઓ અને ઇત્દ્રિયો દ્દારા જે કાંઈ 
મ્રાપ્ત થઇ શકે છે તે સાથે અભેદ ભાવ્ષી સ કળાએલુ' હોય છે. 
અલબત મતુષ્ય જેમ જેમ કેળવણી અતે અતુભવમાં આગળ વધે 
છે, અતે પ્રત્યેક વિષયમાં સ'«દ્ધિ મેળવતો નય છે, તેમ તેમ તેતી 
ઇન્દ્રિયા અધિક સૂટ્મ અને સંસ્કારી બને છે, અને વધારે ઉચા 
પ્રકારના ભોગ ઠ્ારાજ તૃપ્તિ અતુભવી શકે એવી માસિક બનતી 


«જાય છે પ્રથમ જે સ્થળ અને ગમે તેવા અણૂધ3 રૂપર્માં 'મળેથો 
ભાગ સામમોયી સતોષ માનતો તે હવે વધારે સસ્કારી અતે 


(૯૮) આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળીઃ 


શારીરિક “હુ” થી તે મતેોમપ “હું ના પ્રદેશમાં પ્રવેશે છે- 
એક પગલુ' આગળ વધે છે, રી 


“ આ અતસ્થામાં તે પોતાના “હુ?' તે એક મતોમય “તલા 
તત્વ માને છે અતે શરીરતે એક સોળબતીના રૂપમાં ગણે-છે તે 
વખતે એને એમ જણાય છે કે, હુ પૂવ'તા -કરતાં આગ વષ્યે। 
છ' હતા તેતુ નવુ' “હુ” તેના પ્રશ્વાૉતે સતોષ આપી શકતુ 
હોતુ નથી એકે વાતતે। તેતે ખુલ્લાસો મળ શકતે નથી તેના 
થિતતી દક્ષા અસમાધાતવાળી અતે અતૃપ્ત રહ્યા કરે છે ટુ'કામાં 
તે 4હુ દુખી બડી «તય છે અવા મનુષ્યો! બહુધા નિવેદવાદી 
અર્થાત્‌ સસાર્નતે_દુ:ખરૂપ માતતારા બતી કય છે અતે આ જ 
વનતે તેએ! અનિકતા; 1તરાશા, કલેશ અને સ'તાપતી પરપરા 
માતે છે. છતતમા તેમતે લેશ પણુ આનદ કે રસ રહેતો! નવી 
તે કારામ્રહ જેવુ ભીષણુ રૂપ ધારણુ કરે છે આ સતેોમય ભૃમિકા 
એ દુઃખવાદતી ( ૪૯૩૭1101510 1 ની ભૂમિકા છે. આત્મા જ્યારે 
સ'સ્તાત્મક વત ગાળતા હાય અથવા આષ્યાત્મિક જીવનની ઉચ્ચ 
કળા અનુભવતે હાય છે ત્યારે તેતે સસાર દુ:ખરૂપ જણાતો નથી 
કેમકે પ્રથમ પ્રકારતા જીવતમા વિચારણુ।-ચિત્તત ફે વેવેકતો અ 
વકાશ નથી, અને ઉત્તર ડ્રકારતા જવતમા મતતે વિષેથી “હુ ” 
પગાતી ભ્રાન્ત તીકળી ગયેલી હાય છે આર્દ્મક જીવત ભે।ગવનાર 
આત્મા *નણે છે કે, સવ પ્રકારના જ્ઞાતતી કુચી તેતી પાસે રહેલી 
છે-ખને તે મારા વાસ્તવ “હુ ” માં રહેતા છે. તે જણે છે કે, 
નમ્રત યએેતા સકલ્પતા બળવડે એ મનને કેળવો શકાય છે, 
વિકસાત બતાવી શકાય છે અતે પષ્ટમાગષમાં “હુ” ના સંકેત 
અનુસાર યોછ શકાય છે. આ પ્રકારતા સાક્ષાત્કારવાળા ન્ઞાની 
આત્મા કદી નિરાશ બની' જતે! નથો અને પોતાનુ' સ્વરૂપ અને 
સ'ભાવ્યતાઓ સમજીને, તેમજ પોતાની શકિતમા ભાનમાં પ્રવેશીને 


તે પોતાના જુના નિરાશાપૂણુ" અનતે- દુ:ખમય ખ્યાલે! ઉપર હસે: 


(૯૮) આપષ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવંળી'' 


ચારીરિક “હુ” થીં તે મતેોમમ “હુ” ના પ્રદેશમાં પ્રવેશે છે- 
એકે પગલુ' આગળ વધે છે. 


આ અવસ્થામાં તે પોતાના “હુ?' ને એક મતોમય 11૯13141) 
તત્વ માતે છે અતે શરીરતે એક સોબતીના રૂપમા ગણે-છે તે 
વખતે એને એમ જણાય છે કે, હુ પૂવ'તા કરતાં આગ વષ્યે 


છુ હતા તેતુ નવુ “હુ” તેના પ્રથ્તોતે સતોષ આપી શકતુ 
હોતુ તથી એકે વાતતો તેતે ખુલાસો મળ શકતે! નથી તેના 
ચિનતી દશા અસમાધાનવાળી અતે અતૃપ્ત રલ કરે છે ટકામાં 
તે બહુ દુ'ખી બળી #તય છે અ.વા મનુ*ષ્યો બહુધા તિવેદવાદી 
અર્થાત્‌ સસારતે_દુઃખર્‌પ માતતારા બતી ન્નય છે અતે આ જ 

વતતે તેએ અનિઇતા;, 1નરાશા, કલેકશ્ષ અતે સ'તાપતી પરંપરા 
માતે છે. જીવનમા તેમતે લેશ પણુ આનદ કે રસ રહેતો તળી 

તે કારાત્રહ જેવુ ભીષણુ રૂપ ધારણુ કરે છે આ મતેોમય ભૃમિકા 
એ દુ.ખનાદની ( ૪૯૩૩1101511 3 તી ભૂ'મિકા છે, આત્મા જ્યારે 
સ'તાત્મક તન ગાળતા હોય અથવા આધ્યાત્મિક જીવનતી ઉચ્ચ 
કળા અતુભવતે। હાય છે ત્યારે તેતે સ'સાર્‌ દુ:ખરૂપ જણાતો! નથી 
કેમકે પ્રયમ પ્રકારતા જીવનમા વિચારણુ।-ચિત્તત ફે વિવેકતો અ 

વકાશ નથી, અને ઉત્તર કકારના જીવનમા મનતતે વિષેથી “હુ ” 
પગુ।તી ભ્રાન્ત તીકળી ગયેલી હોય છે આર્દ્મક જીવત ભે!ગવનાર 
આત્મા “ણે છે કે, સવ પ્રકારના જ્તાનતી કુચી તેતી પાસે રહેલી 
છે-ખને તે મારા વાસ્તવ “ હુ ”: માં રહેતાં છે. તે ન્નણે છે કે, 
ન્નત્રત યએતા સકલ્પતાં બળવડે એ મનને કેળવાં શકાય છે, 
વિકસોત બનાવી શકાય છે અતે પષ્ટમાગમાં “હુ'' ના સકેત 
અતુસાર યોજી શકાય છે. આ પ્રકારના સાક્ષુઃત્કારવાળે જ્ઞાતી 
આત્મા કદી નિરાશ ખની' જતો નથી અને પોતાનું સ્વરૂપ અને 
સ'ભાવ્યતાઓ સમજતે, તેમજ પોતાની શકિતના ભાનમાં પ્રવેશીને- 


તે પોતાના જુના નિરાશાપૂણુપ અતે- દુ:ખમય ખ્યાલે! ઉપર હસે" 


(૧૦૦) આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળાં. 


તેના વાસ્તવ “હુ”'ના ભાનમાં પ્રવેશેછે ત્યારે તે અથ્યાત્મ વિદ્યાતો 
દિક્ષિત બતેલે! હોય છે, અને તેથી : આગળ વધીને જ્યારે તે 
સમણિ આત્મા સાથે પોતાનુ' અભેદ અતુભવતા શીખે છે અતે 
પોતાના “હુ” તે ખિલવીને વિશ્વના “હુ”' માં પલટાવી નાખવુ” 
શર્‌ કરે છે ત્યારે તે “ મઠાત્મા બતે છે. અર્થાત્‌ તે અલ્પ સટીતે 
મહાનથાય છે, 

આત્મિક વિકાસની ઉપર જણાવી તે ખે પ્રકારની કળાઓમાંથી 
આ સ્થળે માત્ર પ્રથમ કળાને સિધ્ધ કરવા માટે આત્માનુ શુ' 
કત'બ્ય છે તે ઉપરજ વિવેયત કરવાતુ' ધાયુ” છે. “હુ” પણાવનું' 
ભ્રાન વિકાસ પામે અને શરીર મત આદિ આતર્‌ બાલ્ર કરણે 
ઉપર તેતુ આધિપત્ય સ્થપાય એ 'આપણી પ્રથમ કળાતુ લટ્ય છે. 
અતે તેથા એ વાસ્તવ “હુ” ખીસવવાતી મહાજનોએ જે યુકિતઓ 
યાસ્ત્રમાં દર્શાવી છે અને અવુભવી જતેોને સમ્મત્ત થએલી છે તેતુ 
વણુન કરીશું, એ યુક્તિઓનતુ ખ'ત અતે શ્રદ્ધા પૂવક અતુસરયુ 
કરવાથી વિકાસ અને સાસથ્વતા અધિક પણાના ભાનવાળી સ્થિ- 
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તિમાં આત્મા થોડા સમયમા પ્રવેશ કરી શકતો અતુભવ'શે. “હુ 
પણાનું ન્નત્રત યતુ' ભાન બને તેટલી ઉત્કટતા પૂવક અતુભવવુ 

શરૂઆતમાં અત્યત અગત્મનું છે. “હુ” પણુાતી ઉચ્ચતર 
ભૂમિકાઓ ધીરે ધીરે અતુભવાતી જશે? એક વખત રસ્તે ચઢયા 
પછી પુનઃ પાછું ઇઠતાપણુ' રહેતુ નથી, સત્યતી અલ્પ સરખી 
ઝાંખી એક સમય વેદયા પકી તેતે! પન્નાવ કદી પશુ નિમૃ'ળ થતો 
નથી, આત્મા સત્યથી કદી ભાગી છુટી શકતોજ નથી, અને સત્ય 
આત્માથી ભાગી છુટી શકતુ' નવી. ઉભયતેો તાદાત્મ્ય સબ'ધ છે. 
અતે એકવાર એવુ' ભાન અતુભવ્યઃ પછી આત્માનો વિકાસફ્રમ 
ઝડપથી આગળનતે આમળ વધતો-ચાલે છે. “મુક્તિ માટે પછી 
કાળનીજ અપેક્ષા રહે છે, અને કાળ અવધિ રહિત છે. એક વખતને 
સત્યતા થએલે। પારચય કદી વ્યથ' જતાનથો* રસ્તે ચાલતાં આત્માં વિ- 


(૧૦૨૩) આપ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી . 


નનન 





તેના સબ'ધમાં બહુ સ્પષ્ટ ઉઠ્ાપોહ કરેલ નથી તેમ'૭તા અતુ- 
શ્રવીજતેો શાસ્રામાં કોઈ કોઈ સ્થળે એ વાતતે! મામિક સખેધ 
જેઈ શકયા છે અતે જત શાબ્કારે જે હેતુથી એ પ્રાથમીદ કક 
ળાની પ્રાપ્તિ ઉપરજ પ્રધાન લટ્ટય રાખી ખીજ કળા પ્રતયે એ- 
દાસીન્ય ભાવ રાખ્યો! છે તે હેતુ પણુ તેએ કળી શકયા છે, એ 
હૈતુ શુ' હતો એ ખીતાતુ આ સ્થળે વણુ'ન કરતાં આપણા મુખ્ય 
વિષયથાં આડા ફાટતા જેવુ થાય છે અતે જૈત ધમતી ઉત્પત્તિ 
કાળે સમાજતી નીતિ અને ધમ' સબધાં શુ ભાવતાઝોા હતી એ 
વિગેરે એતિહુ'સિક સમાનોચનામાં ઉતર્યા સિવાય_ગે વાતતો મમ 
સમજાય તેવુ' નહિ હોઇ કોઈ અન્ય પ્રસગે તે વિષય હાથમાં લે- 
વાનું રાખાશુ . - 

પ્રઃયમ કળા સિષ્ધ થયા પછી આત્મા પોતાની સ્વરૂપભૂત શન 
કિતઓતે સ્ઞાત ઉપષ્રાગપણું ( €૦%૭૦1૦૫51 ) ઉપયોગ (0૭૯) 
કરી શકે છે. અને પોતાની માનસિક સ્થિતિઓ ઉપર્‌ &ાખુ રાખી 
શૂક છે. તે પછી તે સામથ્યતા કેન્દ્ર જેવો બને છે અને સૂયતા 
બિ'બમાંથી જેમ કિર્ણાવલી; ચારેદોશાએ સ્છરી નિકળે છે તેમ પોતાના 
વાસ્તવ “ હુ' ”' ના સ્વરૂપને ઓળખ્યા પછી તે આત્માના ડાભાવ 
અને પ્રતાપના એક બિ'બ જેવો બતી પાતાના અસર આસપાસના 
સમાજ ઉપર વિસ્તારે છે, અને અનેક નેબ'ળ કેન્દ્રોને પોતાની ત- 
૨ફ આકર્ષી તેમના ઉપર્‌ પોતાનુ આધિપત્ય સ્થાપી શકે છે. 

પોતાના મન #અતે શરીર તેમજ બાલ વિલન ઉપર પોતાને પ્ર*- 
ભાવ ખેસાર્વા | માટે આત્માએ પ્રથમ પે!તાઉપર સ્વામાત્વ પ્રાપ્ત 
કરવુ' જેઇએ. સ્ત્રામીત્વ પ્રાપ્ત કરવાતે। કોઇ શ્રહેતશાહી રસ્તો 
ઇજ સુધી હાય લાગ્યો તથી, એકજ માગે' અને તે પણુ પે:તાના 
સ્તપ્રયપત્ત વર્ડ તે મળી શકે છે. પ્રત્યેક ફદમ તેણે સભાળ, ધૈય' 
અતે કમપૂષક ભરવુ' જેઈએ. નીચે જે યુક્તિઓતુ' વણુ'ન આન 
પવામાં આવનાર છે તેને અત્યત ઉપચોગી ગી તેતુ' પરિશીલત 


(૧૦૪) “ આધ્યાત્મક પ્રમ'ધાવળી 


ભાવનામાં બહુ મોહે ન રાખતા કોઈ ખરા અર્યમાં શાંતિવાળા 
સ્થાનમાં પ્રવેશા અલબત, આ ધાધલના જમાનામાં એવા_ લાક્ષ- 
ણિક શાંતનિકેતનો સુલભ રહ્યા નથી તેથી બતે તેટલ. શાં તિવાળા 
સ્થાનને પ્રસદ કરે, લઘ્યયાર્થ ગે છે કે, મનતે આડે રસ્તે રોરી 
જનારા સ'ચોગો ત્યાં ન હોવા જેઈએ અને તમે તમારી પોતાની 
સાથે સ'બષમાં આવે। એવુ' ત્યા નિશૂપાધિક વાતાવરણુ હોવુ' ન્નેઇએ. 
ત્યારપછી શરીરને બને તેટલુ' શિથિલ કરે।. તેમ કરવામાં ગમે' 
તે સ્યાને- આરામખુરશી ઉપર અથવા કોચ ઉપર નિરાંતથી ખેસે 
દરેક સ્તાયતે ઢીલું ( રક્ટાદાદટતે ) બનાવો, અને શરીરના પ્રત્યેક 
અણુમાં આરામ અને શાંતિની લાગણીનો અતુભવ થાય એવ 
પ્રકારે શરીરતે પડી રહેવા દો. શરૂઆતમાં આ પ્રકારતી શરીરતી 
સ્થિતિ મેળવતા વખત ન્નય છે, પરતુ અભ્યાસ જરા સિદ્ધ થતાં 
ગમે તે વખતે પંચ્ઠા યતાંવેત તેને શાંતિવાળું' કરી શકાય છે 
મનના પણુ આવી ઝ શિંયેલ અવસ્થા બનાવો તેતે તગ ગને 
વાહ પદાર્થો પ્રત્યે ખેચાએલુ ન રાખો તેમ છતાં આટલુ સ્મૃતિમાં 
રાખવાનુ છે કે, જ્યારે તમે આ પ્રત્રત્તિમાં જ્નેડાએ ત્યારે તમારા 
શરીર અતે મન ઉપરથી તમારા સકલ્પ ( પૌ] ) ને! કાણુ ખસવે 
ન જેઇએ ધણા મણુ્સો આ પ્રકારના ઉદ્યાગમા ન્ેડાતા આએક' 
પ્રકારનયી દિવસે આવતી અધ* નિદ્રા જેત્રી સ્થિતિમાં પડી નનય છે 
અને અધષ્વપ્ત ( 13.01) ) સ્થાંતને વશ બતો ન્નય છે 
પછી તેએ શુ' કરવાના હેતુથી બેઠા હતા તે પણુ ભૂલી જય છે. 
અને મન ગમે તે પ્રિય વાસનાના તર્‌ંગે ચઢી ઝોલા ખાય છે. 
આ અવસ્થા સામે બદ ચેતવાતુ છે. આપણી મત્યેક શ્વારીરિક 
તેમજ માનસિક સ્યિત અને સચલન ઉપર આપણુ સ'કલ્પતુ 
આધિપત્ય હોવુ' નેઈએ. સ'યમી મતુષ્યો જગૃત-સ્વમે ( તંત 
તૈત્ટ્લળડ ) તી અવસ્થામાં પકી ગયેલા તર'ગી મતુષ્યો નથી, 
પરતુ પોતાના તત અને મનતી બધા પ્રકારતી અવસ્થા ઉપર સ્વા- 





(૧૦૬) આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળો. -: - 





અતે વિકાસનો ન્યૂનતા જ છે. ષ્યાતકાળે તો તમે સુકાબલે। કરતાની 
બધાં ભાંજગડ છેડી દઈ માત્ર તસે પોતે સપ્તિતા, સામથ્ય્ષતા, 
પ્રતિભાતા, અતે વિચારયળના એક મહા]4 કેન્ટરૂપે છો, એમ જુએો 
અને સૂય જેમ પોતાની નહ્ષેત્ર સ્રાંષ્ટતે પોતાની આસપાસ દરતી 
રાખી તેમના ઉપર પોતાનુ આધિપત્ય .કાયમ રાખે છે, તેમ તમારા 
પોતાના વિશ્વને તમારી આસપાસ કાય* કરતુ' રાખી તમે તેતાથી. 
પૃષકૂ અને તેના ઉપર સ્તગામિત્તવાળા છે, એમ કલ્પે 

ઉપર જણાવ્ય તેવા વસ્તુતઃ તમે છે એવું' સાબીત કરવા 
તમારે તમારી ખણુડ્દેના ન્યાયાસત આગળ દ૬લીલે। અને પુરાવ। ભેમા 
કરવાની જરર નથી, ખુદ્દિતે તેવાં ખાત્રી કરાતવઃની કાંઇ જ જરૂર 
નથી એવ! સાબિતિમાંથી જ્ઞાન-વામ્તવજ્ઞાન ઉદૂભવતુ નથી ખર્‌' 
સાન એ બુદ્ધિ આગળ એકત્ર થએલેણ સ'સ્કારાતો સમૂહ - તથી? 
પરંતુ સત્યતા ,સાક્ષાત્કાગ્તા ભાનમાં ઉપયોગ સહિતપણે પ્રવેશનુ' તે 
છે અતે તેમ થવા માટે યાન અતે એકાગ્ર ચિ'તવનની અપેક્ષા 
છે તે વડૅજ સત્યનું ભાત ઉદિત થવા માંડે છે અતે એ ભાન. 
આપણી પ્રકૃત્મા એકરસ થઈ આપયા જીવનતે વિભાગ બન! 
જાય છે, શાતા જેતે “ ત્તાનો” કહે કે તે આ પ્રકારતા છે 
સાનતતુએ ઉપર અત'ત સ'સ્કારોનેો બોત્તે ભેમા કરતારા ગહુ 
તા '' બુદ્ધિમાનેો '' કહેવાય--“ જ્ઞાનત્રાન ” નતકીં જ આથી તમે 
“ત્ૃપ્તિ સહમથ્ય અતે પ્રભાવના એક કેન્દ્ર” છો! એવે! ખ્ય.લ 
તમારા સ્ત્રત્વના અ'તસ્તમ પ્રદેશશા લઈ નજનએ આ એક મહાત 
અય પૂણુ આખ્યાત્મિક સત્ય છે, અતે જેગ્લે અગે આત્માને 
તેનો સાક્ષાત્કાર, થાય છે, તેટલે અ'શે તે તે ગુણે! તેનામા પ્રસ્ફ્ોટન 
પામતા નનયમ છે. 

વ્યવહાર પદ્લે તમારાં સ્થિત ગમે તેવો કફોડી હશે-તમાર્‌' નશીબ 
તમને ગમે તેવુ અત્યારે કદીન અતે શ્રડ્ા વાંકા જણાતા હશે -તમે 
ગમે તેવા અભણુ, અક્કલ વિતાન'ઃ કે અતાડાં ઠશો-તે। પયુ તમે 


(૧૦૮) આપષ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


આળકપણાનતી અવસ્થામાં જે તત્ત “ હુ' '' રૂપે હુતુ' તેજ તત્વ અત્યારે 
પણુ તમારામાં “ હુ' ” રૂપે વિરાજે છે. અતે ભાવિર્માં તમે વિપુલ 
શ્રનવાન, જ્તાનનાન, શકિતમાન અતે ઇશત્ત સપત્ત ચશે તો પશુ 
એજ “ હુ' ” ત્યાંતું' ત્યા રહેશે તે દિવ્ય સ્છુલીંગનો -પ્રકાશ 
કદીજ એઓલાવાતે। નથી ક ી પી 

આ જમાતાતી મોટી મ«નસ'ખ્યામા “ હુ' '' પણાની વાસ્તવિક- 
તાનો ખ્યાલ બહુજ મદ વતે છે અલબત તેએ પોત છે એમ તેઓ 
કખ્રુલ કરે છે, અતે તેઓ ખાય છે; ઉષે છે, જવે છે, બ્યવહાર 
ચલાવે છે, ખે આદિ રૂપે તેમતે પોતાપણાતુ ભાન પણુ અવુભવાય 
છે પરતુ એ ભાત એક પશુ કે'ટીના જીતાત્માએતા ભ્રાન કરતાં 
બહુ ઉ'ચી જોાટીનુ' ગણાય ર્નાહે આત્મા સામથ્ય અતે પ્રભાવનુ 
એક મહાન કેન્દ્ર છે એ સાક્ષાત્કાર પ્રત્યે હુછી સમાજ નગઝૃત થયે 
-નથાં. એ ભાન ઉદય થતાંતી સાથેજ માણુસ બદલાઇ જય છે 
અને તેનામાં અપૂત* વર્ચસ્‌ પ્રતીત થવા માંડે છે. કેટલ્‌ાક 
ઉપયોગ રહિત1ણે અઃ પ્રકારના ભાવતાવાળી સ્થિતિમાં ન્યૂનાધિક 
અ'શે ઓવેલ્ઞા છે .સામ ન્ય જનવગ'તી મયાદાઓ ઉલ્લ'થી કેઈ 
નત્રી સૃષ્ટિમાં પ્રવેશ્યા હેય એમ તેમતે જાય છે, આવા 
મતૃષ્યે! વિશ્વમાં શુભ અથવા અશુભ પ્રકારની મહાન સત્તા ચલાવી 
શકે છે જે મતુષ્ષાોતે થોડે ધણુ અ'શે પણુ પોતાતુ' સ્વત્વ હાથ 
લગે છે તેઓ આસપાસના વિશ્વ ઉપર પોતાનો અમલ ખેસારી 
“કે છે. અતે દુનિઆતે પોતાના સ'કલ્પ પ્રમાણું ચલાવી શકે 
છે આમ યાય છે એ કેટલેક અ'શે કમતસીબ ભરૅલુ' છે. 
પરતુ “ હું ” પણાના ભાતમાં પ્રવેશવા સાથે જે પ્રકારવુ જન્ઞાન 
“નેઇંએ તે જ્ઞાનની ખામી હોય ત્યાં એમજ બતે છે. ર 

&% હ ? તો સાક્ષાત્કાર કરવા ઈચ્છતાર પોતે એક સામથધ 
અને પ્રશાવતુ કેન્દ્ર છે એમ કખુલ કરવુ' ભોઈઇએ. અતે તે પ્રકારે 
અતુભનવુ', તેએ. આ તેતે॥ પ્રયમ પાડ છે. આ -અથમમાં 
“અને આ સમજતું સાંહૃત “ હુ ”' શખ્દને તમારામત ઉપર 


ત્્છ 


(૧૦૮) આપ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


આળકપણાતી અવસ્થામાં જે તત્ત “હુ ”' રૂપે હુતુ' તેજ તત્વ અત્યારે 
પણુ તમારામાં “ હુ'” રૂપે વિરાજે છે. અતે ભાવિમાં તમે વિપુલ 
શ્વનવાન, જ્તઞાનવાન, શકિનમામ અતે" ઇઈશત્ત સ પનત થશે “તો પુ 
“એજ “ હુ' ” ત્યાંતું ત્યા રહેશે તે દિવ્ય સ્જુલીંગનો -પ્રકાશ 
કદ્દીજ ઓલાવાને। નથી ી 

આ જમાવાની મોટી *«નસ'ખ્યામાં “ હુ' ”' “'પણાતી વાસ્તવિક- 
તાનો ખ્યાલ બહુજ મદ વતે છે અલખત તેએ પોતે છે એમ તેએ 
કઞુલ કરે છે, અતે તેએ ખાય છે, ઉષે છે, જવે છે, બ્યવહાર 
ચલાવે છે, ગે આદિ રૂપે તેમતે પોતાપણાતુ ભાન પણુ અતુભવાય 
છે પરતુ એ ભાન ગક પશુ કે'ટીના જીતાત્માએતા ભાન કરતાં 
બહુ ઉંચી કોાટીનું' ગણાય નહિ આત્મા સાચથ્ય અતે પ્રભાવનુ 
એક મહાન કેન્દ્ર છે એ સાક્ષાત્કાર પ્રત્યે હછી સમાજ નગૃત થયે 
નથાં. એ ભાન ઉદય યતાંતી સાથેજ માણુસ બદલાઈ જય છે 
અતે તેનામાં અપૂ4 વચસૂ પ્રતીત થવા માંડે છે. ફેટલૂ।ક 
ઉપયોગ રહિતપણે અ' પ્રકારનો ભા4તાવાળી સ્થિતિમાં ન્યૂનાધિક 
અ'શે આવેલા છે સામન્ય જનવગતી મયાંદાએ ઉલ્લયી કોઇ 
નત્રી સૃષ્ટિમા પ્રવેશ્યા હેય એમ તેમને જણાય છે, આવા 
મતુષ્યે! તિશ્માં શુભ અથવા અશુભ પ્રકારતી મહાન સત્તાં ચલાવી 
શકે છે જે મતુષ્ષ્રોને થોડે ધણુ અ'શે પણુ પોતાતુ' સ્વત્વ હાથ 
લગે છે તેઓ આસપાસના વિશ્વ ઉપર પોતાનો અમલ બેસારી 
“કે છે. અતે દુતિઆતે પોતાના સ'કલ્પ પ્રમાણે ચલાવી શકે 
છે. આસ યાય છે એ કેટલેક અ'રો કમતસીબ બલરેલુ' છે. 
પર'તુ “ હુ ” પણુા।ના ભાતમા પ્રવેશવા સાથે જે પ્રકારતું જાન 
“નેઇએ તે જ્ઞાનની ખામી હોય ત્યાં એમજ બતે છે. % 

#“ હું ” તો સાક્ષાત્કાર કરવા ઈચ્છતાર પોતે એક સામથ્ધ' 
અને પ્રશ્ઞાવનું કેન્દ્ર છે એમ કખુલ કર્વુ' જઇ, અને તે પ્રકારે 
અનુભગવુ'-તતેઈએ. આ તેનેદ પ્રયમ પાઠ છે. આ -અથપમાં 
“અને આ સમજતું સાંહૃત “ હુ ” શખ્દતે તમારામત ઉપર 


_ઉ૧૦) -આપ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


સ્વતતત્ર કે ગ્મેવા પ્રકારનો નિશ્રયથર્તા થાય છે. ધણ્‌। મતુષ્પોને આ 
પ્રકારને સાક્ષાત્કાર ઝેક ચમકારાની માફક તુતજ યાય છે અ- 
ને ધણાને દીધ અભ્યાસના'અ'તે થાય છે તે અભ્યાસ આ પ્રમાણે" 
સિદ્ધ કરવો યેગ્ય છે; લુગડાની ન્નેડને જેમ તમારાથી તમે અત્ય'ત 
ભિત્ર અને એક ઢાંકણુરૂપ માનો છે તેમ શરીર્‌ એ તમારા વાસ્તત્ 
“હુ'” નુ હાકણુ અથવા હ્થીઆર છે એમ આિ'તવે।; શરીરથી તમે 
છટા પડે તોપણુ તમાર્‌' “ડુ? કાયમજ રહેવાતુ' એમ કલપના વડે 
નેવાનો અભ્યાસુ રાખો શરીરથી જણે છુટા પડી ગયા છે! અતે 
એક વગના ઢગલાતી જેમ છેકે પડયુ' છે એમ મતેોમયરીતે જુવે 
સને તે વખતે શરીર એ તમાર્‌ ખોખું અથવા કોશ હતો અતે 
હાલ તમે એ ે'કી દીધુ' છે એમ કલ્પે! શરીર્‌ તમારા અધિપ્ત્્ય 
તળે તમારા યત્રરૂપે છે અને તમે તેતે ગમે તેવુ' બનાવવા અને 
તમારા અનુકૂળ આવેષ્ટનર્પે વાપરવા સુખત્યાર છે ગેમ જુવે. 
રૃહુ અનેક છુટા અને પરિવતનશીલ પર્માણુએાનો સ'ધાત છે. અતે 
તે તમારા સકલ્પ-બળ વડે અથવા તમાશર્‌ા “હુ”' ની આન્ના વડે 
એકત્રરૂપે ઉભો છે એમ જુવો. ટુંકમાં તમે થોડા વખત માટે આ 
રહતે ધાગ્ણુ કર્યા છે અતેં- તમારી સગવડ સચવાય તેટલા માટે એે- 
ક ધમ'શાળાની માફક વાપરો છે એમ અતુલવેો. 

અભ્યાસ સિદ્ધ થયા પછી રેડ સબ'ધી ભાવતા નડતી બધ 
શ૪ જરે અને “હુ”? તો! વાસ્તવ આત્મસ્વરૂપ સાથે અભેદ ખન્યા 
પછી દેહ એ “હુ” છું એવી ૬ૃતિ વિલય પામી જશે તેમ થયે 
“સારૂ શરીર” ગે વાકય તમે નવાજ અથ સાથે બોલી શકશે 
અત્યારે જેમ તમે માર્‌ “પુસ્તક” “માર્‌' વસ્ર' આદિ વાકયે 
-ખોલતી વખતે જેમ પુસ્તક કે વસ્ત્રમાં પોતાપણાને! આરોપ કરતા 
નથી તેમ ઉપરોકત અનુભવ થયા પછી દેઠ સ'બ'ધે પણુ પોતા- 
પણાને આરોપ થતો બ'ધ પડવાને, તેમ છતાં દેહ એ આપણાં 
વાસ્તવ સ્વરૂપથી પર હોવાના કારણુથી, તેતી ઉપેક્ષા કરવી ધટતી 
નથૌો આજકાલ સ્વંશ્પ પ્રાપ્તિના નામે દેહદમન અને શંરીરતી પાન 


ન. 


(૧૧૨) ર આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળો. 


શકવા યોગ્ય નથા છતાં જ્યારે બુદ્ધિથી જ, અને તે પણુ પરો 


રીતે, આત્માના અમરત્વતી સાબીતી આપવાતુ પ્રાત થાય છે તો 
તે નીચે ત્રસાણે છે.-- 

શાંત ચિત્ત એક નિશ્પદ્રવ સ્થાનમાં ખેસો -અને કલ્પના કરે 
જ, જણે તમે મરી ગયા છે।. અર્થાત્‌ જણે તમાર કોઈ રૃપે અસ્તિ 
ત્ત જ નથી એવું' માનસિક 1ચત્ર રચવા પ્રયત્ન કરો, આ 
વાંચતો વખતે તમતે એવુ ચિત્ર ર્ચવુ' એ બહુ સરળ 
અતે ધારો તે વખતે એમ કરં શકાય, એવુ' માતે! છે, 
પરંતુ ખરી રાતે એવી કલ્પના તમારાથાં બતી શકે જ નહિ, તમે 
તમારા “હુ” આગળ જ્યારે એવા! દરખાસ્ત કરો છે ત્યારે તેનો 
અમલ ફરવાનો તે ચોખાં તા પાડે છે શા માટે ? કેમકે આત્ત્યતિક 
વિનાશ એે તેના સહજ ર્‌વરૂપથા વિરેોધા છે એવી સત્ય વિરોધી 


કલ્પના કરવી એ તમારાથી બની શક્ટે તેમ નથીજ. તમે આગળ વાચવુ” 
પડતુ' સુકી અત્યારેજ તસતે મરેલા ચિતવવાતેા અત્યારેજ પ્રયે।ગ- 
કરી જુએ તમે એ પ્રમાણે કરો છે એમ અમે ક્ષણુમર માતીએ 
છીએ. મરવાતી કલ્પતા કરતાં તમે પ્રથમ મતે।મય રીતે શુ'જુએ। છે।? 
જાણે કે તમારા દેહ નિ્જ'વ બતા છેટે ઢગતાતી માકક નિશ્રેષ્ પડયે 
છે, અને તસે તેના ભણી જયા કરોછે.. હવે તમે જેઈ શ કશે।કે, કલ્પ- 
નામાં પણુ તમે પોતે સુતેલા નથાં-મર્‌ી જવાતી કલ્પતા પણુ કરી, 
શકતા નથી. માત્ર તમારા શરીરતે તમે સુવેલું' જુઓ છે. કલ્પનાતે 
ગમે તે રીતે મરડી જુવે, પરતુ તમે પોતે એ કલ્પનાના દ્રજ્ પદ્દેજ 
રહેવાના; ગમે તેવી કલ્પનામાં તમાર્‌' “ હુ ”' તે! જવ'ત રહેવાજ 
માત્રહકરે છે કેમકે અમરત્વ એ તેતો! સહજ સ્ત્રભાવ છે. મનુષ્ય 
સંત્યની વિરોધી કલ્પના કદી કરી શકતા નથી, જે કાંઈ કલપ- 
નામાં આવી શકે છે તે સત્યના પાયા ઉપર્‌ સ્થિર, છે. જે 
ખ્નૃવા યોગ્ય નથી. તે કલ્પનામાં પ્ણુ નથી હોઈ શકતુ, 
નિંદ્રામાં અથવા ગાઢ તંદ્રા ઉપ”વનતારી દવાના પ્રયોગ વડે. 


(૧૧૪) આધ્યાત્મિષ્ઠ પ્રબ'ધાવળી . 





ખરૂ છે કે, અત્યારે તો આપણે શસૈરના ઉપર થતા અસરાવડે 
અસરવાળા છીએ, તેમ-૭નાં આત્મા ,પોતાના વાસ્તગસ્તંર્પે દેહથી 


અતિરિકત છે,-નેના ઉપર વાયુ, અરિ, જળ આદિની અસર 


થતી નમો;-વિશ્વતો ડાઈ પદ'થ તેતે લેશપણુ સ્વરૂપડાનિ કરી 
શકતો નથી,-ગેવા, પ્રકારતો આંતરિક અતુશવ તઞપ્તિવક'સમા 
( પ૦તૈતાલ॥દ ર4 €૦05૯ા૦૫ડપટડ&કં » પ્રબળ સહાય આપે છે. 
આપણે દૅડ્ઠ નડી પણુ આત્મા છીએ એ અનુભવ આપગુ। જનમાં 
સહદૂ પરિવતત કરી શદ છે. અ'ત્મા અમર, અજેય અતે કશાવડે 
હાની નહિ પામવા યોગ્ય છે એવા ભાતમાં ન્યારે મતૃષ્ય પ્રવેશે છે 
ત્યારે જે શકિતતે! અનુભવ કરે છે તેનુ' વણુ'ત વાણીની મર્યાદામાં 


આવી શકે તેમ નથી. કેમકે એવો અતુમવ સેળવેવા પ્રત્યે હજ : 


આ યુગના મતુષ્પે। જત્રત થયા નથી તે અનુભવ થયા પછી ભ્રય એક 
જીણુરે વસ્તી મ'ફ્ક સરી પડે છે, અતે. જણે નવો જન્મ થયો હેય 
એવો અનુમ4 થાય છે પ્રાગી પદ્ર્થોવડે હાતી પામવાના ખ્યાલથી 
મુક્ત થનાય છે, અતે જે કાંઈ હાની થાય છે, તે મ.રા રારારતેજ થાય 


છે, અને તે પણુ, પોતાના અમરત્વતા ભાનથી નત્રા બળમાં પ્રવેશેલા 


---, 


“નક 


આત્માના ઝેમળ સ'કલ્પ4ડે નિગ્ારી શાક'ય છે એમ તિશ્રય થ ય છે. 


આ પ્રકાર્તુ' ભાત મેળવવા પત્યે# સ્વરૂપ જીજ્તાસુએ યત્તવા 1 
થવુ' જેઇખે પ્રમતિ બડુ ધીરી જણુપ્ય તો નિરાશ યત્રાનુ' નવી 
એરક પગલું આમળ વધા પછી વળી તે ઝુમાવી દેવાતા પ્રસંગ 
ચડાવે તો પમુ આશાકીન બનવાવી જરૂર નથી. સ્વરૂપ પ્રવેશમાં 
ગ્ર્ષાણુનો પીતડઞોસ એવા ,વ્યતિકરોથ' ભરેલેાજ હેય છે. મહા જનોના 
સબ'ધે પણુ એવા અતેક કરૃયુરસ પ્રધાન પ્રસગે બતેલા આપશે 
સાંલળીખે છીએ, આથો આશાભગ્ન, કત જાજરૂ નહી યતતા આ- 


! ગળ વષ્વા પ્રવત્ન નિર'તર કરવો એજ થતુષ્યનુ ખરૂ પરાક્રમ છે. 
વિજ્ય વહેલો મોડે મળવાનો જ એમા શકા જેવું' તથા. શતિ, : 


કત ઝબાન કહા..." -- . -- ન ઝે ાપબઈસેટેદ ર ઝેન. »- શલ. અ: 0 ક... હાસ હાજા, 


ન આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


સ્યૂલભટ્ન--ફપાનાથ 1 હુ પણુ દીર્ધકાળથી એ જ ચિ” 
તનમાં છું; પરન્તુ મારા હધ્યતુ જે દિશામાં ખે'ચાણઠું જે, ત્યા 
નિવસવામાં એક મોટી ખટક નથ્યા કરે છે, તે ખટકને હૃદય-- 
સાથી ખે'ચી કાઢવા ભયર્તા, તે હાચ્માંચો લપસી જય છે;-કોઈ 
ઉવિશ્રય 8૫૨ આવી શકાતુ નથી. 

સ'ભૂતિ--હાત! તારા વિશદ હેદ્યર્મા એક પણુ ખાત્મેન 
ગ્રતિખ'ધક ભાવ ફેમ, એડી શકા રાખીશ નીં. તાર આત્મ" 
નેદાન હુ' ખહ સભાળપૂર્વક ઝરતો આવ્યો છુ તારા જીગરમાં 
હવે કાંટાવાળા શહ દગતાં ધણા સસયથી ખ'ધ પડયાં છે; ત્યા 
ઝલ્પહૃહ્ોતુ' રમણીય ઉપવન જ વિરાજે છે.- છર્તા ડેદયર્મા કોણ 
“મટક અતુભવાતી હેય તે! તેમાં કોઇ મહોલાંગ્ય આત્માનો અ- 
પૂવ હિતનો સ“કેત જ સ“ભવે છે. સ્વાર્પણુમય છુદ્યની ખટક - 
એ ટક નથી, પણુ કોઈ ભવ્ય જીવના અપૂર્વ અદષ વિશેષના 
ગ્રક'પને। પ્રતિધ્વનિ 9 તાત 1 તને શુ ખુચે છે ! 

સ્થૂલ--પ્રભો 1 આપ ધારે છે! તેટલે। હુ' સ્વાર્ચ હોતે તથી; 
ક્તે મતે જે કાંઇ ખુ'ચે છૈ, તે પણુ એ સ્વાર્યતો કાંટા જ. 
જ્યોં દીલતુ' ખે'યાણુ થાય, ત્યાં ₹ સ્વાર્થની દુગ'છ્‌- નસ'ભવે? 

ભ્'ભૂતિ--ભદ્ર ! સ્વાર્થ કમને પરાર્યની પાકૃત વ્યાખ્યાન 
ઝોાઃ તારા આત્સાની આં ભૂમિકાએ હવે બદલાઇ જવા યોગ્ય 
જે. એ જુની ચીશે દવે ફેકી દે. ચિત્તતા જે ખ'શમાંથી પ- 
રા જન્મે છે, તે જ અ'ક્ઞમાંથી સ્વાર્ષ પણુ જન્મે છે;- 
ઉભય એક જ ઉરતા છે. 

; સ્થૂલ--ક્ાઇ દ્વિસ નહોં સાંભળેલી વાણી આજે આપન 

મુખમાંથી સરવે છે. આજે હમેશ કરતાં કાંઇ વિપરીત જ ઝાડેન 
તા હો, એમ શ્રેને ભાસે છે. શુ સ્વાર્થ અને પદાર્થ, ચિત્તન& 


જ અઉ્યાત્સિક પ્રભ'્ાવળી. 


ર્શાસ. વિતાવવા સારૂ દીલ આકર્ષાય છે. એ જુના કાળની સ- 
હર્યલિપ્સા હો હવે ક્ષય પામી છે, પરતુ એક કાળે સને ૬ન્દ્રિ 
યજન્ય આનદ આપનાર અને વિષયસુખતી પર્સિમા અવુભ- 
વાવતાર્‌ તે અનત બાળાને તેના પ્રેમતો ખ્દલે! આપવા. છું* 8- 
સુક છઃ છું (ાં યાયવા નયો જતે, પરંતુ અર્પવા જ જાઈ 
છુ, તે સત્ય છે. તર્થ્યાપે તે અર્પ યુ, પૂર્વની સ્થૂલ પ્રીતિના ઉતર 
રૂપ્‌ હોવાથી; ત્યાં પણુ સ્વાથષ્તી ખદમે મતે જયુ।ય છે, જગજ્‌ 
સાશા જેત્રી ઓથી ભયેલું' છે; તત સર્વના ઉપર અનુગ્રહ 
જર્વા સાટે અ દીલ ખકર્ષાતુ' તથી અને માત્ર કોશા ઉપર , 
જ ખેચાય છે, વે શુ સાથી સ્વાર્પણુમયતાની અલ્પ મર્યાદાને 
નથી સૂયવતુ' ' ' 

“ જ્'ભૂતિ--મદ્ર | વિર્યવાન્‌ આત્માઓ જે સ્થાનમાં એક * 
વખત પરાજય પાસે છે; વિષયના કીયડમાં ગરકી જાય છી, ળે 
જ સ્થાતસાં ત્રિજય મેળવવાની આર્કાક્ષાવાળા હોય છે. અને 
જયાસુષી યાચવાની €રૈ અભિલાષાનો પરાભવ કરવા જેટલુ 
પરાકમ સેળવી યાચતારના ભારેર્મા' શારે એ'ચાણુનાં સ્થળ, ઉપર 
પણુ અર્પરા તત્પર ત થાય, -ત્યાં સુધી તે આત્મા નિર્ખળ એને 
સર્તરહીન ગણાવા ચોગ્ય છે જ્ાશાને ત્યાં ચાતુર્માસ કરવાના 
તારા દીલતા ખે'માયુને “સ્ગયતાસેસા ઘટતી નથી, યાયવાના 
ઉતુણટ ખે'ચાણુવાળા સ્થળ ઉપર અપવાની કસોટીએ ચઢવાને 
તત્પર થએલા તારા આત્માતે। ઝે તતમતાટ છે, તારા જેવાળે 
હવે કરા &૨ રાખવો યોગ્ય નથી યાચવાની તાર્‌ી પાત્રતા એ 
હુવે જીતે! ઈતિહામ રઈ ગચ છે, , ર 

ક્યૂલન-પણુ સુતિતે વેશ્યાના ગહર્મા ચાતુર્માસ ધટે ? 


જૂ  સશ્માધ્યાત્મિડ ઝખ'ધાવળી. 


સદી હેતો તથી, એક સ્થિતિમાંથી અન્ય સ્થિતિમાં ગતિ કરવાનેદ 
એયમ કસિક ( ૦૪૦૫૫૦0૧૫૪ ) હોય છે. કશુ” ખેકાએક અતે 
આંચકાથી મનતુ' નચી. કદિ બને તો તે ક્ષણિક અને અસ્થાયી હેય 
જે, ત્યજેલા વિષયની શક્તિ; અતુફૂળ નિમિત્તતા પ્રસગે સહસ્ર: 
સુણા અધિ॥ઠ બળથી સતાવે છે; અને છેવરે આત્માતે મૂછ 
“સ્થતિમાં ઘસડી નજનય છે, કોઇ પષ્ુ વિષય પ્રત્યેની અનાસક્તિ 
“સેતી અતિતૃપ્તિમાંથી દદદશવતી નથી; તૃપ્તિ 'સાત્ર તે તે વિષ- 
ગને પાષણુ જ આપે છે. ભદ્ર | તુ' શંગારમાં ઉછરેલો છે; 
શુંગાર્તો તુ' એક કાળે છોડે હતો; અને એક જ ક્ષણમાં છ 
શુંગાર્માંથી વિરાગમાં પ્રવેશ્ચે' હતો. આ આંચકો કુદરત કેમ 
સાંખી સકે ? કુદરતની સરણી ' 8૫૨ : ધીમા ચાલવાથી ૦૮ 
ક્ચામ છે; ઉતાવળા ચાલતાં લપશી જવાય છે; અતે ફડકે 
સાર્તાં પપ ભાગી જય છે. તે' પમ ભાગી ખેસવા જેવુ 
જ સાહસ કર્યું” હતુ પણુ તારે! પુરૂષાર્ષ અતે પૂર્વફર્મ અપ- 
-વાદરૂપ દૃર્તા, એટલે ત્તુ ખચી ગયા છે. તારા સ્થાને ખીત્તે 
સામાન્ય મતુષ્ય હંત તો, તે પૂર્કના વિષયના વમળમાં પાછે 
સ્યાર્નોએ તસષુયો હોતે. પરતુ તુ' ગમે તેટલો પુરૂષાર્થ મતે 
-સવીર્ય છે, તોપણ કુદરત છેવટે નાનાર્માં નાનો પણુ ખદભેદ 
“શીધા વિતા તને છેડશે નહોં. જ્યા સુધો તુ' કોશાનાં દ્શ્ત 
નેદીં ઝરે; તાર પૂર્કના વિલ્ાસસ્થળા ઉપર દષ્ટિ નહીં ફેરવે, 


રમા પુવી તારે આત્માં જ'પરે નહં; , કેમકે હેજી એ સ્ક 
રતે તુ' છેક જ ભુ'સ.ને નથી આવ્યો. તિરાગ ઉત્પન્ત ચમાં 


પછી ત્યાં અલ્પકાળ રહીને-પ્રખળ નિમિત્તોની કસોટીએ ચડીને 
અતે તે પૂર્વ સંસ્કારોને ભુસીને, જે આવ્યો હોત તો, બદ 


ન્ન 


ની 'ભાધ્યાત્મિક પ્રમ 'ધ્રાવળી. - 


&જનક અને કૃષ્યુ પાઇ વિરલા % ૪ હોય છે, ત્યારે ઉપર જહ" 
વ્યા તેવા વિહારીઓનાં સ'ખ્યાખધ રળાંઓ 'મળી આવે. તેમ 
છી. કદાપિ તેવા મુનિએ. પોતાતુ', કલ્યાણુ સાંધી શકે, છે, પરુ 
તેમના ,અન્ઞાન ખ'ધ્રુઓને તેઓનું ચાસ્ત્રિ.એછે। જ લાભ આપી 
શાકે તેમ છે, જગત તેમના, યાસ્તિતે જેવા, માટે જગલર્માં જતુ” 
નથી, અને. કદાવિ તેઓ જગતમાં આવે તા, જગતના જેવ 
છની જાનો તેમનેબય રહે જે. એટલે જગત્‌ ઉપરનો તેમને 
જપઠદાર માત્રધપરિક્ષ અને અહપ છે. પર'તુ જેઓ :જગતતીં મ-*- 
જયૃસાં 8 રહી,,, જગતના ઝેવા ન બનતાં તેમની' પાસેથી 
કેશ' ન યાચર્તાં; પોતાની પાસે હેય તે. ઉત્તમમાં ઉત્તમ સામેરી 
ચ્મર્પીં દે છે, તે. “જ -જગલૂસું' * “વાસ્તવિક . ઝલ્યાણુ સાધી રકે છે. 
જેણે" સ્વાર્ષપણુસયતાના મહાન, યસમાં પોતાની વાસનાઓ હોમી 
ઊંધી છે, જગત તેમને જે કાઇ- પાપી શકે તેમ જે . તેને જેઈ 
જેગો માત્ર હસે-જ છે, તેએ જ ૪ 'ગતૂતા ખે'ચાણુના મધ્ય- 
ઉિન્દુમાં વસવા યોગ્ય છે...સ'સારના વમળનું સો।પાસષી: એ'ચજું . 
કાણુ જેમની સ્થિતિસ્થાપક્તાતે - ધો મારી શકે તેમ નયી, - 
કાજળની કોટડીમાં રહેવા ૭ર્તા - જેમની શ્વેતતાને-ડાથધ લાગી 
શ્રકે તેમ નથી, તેઓ,જ જગતના આવકારને પાત્ર થાય છે. તાત 
બાર્‌' અસાધાર્ણુ -હદયળળ તે /ઉંઠાવેલા કાર્ય્તે સમાપ્તિએ પ- 
“ોૉંયાડે તેવુ' છે. નિઃશ'કથા અનેસપૂર્વના સ્તેડીઓને ત્વરથી ભેટ ! 
સ્થૂલ--પ્રભો 1 કાંક નવિન જ પ્રકાશ માર આત્મામર્દ. 
-્આાજે રેડાય 'છે, આપનાં વચતાયૃતની ડજી તૃપ્તિ થતી નથીઃ. 
«ઉજ વધારે કૃપા વરસોવે. 


૧૦ , આધ્યાત્મિક પ્રષ્ધાવળી. * - 


ગણિકાના આંવાસમાં મહાત્માના નિવાસ. 
ઝ્ાશા અતે સ્યૂધભટ્રતો સ'વાદ. _ 
( સ્થળઃ--કોશાની ચિત્રશાળા ) , 

સ્થૂલસદ્ર:--કેદશ! આજના પ્રશાતથી તમારા અંગત"- 
પ્રપ સને શ'કાશીલ અવસ્થાવાળુ' જણાય છે. તમારૂ અ% 
જ્ીકુ,, ચિન્તાગ્રસ્ત અને સંશિકાર ભાસે છે. મતે આહાર અ!- 
યતી વખતે પણુ તમારા શરીર્તેો ચોગ પરવશ અને મતાબળ 
વ્રહી ગયેલુ” જશઞાતુ' હતુ, તમારા પગતો અ'મુઠો ચ1ળ હતો, 
ચક્ષુ ળોલ્ા અને પુતઃ યુતઃ મારા ભગો ગુપ્ત દષ્ટિ ફેંકતા 
હરના યોગમળની ક્ષતિ થત્રાથો એક પણું ક્રિયા , ખાજે, તયા” 
કથી ઉપથેગપૂર્કક થતી નથી. કોશા 1 આજે તમારા યોગ 
શકૃતિના ફયા પ્રદેશમાં લુબ્ધ બન્યો છે ? કઇ કર્મ પ્રકૃતિના 
છુદ્યપ્ર।ાહૃમાં આજે આમ નિર્કમળપણે વહે છે. ?$ 
! -રુ[શા:--ગત એન'તફાલના સ'સ્ક'રમેળથી આજે મારે 
મગ, પ્રભો] અત્યત અંવનત પરિણામને આધિન છે. આજે રૂ 
તેક કમપેકૃતિના સ“યુક્ત પરાકેપ્રથી પરાજીત મતી વિકાર- 
ઉદયના તપ્રેચડ-અતિરત પૂરમાં તયાઉ છુ? બદ બદ પ્રયત્ન કરર 
છતાં પણુ, ઉદયના પ્રવાહ સામે તરવાને આવ્યક શક્તિ આ- 
(વિત યઇ શકતી નચી. ધક કાળથી પરાભવ અનસ્મ્રાતે 
જોણગવતી કર્મ પ્રકૃતિએ નનણે વૈર્‌ લેવાતાં હેતુષી એકત્ર ત્રનીને 
શમાવી હોય તેમ મતે નાતા પ્રકારે કષ્ટ આપી પોતાનો તિજત્ય 
શારે મોઢે કુલ કરાવતો હોય તેમ જયમ છે. મારા પરિસઞામ 
આજે ખત્'ત અસ્તવ્યસ્ત દશામાં છે આપતો ઉડદેશ પ્રસાર 


મૂઝ આધ્યાત્મિક” પ્રખ'ધાવળી. - :: - 


%રિત પરૃતિપર વિજય મેળવવાનુ ગુપ્ત ૨૯૯૫ છે; ઉદય ભદ- ” 
નને પામેલી પ્રમૃતિર્મા રજન ભાવતું સેવન તે મૃત એવા” વિન 
ઝાર્‌ દેહમાં અમૃ1 સીંચી તેને સછવન કેરવાં તુલ્ય છે. કેશશા ? 
કુ તમતે જે વસ્તુરહસ્મ ધણા કાલયી સમન્નવવા મયત્ન કરતેદ 
જતે, છતાં જે તમારી ષુદ્ધિમાં પ્રવેશી શકેતુ* નહોતું, તે રેહ-' 
સ્યે આ કાળે તમને, શાન્તિથી ત્રિચારતાં મર્તિમાન થના યોગ્ક 
૪, ખા સ્યળ, આ કાળ, આ યોમ, અને આ સવિકાર સ્થિ- 
તિના! અતુભવ તમને એક બદ્મૂત મર્મ્ઞાન આપંવા માટે %* 
આવ્યા છે, એમ જાણી તે પ્રસગર્માથી ત્રેયમૂત વસ્તુને ગ્રહે 
સેમા તો ધણા કષ્ટાડે પ પ્ત થવા યોગ્ય તાત તમને અલ્પ 
કાળમાં અનાયાસે યશે. તિક્ારના પ્રેખળઃ દળને ડેમ દઠાવવુ” 
તેનૌ યુક્તિતુ' શોધન વિકારના ઉદયકાળે જ થવા ધોાગ્ય 9.' 
કેશાઃ--પ્રભો! સને એમ ભાસે છે કે, જે પ્રકૃતિનો ઉદય 
ગાય તેને અવુર્‌ય વસ્તુતો ભોગ્ર આપવાથી વે પ્રરૃતિ શાંત થવા 
ઝગ્પ *ે પૂર્જ ધષ્ઠીવાર મે અતુભવ્યુ' છે કે રસેન્દ્રિયે અતુ- 
ડળ ભોજનની ઇચ્છા પ્રગટ થમે તેતે ઉપશગમાવવાને મથત્ન. 
કરતાં તે અવિકાધિક પ્રજ્વલિત માય છે અતે જયાં સૂધી તે' 
છોન્દ્રયતે અવુરૃષ સામગ્રી 'પૂરી પાડેવાર્મા ત આવે તત્યરદ 
સુધી તેતા ઉદયને! અગ્તિ ઓલવાતેો નથી. અત્યારની સારી 
સવિકાર સ્થિતિ માચ સુળેથી આ શબ્દો -“ભે(લાવતી હેય 
અચવા વમ્તુતઃ તે ઉપાય સત્ય ઠય, તે તો “આપ જશે; 
થતુ મને તો આ યુંકેન અધિક સરલ અને સ્પષ્ટ જણુય 
જે અતે પૂર્વના સસ્કારની નિશૃત્તિ મે' ફહેલા ઉપાય સિવાય થર્વી 
મને તો અશકય ભાસે છે. આપની સાથેના પૂર્કકાળન્1 વિલાસ 
ચિત્રા આજે પુન$ મારા ર્મૃતિમદેશમાં મૂર્તિ મ'ત થયા છે અને. 


વૃદદ શાધ્યાત્મિક મળધાધળી, - - 


છે. ઉભયના વેદનમાં ,માત્ર' ગ્રકોરફેર છે.- હુ' તમને પદેપી આણ” 
છ તેતો આશ્નય પરિણામને આપ્યા પરેદ્દાં- 5ઠડયખળ વિલય થઇ” 
જવા યોગ્ય-છે તેવો નથી, કિન્તુ તે કૈેદય અ'ત્મબળયી -૦૪:*- 
૨૩તપણે વેદી લેવો એ છે. કે!શા | તમતે ઉદયભૂત “થયેથી કશ - 
ત્રકુતિ પણુ સનીએ જે પ્રકારે તે વેટે છે તે રસ્તે " વેદવી એવો. 
સારા ઉપદેશ છે. : 

કોશાઃ:--પર'તછું કદયસ'સુ મ ચચેલી ધરતિ પાતાયું” પ 
આપ્યા વિતા રહે જ કેમ, તે હ મતે છુદ્ધમાં ઉતરતું ષી. 

૨યપૂલશ:--કલ્યસન્ઝુખ યચેલ્ મકૃતિનો અને -આત્માતો 
સખધ તેો નિષિત્ત-નૈનિત્તિક' "જ-ઝે. 8૬માત ટર્મ કાંધ: શ્કા- 
પશુને ળળાત્ટારે સાગ્ય વસ્તુમાં અથવા અન્ય વિકારવિશેષ રૂપઃ 
કાર્યમાં નેડતુ' તથી; તે તો માત્ર તે તે મક્ોરે વિકાશજૂત થ- 
વામાં માત્ર. નિમિત્ત રૂપં જ છે. તિષિત્ત ફ્કત સરલતા કરી આપે 
_, પણુ જેઠાવુ' અથવા નઃ જોડાવુ' તે તો -આત્સાની. 
અવતત્ર વાત છે, નને તેટધ્રી સ્તત'ત્રતા ન ફ્ોય તો ભાત્માનેં 
સેક્ષધાં જવાતો અવકાશ સ'ભવતો જ નથી. : ૨ - 
રી કેદશા :--ચ' શદય થતાં જેમ સમૃદતે ઉઠળવુ'જ ઇએ 
તેમ કર્મ સકૃતિનો- કદય ચ. આત્માતે તે પ્રકૃતિને અનુરૃપ 
શ્નોગ્ય વસ્તુમાં નેડાવુ' ,જ નઇએ એમ ફં ચાનું છન 

સ્પૂક્ષભદ્રઃ --ગે ઉદાદરવલમાં મસ્તુત વિષયને ઢેશુ' સાદશ્યૂ 
તથી. જડ સૃષ્ટતા ઉદાદરધતે ચેતન્ય હૃષ્ટિતા મદેશમાં ઘટાવટ' 
ઉપયુક્ત પષુ નથી. ચકવ1ક અને ચક્વાકોતેો! સ'ચોમ થવામા 
જેમ સૂર્ય -નિસિત્ત છેં, પર'તુ ચર્ય કાંઇ તેમને બળાત્મરે તે્ાં 
જડતો નથી, તે4 ઉદયમાન કેમ પણુ તેતે અહદ શોગ્ય વ- 
ક્પુમાં બ॥ાત્કારથી એકતા નશ્રો; પરતુ તે તે વસ્તુમાં નતેઠાવા 


૬૮ “ - ગ્રાથ્યાત્મિક પ્રબધ્ાવળી, - 


પચેોગ સામર્થ્ય અજેય હોય છે, અતે ઉંદય્તુ' ખળ તેમને? 
ર ફ્રાવી શકતુ' નથી. એક વખત ઉદ્યબળને। પરત યચે 

- સુનઃ તે તેટલા મળથી હુમલો કરી શક્તું નથી સામાન્ય જીવે! 
શહામાનો પદને છચ્છવા ૭તાં, તે પદની ધાપ્તિ મટે આવ- 
ક્ષ્થ ઊપચોગષળ તેએ ગ્રક્યવી શક્તા તથી અતે તેટલા જ 

' ચ્રાટે તેએ તેમતી હાલની સ્થિતિથી એક પગ્લુ' પણુ આગળ 
વધી શકતા નથી. તેએઓનતે સહજ પણ નિમિત્તરો ઊદય ષત 
સુમત જ તેમાં રમાઇ જઇ પોતાના શપર ફર્મબળનુ પ્રાધાન્ય 
સ્ત્રીકારે છે, -ઉંત્તવાનુ' તિષિત્ત પ્રાપ્ત થતાં દસે ૪ે, રડવાનું 
નિમિત્ત પ્રાપ્ત ચતા ર્‌ડૅ છે, વેડોદ્ય થતાં તેં કર્મમાં પૉશૃત્ત યાય 

છે અને જુર્યાપ્સત પંદાર્થનું દર્શન થનાં ગ્લાનીવશ થાય છે; 
.હ્ુકામાં જેવુ જેવુ' નિમિત્ત મળે તેવા તેવા કંયમાં તુચ્ત જ 
શ્રશ્ત્તિ કરે છે પરન્તુ સાતી જીવો નિમ્ત્તિથી તદન સવન રહે 

“ ૈ. નિગિત્તતી મત્તાને તેખા સ્વીકારતા નથી તેએ 'નણે છે- 
3 બડ ફરા ચૈતન્યની સત્તા અનતગુષ્દી. અધિક બલવાન છે. 
જાશા : તમારા હાથના 'વિષ્નર-કદયને તડસ્યપણે -સાંક્ષીભા વે” 
યા કરો અને તેમાં ૨'ગાયા વિતા થોડો કાળ વૈ?પર્કંક વિતોવે!. 
કાશાઃ--પલો | આપતા આ ઊપદદેશથી મારા અતરરમાં. 

ઝક ખંદૂમૂત રઈસ્યતો ઊદંય થયો છે અતે તે સાથે સદચુરૂતો 
ભશામિપ્યો મહડિમાં પણુ આજે મતે અતુશવગોચાર થયો છે. 
“૫ મૂર્તિ'માન શ ાદેશ છે!-યારિત્ય છે-પ્રજુત્ત છે! મારા 
- “શાપને અન'ત વ'દન છે. કર્મની સત્તા ઊ1ર વિજમ મેળવવાના. 
કલરયતું અતે સતે સ્હેજે ગ્રદ્રોન કરવીતા ખદલાસાં હું રક: 
યાંઇ પણુ આપવા અસમથ છુ. પળે ! તેમ ૭તાં માદા હર્ષ 


નતા ₹ મુદ્માંથી 2 ત્રદ્દારા સેરી આવતી આ મોતીની માળા સ ઊકારે:- 
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મૃ 


1] ” 


સ્ક મ શાષ્યરાત્મિક-પ્રભ'ધાવળી. 


-રઉ'ત્‌ છે. ખૃત્રીસ સ્રીઓ મ્હારી | આગતાતે- વશ્ન રહો મ્ઠારદ 
સચેત્તની પ્રસન્નતા જાળવવા સતત. પ્રયત્ત કરી -૨હી છે. થદ્મીં 
સબધી કોઇ 'પણુ 1વતઈકેનતે તો આ જીવનશરમાં અવમાશ જ. 
નથી. જે વેદના ગઇ કાલયો આ મમ-માં ઉપજી આવી છેઃ 
ન્હેને, માછી ! ત્છુસે સ્પર્શી શકો તેમ નથી. તેટલી ઉ'ચાઇએ. 
્ઘુડી મ્હારા ફદયનુ' હર્સત કરવા મારામા રાક્તિ નમ. 
હમા કરજે ખવિતય ષતો હોય તે, માતા, ! પરન્તુ જે. નિ- 
“ મિત્તમી અન્યના હૃદયમાં શુંર્ષ તે ઉન્મેષ થવો નનેદ્એ તે જ 
-મિત્તે *હારા -હદ મરમાં સખ્ત કટકો શરી મ્હારી ખરી સ્થિતિ 
ગતે સહર આંખો ઉમાડો દીધી છે. વળી એ વેદનાં અધિક 
ગાર્મિક તો સેથી ખતી છે કે, આપતે દ્દેના ખરા સ્વરૂપથી 
પરિચિત .કરતાં આપનુ" મમતાળુ દૈયું દુખિત થકે, શમતે મા- 
તાના પ્રેમાળ “હદયને એતો ફર આષોત .આપવો જે ચારા 
પડ્ે ઘણુ' નિષ્ટુર છે. શ્હારી વેદના સ્કંમન્યા પછી, ભને 
જુવે શુ કરવા સારે હુ' તત્પર થતે। જઉ પુ તે જાણ્યા પછી, 
“આપને શુ શુ' થશે તે વિચાર. મ્હારા -હઠયર્માં તીત કટકની 
જેમ ખુ'ચે છે. માછી | મ્કતે વચત આપો કે આપ કશરખા 
' હિતચિ'તક' કાંજી પણ વિક્ષાભ વિના મ્હારા દધની કથા 
સાંભળશે, અને તે સાથે મ્હતે છેક ઝમાવી દેવાની $$ સુધી 
આપના નદદ્યને તૈયાર રાખશે, 
શદ્દ:--ખા હેયુ' ફ્રાટી જતુ' નષી, ગ્યેટજીજ મારી છે. 
એટા 1 ત્હારા દુઃખનો એકટ અશ પણુ મ્યુત યાય તે માટે દ 
૬ારે। તાર દેઠ પારષ્યું કરી ત્હેતે હોમી દેવા તૈયાર છુ મ્ક'ર8 
, યપેમના--ખાશાના ઓથશ્રયસ્થાન ! «હારી વેદના ગમે તે પ્રકાર- 
“દી દરો તો પષુ હુ ત્હેમાં સામ લઇશ, અને ત્ડારી ઇચ્છાનુ- 


કે કઃ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


"પણુ લાખા સમયથી. દીલ ખેયેનીને વશ હતુ, અને જરાં સ્હેસ- ._ 
જવા શિખ્યો ત્યારથી જ કાંઇક “ખધુરૂ' અધુરૂ” ભાસતુ હતુ- 
લડ્તે મ્ડને ખરત્ર શ “પુત ગીએ આપો, પણુ ત્હેમાં એકેમાં આ : 
હૃદયના વિરામ નહોતો, જચકાં અસરનો સ્નેદ્ઠ તહિ ત્ય્ડાં હ- 
દય કેમ વિરમષે : આપે તો મ્હતે સુખી કેરવા માટે સુ દરર્મ 
સુ'દર્‌ અનેં બીક્ષેર જેતી રમણીય સુ'દરીઓ મ્કને સોંપી હતી, ' 
પરતુ સહ્ય” અને સ્ન્‍ફુ' એ જૂદી જ ભાવનાઓ છે, એતો 
“માંપને તેમજ મ્ડને ખખર નહોતી. સૈદર્ય એ ૪ન્ ્રેલિષ્સારે 
ન્તાપ્તિ આપી શકે છે. પણુ હૃદયને સ્તેઠ ઢોળાવાર્માં એ એંક 

જ દેતુ નથી, ઢુ'કામાં એ' મત્રીશમાંથો શેકમાં હુ સ્તેડ અને 
ઝે મેળવી શકય નહિ* પરન્તુ ત્ડેમાં તેખાને। દોષ ન હેતા- ” 
બિયારી એબળાએ। તો મ્હતે સુખી ડરત્રા તલસ્યા જ કરતાં 
હતી; અને શુ' ઊચે ઓ -હઘ્ય ડિક્સે ત્ડેના જ અભ્યાસ અ- 
ફેોનિશ્ચ કરતો હતો, પશ્ષુ માજ | શું કડું ? મ્હારી દષ્ટિ એ 
સૌંદર્યમાં માત્ર રક્ત, સાંસ અતે ચમ્તુ' જ દર્શન કરતો હતો” 
અ ખત્રીશેમાં મ્હારી ઇન્દ્રિચોને ખે'ચનાતુ” બળ હંતુ', પશ્ન આ 
'હૃદયતે પોતામાં ભેળવી લે એવી શકિત એકકેમાં નહેતી. ૭તાં 
«થ્યાંચે પષ્ટુ અધુરી શ્રાન્તિ અને અધુરો આરામ અતુભવાતેઃ 
હતો કેમકે ત્યાં સુધી આ જીગર ઉ।1૨ એક્કે સખ્ત ફડકે લાગ્યો 
નહેતેો, અને કાળ જ્રરળપણે ત્હેનું કાર્ય કચેં જતો હેતે. 
આજથી ખે વર્ષ ઊપર એક 'ધક્કો' અતુભવ્યો હતો, અતે જે 
ગ્રસગે મ્ડરારી દષ્ટિતે કાંઈ: પિક્ચાળ અને સત્યત્રાહી ખનાવી 
હતી. મ્ડેને તે વખને સ્ડમ”ળયુ કે -હૂદય ઉ૫૨ જે ધક લાગે 
જી તે કાંક ને કાંઇક જ ખસેપે આત્માને શ્દર- 
ના ઉંડા ભાગમાં રારી નય છે. ી 


શરૃ આધ્યાત્મિક પ્રભ'ધાવળી. 


ભટ્દા:--પલ્‌, બેટા ! પજ્ઞા તો પછી ગ્રાછ થપ ત્યાર 
સેનામાં પુતઃ હાજર ય શકી હતી; અતે તેયો ત્ડારો શેષ 
દુર થવો નેઇતો હતો. માંદથીતા મય તે! દુનિયામાં સે 
સ્થાને સાધારમુ છે; ત્ડેમાં ($તે અ થલું બધું દુ:ખ ઉપજી આ- 
વ્યુ* એ ન્નેપ્જં ત્ડારા હૃદયની કોમળતા માટે મ્ડને મહું લાગી અ વે છે. 

શાજ્ચિભટ્રઃ--તે પુનઃ મ્ડતે ભેરી શકી એ જ વયતિકર" 
આ હયે 'ધછો અ પી છુ ઢંકચયું ખોલવામાં મ્ફોટામાં મ્હોટટુ 
નિમિત્ત હરું* પદ્યાએ મ્ડ4 કહ્યુ* “'ાથે ! ત્ડમે મ્ડને મ્ડારા 


અતારેગ્ય સ્પિતિપાં દૂર કરી સાસુઝી પાસે મોકલો દોધી એ 
ડીક કર્યું, કેમકે માંદમો એ અધ *ૃ-યુ1ો અવસ્ષ્ા છે, અદદ 
ચૃઃયુ જેમ દુઃ ખના હેતુરૂપ છે તે] સાંદમી પણૃ કંઇક તેષો 
ન્યુન અ'શૈ નિવે દના હેતુરૂપ છે. હું' મ'દભામીયણે ખાપતે થો!ડેદ 
જાળ એને નિર્ઝેદ ઉપ%્તવી દુઃખી કર્યા બતે મ્ડારા શરોરના 
ઉષ્સુ સ્પર્ચથો 'આપના સુકુમાર ઉસ્તનતે તાપ ઉપજન્યો તેમીં 
મ્હતે બહુ લાગી આવ્યુંછે. હુ' તો તે કાળે ખેભાન જેરો હતીદ. 
સ્હંતે તો આપતે। દેસનસ્પર્શ મતોતસ લામતો, પરુ આપતે ઝે 
કાળના મ્ડારા 8ષ્મુ અતે શષ્ક સ્પર્શષી કટે ઉપજયુ' હરો એ 
વિચાર ઘવે મ્ડને મડ ખુ'ચે છે. પ્રભુ | આ ખમળા €1૨ ક્ષમાની 
દૃષ્ટિથો નેરો.” ત્રેની આવો વાશ્ીયો મ્ડતે સ્ડારા સ્વમોપ જ? 
માટે ખડ લાગી આવ્યુ? આ પામર હૃદય કાંઇક સ્મૂ વાજે હદ 
એળમી સૂરતવાના પ્રદેશમાં આવ્યુ? મ્ડો તિયાર થયે કે 
'“ખરેરે 1 જે માળા મ્હતે આવા સાચા જીગરી ચાહે છે ત્ડેતા 
ખડત્ામાં ડુ કરુ જ ત કરી શને! ? હુ' તે! ત્હેની સુદર 
મમત, 3૫4ી વય અતે તા” પ્ોડીતે। જ સૌકારો હતે!” માછ, 
સ્હતે તે 33 કડુજ ખોકુ' મ.ગ્ડ હનુ. $પ પુ અવે શે. 


ક્ટ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 
કાળે શ્રેંશીક આગળ જ | મ્હતે તે વખતે મ્હારૂ" પુણ્ય ખહુ 
અધુર્‌' અને શ્રેણીકતુ” પુણ્ય મદદ ભાસ્યું* માજ, પુણ્યની મ્ડારી 


જુની વ્યાખ્યા તે કાળે છુટી ગઇ | ત્હુમને જેમાં મ્હારા પુ" 
ક્યે પ્રડપ ભાસ્યે। ત્ડેમાં મ્હતે તે કાળે સ્હાન દુઃ ખતેો હેતુ 
શાસ્યેો. જે રૉધ પોતાના સુખાતુભવ્તું નિમિત્ત છે તે જ પુ". 
ણય હવા ચોગ્ય છે. અપને તે પ્રસસ્‍'ગ ગમે તેટલે। સુખરૂપ ભા-- 
સયો હોય, પણુ ચ્હુને તો તે, બહું દુઃખતે। રેતુ હતે; કેમકે 
સ્ફારૂ સુખતુ' અભિમાન તે વખતે છેડફજ ગળી મયું, : આપે' 
તે વખતે મ્હતે ટલ્યુ' કેઃ “એેયા |] આ આપષ્‌ા- સાલીક છે. 
આપણે ત્હેમરનાં થાળક અને આશ્રિત હીએ. ” એ શખ્દાયી 
જ્હારા હદયર્સા સખ્ત ફટકો લાગ્યો ! અને 'મ્ડઃફ' પુણ્ય સોસાઈ - 
ભવેલુ' લાગ્યુ'' બીજાએ! જે માને તે કંઇ પુણ્યોદયનુ' ખરૂ 
ચોર્ણુ નથી, પણુ ભોકતપદ જે માતે તે જ સાચુ' ધેોરશુ છે. 
ઝ્જે અન્યતી નજરમાં “પૃષ્ય' રૂપ ભાસે છે તે ભોકતાને ધણીવાર 
“પાપ'ના ઉદયરૂપં ભાસે છે જે નિમિત્ત વડે હદય સુખની લા- 
ગણી અતુભવે-પછી ભશ્ને તે અન્યની નજરસાં ગમે તેમ જશ્ાતુ” 
શેય-તે પ્રુષ્યોદ્ય છે. 'તેથી ઉલટું” જે તિમિત્તવડે હૃદય દુઃખા- 
શુંશ્રવ કરે 'છે, તે- અન્યની દષ્ટિબે ગમે તેટલુ' ઉત્તમ ભાસતુ 
હોય તો પણુ ઝઅડુલવ કરનારે તો “પાપય'ના જ ઉદયને. 
જેદતેો હેચૃ છે. 

ભદ્ૂ':--રહ1રા-આ અતુલવમાંથી મ્હતે પણુ ખહછું શિખ 
વાતું' સળે રે.'બ્ડાલા-! સ્વપ્ને પણુ નહિ ધાર્યુ” ૬તુ કે સુખ. 
અતે ખઆરામતા ખોળાર્સા કાળ નિર્ઝસતો મ્કારો તવુજ આવદ 
| “આવા અવસ્થાંતરા "પામતો ઠરશે, હ તો. ત્હતે માત્ર મોભ શોખ- 
તી મૂરતિ જ સાનતી દતી 1! ી 


નક 
કન 


“ ૨૮ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળો. 


કાળે શ્રેથીક - આગળ જ 1 મ્હતે તે વખતે મ્હાર્‌' પુષ્ય ખહુૃ 
અધુરૂ' અને શ્રેણીકતુ' પ્રણય ૫૬૬ ભાસ્યું, માજી, પુણ્યની મ્હારી 
જીની વ્યાખ્યા તે કાળે છુટી ગઇ | ત્ઉમને જેમાં મ્હારા પુ" 
જયતે પ્રદર્ષ શાસ્યે! ટ્ડેસાં મહતો તે કાળે સહાત દુઃખને હેતુ ' 
ભાસ્યે. જે રઇ પાતાના સુખાતુશવ્તું નિમિત્ત છે તે જ પુ. 
મ્ય હવા ચોગ્ય છે. અ,પતે તે પસ'ગ ગમે તેટલે! સુખરૂપ ભા- 
સયો હોય, પણુ- મ્હને તો તે. ખહુ દુઃખતે। રેતુ હતે; કેમકે- 
હાર સુખતું અશ્નિમાન તે વખતે છેકજ ગળી મયું. આપે 
લે વખવે મ્હતે ડલુ' કેઃ “મેટા | આ આપયા સાલી છે. 
*આપણે ત્હેમર્ના ધાળક અને આશ્રિત હીએ. “એ રાખ્દોથી 
ભહોરા હુદયમાં- સ'ખ્ત કૂટેકો લાગ્યો | અતે મ્હઃ₹ પુણ્ય સોસાઈ 
શવેલુ' લાગ્યુ, બીજાએ જે સાને 'તે કંઇ પુણ્યોદયનુ' ખરૂ' 
પ્રોરણુ નથી, પણુ ભોાકતપ જે માતે તે જ સાચુ” ધોરયૂ છે. 
જે અન્યતી નજરમાં 'પુણ્ય' રૂપ ભાસે છે તે લોકતાતે ઘણીવાર - 
“પાપના ઉદયરૂપ શાસે છે જે નિમિત્ત વડે હૃદય સુખની લા- 
ખણી અતુભવે-પછી ભત્ને વતે અન્યની નજરમાં ગમે તેમ જજ્ઞાતુ 
ફેય-તે પુષ્યાદ્ય છે. તેથી ઉલટું જે નિમિત્ત વડે હદય દુઃ ખા- 
નુશ્નવ કરે હે, તે અન્યની દૃષ્ટિમે ગમે તેટલુ* ઉત્તમ જ્ઞાસતુ' 
હોમ તો પયુ અછુભવ કરનારે તો “પાપ'ના જ ઉદયને 
જેહતે! હેય છે. 

ભદ્રઃ:---(જા૨ આ અવતુભતમાંથી મ્હતે પણુ ખહયહુ શિખમ* 
વાતુ ચળે કે: વ્ડાલા-! સ્વધ્તે પણુ નહિ ધારું” દતુ' કે રુખ 
અતે આર્ામતા ખોળામાં કાળ નિર્ગઝમતો મ્હારા તતુજ આવ 
| “આવા ગવસ્થાંતરો પામતો ડરે, હું તે તને સાત મોજ રખ 
સી મૂર્તિ જ માતતી ૬તી |! 


ફૂ 


ક 


૦ આધાત પ્રખધાવળી. 


કરો તે ધા તાશ જ રાખવો, અને તે દર્દના જેસથી ખાત્મદ-- 
સે આગળ ને .આગળ વધારવો. એ ધેકાઓએને હેતું માત: 
ફ:ખ દેવાનો તથી, સત્યતું' અતે સ'સારતું' સાચુ' સ્વરૂ-- 
૧ સ્હુસજાવવાનેો પણુ હાય છે. પામર મતુષ્યોને ગમે તેવા 
સખ્ત ષકાષી પયુ કશી અસર થતી નયો, ત્યારે સત્ત મતુષ્યે?* 
કેમેક સ્ઝુરણુમાંથી પણુ અલોકિક કળ-સિહધ, કરો શ્રકે છે,-એક- 
સહજ માત્ર નિમિત પણુ તેમનાં હૃદયચક્ષુઝે। ઉંષ્રાડી શકે છે 
[હુ' બાલક હતો ત્યારે આપે જ કહેલી તે સ'બધની એક વાત" 
હને અત્યારે સ્મર્ણુમાં આવે રે;-પૂવે? એક ખીમાર રાજને 
સાટે ત્હેની અનેક સ્રીઓ ભેગી મળી- ચ'દન ધસી દતી; જે 
વખતે ત્હેમતા હાપના ફકેણોના, એકત્ર થયેલા પ્4નિએ રાજના * 
કરણમાં અરૂચિકર ભોંવ” “ઉપકર વ્યો, પટ્ટરાણીએ સર્વ રાણોઓને” 
એક હાથર્મા સાત્ર એડ્ેક જ કેતે. રખી ખાકીનાં દૂર કરવરદ] 
ડઉુ'. તેએએ તેમ કર્યું" એટલે તુર્ત્ત જ તે ઝટાળાશયો ખ્વન્િ 
.અ'ધ થયે1. આટલા સહજ નિમિત્તે રાજને તે ક'ટાળા ખ'છ: 
ચૂત્રાતા હેતુએાતો વિચાર કરવા પ્રેરણા ડરી. આખરે તેણે અ“ 

_ુશાવ્યુ' કે એકત્વ એ જ શાન્તિ,છે. તુર્ત જ તેણે તે એકત્વ! 
સિદ્ધ કરવા ભણી પોતાનુ” વીર્ય, ,સ્‍શવ્યુ% અને એ દિવ્ય સ્જુ 

રૃણામાંથી પાતાતુ' પરમ કલ્યાયુ સિદ્ધ ફર્યું.” હુ પામરને તેક 
_એવા અનેક ગ્રસ'ગો આન્પ્રા હશે, પશુ તેમ'થો કશી ષણુ કૂળ? 
સષ્દિ કરવાને ખદલે આ દિતસ સુધી ઉડે। ને ઉડે પુણ્મ-- 
-પકર્મા ડુખતે! જતે હહ, માજ 1 સતુષ્ય જયારે ન્હાના ધડા- 


એ્‌સાંથી કશુ'.તારણુ કેફાડતો નમી ત્યારે ત્હેને મ્ઠોઢા ધકકા 
ગેક પછી એક આવતા જાય છે, પશુ લોલુપી આત્મા તેર 


કાને દુ:ખના ઉડયરૂપે જેઇ ત્હેના પિર્મવાની રાહુ જોઇ. 


ત્સેર ઝર ક્રા“્યાત્મક ર ધાવળી. 


--જશામ -કાષ્ઠી રહા. કરે. છે. -ત્હેમતી દ ટ ભાવીના .વુમસને શેક 
દ તિય” 'અવસ્મ્રાતે અયુશવ: તહાણ-લઇ, રાકેજેડ-ગતે તે યુ 
તતો સાર નીચોવી કત વ્મના “ખરા સોગ વળે છે જ 
ભદ્દા:--પણુ તાત | પુણ્ય, પ'ક્તે ખે ચી સક ળે દ્રબ્ય- 
નો ત્ઢતે ટાટા તથી ઇચ્છા હોય તેટલુ દવ્ય દાર્વાદિક શભકા- 
ચમાં ચાજ ! શુભ ક્ષેત્રોમાં વવાય તેટલુ ૧14 1] ભવે ભર બુ 
“શ્યનો જ ઉપભે ગ ખની રહે તેવી ચે,જના :રતાર્ન ત્ઉરે નેવ 
જોઇએ તેત્રી અનુકૂળતા છે, 
'શાલિભદ્રઃ :--પૃરથ માછી ! એવી જ કટ પટમાં ૬૯ ને 
પછી ભાયનો સમય કયારે કહે ? 'ખુટી રહેવ તી “બીક 
સ જ સ્હોટામાં મ્હેટી પ'ચાત છે, વળી ભોગરી લાલસા- 
મી થયૈકે!' પુણ્યસ'ચય 4 પુષ્યને, હલકી . પ્રક્તિનુ” કરી નાંખે છે. 
હાવાભવ ભોગ મોટે જ જન્મવુ' અને સયવુ એ સ્વર્ગ 
“શળવવા માટે ઝપાપાત” ખાવા 'જેવુ' છે મજ ! ભોમર્મા 
“કશી ચીદાશ જ હવે ભાસતી નંમો,-સુંદલ' શ ન્તિ મળતી ન્ય. 
“હવે તો' આ માત્મા “ડૃણ્યં' અને “પાપ? બંન્નેની પા- 
ી ટેલીને' એકત્ર કરી ત્હૈમાં રાગ લગાડવા તત્પર થયેદ છે. 
હારા હિસાખે તો મ્કાર્‌ ેણ્ય-પાપ સુકાઈ જ ગયુ*'છે, છત 
' અવમેષ રહેલા યુકા' લાને આપના રેખતાં હુ શસ્મીંજૂત ક” 
વીરા! તે વિના હવે આરાસ નથી. 'ઈભયમાં સ્દુતે એક ૧- 
“રખા કરાળો છે જેમાં અનત નિમિતાથી હાનિ-રદ્દિ મમાં 
“જ કરે ત્હેની ચૌવેટ રાખવી પાંલવે ' તેમ નથો. મ્ઠારા પુર્યચાં 
જેતે રસ ભાસતો-રોાય દેતે એ વ્ડેી રેન; મ્હતે તો ત્હેમદે 
'કફેશો જ “મઝા રદી નથ્ો. 
શદ્રા:--તાત | આ. કાળા એ કઇ તિરાગ નષી; કર્દદ 


“ત્૪ અધ્યાત્મિક પ્રબધાવળી. 


અપધઃપાત ૩ેચ્ડાં અઢકરો તે હું કદ્પી શકતો નથી. અત્યારે ને 
શોગલાલસાનતી નિજત્તિ હુ' અતુશવુ' છુ તે મ'ગળ પ્રેસ'ગ શા-- 
વમાં મળશે કે નહિ તે ૨” કહી શકાશે ( વળી વર્ત્તમાનમાંથી 
જે મતુષ્ય શાર નીચોવી શક્તો નથી તે ભાવીમાંથી* 
૨]* નીચોવી શડવાને। હતે? ભાવીમાં કરીશ-ખથવા પસંગ 
આવ્યે ત્યાગી શ્રકીરા, એ પ્રકારનો 'વાષદો' જ મતુષ્યોને ડખાવે 
જે, ભને ન્યારે તે એમ સાતતો હોય છે ત્યારે તે વધારે નેટ 
ધારે બળદ્ઠીન ખનતેો। જતો હેય છે. માજી | નોમતી તૃપ્તિ* 
કટી બની શકી છે ? આત્માં ભ લાલસાથી કઇ કોઇ અપૂર્વ 
'કણું જ નિજ્ત્ત થઇ શકે છે, અતે એતે! લાભ તુરત જ ૦ને તે? 
નથી લેવો તો તે સુવર્ણુની તક ગુમાવી દે છે; એટલુ 'જ નહિ- 
પૂછ્યુ તે સાથે તેવી તકોતું' પ્રુત: આવવુ દુર્ધટ કરી સુકે છે. 

. ભદ્રાઃ-પથ્ુ તાત | મ્ડતે જે સૌથી મ્હોટો ડર છે તે 
સહારા સુ'દર્‌ દેહના અદર્શતતો નથી, પણુ ત્દારા પુન: પતનને!ઃ 
જે, ભોગલાલસાનેો ત્યાગ આત્મા એક જ ક્ષહ્માં સાધી જ-- 
કતો] નથી. તેણે બડુ ઘૈયથી પોતાના રાગદેષતુ' શોધન કરીઃ 
શઠી બટતેો માર્ગ બેવા ભેઇએ. 

શાલિભદ્રા-પતત્ર એ પણુ વિજય છે. કોઇ રુશ પ્ર- 
ગ્ત્તિમાં અચ્ધેથી હારી પાછા હઠેવુ' એ, મતુષ્યો ધારે છે તેમ 
છાર નથી, પણુ ચાખી જતને બદલે અડધી જત છે, હોરનઇ- 
જ્મયથી મપ્રજૃત્તિ જ ન ફરવી એ આખો હાર છે. અને 
જાખી હોર્‌ કરતાં અડધી જત ખતે અડધીદાર એ શુ ખોટી 
। - છે ? એક રૂપીયા કમાવા માટે પશત્તિ કરનાર કદી અડધો ર-- 
બચા અથવા છેઃરે એક પાઇ પદ્ધ મેળવીને આવે તો તે, ખન 
- હૃ ડલ ન ડેમાનાર ડરતાં ૬” ણૂ* દત્તમ છે; ડેમ્કે તે ૧૯૨ 


૩૬ # આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


-શા માટે જએ ? આ દેહના પરમાણુઓની આપતે સુંદર્‌ 
'શાસતો ધટના આંદિ તેમજ અ'તમાં નષી-માત્ર મધ્યમાં જ 
"છે. આજે નહિ તો અસુક કાળ પછી એ ધટવા વિખરાવૉતુ” 
પનિર્માય તો અવશ્ય-છે -જ. ી 

ભદ્રા:--મેય 1 એ તો અન'તેકાળની જીની ેવનુ' બઉ. 
--ાન &રતાં લામણીંતુ' સામથ્ષ સ્રીઓમાં જરા વધારે છેર્ય 
“જે. પણુ તાત | હજી એક વાત કહેવાની બાકી રહેં' છે, - અને 
નતે સૌથી અધિક અગ્યની છે. _ 

શાલિભદ્રઃ:--કહે માજી ! 

ભદ્રાઃ--એ જ કે, “પ્રજ્ુના રાનતય'માં યમ મુકતાં પહેલો 
તે પગ ત્ય્હાં સ્થિર હી શકે તેવી 'તૈયારી બા “મર્ત્ય રાજ્ય” મંદ 
-ચી 8રીતે જ જવાની જરૂર છે. આત્મા ન્ચ્હારે ભોગના શ રે!- 
“મમાં પણુ પોતાના ચોગ સાચવવા કમર્ચ થોય- છે ત્ચ્હારે જ હેં 
“ખરા થોગી મની શકે છે. એકાદ માસ, ગૃડસ્યાવાસમાં રહે 
મને આ ચળકાટ ને સુવણુંતો જ હરે તો તે તેટલા કાળની 
ગ્કસોટી પછી પણુ કાયમ જ રહેશે; પણુ જે માત્ર ટોળ જ લશે 
"તો તે તેટલા કાળના ધસારામાં 'બવાઇ જશે. અને ઢોળ પાછળ 
“શુપાયેશી કાટતાળી ધોતુ .ખુદ્થી ચશે. બેટા, ધણા પ્રસ'ગે એવું 
“અને છે કે સવૃષ્ય પોતાતી શત્તિતુ' ખરૂ* સ્વરૂપ ર6૫૪ શકતેદ 
ચી અને ન કરવાવુ' કરી ખેસે છે. આખરે કાંઇ નહિ તો પછે 
-જગતતે એક ભ્રષ્તાતુ 'દછાંત પુર્‌* પાડી તેમને શ્રહાહીન મ- 
નાવે છે અતે પોતે પણુ બને “૪. મ્હારા આ અતુભવર્સા 
ગવ'ાસ આણા અતે એકાદ માસ અહીં સ્થિતિ કરા. વછા), 
સતુષ્યસ્વજ્નાવ આંચકાતે સહ શકતો નથો. નચ્ડારે “15 કાર્ય 
આવેપ્રવશ અતે તાત્કાલિક'થાય છે «ફાર તે ખાંચકાતુ' ખ% 


ઝન 


-૪૮ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી., 


સ્સમ્યકૂટૃષ્ટિ નૃપતિ અને અનાથચોગીને। સવાદ. 


નૃ પતિ--મહાતુભાવ |! વ'દત કર્‌' છુ. 
ભનામેધીગી ધમ લાભ, રજત ? આજે આ તરફ 
“્આપ્ર્ષાયા તે જનેઈ આન'દ ચ્ચે.. ભોગની વિપુલ સામ.ગ્રીર્મા 
ગ્હેત્રા છતા પણુ અમારા જેવા *કિ'ચન મનુષ્યો તરક આપનુ” 
*ક્હુદય ખે'ચાય તે હર્ષતો વિષય છે, વાર્‌ ! અત્રે આપના આયયાર્મા 
જાઇ ખાસ હેતુ તો નથી ને ? 
' નૃપૃતિ--તેવુ કશુ'જ નથી મહારાજ. ધરન્તુ, ખાપના 
' “્ભાહ્મ પરિવેધમાં આ -હદયને. કાંઇક પક્ષપાત છે અને તેથી માર્‌દ 
ગ્હદચ્તુ સ્વાભાવિક રીતેજ ત્યા ઢોળાવુ' થાય છે. વળી, તે ખેર 
-થાણુમાં વિશેષ #ષ્ધિ તો એથી થઇ કે બાપની સુખાકૂતો પેન 
“ાવયુક્ત અતે ગતકાળના પુષ્યોપભોગથી અ'કિત છે? આવા 
સુકુમાર અ'ગે પર્ણ કરેલો ખા ત્યાગ સ્રચકે વેષ ફયા દીલને 
“જ્વવી મૂન ન કરે ? પુણ્યના ઉદયની સામગ્રી સાથે માશાતર 
“ત્યાગને! મનુષ્ય -હૃદ્યર્ાં ન્યારે સ'યોગ થાય છે, ત્યારે વિશ્વ જે 
પતર બમણા આદર અને આશ્રય્ચી જુએ છે. સહારાજ 8 
-આપને ઢઇ સ'ગસ્ાથી જગત્‌ ઓળખે છે ? 
શનાથયોાશી--આ દેહ પૂર્વ કાળમાં જે સ'સાથી એે।ળ- 
આતો હતો તેતી સ્મૃતિ પણું હવે મને કષ્ટકર્‌ થાય છે. જે કાળે 
જું ભોગનો એક કીડો હતો, તે કાળના નાસર્યી હવે ૬ુ' એળ- 
આતા માંગતો તર્થ. કેમકે તેના $ચ્ચારણુ સાત્રથી તે દદ ભર્યો 
ગ્જુને। દતિહાસ પાછે। ૩પનાએ ચઢી આવી મતે સતાવશે | નરેદ્ર ? 
ગમારા પૂર્યાશ્રમતો ઇતિહાસ ખહુ દૃઃ ખશચો છે. પરંતુ તે બધી 
“જીતા ભૂતકાળની છે. હવે તો હુ' નવા જન્મમાં આવ્યો છન 


" ઝ૦ શધ્યાત્મિક પળે'ધાવળો” 
જેજ્ાચ એવી ,વિભવ-સ' પસિતો તટો નહોતા જન 1 આપ: 
કદી એમ માનતા હશે! કે ડું એકાએફ. દ્રવ્યકીનં ખની ગયે 
જ્ઞોજ્નશ અથવા કે પ્રખળ પ્રેમાવલ'ભના -વિચાગથી હ' દુ: ખી 
ચવ હઈશ. પ્રણુ તેવું કરુ' જ નથી, માર્‌ ટટ માર્મિક છે 
જ સારના વિકટ અતુભવોથી આ દીલ ખહું ભયાકુળ ખન્યુ' છે.. 
માર્‌* દુ:ખ-માફ્‌' અનાથત્વ તમારાથો 'નિત્રારી શકાય તેમ ત-- 
શી. તમે, મારાથી- અધિક અતાથ ,અને' ભયેયુક્ત છે. હછી એ 
[વેકટ પસ મ નથી આવ્યો ત્યાંસુધી તસે મારી હેદયસ્થિતિ- 
કલ્પી ' શકા તેમ નથી, પ્રાણ માત્ર અનાય-જ્રણુહીન-અતે , ભય- 
અસ્ત છે. રક્ષ. કયાં. હશૈ_તેતા માર્ગ, મતે જડતો નથી. -અઆ્‌ 
રચેતીયી મારો આંતરે બ્યા * અધિય્ધિક-પ્રદિપ્ત . થામ . જે; 
તગે1, મતે સતાથ બનાવો શ્રકો, એવુ' તમારામાં દૈવત નથી, હુ 
ગેજ શોધું છુ કેશુ હોય તો મતુષ્ય સતાય ચાય ? 
ર “ૃપતિ-- મહાતૃભાંવ ! શ્રી મહાવીર પ્રભુની] ઉપાસનાન!' 
પ્રશ્નાવચી, દરત્યાદિક બાલ સાધનોમાં સનાથત્વ નિઠ્ઠાળવાની ઓ 
વ્માત્માની જન'તકાળતો ભુરી ટેવ તો ઘણુ -કાળ પદેલાં ભૂલાઈ 
ગં છે એને તે ભોગાપભોગની સામ્ગ્રોર્મા ટશુ'જ્ન મહત્ત સમન 
જાય એ હવે કભુતા પ્રકાશમાં આવ્યા પ્છી દર્દ પ “તહ 
અંનવા ભેગ છે' પર પદાથ દપર આધાર હજો કેક માતામાં. 
જેટી 'પરાધીતતા અતે અતાથતા જે, એમ કૃપાળ પ્રભુએ રને 
શીખવ્યું છે..આ વિભવટક્ત પર્વિશ્ ઉપરથી મારી આંતરસ્થિ- 
ક માપ કાઢવામાં આષ -ડગાકે। છે. મ્રભુતા શગ્ધુયો 
1૦૫ વછી મતુખ્ય જયાં જેં સ્થિતિમાં હોયે ત્યાં તે સ્થિતિમાં: 
જ પરમ શ્રાંતિ અનૈ , સમાધિજ વદ છે. બ,લ વેરા વૈના- 
અમાંતેર"સ્વરૂપેને હેક પું હતી કરી ડાકતો નથી: અલ્ધર્સા હૂ: 


દ 
ર ત્બદિદ . 


જર આધ્યાત્મિક પ્રળ'ધાવેળી- 

કાણ સર્યાદ્ા અતે અ1પિ સહિત છે, તે પ્રજુતુ' હોઈ ૨3 ક” 
નહં તે અમત સર્વ સ્થાનમાં, થોગીની ગદ્ામાં કે લોમીની ૨ 
શૃક્ૂમિમાં એક સરખુ વર્ષી ૨૯યુ' છે. મતુષ્ય પોતાતા ન્દૃદ્મતુ 

'શાત્ર સતળા' રાખે તો તે અમીધારા ચૌગીની 'કકેતી કે ભોગીના,. 
શત્નક/ડિત અલ'કારોને ભેદી તપા રેડાય છે. મદાતુભાવ ! આપતે! 
શમ સૂચક ખાલ વેશ અતે મારા રત્નના ખલ'કારો એ ગક ૧7 

સુદ્ગલના વિકારો છે, જે રક્ષ આપના “શિરે છ'યા કરો રહુ 

જ તેનાં, અને મા શિરે રહેલા આ પૃલ્યવાત ખઆંતપત્રમાં દશા 

જ તઘદ્રાવત તથો, બાળકની દ્રષ્ટિ જ એવા ભેદ ન્નેવો દ્રે છૈ. 
સહું એક % પ્રકારની પુદ્ગલ પરપ્રાણુઓની રચતા વિશેષ છૈ." 
ગ્રભુખે પ્રકટાવેલા મારા આંતર પ્રદેપને એ-જડ સછિ હવે હૈ!- 
ભઊ્રવો નાંખી શે તેમ તયો, પ્રસુતી ફે્‌॥ ચોઇસ તાલ લીંગ માં” 
જ ઢોળાય છે, એવુ' અભિમાન એ ગ્રભુતી તર૬% પીઠ રાપ્યતદ 
જેગુ' છે. વળી આપ જે સપજ્યાના અભિમાતતુ' મારામાં આ-- 
રેપણુ કરે છે તે પણુ આપ મહાતુભવતી ભૂલ છે. અભિમાઃ 

નેની જે બ્યો"ખ્યા ખાળકા માંધે છે' તે હતે આપે વિસરી જરી 

નનેદ્ધએ, જ્યાં પગ્ય છે રત્પાં પોતાની ખરી સ્ષિતિ છુપાવવી તેક 

મોઢામાં મોટી પ્રત'ચતા છે? “હું' સમછી છુ” એમ માતવું ચેજે 

જે એભિમાન છે તે! પછી “હ સમજ્યા પછી છુયવું છુ” 

એમ માનવું તે શું બેવડુ' એભિમાન નથી ? અતે જયારે મન- 

સ્ય્‌ પોતાનુ ક્ષુદ્ર જવત્ત છોડી પ્રભુના #રણું તળે આવે છે, ત્ય! 

કૈ તેની મસ્વી છુપાવી શકાય તેવો તેતી આત'દલકરી નિશ 

હોતી નથી. જે ખમિિમાતતુ' અતરસે'મત પઃદ્ર્યમાં, પુદૂમલર્મ્દ 

૩ તે અભિમાન ત્યજવા યોગ્ય છે, કેસકે તે ખે'ટુ' અતે ક્ષચિક 


શજુ . - શથ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


ગગો છે, એવી શાસોની કશુંભેદી ગર્જના અને સ સારષી કટા 
જા પાસેલા મતુષ્યોનો પુકાર એ શું વાસ્તવિક નથી ? હ' મારે 
શોતારે॥ અનુભવ આપને કર્હ શ, તે સાંભળી જરૂ૨ ખાપતે પ્ર 
સૌત્તિ થશે કે મારૂ* દર્દ કાહ્પ્નિક નહીં પણુ ખ્‌ છે. 

સશપતિ--કડે મહારાજ ! 

અન્થ--મારી ખાળવયર્મા મને આંખતી દુઃસહ વેદના. 
ગપ્રુ આવી હતી. અને તેતે લીધે આખા દેહે ઉત્રઃ$ થવા લા 
બ્યો હતો. મારી આંખોમાં અને ર્‌ૂવે રૂવે ન્નશે તીક્ષયૂ તીર ભોં" 
કતા હેય તેવું પ્રખળ કષ્ટ થવા લાગ્યુ-શરીરનેો પ્રત્યેક રોમે 
1ને*ચેષ્ટ બની ગચે!?? સહુએ સારા જીવનની આશા છેડી દોષ 
જતી, રાજન |! તે કાળે મારા સાતા-પીતા-મધુ-શગિર્ન-સ્ી 
“છેતે સ્વજતો માત્ર અશ્રુપાત સિત્રાય મારા દર્દમાં ભાગ લઇ શ 
ઝચયા નહીં. સે તેમને કરૂષ્મુ સ્વરે' આજીજી કરી કે તમે માશ હો 
તત માર્‌ કષ્ટ ઓછુ ટરો. પર'તુ તે કાળે મતે પહેલી જ વાર્‌ 
-મસૃજાયુ કે દુનિયા દુઃખમાં જામ લપ શકતી નથ. જેમ જેમ 
જ તેમને કહેવા લાગ્યા કે સાર્‌ દુઃખ હવે ષને અસલ જણાય 
જે તેસ તેય તેઓ વિરેષ આકદ ડરવા લાગ્યા છતાં મારી વેન 
દનાને! એક અશ પણુ તેમતાથી એછે લઇ શકયો નહીં. મારા 
બધા ખ'ધુઓસાં હ' સૌથી અધિક પ્રિય લેખાતો હતે, અને ત્યાં 
ગ્રુધા મે સસારની માત્ર *વેત બાજુજ ન્નેધ હતી, મતે શ્રદ્ધા 
ખર્ત, કે મારા સ્વજતો વડે હું' સનાથ છુ, છર્તા સારા દર્દને 
1સ્‍્યતિમાં મતે જણાયુ 3 સ્વાર્ષો જગત્‌ દખરમાં ભાંમ લઇ શ* 
કતી" નચી. આ નિશ્ચયે સને તે ક્ષણુથી ન અનાથ બન વ્યો આજ 
શ્ર્ય“તુ ,ુ" અતાય જ ટલો છુ? સારા સ્વજતોતે હું પોતાન 


ટ્‌ , ભાધ્યાત્મિક પ્રઞા'ધાવળી. 


ઝનાથી રીસાધ નીકળવું” તે સસારસુક્તિ નથી. જગત અધમ છે. 
નીચ છે, સ્વાર્થો છે, એવા સ મુચિત 'ખ્યાલથી પ્રેરાઇ તેના પઃ 
[રેહાર્‌ કરવાથી 'તે ઉલટો આખઆખા જગતતે। દુશ્મન બતે 'છે. 
અશ્ક જ્યાં જેવી "ભાવના ૨ૃખામ ' ત્યાંથી તેવો પ્રતિષ્ત્રતિ ઉર્ઠે- 
સ્‌ સ્વાશ્ાવિક % છે. જગતને એવા હલકા ઉપનામોને1 હાર 
“આરોપનારતે જ્ગંત કેદી માફ કરતું નથી. આગળ વધવઃ 
ઝાટે મતુષ્યે હદર ભનવુ' જેદીએ રૃષ ન્યાં સ્પષ્ટપણે હોય ત્ય 
જણે ગુથુતે જ જેવો જઇએ. અને વિશ્વમાં કોઇ કેઈ સ્થળ-- 
કાઊર્સા ભળાલી ૧૪તા-9/ડતા' પ્રત્યે તેણે ઓદાર્ય દાખવવુ' 
સસ સહારાજ 1 આપતા સ્વજતોા આપના ગ્રયે જે ગોદ્યાર્ય 
શતાવી શક્યા. અને યિક્ત જે” વિકસિત ભાવનામાંથી ' આંસુ 
કાપી શક્યા તમાનુંઇ'ઓધ ' સેમના પ્રત્યે કશું જ કરી શકયફ 
તથી. આંસુ અવર્તા' પહેલા હૂરર્યતે કેટલી સ્થિતિબોામાંથી પસારું 
ન્યૂવુ" પડે છે ? છર્તા આપને" તેની કશી જ ક્રિમત નથી, એ” 
આપતુ” મોટામાં મોક અતાથત્વ છે. માષ્ઠ કરશે મહારાજ 1: 
#આપના અ'તઃકરણુમાં આ વાતયી આધાત તે! ચશે, પરતું નન- 
-ઢ સત્યતે દાખલ કરવા માટે જીના વ્હૈમને મારી હાંકી કહયા 
[શિવાય ચાલે તેમ- નથી. 

અનાથ--ઝહીં રાજર્ષી | માર્‌ હદય ક્ેશા પણુ આધાત 
જ્ઞ નથી. અ'ધારામાંથી અજવાળામાં આવતાં પહેલ વહેર્લા 
શ્ઘક્ષુને જરા ર્ઝાખપ તો લાગે, પણુ તે તો ક્ષણિક, જેતું કળ 
જતત્યનો પ્રકાશ છે તે મેળવવા માટે ગમે તેટલુ' સહત કરવા 
કયાર છ 
“.- નૃપતિ--મદાનુભાત | કર્મનો મણા નિયમ - મારે પળ 


જ ' શાષ્પ્ાત્મિક પ્રગ'ધાવળી, 


આપે છે. આપતી ખળી-ભૂધ્ોર્મા માત્ર ખઅસાને જ ફેતુરૂપ ₹તુ 2 
ગદ્જાગ્યે અશિમાનને સ્યાન નહોતુ, નહીંતર આ પરષ પ્ઝ્ને નહ- 
જૃઠાક્ષ જ ને હેત. 

અનતાથ-પથુ દેવ |! જે વડે તાતીયેો દુ:ખના વનચ 
ટુર રહો સદે છે, તે કમ દર્શાવવાની કૃપા કરશે. સાર સેજ 
સવે રહૈતુ' નયી. ે ી 

તૃવત્તિ-હવે હુ' એ જલદીથી રહીજ પછ કે કાઈ ૭- 
ન્યત સરલ છે તે મૂલ્ય રહિત છે એમ માનવાની જવ ન- દરો 
વૈ માટે આપના ક્રેલ્યને હુ” તૈયાર કર્‌ - છુ”. 

થનાથ--તહી'. હવે હુ સમજ્યો છુ' કે પ્રજુઃ માર્ગ 
સીધો અને સરલ છે? જયાં સરલતા નથી ત્યાં પ્રશ્નના મગ તથી 

નૃપતિ--ખર્‌' છે, સહાવુભાવ! જેતે જે મહ પ્રયત્નજડે 
સમજાય ષે તે તેટલે-'અ'શે તેના સાટે ન્યુત સત્ય છે. આદત્માર્મા 
જે સૌધુ" મેગી શકે છે તે૪ તેના માટે પરમ સત્મ છે.- હ 
કફેવાતૃ' છે તે અદ્પમાં ત્વરાથી કહુ' છુ'. સુખ અને દુઃખ ચડે 
ફભય લાગહ્ીઓ એક પ્રકારનો વ્યફૂળનાની સ્થિપિએઓ  .છે.-અતે 
તે બ્યાફૂળતાતુ' તારવમ્મ મોહનીય કર્મ ઉપર આધાર રાખે #. 
પ્રખળ મોદી આત્યમાતે એક તુચ્છ કષ્ટ પલ અત્યત દૂઃસહ 
જાપ છે. ત્યારે નિર્માડી આત્માને મસે જેઝું નિકટ કષ્ટ પદ 
તૃષુવત્‌ જષ્ાય છે. સુખ મતે દુઃખતા અતુંભલવ કરાવનાર તત્વ” 
અતે વેદતીચ કર્મ એ ઉભમ ભિન છે સુખ-દુઃખવુ” વેદન સેન 
હનીય કર્મના પમાષાતુ'સાર ન્યુ]1ાધિક હોય છે, સાત એ વેરની - 
કર્મની સત્તા સ્વીકારતા નથી. કેમકે વેગાને પર છે કે તેતાથી 
મ્રષટતા કમને પોતાનામાં પ્વેરવા રેરું હે તહાં તે પોતાનો સ૧*- 


જટ આધ્યાત્મિક પ્રળધાષળે:- 


આપે છે, આપતી મળૌ-ગભૂશેર્મા સાત્ર અતાત જ હેવુરૂપ ₹તું .' 
સદ્ભાગ્યે અશિમાનતે સ્થાત નહોતુ', તહીંતર્‌ અદ પતે ન૯- 
વૃદાશ્ષ જ ન હોત. જ. 

નાથ--પણુ દેવ | જે વડે તાતીથો દુ: ખતા વદનર્ઈ 
ડૂ૨ રહી શે છે, તે કમ દર્શાવવાની રૃપા કરશે!. ચાર ષક 
સવે રહૈતુ' નથી. 

નૃવતિ--હવે હ' એ જલદીથી ઝહીર પદ ઝે કાઈ ખ- 
ન્યત સરલ છે તે મૂલ્ય રહિત છે એમ માનવાની જવ ન- કરે 
તે માટે આપના હદયને હુ” તૈયાર કર્‌ છ” 

બનાથ--નહી, હવે હુ' સમજ્યો છુ' કે પ્રણુ. માગ 
સીધો અને સરલ છે? જ્યાં સર્લતા નથી ત્યાં પ્રજુના «ગુ તથ. 

નપતિ--ખર્‌' છે, મહાતુલાવ! જેતે જે મહુ પ્રયત્નરદે 
સમજય છે તે તેટલે અ'શે તેના માટે ન્યુત સત્ય છે. આત્મામાં 
જે સૌધુ' પ્રવેશની શકે છે તે? તેના માટે પરમ સત્મ છે. હતે 
કરેવાનુ' છે તે અલ્પમાં ત્વશાથી કહું છુ. સુખ અને દુઃખ એ 
હભય લાગષ્રીઓ જક મ્રકારતો બ્યાફળનાનો સ્ષિડિઓ છે. અતે 
તે બ્યોદૃળતાતુ તારતમ્પ મોહતીય કર્મ ઉપર આપાર્‌ રાખે છે. 
પ્રખળ મોહી આત્માતે એક તુચ્છ કષ્ટ પક્ષ અત્યત દુઃસક 
* જાય છે, ત્યારે નિર્મોડી આત્માને મમે તેઝું નિકટ કષ્ટ પ્રણ 
તૃચુવવ્‌ જષ્નાય છે. સુખ મને દુઃખતો અતુલવ કરાવનાર તત્ન' 
અને વેદનીય કર્મ એ ઉભય ભિન્ન છે. સુખ-દુઃખ” વેદત સૌન 
હનીય કર્મના પમાષ્ઞાનું'સાર ન્યુવાધિક હોય છે, તાત એ વેરની 
કર્મની સત્તા સ્નીકારતા નથી. કેમકે તેએને ખમર છે કે હેતાથી 
યમટતા ૬ને પોતાનામાં મવેરતા દેગુ' કે નહો તે પોતાનો સર- 


ક આધ્યાત્મિક પેએધાલેળીઃ 


નૃપતિ--પહ્ મહાવુશ્ાવ, આખર તો આત્માના ઘેર અ- 
નુશવ માટે જ'ગલ એજ તિર્માણુ છે, આપે ક્ા'સારર્સા પાછા 
જવું છે નહિ તે વિચારવાનુ* કર્તવ્ય આપતુ” છે. મારે કહેવદ- 
નતો આશય તો એટલેજ છે કે, ત્યાગતા ખરાપણા કે બનાવી 
પણાનો આધાર તે જે ભાતનામાંથી જન્મ્યો હોમ છેઃ તેતા 
3પર હોય છે. અને મનુષ્ય નષ્રારે સયજ્ણુતા પ્રકાશમાં ,આવે 
છે ત્યારે તેને જે કાંઇ 8રવાતુ' હોય છે તે માત્ર તેતી ભાવના- 
ગતે ચોગ્ય ખતાવવાતૃ' જૈ, મોટી શાવતારમાંથી વિસ્તરેલી માર્ય 
પરપરા જ્યારે તે ભાવનાગને ફેરવીને ચોગ્ય બનાવવામાં આજે 
છે, ત્યારે વિરુદ્ધ ખને છે.. કૃતિના સારા-ખોટાપણાતુ' ધોરષુ 
તેની પાળ રહેજ્ઞી ભાવનાર્સા છે, અને તે જ્યારે સુધારવાએ 
ભાવે કૈ ત્યારે આખી કાર્ય ૫૨૫2 સ્વય' સુધરી જાય છે. હવે 
આપની દ્રષ્ટિ ને આંઠઠી બેઠા જ ખદલાઇ શકે તેમ ફે!ય તે 
હેયાંય પણુ જવાની ખગત્ય નષી. આત્માના એદાર્યને કમાં ૨- 
ડીને કેળવી જ્રકો તેમ છે।, તે વિચારવાનું કર્તવ્ય, મહાનુક્ષાવ દ 
આપતુ પોતાનુ છે, હું તો સાત પ્રજ્નુનો રાહદારી કરતાર્‌ ભ 
ગતે] શિષ્ય છુ. આપને આગ્ઞા આપનાર હું કેોણુ ? 

'ૃનાથ--તહોં. એમ ન ખોશે અત્યારે તે! સાજા તાવતે 
ત્તાક્ઞાની દર્સીયામાંથી વાળતાર તમેજ છે. આપે પાચેલુ' અમૃત 
જ કાળ કમે ખા આત્માને શાંતિ આપી શક્શે, એવી શ્રહા છે. 
રાજર્ષી ! આપને! સારા પ્રત્યૈ ખનત ઉપકાર છે. 

નૃપષતિ--ખાપના દૃશ્મતુ' એદાર્ય અહીંથી */ શ્ર મ 
“અનુભવુ છુ: પભ્ુ આનુ કલ્યાલુ કરે, 


૨. આાય્યરપ તબકે. પકા'પ્ાવળી 


શ જેમલી ક્‌ 1 સવાટ* 
ક __(કતાશની કરત-૨૫ત રોકે 
શાજેમતી--દી [જી 1 ખેદ ન ર્તા તમારા હ 1 જ 
સે પય 5ર ન દૂર કશવ પ્રય જે વાસ- 
ત્તાેયને ખ્‌છી૯કાશેયે %થી ઉં ત્‌ વિ 
અૂઊીફીન થતી સતેોદ આત્માન (તિગૂઢ ર્શ્ઞર્મા ગુપ્તપણેં 
રડીને પેપ્તાના પ5 કૂર્‌ લેવાત સપ્સ ક 
ઝને સમય ત્ત ઝુપ્તપણે સાષપેનજી વસન? પતીજતોને. 
જણી ૨પ વુ રેતી સેસેપવર રમાં હપ્ય તેપ સૃઝૉપતા 
ટ્યતે તપવા મુને છૈ જ ગલ્રર્સા કળ્‌ય્પતે વાદ. 
જ ગેદતે પછે ભ્ર્સ્મી જી. ૧૫ સ્તીવળથ- 
ખયા શના ડરી ત્માતે પી રીડતી મેદ 
ઝે કેદી પ્રભુ સમીનપ તમને શર 2 ખશ. 
સપ્રપ્ુ જ [સધી એ 5 નેપ શદ હા[ગ્પેપ તે ન્‌ એ અત્ય 
વાસ્તાવું ૨0 તમામ ગુપ્તપણે ર જી્ત્મા સુષી ત 
રાતિને કદી ૬ શકશે ન ા 
શનેમી-- તત પ્રી ટ્ય-ચિકિલ ખ્‌ાભ- 
ગ્‌ો 9૩૭૫ છપ કદર્યુ નપ છપ લાલસા ઉછ માર 
શનર્મા ક્રેઝ ઇચ# દ ળે ખે લ ખડ 
સૂમોતાયન1 કહેર ણે'દર્યે જામ માર 1 પમ ચાખ 
ઝુ ઘન એ %૪ દુ વપ્સત «કાર્ષી તી શર્ખદે' 
જી, દન અતે લોકિ ૬1 ય મિત્રનું 
સર્સબ્ખે સાર્‌ પ્રલય ખગ તી 
[સગો એ સારા ઉ સામગ્રીથી વિષ્ઠુખ ર્‌ ખ્યેદ જેક- 
ઝમ મે ય ઉંડેથી પ્‌ાકપ્રી કલી 


8૪  ભાષ્યાત્મિક પખ'ધાવળી. 


અતે કશું ગાંઠે ખ્‌'ધી રખી ખાવું શ્ખવાતું મત મરતે તથી 
«યારે તે પ ત્ર થાય છે દીયર્છી ] તમારાથી તે બની શકે તેજ 
રાય તે! આજ ક્ષશે તમે ખુ'ચતો કાંટા ખે'ચી લઉ. ી 

ક્થતેમી--દેવી 1 સાર્‌ છેમર પશ્રાતાપના અગિર્તમી સલીસ્‍ે 
ઉઠયુ' છે. તે સિવાય હું કદુ' જાશુતો નથો. આય પ્રભુવા દિણિ% 
જ્-મારા માતુશ્રો સમાત છે. માથા અધટોત અને દુછે વિચાર્થો 
અત્યારે મે] મારા 8૫૨ પાપને! ભયકર ગોળાઉ વહેતડાવ્યે કેન 
છા પાપી ઉદય ખુહ્લુ' ખુકાવીને ત્યાં આપ જું જેવાના ર્તા દ 
હાં માત્ર નકતોાં ર્ગ'ધી ફીયડજ છ -વિષયની તૃષ્યુ। છે રયો 
સૃપારા જેવી પિત્રાત્માને સારા દીલને! ઇતિહાસ ગ્લાની શિ1ય 
અન્ય ૩શ'જ આપી શકે સેમ તનથી. 

કાજેમતી--ઝે પશ્ચાતાપ પ્રભુના ધનને છે. જ્યા સુષી લ 
ટ્રીપક છઠયર્મા ખળે. જે, “રયાં -સુધો દદ્દારતી આશ્ઞા છે. «ષે 
દીલ એેટલો સખ્તાધ્એ માયે છે કે જ્યા પશ્રાતાપે તથી £ 
ધાપાચરજ્રર્સા જરાય સં કોચ % આયશા નથી, તે આત્મ પ્રાઈઃ 
શ્રણાતાતી પરાકાછા જણી «વરાથી ગતી કરતો હોમ છન વ 
પાપને પાપ માને છ, ખને તેને નીંદનીય તથા અચોગ્યે શાત 
જી ત્યારે તમારા આત્માની ઉપરના આંવર્ષેડુ ખટ જાડા ફોર 
નછી. જે પાપતે પોપ ચોનૌતે- પશ્ચાતાપ પૂર્વ ક -ગતેતે સેવે છે; 
સૈની જવાખદારી, જે મતુ4 પાપને શ્રમથી « અને અસશિમઇનર્થા 
શેવે છે, તેની જવામદારી ટેરર્તા હશર ગુજ્ઞી બોછી છે. _ 

ર્થનેમી--ત્યારૈ) રૃવી 1 મારા હડ્ારવુ' કાર્ય હુ તમારાજ 
હાથર્મા પુ 'છ* સાર વડીલ ખ'ધુ તેમતાથ ભમત્રાન્‌ તો દ્વ્વે 
અરકત છે. એટશે મારા કટપાષુ”. કાર્ષ માં તેમને મારા ઉપર 
પૂદ્દાપાત તક હેય. પષ્યું તમે તે! મારા ઉપર દીયર તરક 


-'જહૂ ' * ભાસ્યાટ્મિક ધંમભપાવળી. 


“નિજાના ભય અતે આપની સદ્દદત્તિતો પ્રવાહ મારા ઉપર વ્હેતેદ- 
આ1 કણે બભ'ધ થાય તો! આપના 3ક્તને પૂજનારો અ'સ' વિજમ 
તાન્‌ થયા વિનતા રહે નહીં. 
શાજેમતી-દીયરછી | એજ નિવેદતં છુ તમારા મુખમી 
%*છતી ઠતી, ન્યારે એ કાજળયી લીંપાચેલા અ'તઃકરલુતા' 
આમગાર ખુલ્લા સુક્વાર્મા આવે છે ત્યારે સૂકાદને તેના પડ ખરી 
ત્રડે છે. કોઇ તિક્ટલવી આત્માએજ જુ;' રાખવાની ૬ત્તિતોઃ 
શ્રરાભ1 કરી શકે છે. જે વાસતાએ ગુપ્ત ણે અતે જગતથી 
અગ્રક્ટપણે ખ'ધ આમારરમાં સેવાય છે તેજ દુસ્મનનુ' મામ કરે 
ક. સારે જુઓ |! હવે મતે ખુલ્લા દીલથી તમાર્‌' મત કુણ 
ગશ્રખે તેમ મારા પ્રશ્નોને ઉત્તર દેને. 
૨યનેમી-ખેોલોા દેવી 1 હુ' કરુ' છ્ુપાવીશ નહીં 
શાજેમતી-તમતે આ સૌદર્ય ઉપર મોહ છે, કેમ વારે ? 
જ્થનેમી-ખર્‌'. » 
શાજે-ખને તમાર્‌' દીલ ત્યાંથી પ્રયત્ન કરવા ૭તાં ઉખડ 
જમતી નથી ? 
- જથ-એમજ. 
શાજે-વાર્‌, એ સો'દર્ય શૌ વસ્તુ છે ! 


3થ-તે તો તમેજ કહે. સૌંદર્યની ખુહદ્રિપુરડસર્‌, બ્યાખ્યદ 

ૃ્રોંધતાં તેમાં|્રી ખધો રસજ ઉંડી જવાની, 
રાજે-જે રસમાં, બુદ્ધિ અતે વીવેકના પ્રકાશમાં ગ્રહવા જત 

જડી જવાના ગુષ્યુ છે, અતે માત્ર ભ્રઃન્તીતા અ“ધકટારમાંજ સેવતા. 
(જે આનદ આપ્રનાર।ી છે, અતે તેટલાજ કારણે અ'ધકારતો સક- 


“ચારી અતુજ છે, તેને સેવનેર પ્રક્ારાતો સહમારી નજ ખતે, ઝે 
“તમને સ્વાભાવિદ્ નથી જશ્‌ાતું ? કિ 


ટ - આધ્યાત્મક પ્રબ'ષાવળી. -* 


તે નિચ્ય અ'સતુ' ખળવાનપણુ' ૨૩ છે. હવે ખી જે છે તે આત્માનેદ 
ન્ીવેક બુદ્ધિતા અ'શ ( 108 ધં ૦ાઢો [0લંણલ, ) અને જૈ 
ઉ'ચ્ચ અ'શ છે. તેતુ' વલણ સર્જહા આત્માને ઉચ્ચ ગતો શશી 
ક્ષણ જવા તરફ છે. તે અ'શ બાગળ જે કાપ્ત રજુ થાય છે, તે 
વસ્તુ, તે સુધ્ધય'શના તારતમ્યાવૃસાર સાચા સ્વર્પમાંજ ૨જીં યામ છે. 

શ્યનેમી--પરતુ પ્રિય દેવો ? ખુદ્ધિ અને હદયના ધમો જૂડાજ 
જે, તેતુ કેમ? છુદ્ધ-રત્તિ જેને માત પુદ્મલના સસુઉરપે જનેવાને 
મેરે છે, તેને હૃદય સૌ દ્યા તુ” સ્થાન માની લેછે, 'ભુદ્ધિના પ્રદેશમાં 
ગને તો શૃષ્કતા-કઠોરતા અને ર્સફીનતા જણાય છે, ત્યારે હદય 
“જેને ય હેં છે તેના અતુશ કાળે આર્દ્રતા, ઇુકૃમારતા અને સખ 
મયતાને। રસભથૈયૈ પરિચય મળે છે. 

રાજેમતી--દુદય જ્યાંપ્રધો વીવેક બુદ્ધિતે અનુસરતુ' નર્થી 
્વૉસુધી આત્મા વિતાશના કમ ૫૨ છે. તે 8શયની જયારે સ- 
શ્ુર્‌ મૈત્રો બધાય છે, અને વિવેક ખુદ્દિતી કોમળ છાંયા નીચે 
જય નિય ત્રિન સર્યાદાર્માં વિઠ્રે છે ત્યારે જ અ ત્મા ઉપર નરકના 
મવાહ રેલાતો ખ'ધ પડે છે. હદય જર્યા જ્યાં સ્વેચ્ઠાયાર્‌ વડે 
વીવેકની ઉપેક્ષા પૂર્સક લલયાતુ' ફરે છે અતે સધ્રુશ્તા કે ચુ'દર- 
તાનો $પભેગ કરવા બેસી જતુ' હોયછે, ત્યાં ત્યાં તે પૂવ સેવેલી 
વાસનાના ઉદયનેજ વેદતું હોય છે અને તેં રસના વેદનકાળે તેં 
વાસતાને સુણ બનાવતું જય છે, 'છુદ્ધિના તિષ ત્રશુ વિનાનું” ત્રાસન 
નાસય હુદય એ સુક્ત વિનાના જહાંજ જેવુ છે, તેની ગતિ દમેર્સ 
“ડક ખરાબા ભણી જ ફોમય છે; કદાચિત કોઇ અનુકૂળ ૫૧- 
નના ચોગે સસૃદ્રવા શાત-મ'શીર ભ્રાગમાં આવે છે- તો પહ 
આખર તો તેતુ' નિમાર્ણ ખુર' જ છે. સો'દર્ગ્તા ઉપશેગતી 
“્લાલમાવાળુ' -હદમે «મારે છુષ્ધિતા અકસર નીચે રફેત્રાની ન. 


! 


તાનતેદ ઉપશે!ગો કરવ ખમી જહુ રાયે, લા. ર્તા તપજે સેવેર્લી 

વાસનાતા ઉદ્યતેજ વદડું હેપ્ય અતે વે રસતા વૂદેતકાળે જે 

વ્રાશવાને ૩2 ખતોવહું જાયે છે. 'છુહ્િતા યજુ લિતાવું દરન 

નાસય છુદયે એ ચંકી ૧ (વિતતા જલા જ જવુ છે. તેની ગાત છેમેર 

આડુ ખરાબ લણી જ ડયે રૃ: કર્દાચલ- જાઇ અવુફે પદ્રન 

તત ચેપ્ઝે સસ  શાંત-3 શીરે ભ્રામર્મા *11 તા પય 
ન દૂ ૬ 


અખર્‌ તેં તેવું તેમાય છરે ક છે 
શ્રપ્કમાવાછ હદયે ઇપેપરે ખ્ુષ્બિતા અ'મુચ નીમે ર્દેત્રાની 45 


ન આપ્યાર્મિકે બ્રબવળી* 


વડે જ વે સુખતે અન્યથી પ્રમટળું માતે જે, પાતાના ઘરની 
વસ્તુને પાર્કાની માવી સતે। ખોટો ઉેપ્ગ ચચે॥ ગહી દુખો 


શય છૈ 
યશનેસા--જો ઝેસ છે તો "હદે જેને સુખને1 રૃતુ માને” 


જી તે શેકાયના સ્થળે છુદ્િની સર્યાદતે અલુમરવા જર્તાં શ્ુખા- 


તુલોળ કેને નથી થવો ? 
ર્‌પ્જે સતી--છુક્કિ જે રસ્તે થષ૪્તે લેતા સ્વાર્મને સાય 


સુખના ક્ષાતર્મા લ “મ છે, તે રાઉ ખ્હુ સાંકડે અને ગજ 
અન'તકાળર્મા સેવેલી વાસનાને ક્ેતિફ્‌ડ તે રાહ ઉપર ગાલે 
વામપ ધૈર્ષની ખશ રુ. એ ક્સોટીર્મા વિજયી છંત્રાય તે! ૧ 
“તુ મફીસ્ષપ્ત દુસ્લગેલ છટ ખટ કાર્ષ સુખરેતાવૃં નથો, તેમ 
્‌વાવિ ક્ષામયુ એને તુભવવાતું' પધ નથી. તે કાર તે. તેના 
સ્વપ્રમીને પાટે પગશે રતા મછી સ્‍્થરાત ખી લ જવાતું" છન જ 
શાત અ આત્માએ ન્‍યુ ને -તેમે અવુ વ્યુ તથ 
ઝેટશે શહે ઉપર ત્ર્ને (વિદાસ રજો નથો વિશ્ાસ નયી તર્મદ 
અનુસર્તેમ નર્થી. પેજ છુ #માં તેતે સુખન્ડુ બત ઉછાળ 
ઝને બતુશ 1 શાય છે, લેળ ત્રાસતાન પ્રયેશર્માં જ નકનેદ 
ડેક ચઇને પ્‌ડી રહે છે વિવેટ અનુસરત્રાર્ા તુર્વમ 
સ આર્ક્ષય્‌ જેવુ, પછ લાગતું તષોઇ તેષ્રીજ તમે તૃત અદ 
સર્તાનો ન1 કહે જા પણ્ટુલે યુ ખ્‌-સિર્થ્વાતી. 
છાતે ૧4 જવા “મટે ફાટાવાળે! શ્વાડે સર્ગ વળાટવેપ 
જડે તેપ છુ' સાઉ કરી શકો ર રક કે 
ન્‌ પણુ તેટલે પટે ભેપ્મ નહીં આડી શે પ્ર? 


દ--રરી'ાહ એકજ નહીં, પથ [એ તવાણ્ષ 
-સવૃષ્યે રહેત ગૂસ્ક ઉતેચમને તાતે થવાતી તિરૃ&્ છે. ૬ અત્યાર 


ગની . આધ્યૉત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


'સ્થતેમી--ગૅમજ. ર 

શજેસતા--તમે સો'ર્ષને કોની ખાતર ચારે છો ? 
-- કવૈથનેમા-તે પ્રશ્ન મારાથી સશજળતોા નથી. જર] અધિંક- 
ન્પેષ્ટતાથી ન કહો. કન 

રાજે--હુ' એષ ડહુ' છુ' કે, તગે સૌ દર્ષતે સૌ! દ્યતીઃ 
બોલર ચાહા છે, કે કોઇ અન્યની ખાતર ચારા છો ? 

રથનેસી-તે લાંબુ-ટુુ હું' કરું” સમજતો નથી. છુ' 'તેઇ- 
જૌો'દર્ચનો પૂન્નરી, જયાં તે હોય ત્યાં માર્‌ સર્વસ્ત્ર સમર્ષી દઉ. , 

કાજે-ખસં., હું' એજ કહેવરાવવા માંગતી હની. હવે તમ્ટે- 
વ્રસારા શખ્દોતે દહઢતાથી વળગી રહેશ્ને. “સર્વસ્વ સંમર્ષી દઉ” 
ઝે વાખ્દાર્મા રહેલા ઉ અર્થને' સદળ કેરો, તા તમારે ઉહ્દાર: 
“સેજ છે. 

૨શ-ત્યાં કચોં ગુપ્ત મર્મ છુપાયા છે, દેવી ? હુ તે મર્મ તે! 
શામે તે ભોગે 'અતુસરીશ, 

કાજે-માહવુ', અને ઉપભોગર્માં લોન થવુ % તે હંદયતા! 
શર્ઝને જે સ્વાર્થ તી ખાતર અતૃસરાય તો જ તે બ ધવૃ' કારષુ: 
જે, હાલ તમે સલે સો'દર્ષતે યાહે!.” પજ તેતે તેના સો દ્જની." 
“મૂુતૃર જ સાહેો-સ્વાર્થની ખાતર નળી. લમારા સોંધ્ય -સ્થાન- 
શ્રાયે તમારી સ્વાર્થ ભતતાને જેડા નહીં જે વ્યક્તિ વિશેષમરદે 
તમે સોદર્યતુ' ભાન કરે છો, તે વ્યક્તિર્મા રઠેલા સો દર્યતે જ” 
ગારા, પણ તે જ્યક્ત- વિશેષતે તર્લી. તે વ્યકત ગમે તેતદ 
ઉપસાગળી ગામત્રો બનો તે રડે, તો પણુ તેને છગરયી ચાહે: 
ત્તે તમારા ઉપભેઃ,ગતી વસ્તુ ખનીને રહે; : તો જ તેતે ચ્હાવુ'; 
અને_અર્પનુ' એવા ચ "કુમ્િત ભાવથી ન વર્તો. અને કદી તેમ 
મ તો તમે સો દર્યતન ચાહતા અચી, પણું " તમારા- સ્વાર્ય તેં 


છું" શાષ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


. જતાં -આમળતો સાર્જ તેવી મેળે સપષ્ટ થશે ગે-દરે મોરે -દ્ય.... 
આંવે છે, ત્યારે તે જનક બની શકે છે, અને.....-પણુ ભાર દ. 
વાતને હવે કયાં સુષી લ“વાવુ' ? ભમવાત શ્રી નેમનામની ચરષ્-- 
ધ્ુલીયી આ પર્જત અ[યારે પવિત્ર બન્યો 'છે. તે પ્રભુ અત્યાર. 
અ'હિથી ઘોડે વિરાજે છે. હુ' ત્યાંજ દર્શન કરવદ જતી ૬૮. 

રસ્તે વરસારના %પાટાથી પલળો અતે અહં વસ્તા સ્‌ર્4વા ઉમ્ી. 
રદી, ત્યાં તમે આવ્યા અને વાત કરતાં 'આટલે! વિહ્ ભ મેદ. 

હવે ₹્છા હોય તો મામો, પ્રભુતા દર ૈતશ્રી આપણા આસાર 

અજવાળીયે, ી 


-“----નનનાઇઇેતન્ક-------------_--- - 
કાણી મૃગાવતી અને તેમના કુમાર 


મૃગાપુત્રનો સ'વાદ 

કુમા૨--માતા, આ સ'કો્ણ્‌ સર્યાઃાતુ' અતિક્રમણુ *રી 
લીર્‌ પ્રભુના સ્થાપેલા મહુ!રાજ્યર્માં પ્રનેશ1ીનેદ મારા નિશ્રય સે” 
જ્યાર્થી તમાશૈે આગળ દર્શાગ્યો છે ત્યારથી તમારી યિત%ત્દિ 
સમતોલ નથી સ સારન। ભોગવિજભ્ાસતે! પરિત્યાત્ર કરવામાં અ- 
ત્માને જે અમામાન્મ સ'યમ બ્યળને। પડિયય આપવો પટે રે; 
તે સયમ ખળત્તે।! કાંદક અ'શ તમારા તતુજમાં પ્રમટતેઃ જ્જ 
તમતે આત'૬ અતે ગર્વતો ભાવ પ્રમટવો જેઈએ તેને બદલેદ 
વિષાદ, વષામો અતે કલેન્ન થતો!ન્તેઈ માર્‌ -ઠદ્ય ભેદાઈ નય દ. 

માતા--ખેટા, પ્રભુતા મહારાન્ય પ્રત્યે મને પષ્યું પહત, 
અને પ્રેમ છે. પરતુ એ પ્રેમને ખાતર હ* સારા પુત્રશાવતું ફ*- 
છડી રરી રાકું એટલે દરન્જે તે -ક્રેસસાવ મારામાં પ્રગટયે 


રની. 


કહ આસ્યર્દત્ત્તક પ્રમ'ધાવળી. 


લખીને રહેલે છે એમ થાનવાર્માં તારા પોતાતાજ તાનની લઘયુતદ 
પ્રતીત થાય છે, માતાનો સ્તેઠ, હાય, ભોળા શશુ' | તે સ્તેહની” 
શેશ પણુ ઝાંખી તારો અંતરમાં કયાંથી આવી શકે ? તુ. 
તે પવેત્ર જ્ઞાવને કયાંથી સ્પર્શી શકે શ: આ પર્‌મ વિસ્મયકર 
મહાયો1જનામાંથી માતાતો સ્નેહ અત્યારે ઉઠી જય તો આજ 
દ્રાણે પથ્વી પરમ શ્ત્યમાં લય પામી તેતા મૂળ્ત કારણુમાં ભળો! 
નય, તુ* માતાના સ્નેહતે આધાત આપી પ્રભુતા રાજ્યમા પ્રવેઃ 
શવામાં ધર્મ સાતે છે ? જે પ્રભુતું' ર!ન્ય માતાતા “સ્તેઠથ્રી. 
વિરોધ ધરાવતુ હેય તો તે રાજ્ય એ પ્રભુતું તફી પણુ જરૂર 
કોઇ પીશાયતું છે; પુત્ર જે માતાતી સ્તેઠ ભાતનાને ઠોકર મારે. 
અતે તેતી અવજ્ઞા ૩ર તો આ વિશ્વમાં ધોર અનતિયમ અત્ે' 
અવ્યવસ્થાનુ' શાન્#્ય વર્તવા માંડે, ખેઢા ! તારી માતાતુ' હદય જે. 
ંર્નામત્તથી દુશ્નાય તે તિમિત્ત અગર ખીજ રીતે ગખૅ તેવુ ગ્રશ- 
સ્ત અતે આદર યોગ્ય હેય તોપણુ તેતે! સ્તરીકાર તે તારઃ- 
શ્રેયતે અર્થે તથી %. ી 
કુમા૨--ગ્હાલી માતા; મે' અત્યાર સુષી આપતા સ્તેહુતી. 
જરીપણુ અવત્તા કરી નથીઃ તમારા પેમ કેજ અગાધ, અપેક્ષા 
હિત, અમર્યાદ અને પવિત્ર છે તે ન સમજી શકુ તેવો હું' છેક"# 
અઝ નથી, તમારા સ્તેહની વિપૂળતાની ખામીતે લપ્ટતે હુ" તેને! 
ત્યાગ કરૂ છું તેમ નથી પરતુ એક ઉચ્ચતર ક્તવ્યતો પે કાર 
મારી ખતર ગુઠામાંથી નિરંતર ઉઠો મતે પરૃતિતા કોઈ ભત્ય- 
નર્‌ ક્ષેત્ર તરફ તિમ'ત્રી રહેલ છે, હુ' તે દીવ્ય સ'દેશને સન્માન. 
આપી મારી હાલની નાની ગડમથલેોથી છુટો યતા તૈવાર મન્યે! 


છુ માતાતો સ્તેહ સારા એ કર્તવ્યસાં અતરાય આપે તે પછી 
શારે તેને આધાત આપ્યા શૌવાય અન્ય ર]' સાર્ગ છે ? 


કક 


દ્રછન આસર્યારટસક પ્રખ'ધાવળી. 


લખીને રહેલો છે એમ માનવામાં તાર પોતાનાજ સાનની લઘુતદે 
ત્રતીત થાય જે, સાતાને। સ્તેઠ, હાય, ભોળા શીશ | તે સ્તેહતી” 
શેશ પણુ ઝાંખી તારા અ“તરમાં ક્યાંથો આવી શકે ? ઝુ 
તે પવેત્ર ભાવને કયાંથી સ્પર્શી શકે ? આ પરમ વિસ્મયકર્‌ 
મહાયોજનામાંથી માતાતો સ્તેહુ અત્યારે ઉઠી જાય તો આજ 
દ્રાણે પથ્વો પરસ શત્યમાં લલ પામી તેતા મૂળ કારણુમાં ભળો' 
નય, તુ' માતાના સ્નેહતે આધાત આપી પ્રભુતા શાજ્યર્મા પ્રવેન 
શવામાં ધર્મ માતે છે' ? જે પ્રભુનું ર!ન્ય માતાતા “સ્તેઠથ્રી. 
વિરોધ ધરાવતુ હોય તો! તે રાન્ય એ પ્રભુનું તફી પણુ જર 
કોઇ પીશામતું છે, પ્રુત્ર નને માતાતી સ્તેહ ભાવનાતે ઠોકર મારે 
અને તેની અવા ૩રે તો આ વિશ્રમાં ધોર અનતિયમ અત્દે' 
અવ્યવટ્થાનુ* રાંન્ત્ય વર્તવા માંડે, મેટા ! તારી માતાતુ' હદય જે 
રમતથી દુન્નાય તે તિષિત્ત અગર ખીજ રીતે ગમે તેવુ પ્રશ- 
સ્ત અને આદર યોગ્ય હેય તોપણ તેતો સ્ત્રીકારે તે તાર! 
યને અર્થે નથી %. 

કુમા૨--ગ્ઠાલી સાતા, મે' અત્યાર સુષી આપના સ્તેહતી. 
ઝદીપણુ અવત્તા કરી નથી. તમારા પ્રેમ કેવા અગાધ, અપેક્ષા 
હિત, અમર્યાદ અને પવિત્ર છે તે ન સમજ રાકુ' તેવો હુ' છેક ** 
અસ નથી, તમારા સ્તેહની વિપૂળતાની ખામીને લધે હુ' તેને 
ત્યાગ કરૂ' છુ' તેમ નથી પરતુ એક ઉચ્ચતર કર્તવ્યતો પે કાર્‌ 
મારી અતર ગુઠ્દામાંથી નિર'તર ઉઠો સતે પજૃતિતા કેઈ ભત્યઃ 
તર્‌ ક્ષેત્ર તરફ નિમ'ત્રી રહેલ છે, હુ' તે દીવ્ય સંદેશને સત્માન- 
ઝપપી મારી હાલની નાની ગડમથલોથી છુટો થવા તૈવાર મન્યે! 
છુ માતાનો સ્તેઠુ મારા એ કર્તવ્યમાં અ'તરાય આપે તો પછી. 
શારે તેને આધાત આપ્યા શ્રીવાય અન્ય શુ' માર્ગ છે ? 


બુટ “' શ0ંચર્યાત્મેકે પ્રખ'ધાવળી. 


તવાતી શળ છ. ગ્રેમ, દયા, અતુઇ પા આદિ સ્ુકેપમળી જૃતિએદ-- 
સાહસ, ધૈર્ય, વીર્ત્વ, આ2૫6; આદિ કદીય તૃતિએ!, અતે 


સાટે મેને સ સાપે નેવ્રાસતી આત્તા ખાપ છે તે ગુણુનાં 8પ- 


પદાથો મેળવવા માંટે માર્‌ સાહસ, શેર, વીરત્ય આદિ પ્રે 
ગઝુણે'ને! પૂર્‌ મય આપવ'ને1 ૧હૈ રુ? કાંપ્રુ મેળવવા રહે ” 
પુચ્છામ્રષ્ઠુતે માર્‌ અંદષ્ટ વિના પ્રયત્ને અનાયાસે મારી- 
સેત્રાર્મા હા ૨ પરી રે જ. ગંમમ-સ્પર્શી પ્રાસાદો, “રફ મૂલ્ય- 
અલકારે; આશરણે1, ખા॥મ-મગીચા, વાહન; બદિ સુખ૪૨ ઉપ-- 
ઝરણુ મેતે એટલા વિરેષ ત્માં એ 8પલખ્ષ જે કેં મારા મતષી- 
સુ સર્વતું કરજ મદત્વ 28 નથી. શાર ઉચ્ત્રગુષ્ધાતા કૃપયોાગફું.. 


૪૦ “ ભાથ્યાત્સિક પ્રખ'ધાવળી. 


કુમાર--પુત્રતે સાતા તરફથી ત્રિતતી હોયજ નહી. આગાક” 
હેોખ્, વ્હાલી માતા? હજી વિશ્વતો। મહા તિયમે॥ એજ ક્મર્યદ 
કામ મજાવે છે, સૂર્ય પૂર્કમાં ઉગે છે, પશ્ચિમમાં અસ્ત પામે છેટ - 
રૂવુઓના પરિવર્તન સપેજ નિયસતે અનુસરી નિર્મામ 9 અગ્તિ 
ઊષ્યુ છે, જળ શીતળ છે. વાયુ ગતિશીલ છે પવત સ્થીર છે- 
એએ સર્વ જ્યારે વિપરીત ગુણે! ધાર્ણુ કરી વિધિ ધેર અનન 
યમ ઉપન્નવશે ત્યારેજ માતાઓ પુત્રને વિતતિ કરશે, બતે પતે 
સ્થીર શિતથી હદયમાં કાંઇ પણુ આધ.ત અતુશન્યા ચિતાય જૈ 
અરજનો અસ્વિકાર કરી માતાઓ તી ઇચ્છાને તુચ્છ ગણશે, યદ$ 
આત્તા આપે।, આપની ધચ્છાને અવુંસર્વા હુ' તતવર છુ? આપનેદ 
ગોહ જયાંસુની તઘો ભાંગે ત્યાંસુતી આ જન્મ દાલ આપત્ીઃ 
સેત્રામાંજ હાજર્‌ છે. 

સાતા--નછો તાત | તારી અ'તર્ગત કાથી સાર્ક 
₹૪ગ્છાતે વિરોધ હોયજ નહી. હ' તને સુખી વા ઇચ્છુ છુ 
હુ' સારા પોતાના સુખને ખાતર તને મારી સમીપ રાખવા નર્જદે 
થાગતી. પણુ તારાજ સુખને ખાતર તને આંહો રાખવા માગુ" છુ 
બંડી કર્તા ત્યાં તતે અધિક સુખ છે એ વિશ્વાસ હજી માર& 
હૃદયમાં બેમતો નથી. તુ કદાય કોઇ ક્ષણુ-સ્થાયી આવેગને 4૨8 
બની ખા સાહસ કરતો હે એવી મને આ રકા છે. કદાચ તજે 
વસતી કરતા જગલ પ્રિય હેય તો આપણુ! આ તિશ્ઞાળ બાગને 
જ”ગલમાં ટ્રેરવી નાંખી તારી *'ગકતી વાસના તૃપ્ત કરૂ વૈલ- 
વતે. તને તિરસ્કાર હોય તો તેને 'તારાથી દુર રાખી તે તત 
સ્પર્શતા કે રેખત્રા પશુ ન પાસે એત્રી વ્યવસ્થા આંહીજ ટર 
તારી સ્રીએઓને તેમતા પિતૃ ગ્રહોમાં મોકલી આપુ, અતુથરુ 
વગને ર#ન આપુ', અહારમાં નિરસતા મુકુ, જળમાં ઉંબ્હુત! 


«ર્‌ " આધ્યાત્મિક પ્રભ ષાવળો. 


કુમા૨--માતા મારી ઇચ્છાનો વેગ સુખ તરદ નથી.' પણુ 
ઝટ્યાથ્ તરફ છે. પરતુ કલ્યાષ્મુ પરોક્ષ રીતે આત્માતું વાસ્તવ સુખ 
સાધી આપનાર હોવાથીજ હુ સુખ પ્રાપ્તિના મ ટે એ પ્રડેશમાં જક 
જ; એમ માનવામાં આપત્તિ નથી. હ' સમજુ છુ' કૅ સુખ શોધ" 
વામાં મતુષ્ય પાતાના સ્વાર્થને શોધે 9. અતે કલ્યાણુ શોધવાર્મા 
તે પોતાના પરમ અર્થને શોધે છે. પરતુ અર્થતો। ભયમાં રહેલે।જ 
છે. કલ્યાણુમાં તાત્કાલીક સુખતો હેતુ હોતો નયી, છતાં તે ' સાથે: 
સુખતો સ્વંત*'જ સહગ!મી રહે છેઃ પરતુ સુખમાં કલ્યાયુતો સકત 
જેવા નષો. અતે કેટલીકવાર સુખ, કલ્યાશૃતું વિરેધો હોય છે.. 
એ પણુ હુ સમજુ છુ. આ કાળે જેકે મારા પૂણ્ય રસની વિગ 
ળતાના પ્રભાવથી તેમાંથી ઉદભવતો સુખોની પરપરા મારદે- 
અકલ્યાષ્યને અથે' પ્રવત'તી નથી, તેમ ૭ના કાણુ કહી શકે તેમ છે 
જ કપ ક્ષસે એ પૂર્ય રસમાં વિકાર થશે ? અને નેતા પ્રભાવથી 
ગત્યારે જે ભોગ-સામાર્સાં હ' ફ્રીડા કરી શલો ષુ' તેમાજ હ 
ઝુબી મરો જઈશ ? ગરએ મતે અતેકવાર કહયું છે કે ભવા 
ગયનો પાર્‌ પામવાતુ' કાર્ય સવિશેષ પૂણ્યવાનને જેટલું કરીન છે- 
તેનાથી હજરસે અંશે મામાન્ય જતોાને હોતુ તથી. આથી સતે 
સે ખરેખરા ભય છે તે મારા અત્યારતા પૃણ્ચે દયનો છે. પૂણ્ય: 
ન્ય ભાગ સામથ્રીએ મારા આત્માના અતેક ઉચ્ચ અ શેોને- 
સલીન રાખ્યા છે. અને તેતુ દુખદ ભાન મને નિરતર્‌ સતય્તઃ 
સખ્યા કરે છે, 

થાતા--પષુ ભાઇ | તારા પૃર્ય-મહેદધિમાંથી પાતો: 
“્કરીશરીને તુ' સ'સારતે પાયા કરીશ તો તેમાં પશુ તારો ભા 
"ઊવતુ' ચરિતાર્યંપણૂ' રહેલુ' છેં, પૃરષની સફળતા પૃષ્યના કળત3 


નદ  ભાધ્યાત્મિક પ્રભ'ધાવણી. 


નથી, તે પછીથી ડાલા સતૃષ્ચે' તેતે ધીરે. ધોરે . પોતાન 


અ'તરમાંથી ત્યજવા માંડે છે. કદાચ સતુષ્ય કુદરતની તે સુચ- 
-નાની અવગણનાં, ફરી પોતાની પૂર્જની ભ્રાન્તિમાં ' પડી રહેવાવુ” 
-ષપસદ કરે છે તો કદરત સખ્ત ઉપાયચી કામ લે છે. ખને તેમ 
ચામ તેમાં સુખ કે ખાન'દ નથી. મા | આપને કુદ'ત તર૪થી 


એ નિર્દેશ અત્યાર સુધીમાં મળી ચુક્યો છે. અતે મારા વિષેની * 
પુત્રપણાની બ્રાન્તિતો ધીરે ધીરે પરિત્યામ ડરતા આજ્ઞા મળી' 


ચુકી ૨, અ'ત્માને તેની ઉહ્કાન્તિના પથ્ર્સા પગલૅ પગલે પોતાને 


્રેય ભાવનાઓતુ' ઘમર્ષખુ કરવાનુ દૈવો વિધાન છે તે વિષાન- - 


રસયી કોઇ જ સુકત નથી મોહની જાકળતે સાતતા ગ્રકાશથી 
4વખેરી નાખવાને પુરૂષાર્થ. કરવાનો પ્રબોધ ઝરૂદેવે કેટલી તર 
આપણને કરૈલે। છે તે યાદ આપવાની જફૂર નથી તેવો પુરૂષ થં 
રર્વાના આ યોગ્મ પ્રસંગ ૪ે. ખરં છે કૈ તેમાં કષ્ટ જે, પરતુ 
તે ડષ્ટ, મતે ન,તપષુમાં રમકડ। છે!ડાવી ભણુવાપાં લગાડતી વેળા 
“અપે મ્તે આપેલા મ્રષ્ટ જેવુ' ક્ષણીક છે. ી 
સાતા--ભાધ ! તારી વાણીના પ્રકાશધી સ્રે। મે અને 
મોભ ન્ય સુખતુ શાન ક્ષીણુ ચતુ' *નુભવાય છે. હાય | તિષ્ટૃર 
ઝુદરત ! 1 મે।હ અને ભ્રાન્તિના સહેલો! શુ' આખરે વિખેર 
નાખવા માટરે જ તુ રચે ષે ? નિર્દય જ્ઞાન ! માર્‌ એકાંત 
“હૃદસ્તુ' નિભત ક્રિય સુખ છીનવી લેવા માટે જ તાર્‌ તિર્માયુ 
ભ્રએલુ' છે ? તને સાશા અંતરમાંથી હષ્ઠી કાઢવા મને મત થાય 
જે કમકે તારા તરથી મતે કઇ ઉચ્ચતર પદાર્થ આપ્યા સિત્રાય 
તું સાર્‌ વર્તમાન સુખતુ' પ્રિય ખવલ'બન પડાવી લે છે. 
કુમા૨--માતા 1 માતા ! કુદરત અને ત્તાત -આપ માને! 
“જે તેમ હદય હીન નથી, અત્રે આપત છે તેનાથી અધિકતર 


શાસ્યાત્મિડ ગબ્વ ૦ 


છ 
ત્રામીતે!, ઝ અશે તે વર સ્વરૂપતી સમાજે 
સમજ પૈ તિમાએલા સહુષ્યાના-ધર્સ ગુફ્એેદતેદ છે- રાત્્ષી 
જે કાછ પેર તેતે આપણા ડુ્મે રૂપુે નિહાળવાન 
ળા બ્ાલ્ી ખે ૪, ખ્પતે હૃજરોા ૧ 
“હ્યું છ, ક બ કાળે. 


તેતે પ્રમળક્ષા4તાનું વુ ! ક 
સે વિષ ભક્તે હુચમચાવવું એ કાર્ય પણુ સાહુમ ભરે છુ” સૂણુધ્દ 
રોગ્ય છે. 
ત આપપ્ુતે સહપથી હમેશા દરતે ૬૨ 
શૉવે છૈ [વ્િપદિત 
પ્‌તુ હવે આપ સમજું , 
થ્‌ અહે કર્ણ 
[થી હે કરશુ 
તજરે ભવે 


શૃત્માનદ. 


થ૧ ઉિર્માએેલી રાવાથી તેમતા ૯ 
“જી આપણા શરીરનુ રથ દરતદર- 
સ્ખ્થ્‌ી શ્રાપ 


જર. આ્યાત્મિકે પ્રો પ્યાવળી. 


જાગ ઉપર પણુ તેમણે વધારે પડતા ગ્રહાર્‌ કરી લીધા જુાસ્ક- 
છી, ૬ન્દ્રિયાતા ખેતા. ખોટો ઉપયોગ કવેત્રા સામે લેને ચેતન 
વવાર્મા તેમણે કઇ %્ાપ્ર સ્થળે તે પૃન્દ્રિયાતે દમી દૃમીને સત્વ- 
દિન, તિર્ષળ અને હેલી કરી નાખવાતું સુયવી દીધું છે પરહ” 
ઝેક ષટ ઉપર વ્ષર્‌ ભાર સુકવાતે॥ પ્રેયત્ત »ર્‌૧ જર્તા હુમેર્શા 
જઝમજ બનવાને સવ ર્રે છે પછી ૬૬ રું સર્યાદા રહેવા 
પામતી નથી, અતે શુભ પ્રકૃતિના આવેગ ખાધેલી સીમાની 
બડાર્‌ ઘસડી %૪ને તાહિ ધારેલું ખોલાવી નાખે છે. પ્રન્દ્રિયાના 
બળને શેચિલ કે પ્ર્‌ાષ્ઠસહીન ખ્નાવવાનેદ ઉપેદેશે એ ઉત્તાતિકજે 
હુપદેશ નથી, પરડું અવનતતિના માર્ગે લણ જનાર છેઃ અને 
નર્યા જવા કાપ શાસ્રકારોામે તવો ઉપદેશ ઝમેપ હોય, લ્ય ર્ત્યા 
સૃમના શુક આવેગ્તુ ઉદ ખદારતું પ્રેસાણુ લક્ષર્મા રાખી; એ 
ત્તે અપવેગતા ખળમાં જ સવુ' ખોલાઈ ગયુ' છે એમ ગણી, 
આપશે શ્િવેકની હુદ્સાં જ વસવું જઈએ. છમેર્શા ર્ષતિર્માં રાખું 
ઝાએ કે શાસ્રરાદિ સર્વ પરેાક્ષ પ્રેમાણેપ કરવ વેકે 
વિશુદ્ઠ છુહિતું તેસા ખળવત્તર્‌ રેં. શાસ્રવત્રતા એ સાર: 
અ'ગુલિ નિર્દેશ જેવા જુ અને આંગલી ચીંષૂત્રા ઉપરાંત કશું જ 
અક ૩ર શકતા નથી, વિવેકે ખુહ્િતે અજટ્ઞાવી સતી કપટી” 
ફમ્વાતે આપણે જન્મે હઝ ચુમાવવે એર્નાં જેવી ખીજી કેટ 
ઝુર્ખા૮ હોઇ ચક નડી, 

આપણી વિવેક ખુદ આપપષુને એમ જણાવે ભડ * 
ઝાપ્ણુપ સ્યૂછી સ્પે ફર્ણાને કષ્ટ પીને અથવા દૃમીતે તેમને 
ખઅવાદીન બનાવવા જરે નશી; પરતુ તતા બળતે। ઉસ્યતેર 
હદયની સિષ્ધિ અચ ઉપયોગ ઇર્વે! જેષ્ઠુએ; ખૂતે તેમ થવા 
ઝપટે તે પર્ણુ!નું સ્વરૂષ સ્પષ્ટ રતે સમ્જવું જેોરએ, અ(માજે. 


ય્૪ શાધ્યરપત્મકે પ્રળ'ધાવળી. 


આલમત અથવા ખુષ્ય'ત્મક સન ( ૦પપ્ટા ૦૫ €૮૦॥5ર્લા0પ૬- 
10લ ) અતે (3૩) ઉપર્‌ી મન અથવા દિવ્ય મત ડાધ 
1 ૩૫[૩૯1-૦૦૫૬ 00૫8 (1118ર્લ, 

સતાત્મક સત એ રંતુષ્ય તેમજ પશ કુ્યતે સમાન પણે' 
જી. આપા વિર્ષ્ઠસક્રમર્મા આપણુતે તે મૃળથી જ ગે ચઝેલ્દે 2 
જી, આ મનની પ્રાથમિક અવરસ્યાર્મા ઝશિ અથવા ભાનતું સ્ષરણે - 
નહિવત્‌ હેપ્ય છે. અને જષારે આ મન તેતી ઉતૃષ્ટ સ્થિ તએ 
પરાંચે છે, લયારે તે લગશ્રગ ભુજ્ધિ અષવા વિવેકવી કદે ખાવી 


પરચ છે. આપણ શર્‌ીરતુ જીવન નિભાવી રાખવામા સ સો 
ત્મક મત ખદ્દુ અગદટ્ષની મ ૬૬ આપે છે. અને ર્‌ી રીતે શરીર 


નયને. સાગ જૈ.. ઉપરે જણાવ્યું તે ટા છ્ુપર્રાત આ અાંતર્મત 
ક્્ાપા પેપ્ત:તા અનુભવો તેમ આપણુ પૂર્ય પુર્ષોના અવુ" 
જાવ-સસ્કા?ેાતે સગ્રફી રખે જ. ખતીજ જીવનથી સોંડી ) 
વત માત વિકાસની દુદે પરાંચતા મુધીતી સુમાકરીર્મા આત્માએ ' 
ઝે જ અતુભલવા ગળ્યા જે ત્ત આ સન ઉપર અ'કિત યેલ 


જી, આપણું સર્વ પ્રકારની પશી દતિએ। ( જે આપશ્ુતે તે ભૂશિ-- 


ક્‌ ષ્યાત્મિક પ્રળ'ધાવળી. ' 


શે ગ્ય ખતતો. જાયે જુ. મતર્મા જે ઉચ્ય પ્રકાર્તી સહત્ઇકાલપ ભેદ 
સરતી છે, તે પ ગ્રટેશ ૨૫૨ ત્રો; પરતુ વૈ દિક્મ મ ફ્ુપર 
રહૈશી છે. જેનું સવરપ હુમ હૃપપ્ઠા% કહવાતા ઠછીગ્તે 

આ સત્તાત્મક સત હૃપર્‌ માત્ર પ્શુતે સદ ્હાતસખેદ 
(ત100 ત ૦21૫૪૯) રહેલો રાય જે. અદ વિકાર. સાહ ૬ 
બાવેમો, અને લામજીએઓ ખા મતતે આતિત છેઃ ક્ષુધા, વષ 


[વેયાસલાવ, એ બધું આ મત 5૫૨ અવલ'બીતે રહેલ રાય છે. 

આમ કહીને હમે અ વિકારેતેો તિરસ્કાર કરીએ છેદ 
છથ4 તેવી તિંદાતા પ્રૂકર્ણૂર્સા ઉતર્યા છકે એમ પ્રાનવાવુ 
તથી. હમાર્‌ તે એમ જ સાનવું ખે કે અ ચર્શ્ને સેક વજ 
પેપ્તપાતાતું વ્યાજમી સસ્રાત ખાપષ્યૂર્મા હતું ૬ જીવનમ 
આપષુતે ઉપયોગી અને ઉજ્નતેકેમર્મા સહાયક €3 અતે 828 
પણુ આંતર સતતા ટલાક કાર્યો આપણું લોક જીવત ઉતેલા- 
વવા અર્થે અનિવાર્ય પર્‌ આવર ૪ છી. જતે આપશે “વર્ષ 
ઝદીએ છીએ ત પોતપોતાતા સ્ષ્રાતે ટમેર્શ ડૈણ્ય «૪ હૈ 
છી, નારે તે પાતાના ચૈગ્ય સ્થાનથો બીજે “ય છે; ષ્્છવ 
ત્૪ લુમિક્રાએ સત રેપ્વુ સતેપ્રએે તે કર્તા મીજી જુચિકાચ 
રામ છે (ર્‌ જ ત “નર સ'સાતે પાડે જુ. અને સ્મ 
પૃભુ જારે ત “નર- આપશ. ઉપરે શાતાતુ. યધષ્પિતક 


હદ આધ્યાત્મિક પ્રભ'ાવળી. 


ચે.ગ્ય બતતેો! ”નય છે. મતર્માં જે ઉચ્ચ પ્રકારની મહતાદર્કાકાદ 
સ્હૈતી છે, તે ખા પ્રદેશ ૧પર્‌ નથો, પરતુ તે દિમ્મ ક્ટ છેપર 
ર્હેશી છે. જેવું સ્તરૂૃપ હમે હપશ્્‌ાજ કરેવાતા છીશ્તે, 

આ સ'સ'ત્મક મત ઉપર્‌ માત્ર પશ્રુતે સહક# જત્તિળેદ 
(૦01114 12૫1૦) રહેલો હેય છે. આપયા વિકારો. સાહજક 
આવેમોા, અતે લાગઢીઓ ખઆ મતતે આન છે. ક્ષુધા, તૃષઇ 
સ'ભોગ-કચ્કા, રમૂળ પ્રકારના શમ, દદેષ, મોહ, તિરસ્કદર,* 
છષ્યાો, વૈર, એ સવે જે આપહામાં પ્રમ'ગોપાત દાટી નીજ 
છે; તેમને! સ્થાયી સુકામ મનતાં આ પ્રદેશ 8પ* હેય છે. હચ, 
ઉદેશ વિતાના અન્ય સ્ત્રાર્યી હેતુઓને લદ્દયર્મા રામી આપશે ન 
સ્થુળ સામગ્રી એકત્ર કરીએ છોએ તે કરવાની વૃત્તિ પણુ સતનદ 
આ વિભામમાંથો ઇદ્ભને છે. ભોગેષણા યણુરગ, ઇન્દ્રિયાતે£ 
(વેલાસશાવ, એ ખધુ આ મન ઉપર અવલ'બીતે રહેલું હોય છે. 

આમ કહીતે હમે આ વિકારોતો! તિટ્સ્કાર કરીએ છી, 
થ્ઘથુ4 તેવી નિ'દાતા પ્રકરણમાં ઉતર્યા છએ એમ માતવાનુ” 
નથોં. હમારૂ તો એમ જ માતવુ' છે કે એ સર્કતે એક વખત 
પાતપોતાતુ વ્યાજમી સ્થાત આપણામાં હતુ. ભૂત જીવનમર્દ 
આપયથુતે ઉપચોગૌ અને દજ્નતિક્રમમાં સાહાયક હતુ , અતે ૬% 
પણુ આંતર સતના કેટલાક કાર્યો આપણ્‌' શોતિક જીવન નિલા- 
વવા અર્થે" અનિવાર્યપણે આવસ્યક છે. જેતે આપશે “નરસું” 
ડદીએ છીએ તે પોતપોાતાતા સ્થ્ાતે હમેશાં શેગ્ય ન હે 
છે. જયારે તે પોતાના યોગ્ય સ્થાનથી વોજે ન્ય છે, અદવટ 
જે ભુમિકાએ તે ડોવુઃ નનેપ્રગે તે કરતા ખીજી જુશ્િકાક્‌ 
જોમ છે (પારે જ તે “નરજછુ ” સત્તાને પારે છે. અતે તેય 
પશુ ન્પારે તે “નર્સુ.” આપશ ઉપર પોતાનુ. આધિપત્ક 


વિવેક શ્રક્તિના ક્યરૂપ હમારે અ સ્થળો ડેરી કરૈવાતું 
નથી. 9 ક ફહેવાનું એટલું” છે | ખુદ 
ઝે“ વ (શિઆ ન્‌ તેતુ બપપષયુપ વાસ્તવ ૨5 
ઝપ્થી 1લજેત્ય છુ. 

સનને1 નેજ પર્જચી ઉચ્સ્સમે વેભાગ એ ઉપરી 
કત એસળપ દિવ્ય મ સનનાં અ અ'શતા કોં્યેવુ અકે 
સના સ્પરૂપતું 5 જમાતમાં કોઈ વિરલા મે પુર્ષતેજ' 
રાવ" સભવ જે, ૭ના યુમ ષ્ચર્મા હે 
મનતતી અમિવ્યક્તિ પ્રે ચતી જવ દક્યમાત થય 5 


ગ્રકપ્ટ્ના વિશેષશેપાથી સખેપધ્ીએ હીએ, તે આ મતમાથી દ૬- 
ભવે છે. પેલદ વિચપરેપ અતે ઊવબ્યે ભાવતાએ સતત અ ઉપરી 
૧કેભાગર્સા વિરાજે છે. ૦/4 સમાજની ઉર્જાતિ ત અજ્કા રલ 
તરેલા છેએ ફ્રે. પ્રે તિને 


જીતએપતું સ્યપત દિવ ફે પ્ર્તોતોા એ 
ગાતના મતુગ્યે ન્યુએ1 ના પ કક હદયમાં અજ સ્થાન 
સાથી ૬૬ જુ. મહાન ખપદ્ય ત્મિક સલા પ્ત 1 
પભવસ્થાનર્માથી વ્હુ”ને તેના ઝુર્શોર્ચદે 
મરજી અતુલ [ત્માની તે કુર્ણેપ ઉપર આધિપત્ય સ્થપ્પવા 
ઝ્‌ઘત્તાર્કાકો પેખે આ કાસતે માટે તલે દિવ્ય મન 
ઝોયી” દદો સત્ત મતતપ અ 9૮ એ ણુ 


5૦૦ માધ્યામિક પ્રકા ધાવળી. 


તૃત સ્વપ્ત પણ તૃનતા મતસે સહઠાસાગેરતે કૅ 

ગતુષ્ષ માત્ર શ્ખલા ગક્યક્તા પટ્થરની પજ લેગ 
ઝરે છે, તે મહાસાગરના મર્ભમાં રહેલા મૂલ્ય રને ન્‌ તેને 
જી કેશે ખ્યાલ ન મત સસારમા 
૩પખનાર બધન ન દે પ્પ્ણ્‌પ દર્ભાતિકે જે મત્રીર્તદે 
ખત્રક્યડેતા છે; ર્‌ી પાડતા જક મહા [યક છેડ પર્લ 


બર્યાપુધી આપણે સ મતતા કાર્ય ઉપર આપણું, સ્ત્રાસીત્ત સિદ્ધ 
દય: નથી; ત્યામુધ્ી તે આંપણે સપ્ટે નમાં જેવું” 

ચદ્યાર્ષ માંથી લાભ પૃ હતિ મળે સતો આધાર સ્ત પદાચ્ેતપ 
આપણે કરેલ શુભાશુભ હપ્ચેપમ ઉપર જુ; અગ્તિ જએ 
ઝેક પહે અાપષ્ય જવત હિર્જાહર્મા અતિ ભાવસ્પકે અતે સાશેદ- 


જઃ જે; તેમે શ પદો તેતેદ વેજ વિચાર્ચે દુપ્ોગ ડેર 
પાઈ પણુ તાખે હે તેમ સત સબબે પચ મે ન 
વુપ્ર્‌ અણુ સાષ્રરાજ્યે ત રાયતે પણી તેર્મા શવિદેદ્‌પ 
ખ્તે છે ક "પણુ ફાણુર્માં તે રાય વો તે પાતા્તું, છે 
ઝહસ્ય આપણી ૪૫ મળ ખ્ેક્ટે કે “અત્યારે તમે ઇપ 
સેખ ાચેમ જે ત પણુ તની મદદ વડેજ વોચેપ છન તમાર 
સતના ઉચ્યતે અશતે જગ કરના સપ્ટે દુ આલ" 
£1૫૨૫ તમતે અપાય તે તમે સત ક [જ મરણો શકેદ 
જા આ અકર! દપક જા મત ૨ શ્રુ હમે સળ હમાં ખપ 
રીઝે છી 

હવે આ તેચે કેટલીક અભ્પ્ાસતી ઝા આપી ટે 

સ્‌ તેટલપ (વર્થ્યાતિવાકી અતે ઉપ#૧ રહિત ૨ તર્મા પ્રવેશેપ 

હતે જે વિંધેષ તે ફ્રી આગળી 2 [આપે છે સન ય તત 
બચે. ચએપગખે શિર્યાતિર્મા તમાર ન્‌ મુકવા ત્રેયલવ કરો. "૫ 


૦૦ આધ્યાત્મિક પ્રળા'ધાવળી. 


રતા તથી, પેશ જહુ” નતૌ સાથે અભેદ ભાવે મળી ગયેર્લી 
રાય એ રપે જુવે છેન મંતુગ્ય “મ જેમ (ેકાસકેમર્માં આગળ 
વધે છે, તેમ તેમ ખપ ગ્રકારતી તેતો ભ્રાંતિ ટછીતી જાય ષે 
વ્ર્તુ એમ માતવાવું નથી, કૈ સવા મવૃષ્યતે જમ હ્વાગની તરો 
રાય, અથવા તેપતા અનત બધુમોા જે શર્‌ીર્‌જ નયે લાગણીસેદ 
અતુલવે છૈ તેવુ! તેમને ઝરી જ થતુ' તહીં હોય તેતે પણુ ક્વ!# 
તૃષા અતુલવાય જ, અને તે વિવેક પુરઃસઢ તેની તૃપ્તિ પણુ શેપ 
છે. તે જાણે છે, જ્યામૃધ્ઠી તેને ર્યૂ ર શર્‌ર્‌ વળગેલું છેડ ત્યા 
ગ્રુધી તેતી જ રરી સાગણીએપ પ્રત્યે અતાદ૨ કરવો પાલવે તેસે નથ. 
પરતુ વદ્ાવત આ ઝ્રકારેછે- સખ્યા છુક હુ તરરયેપ છદ 


- થાય છે 
શહ ખોરાકની માગણી કરે અને તેમતી કુધા કદ જે દથી 
આપણે જેઈએ હીએ, તૈજ પ્રકારે સપ્ત જતો-પોાતાના સ્હૂરી- 
સુક્મ કરણેપ્થી ભિત્તત્ય અત્રુભવન'રાએ।-પોતાતા શરીરતી હાજતે 
શ્તે તેતી માગપ્‌[ીગમે પ્રતો જીવે છેઃ તમારી ગાય ભૂખી હે! 
સા જેમ તમે પતે ભૂપ રાવરાડુ' તમે માતત. નથી તેમ જ્તાતી- 
«તોને જૂ લાગે, ત્યારે પતે ભૂ"યા રાય એમ મ નતા નથી, 
પણુ શરીર ભૂખ્યુ' છૈ અતે ગાય કે પ્રેડાતી માદક પાષષુ સ્ટે 
ખૂતોમ મારે. છે; એમ અનુભવે છે વક્રાળલ, મમન્યા દ જે લાગ” 
હ્‌ીએા સૂરી શરીર સાથે ઞ'મધ્‌ વરાવે છે સાથે તમાર . 
સમેકત્વ નયા. ભૂખ કરે તરસ “હુ 

છુ, એસ સ તીજતો સાતે ર. તેએ એમ મહે છૈ દ “ખા મારરી 
દાજી, ૦1 મારા પમ, આ માર્‌ સાથુ જુ? પરતું તે એવ 


ઉત્રિજામર્સા વિભક્ત ર્દી હોય જૈ (૧) “૬ ૬ 
(સિવાયનું સર્જ કેઈ; દૃપરોડ૧ શરીફ” વૃત્તિખાતે “ હ રથ 
અર્ત રેકલ વગે સાં તમે દાખલ કર્વા શ્કિતવા' ખન્યપ કેદ. જેજે 
તૃઞ્પરું મેકાત રા“ ક 

ક્કોરુઝ સખ , લેમ તમારી છું, પપ? શાતા અશાતા શમરપદ 
જો તમપર ? શ્રી તદદત તેર્‌ાછીપ અને તમારા વત માજ 


વિકાસની સૂમિકાએ જ રેત રુપત્રાથીજ તા તમને અપ કાળ) 
કમકખ્ધ યએલા જી અને કૉળે કરી છુટી પેચ જર એે ઝોકા” 
રતેદ સાહપતકોર સિદ્ધ 2ર૫- 

આ શરીર્ક ત્ય વૃત્તિએપ્થી આગેળી વધત તેથી મદ્- 
ઝ્રમ્ટાર્તા મોતસ વિકારો આવે છે. ફો, તિરસ્કાર; સાહ, પ્યો; 
સ્લ, અતે એ પ્રકારતા જારે વિકારો આપષ્યુ સસ્તિષ્કર્મો' 


ઝક્ષલેપ પેખે ખપી શકે છે!. આવે! તલે આવેગ કૅષે હૃદૂમવે છે;- 
ઝુમ'થી પોષ'શુ પર્વ જુ, અને સતો! ખ'ત આજ ઈ? 
સઝ લમે તેરી પરી શકેદ છે, ૦૪ લૈ ર્જીમેર્દ 
અસત તયપરે તમારી કટપતાતી સછિર્મા સ્ક્માતતા ત્‌ડે વેતે 
ઝત? ઉપર્જા સતું દર્ચાન કરી શકા છપ ૨ આ વિષ્કા 


સઝા છો. જેમ તમે લસારી પેટીર્ખાથી તમારી મરછ અનુમા૧ 
ગજ કાઢી પાડું મેઈ અનુસાર પેટીતે સ્ગાધીવ કેરી દો છે, 
ઝમ તમાર માર્નાસક મજુર્માથી કે શગૃહિત વરતુતે 2 


૧૦૬ આધ્યાત્મિક પ્રખ ધાવળી. 


રહી તમારી સન્‍્સુખ ઉશા રહેનારા સ્થુળ સૃદદમ પદાર્ચો. તમે ન્ેર્છ 
રાકમા દશે! કે ક્રોધ, માન, મોહાદિ વિકારો એ બીજી ક્ોટોરસર્ર 
-વિષમેના વમ્માં સમાવેશ પામે છે. આ વિધવોનો સ 
એટલો મોટો છે, અને પ્રત્યૈક ક્ષણે એટલો મધે વિશ્ચવાળ બનવેદ 
ભય છે અને તે સાથે તમ'ર્‌' ધ્યાત નિર'તર એટલુ” બધુ પેત॥ 
તરક આકર્ષી રહેલ છે કે તંમે એ વિષધોયો તમારી નતજેં 
[નિરાળી અતુશ્ષવવા પ્રસંગ સરખા પષું કદી ભાગ્યેજ લોધેદ છે. 
અને રેવના ખળયી તમે તમાર। વિષયોની સાથે એકત્વ માની જેટા ૪ેદ. 


આ સ્થળે ખમરે કમિતાસય ઝટલે।જ છે, કે ઉપરેકતદ 
ચકાર્ના સૃદ્મ આવેગો ગ તમારા-સ્વરૂપથી ભિન્ન છે. હષ . 
એમ સુદલ્ષ મ્હેવા માત્રતા નયો, કે એ આવેગોને તશે કાઢો 
નાખા અતે તેતે નિમૂળ કરી દઇ તમે એકદમ તિચુદ્ધ ભની જનવે.- 
અલખત તસતે જે લક્ષજ્દે અતિષ્ટ અને વિધ્ર કરતારા જ્યાતક 
ઢાય અતે જે ૬ૃત્તિ અથવા સલ્પનાતનુ' મુખ નવા તમે મામતટ 
નથી અથવા જેના 5૫૨ તમને હવે તિરજદ ઉપન્‍્યે છે ગને 
તમે તમરા માનસ ખ'ધારષ્ુમાંથી કાઢીને ફેંકો દ૪ શાકે છેદ. 
બધાજ ખાવેગાો ખરાખ છે અને તમતે અનાત્મ વિશ્વમાં ડુબાડી 
રાખતાર છે એમ માનવાની બ્રતિમાં પડવું ચોગ્ય તથી કેટલ(ઃ 
ગઆવેગાની તમારી વર્તમાન વિકાસની ભૃસિકાએ ધણીજ જરર 
છે ખતે તેતા વેગને અધિન ખની તમારે પ્રશતિમાં યે!નયદ 
દવેના છુટક નથી, અતે જ્યારે તમે એ ભૂમિકાને વળોટી અઝ જ 
ગ્યેલા દશે, ત્યારે એ આવેગો .સ્ત્રત: છુટી જશે, ખતે પછી 
તમતે ઢદી મુ'ઝવશે નહિ. બળાત્ટારથી પકૃતિજન્ય આવેગો” 
"ડત કર્વુ' અથવા વૈસનતે દાખી દેવા એ કુદરતના સ્વાભાિક- 


નિ 


દેર 
? 
[, 
પ 


કૃબ્ટ આમ્યાત્મિક પ્રખ'ષાવળી. - : 


નાકા તેમ છે, આજભ્સુધી તમે તેને વાપરવાને ખદલે ઉલટટ- 
ત્તેનાથ્રી વપમયા છે. ર 

એકવાર પ્રુતઃ તમારા આવેગો, વિકાર અતે લાગણીતુ' લીસ્ટ' 
તપાસો જએ તે વખતે જાણે કે એ વસ્તુઃએ તમારો પોતાની 
નથી પણુ તમાર્‌ાકેઇ મિત્રતી છે અને તેતે તમે તટસ્થ પણું અનુ" - 
બરવાષ્ો એવી રીતે જુઓ; એમ કરવાથી તમારા “હુ” થી તે લાગ્‌- 
ણીએ છેક જ જુદી જષાઈ આવશે. 

આ પ્રકારે હદયના આવેગે! (8113011014તા 141૫૯): 
“તારા સ્વરૂપથી ભિન્ન હોવાનુ' સિદ્ધ થયા પછી તમારા અુદ્દિમત 
ગ્યાપારે। (10દ૯11૬૯પર્તય [૪૦૦૯૦55૦૩) તે પણુ સહેલાઇયી જુદ 
અત્ુભ્રવી શકશે, માતસ વિદ્યાનું એકાદ નાનું સરખુ પુસ્તક 
તમે કોપ્રવાર અવલોકયુ* હરે તો તમતે ' અત્યાર યુધીર્સાં' 
સાલુમ પડો ચુક્યુ' હશે, કે પ્રત્યેક વિયારતું પ્રથ્થકરણુ તેમજ 
સેતી ઉત્પત્તિના કારણો આપણુને તાત યઈ શકવા ચોગ્ય જ૪.. 
તનુ' ભૌતિક પદાર્થોની માકક વમી'કરણુ ખની હ્ાકે છે, અતે તેન! 
ભન્ન મિત્ત કાર્ય તે. અનુસરતા પ્રકારેતે! તેમજ મસ્તિષ્કમાં તેતદ. 
ષ્યાપાર્તી અભિવ્યક્તિના કેન્દ્રોના પણુ નિણુય થઇ શકે છે. 
તમારા ન્યાય-વ્યાપારતે, તર્કતી ક્િયાતે, કે વિચારની ગતિ 
આગતિને, તમે તમારા “હુ” થી દુર રખી નેપ શકે! છે।, તેની 
“પરીક્ષા કરી શકે શે। અતે અન્ય પદાશ્રોની માઇક તેતે તમારા 

પુ"”' તો વિષ્ય ખતાવી શકો છો. આ વ્યાપાર્શક્તિ એ “હુ” 
અત્તિ સૃદ્સ યત્ર છે અને તેથી તેને ધષ્મીવાર “હયો તિરાળુ 
ચુ,ચી અનુભવવુ' એ વિષમ થઉં પડે છે, તેમ છતાં અભ્યાસર્ચી. 


-* 


જૂ૧૦ આધ્યાત્મિક પબ'ધાવળી. 


તતમાર્‌' શસ યથલ્તાવી શકે છે. ગમે તેવી ઉચ્ય ભાવના કે દિવ્કટ 
સ્જુરષુ પણુ તમારા સ્વરૂપથી એક ભોતિક પદાર્યની જેમ ભિન્ટ-. 
જે અને તે અનાત્મ કેટીમાં સુષ્ઠ3 યોગ્ય છે, આ મસનમાંથૉઃ 
ઉદ્્વતા વ્યતિકરો તેસજ એ મતતા સ્વરૂપનું હછ ખાપશાસર્ડ 
એટલું બધુ' અજ્ઞાત છે, કે તે સમ'ધી ગમે તેવી બુદહ્ધિસત્તા- 
જરી ચર્સા પણુ આપણે માટે વ્યર્ય છે, એ -8શ્વરી મનમાં પ્રવે” 
શવા જેવી હછી આપણી સ્થિતિ ખની નયો. આપણા વ્તમાત 
િદાકવાળા સાતસિક બધારણુની સાથે સરખા'તા તે દિવ્ય 
ચતનો કશ્ી પણુ કલ્પના અત્યારે આપશુતે ખાવી શકે નકી. આ 
સત જેમતામાં ન્યુનાધિક અ'શે વિકાસ પામેલુ' હોય છે, તેસના- 
સખ'ધે આપણા અલ્પત મનુખ્નૌના ખધા ધોરણો ર૬ ન્નય છે. 
ગતે આપણા માયીખાથી તેમતે સાપી નવા પ્રયત્ન કરવો એતા-- 
જેવી સુર્ખાઇ એકે નયી એ મતમાં એવી ખદ્દૂત વસ્તુએ ભર) 
જુ, 8 જેતી સાથે સરખાવતા આપશમાં સર્વોત્કૃટ ગજ્વાતા વિ- 
જ્ઞાનની ટાચે પહેચેલા મનુષ્યોના મન માંહેના પદાર્થો એ સ ત્ર-. 
રત્તની સરખામચીમાં ચળકતા ખીલોરો કાચના કટકા જેવા છે, 
સેમ છતાં એ દિવ્ય મતની સાથે સબધસાં આવેલા સહાજતે - 
'પષ્ધ એવા અર્ચવાળા વાકચે આપણને આપતા ગયા છે, કે ઉચ્ચ - 
8ચ્ય ખતે ઉત્યૂણમાં ઉત્કટ માનસ વિકાસ ઉપર તેમતુ “હુ “- 
તા જીદુજ વિ.જ રહ્યા કરે છે, ખતે તેતા આધિપત્ય નીચેજ 
અધા પ્રકારના તે સતતા વ્યાપાર ચાલતા હોય છે. ઉત્નતર્મા - 
નત માતસિક અવસ્યાં પષ્ટુ “હુ” ના આધિપત્ય તળે જ 
તર્તતી હોય છે, મનની ખધી સ્યિતિઓ એ “હુ” થી પ૨ છે 
અને આત્મા તેતે યત્ર તરીકે વાપરતો હોય છે. વર્તમાનમાં આપણે. _ 


૧૧૨- સઆધ્યાત્મિક પ્રભધાવળી. 


માતો જેમ જેમ તે પડ , ઉતારવામાં આવે છે તેમ વિલુ1વ? 
દિપાતો ગ્રકાશ અધેક્ધિક વ્યતત “તતો જમ છે. અને. તેસ . 
છતાં તે પડ ઉતરતા પહેલાં પણુ દિપકરે ત્યનેદ ત્યાંજ ખતે , 
જેવાને તેવોજ હ મે. તેતા ઉપરથી આવરણો ખસેડયા પછો તેત2_ 
સ્વરૂપમાં ક્શેજ તદાત્રત પડચે! નથી. એ દિપક ડ્પી “હુ” તેક 
આપણુતે અત્યારે જે કઇ ખ્યાલ છે તેતો આધાર વે આત્ય- _ 
દિપક ઉપર્‌થો ફેશલા આવરણો ખસ્યા છે તેના ઉપર છે. અદષીે 
“હુ”તુ મૂળ “અતે વિશદ્ધવસ્તુસ્વરૂપ કૅવુ* છે તે ત્નણુવાર્તટે 
'યાશા રાખી .શકાય તેમ તથો _ આપષા આવરણોતી નિશ્તિતદ 
તાર્તમ્ય અતુસાર આપણુ “હુ” પ્રતિભાસમાત બતે છે_ અતે તટે 
પણુ સાક્ષાત્‌ અથવા અપરેક્ષ પણે તહિ, પણુ સતતા યજ 
દ્વાશાજ તેતે! ખતુભવ આવી શકે તેમ છે આપણી પ્રમતિન 
પૂંથર્માં જેમ જેમ આપદ્દા પડે ખસતા જશે, તેમ તેમ આપણ: 
સ્વરૂપ આપણને તેતા વિશુદ્દ પ્રકાશમાં મદલુમ પડતુ' જશે. ગ્વે 
આવરણ અત્યારેજ ખરી પડવા તત્પર ત્તેલા છે, અતે માક 
તમારા કષલવાત સ'૯૫ અતે ઓનસ'ની રાહ ન્તેઇ ખેઠા છે. ૫" 
વ્યતે જ્યારે પોતાવું સ્વરૂપ -માલુમ પડે છે અતે પે.તાનો જૈ 
આવરણે! સાથેનો સમ સમજમ છે તે પછી તે આવરણો 
શક્તિ નિર્ખળ ખને છે અને પોતે સબળ ખતે છે. જે ય“ર્ષદ 
આજસુધી તમે પૉતે ડર્યા કરતા હતા તે ય'ત્રતદ હવે “તમે માલીક 
બન્યા છે. અતે તેથી તેતી સદદ વડે વે આવરણને કાપે તખ 
તમારા સંત્ય સ્વરૂપતા અધિક સખ્'ધર્મા અતે ભાતમાં આવત! 
%વે તમતે કોઇ ખાળી શકે તેમ નથી. તમારા યત્રો તમતે સ'સ!- 
રમાં રખડાવવા માટે મળેલા નપો, પય તમારા આવરણને 


ક 


જ્જ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી. 


વ્ુ””ત;ુ આ ખધો વખત આ માનસિક લક્ષણોને જુદા પાર્ડે 
સતા ઉપર વિચાર કેરવાના કામમાં રોકાએલુ' રહે છે વિષય અને 
વિષયી, પરીક્ષક અને પરીક્ષિત, વિચાર કરનાર અને વિચારવાની 
વસ્તુ સાતા અને સય, એ ખધુ એક જ રોપ શકે નછી, સૂર્ય 
જેત્ર પોતાના સ્વરૂપથી જુરો પડી પોતાનાં ઉપર પ્રક, રેકી. 
શકતો નથી તેમ “હ” પણુ પોતાથી નિરાળા પડી જઇ પોતાના: 
“જહુ”” કુપર્‌ પ્રકાશ ફે'કી શકતો નથી તમે ઘણીવાર “હુ” ને! 
ઉતિચાર કરતા હશે. તમાર “હુ તે! તે વિચારકાળ વિચારનદે 
જ ક્રિમામાં નિયુકુત યએલ હાય છે. અને તેતે તમે- કદીપષ્યુ 
તમારો પોતાને વિષય ખનાવી શ્ઞકો નહો. અને તમારાથી ભિન્ત- 
રૂપે-વિષયરૂપે કદી જ અનુભવી શકવાતા ની, તમે પુડશે। કે 
જ તેમજ હોય તો 'પઠી “હું” ના હોત્રાપણાની સાબિતિ જુ * 
ઝોજ કે સર કોઇને “હ” નુ" ભાન, પોતે ભસ્તિમાત છે એવ" 
ઝપ્તિ નિરંતર રહા કરે છે. “હુ” નથી એમ કહેતાર જ “હુ 
ગોતે છે. એ “હું” તી શકા કરતાર પોતે જ “હુ” છે. આત્માને 
જે ફાંધ ઉચ્યર્માં ઉચ્ય સાન લભ્યમાન છે, તે *હુ' છુ” એન 
જ, ગ શિત્રાયનું બધુ ઝાત તેતા સાથે સ્વરૂપ સબધ ધરાવનાર 
નથી, પરતુ ક્ષથુવારતે માટે ય'ત્રતી માફક વાપરવા માટે જ છે. 


છેવટના પ્રથકરણુર્માં “હુ” ૦૪ માત્ર તમારા વાસ્તવ સ્વરૃષદ 
શાથે કાયમને સબ'ધ શાખતાર તમતે જણાઈ આવરો, અતે ગસે' 
સટલા પ્રયતતથી પણુ તમે તમારાથી દૂર અવુભ્વી શકવાના નયો. 
ને તમારી સાથે નિય સખધ રાખતાર્‌ છે મજ તમે છે. જેને 
જામે “હુ” હો છે તે પોતે જ તે જે. તે તમારાથી વિખુટા પ૨- 


શ્ર આધ્યર્પત્સકે પ્રખ'સાવળી.” 


વુ” તેય આ ખ્ધો વખત આ સાનસિક લેક્ષસોાતે જુદ પાર્શિ, 
સના ઉપર વિચારે જર્વાના કામંર્મા રાકાઝેલું રહે છે વિષય અને 
નિષયી, પરીક્ષેક અને પરીક્ષિત, વિર્યાર્‌ કરતાય અને વિચારવાની 
વસ્તુ સાતા અને સય, એ ખધુ એક જ હે! રકે ની. સરખ 
4મ પોધતાના સ્વરૂપથી જીરો પડી પોતાનાં ઉપર ત્ર. સ ફરક 

રાક્તો નથી તેમ “હુ પથ પ્ાતાથી નિરાળા પડી જછે પોતાન! 
“હ” છુપર્‌ પ્રકાશ ફેકી શકૃતે1 નથી તમે ઘણીવાર દહ” નેપ 
(વિચાર કરેતા છરે. તમાર “હ” તો તે તિયારકળે વિચારની-- 
ઝ ક્રિમાર્મા [નિયુક્ત થએલ ફય છે. અને તેતે તમે કદીપણે 
તમારે પોતાને ત્રિષય ખતાવી શકે! તદો.અને તમારાથી શિન્ત- 
ર્પે-ાતરષયર્પે દદી જ અનુભ્રવી શાકવાતા નદી. તમે પ્ુંડરો! કે 
“ઝે તેમજ હોય તે! પઠી “હુ”ના રાત્રાપણાની સાળિતિજ 
ઝો કે સર કોઇને “હુ” તુ" જ્ઞાત, પતે મસ્તિમાત [છૈ એવ” 
ઝપ્તિ નિરંતર રહા ઝરે છે, “હુ” નથી ઝેભ કડૅતાર જ હુ 
શાતે છે. એ “હુભ્તી શકા કેરતાર પાતે જ “હુ” જી, આત્માને 
જે ફાંપ્ઠ ઉસ્યર્મા ઉચ્ચ સાત લભ્યમાન જી, તે “ડુ હુ” એક 
જી, એ શિત્રાયતું મલે સાત તેતા સાથે સ્વરૂપ સબધ ધરાવનાર 
નતથી, પ૨ તુ ક્ષશુવરારતે સાટે મ“ત્રતી માફક તા્‌પર્વા માટે જ ષ્ટ. 


જછીવટના પ્રષ્રકરષુર્મા “હુ” જ માત્ર તમાશ વાસ્તવ સ્વરષે' 
સાથે કાયમને સખ'ધ શાખતા૨ તમસે જણાઈ આવશે. અતે ગમે' 
સૃટલપ પ્રયત્તથી પું તમે તમારાપી દૂર અતુક્ષવી શકવાના તયી- 
હે તમારી સાથે નિ સખધ રાખતાર જુ શેજ તમે છૈ! નને 
નમે “હુ” ઝા છે તે પાતે જ તે જ. તે તમારાથી વિખુટા પચ- 


રબ 
“૧૧૯ આધ્યાત્મિક પ્રબ'ધાવળી.- 
કરવાને લાયક ખતે છે. જે ક્ષસુચી એ ભાવમાં દાખલ થાય છે 


તે ક્ષણથી તેતુ' ભાવી બદલી નય છે. તે મનૃષ્ય મટીને ત્તરાર્ચી - 
ટૈવત્વને પ્રાપ્ત કરતો ચાક્ે છે. પી તેના ચક્ષુઓઆ ઉબડે છે 'અતે 


-વિશ્વવા મહા સ'કેતને તે પ્રત્યક્ષ કરી શકે છે. અત્યારે જે રસ્નેદ _ 


'તિમિરાશત ભાસે છે, તેતું' પ્રત્યેક ૫૬ પછી પ્રકાશયુક્ત જષ્દાવદ 
"માંડે છે. ટુકામાં સતુષ્ય ઝડપથી પોતાના અ'તિમ વિરામના પદ 
“ભણી ગતિ કરવી શરૂ કરે છે, 


આમાં અમોએ કશીજ નવી વાત તમતે “કરી નથી એસ_ 
ગરજી તમે તેતે ઉડાવી દેશે નહી. તમારામાંથી ધજ્ઞાઆતે અદ 
-સ્પણિકર્શ્ુમાં એકની એક વાતની પ્રુતશઞજીતિ અતે શબ્દશ? 
જણાશે અતે કદી તમતે પણુ તેમ જણાયુ હોય તો તેમાં તમારે 
રોષ નથી. જે ભાવના હછ જનહંડમતે છેકજ' અપરિચિત છે, 
તેનુ ગમે તેટલુ પ્રમળ ઉવેચન લેક હદયમાં કશીજ ઉંડી અ- 
સર પ્રકટાવતુ' નથી. તે માત્ર સપાટી ઉપરજ લા કરે છે, તેનદ 
ગ્તઃકરણુને શેદીતે એક તપુ પથુ તે ઉ'ડુ ઉતરતું તથી. ૭રતા 
બતે આટલી શખ્દનો મારામારી પછી હમો આ વિષયતું સદૃત્ટ , 
ત્તમારા મત ઉપર પ્રગટાવી શકયા હઇએ તે આ પ્રયત્ન છેક 
2તેષ્ફળ ગચેલા તહીં ગણાય. અમારી તમારા પ્રત્યે એટલીજ 
માર્ષના છે ફે “આ વાતતે સાલ વિતાની ગણી ઉડાવી ન. દેશે!- 
તે અન્ય'ત “'મહત્વતી ખને તમારા ભાકિના વિકામકમતા આધા- 
-રભૂત છે એમ ગણી તેને અત્યત સન્‍્માત આપશે.” આ સત્યતું * 
પ્રતિપાદન કર્તા માટે શાક્ેઃ રોએ કરોડો ગ્ર'થા રચ્મા છે, અતે 
ખતેક પ્રકારે, “અનેક રસ્તે, અનેક વિધિયી એજ સુદ્દો જતહદમ 
“8૫૨ અક્િતિ કરવા ઉદ્યમ સેશ્યો છે. ત 


૧૬૧૮ આધ્યાત્મિક પ્રખ'ધાવળી. 


આજ્તાવર્તી, બનશે. સાચર્થ્યનો મહામત્ર “હું છુ' એ પ્રકારતદ 
શાનના સાક્ષાત્કાર્મા રહેલો છે. “હુ” જ્ઞિવાયની તમાંમ વસ્છુ- 
એને અનાત્મકે ટીમાં પુરી દઇ, તેની પાસથી * ય'ત્ર ત૨કે કમ 
લેવાનુ ચૃપ્ત રહસ્ય આ “હુ' છુ” તા ભાનના વિકાસમાં રહ્યુ” છે. 


મતુષ્યે તેતા આત્માના ઉડાણુમાં આટલી વાત દઢપણેદે 
સ્થાપિત કરવી *નેઇએ, કે તેના પ્રત્યેક માનસિક ઉઘમ કે પ્રટ- 
તેની પાછળ તેતું “હુ”” રહેલુ' છે. તે સતતે કાર્યમાં ન્નેડાવાર્ની 
અઆત્તા કરૈ છે ખતે તે ખાતતાતે મન ઉઠાવી લે છે. વાસ્તતમદે 
નમારૂ' “હુ” એ સતનુ' સ્વામી છે, અધિપતિ છે અને મન 
તેતો! સેવક-અતુચર ખાજ્તાવાહી છે. તમે- ૧થી 1૭110૯1 ષે! મન 
એ ૧થ છે. ખફ્‌ છે કે અત્યારે સતુખ્ય ખળદ અતે ઘેડ 
“જેમ જ્યા ત્યાં હકાયા કરે છે અને તેતે હાંકતારો સત્તા મન્ટ 
જ, પરતુ તેનુ કારષણુ એજ છે કે તેણે હાંકનાર તરીકેતેદ 
સ્પાતાને! હક સ્થાપિત ક્ષો નથી. મતૃષ્ય ધારે તે ક્ષણે હકા- 
“તાની .ગુલાસગીમીમાંથી છુટે થઇ શકે તેમ છે, ખરી રીતે તે મે'હ 
જેવે! નથી, પણુ સિ'હ જેવો છે, મનની બધી સ્થિતિએ 
સતા આગળ દરષુ તૂલ્ય નિર્ખળ છે. પરતુ સિહને પોતાના 
“સ્વરૂપ અને જન્મ હકની વિરમષૃતે થએલી છે, શ્ચાખ્કકાર તેન્ટે 
અનેક રીતના દણાંત અને ઉદાહરણું આપી જગાડના પ્રયત્ન કરે 
જે, પરતુ ધણ્ઞે કાળ ગુલામી અને ક્રેદ અનુભવ્યા પછી પોષ્ટ 
-સ્વત'ત્ર અને માલીક ચવાતે યેગ્ય છે, એ તાત તેતાષી માનદ 
-ગ્કાતી નચી, હવે જઝૃ] થવાતે સમય છે, તમરા માનસિક 
સ્વાત'ગ્યના જહેરનામાં ઇંપર' હવે “તમે સહી કરે। અતે તયારદ 
-સતનતે કરમાં દે! કે “અત્યાર સુધી ગમે તેમ થાલ્યું' પન્નુ 6% 


ર૦ . આધ્યાત્મિક પ્રભ'ધાવળો. 


.અસુક વિચારોને વશ્ષ રહેનુ' કે તેદી, તેતો નિશ્ચય ખા કાળે અર- 
_મણાથી થતો નથી, એનાથી બીજું મોડુ' કમેનમીષ કયુ' હોઇઃ 
રકે ? એડ” શયનુ” વાદળ આપણું શીર ૪ઝુમતુ હોય અને 
શ્યાવતી ડોલે તે. આપણાં ઉપર તુટી, પડવાનું છે, એર્માં શક 
કેવુ 8૪% ન હેય છતાં તે ભય" અને આપત્તિ કર્‌તા- તેની 
સૂર્વગોમી ચિ'તાનુ” કષ્ટ સદસ્ઝ્ર ગુણુ અધિક તિવ છે; એ થિ'તાતા' 
ઝષ્ટયો સકત ચતવ્રાય તા ખરો આપત્તને, અગે રહેલુ કષ્ટ” 
ઝોર છેકજ નર્મ પડો જય છે,_ 2 
ગનુષ્યને તેતી પ્રધાન લામણીઓનો વેગ ગસે હાં ધમડી. નમ ક 
તેને તિસ્તર સતાવ્યા ડરે -અને તે -છેતટ પામર યપ્તતે ખત્રશપણે.. ” 
અસડાયા ઝરે તેના જેવી બીછ- એક પુ કફોડી સ્થિતિ- સ'ભવતી. 
-નથો; અન'તયુંગતે યોગી, અજર, અજન્મ,' અચલ- અંને વ્રાંસ્ત- 
“વર્મા, પરમાત્મ 'ર્વરૃપ*મતુષ્ય તેના ભજનમાં ઉત્પન્ન થતા ચિત્રષી 
ડરી જપ્ને ૨૩ પામર-ગતી હલે વદત- પોતાનુ નિર્બળ1ણુ” 
૩ણુલ કરે એ સ્થિતિતુ' સ્વરૂપ સમજતાં મત્ય કયારે શં ખશે 2 
નેની મનની મનાવય્યો મનને ,સ્તરામી ગક્ષરાય એ ખીના કે[૪ 
24 પોતે- વિકુતે “જી માયાંથી ડરી” જય વતા ત્રી છે, યિત્રકાર-. 
જેમ પોતાના, ચિત્રના ભયાનક દેખાવયી ડરી જતે! નંથી કેમકે 
સે જાણે કે ચિત્ર પોતાતીજ ખતાવટ છે તેમ ખરી રીતે મતુખ્ષે 
વેડતાની માનસિક બતાંવટથી ડરવાતુ' નમી. “એતે છતાં મનુષ્યોને 
ઝે બંતાવટ એટલી કમધી વાસ્તવિક અતે ડરવા ચે!ગ્ય લાગે છે 
-ક તેમનાથી આ વાત સાચી માની શકાતી-નષી. આપશું ખુટમાં 
ગ્ઝેક કાંકરા આવી ગયો હાથ તો તેતે તુર્તજ ખહાર કાટી 
-ડ્યાખી તેને ચુગતો અટકાવી ડાઢીએ છીએ,  તૈજ ગ્રમાણુ કોણ 


-્-- 


૧૨૨ “આપધ્યાધ્મિડ મખ પાળો. 

ખાલી “હાથ તાંમી તે વસ્તુ શદોના' શ્રડયુ- ડર છૈ ખને પંકી 
હતે મુઠી વાળેકષે! - હાક” નકોર કાકવા. પ્રયત્ન કરે છે. રુ 
સદી વાળેલો: રફાંથ પાછો નિકેળી શકે એટલે પહોળા અવકોશ 
હાતે નથી; અને બંચકા' ' માર્યાં” કરે છે. વાંદરા તે વખતે ધારે 
તે” ખાવાતી, થીજ પડતી મુકી _ ભાગી જઇ શ્કે' છે, પરતુ' તેની 
માન્યતા' એવીજ હય છે યે. હતે પાંજરામી ગયેલો હાથ પાછે! 


નિકળેજ, નડી. આ પ્રકારનુ” ભાન તેના સ્વાત વ્યતે લું'ટી લે છે 
દ સદ્‌ બયીને તેતે હાથ કરી. ર 


કે . વાંદામા- મકપેજ ચ્બા શ્રમાણે- છે ,એમ.તથી, પરતુ સુધા 
નાની, ફરોચે' પડોંગેલા સતષ્યના મખધે- પૈૃણુ, તેમજ. છે. ઘણા 
ભનુષ્યે!" પતાના' માત) પ્રક વ્યાપાર મધ વૈ દશથી કોઇ રીતે ચઢી- 
ગયાતી, સ્થિતિમાં, છ્ઠ જ્મ ઝાછ્થી. કરી શકાય, તેમ-નષ્રી તેઓ 
જેવિ વિચારને, પકડે, છે. વે તિશ્ાડૂતે વળગી રરેવાથી અતે તેની 
ચિ'તામાં સયા [કરવાથો તેમની ગમે તેની _પાયમાકી સવાની 
હૉય છતાં 'તેતાથી પ્તેએ -હુ#તા:નધી, - તેમણે. પોતાની ; [તને 
પેલા વાંડશની. માદક ધિચારના “સ*રામાં સંપડાવેલી હોય છે 
અતે પોતે લામી છુટી શકે તેમ છે ક,નહી. એવાં શાનથી દુઃખ 
પાપા કરે છે. વે તેના વિચારનો ગુત્તામ ખની ખેસ્ે છે અને 
* સેતા -ભેશ્નમાં.“નસિર'કુશ વિઠરતા રાક્ષસો જે તેતી પોતાની 
ખનાવટના -છે, તેમનો વડે, ત્રાય વેધા-કરે છે. મ 
'. કુદરતના “સામથ્યે] “8પર વિજય મળર અને નિશાને 
પાતાના વશ વર્તાવતાર મવુષ્યઃ તેથી એડે 'ાના- સરખી દુ:ખશેરી 
કાગણીતે' લપ્તતે જવો ક્ષિણ, ચિશ્તાઇુર, આર્ત), પામરે અતે રડ 


ર૪ હ્પર્ય્પત્મકે મળ ધાની, 

અતે પેદીવુ' ઇવન સે કોઇ ખર્‌'. જીવત નથી. આપયા છવ" 
નર્ભા શ્વાહ્ય, વિશાળતા, વ્યાપકતા સુદ વધી, થ્પાપણૂ' માતસ 
ય'ત્ર આાપજ્ના કાલુર્મા બ્યા પછીતા' જીવનનો :ખ્યાલ પણુ 
અત્યારે આવવો પણુ કુષ્ટ છે. ર 
. આથી તમાશ'“હુ” તું તમારા સ્રાતસિક 'કરણેદ દપર 
સાખ્રાજ્ય વિસ્ડૉર્રાતો, ગભ્યાય ફરે, તેમ થયેથી તેતા વ્યાપાર 
તમારા સ્તરથી તિરાળા લાસ્યમાવ થશે અને તત્રાડી આડો 
ગૃતિર્ષા' જટ્ાતા જનુંલવાશે. ત્ઞમંતે છેવટે એસક જયારે કે વે 
તમાર યદ ત્રાત્ર છેં. દય અતે ખ'તપૂર્રટ બભ્માસની બપેક્ષા 
છે; પાડ અધરો છે ઉની તા તજી, પક - ફળ તેવુ'જ મશાન 
જી. સ્યટ્પતી સહત્તા, ભશ્યર્વા સામર્થ્ચ, અતે મજ્ઞાવર્મા પ્રવેજ્વા 
સરે ગમે તેનો કેડીશુ' શભ્ધાસ ર્ય છે, લેતી કોવૃ તા સહી 
શકે તેમ છે ? કે ી વક 


* 
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' આશ્રવ સીમાંસા.- દ્વૃ 


“રપેલ્લા નથી. વિકાસ કેમની શ્રેણિમાં યોગ્ય ભૂમિકાએ યોગ્ય 
“ગીતે અતે ચોગ્વ સમયેજ તે આત્માને સાંપડેલા હોય છે. 
જરતુ વસ્તુ માત્ર જેમ તેમની પોતાતી ભૂમિકાએ જ શે!ભે છે, 
ત્તેમ “ આ ડષાચો ” પણુ પશુપણાની ભૂમિકાનેજ શેશે તેવા 
“છે. સતુષ્યત્વની ભૂમિકાને નહી. 

આ સ્થળે આ “સજ્તા-મન”ના કાર્ય પ્રદેશતુ' વણન કરવા 
અમને અધિકાર નથી. તે વિષય એટલે! વિશાળ છે કે હમાગ 
સુખ્ય વિષયના પેટામ! તેને સમાવી શકીએ તેમ : નથી. અન્ય 

“જાઇ પ્રસગે તે ચર્ચવાની તક લેઇશુ, ટું'કામાં એટલુંજ કર્તવ્ય 
“છે કે, આ કષાચાનો વખાર આપણા પશુત્વની ભૂમિકાએથી 
આપણુને-મતુષ્યોને-વારસાર્‌પે સાંપડેલી છે. એ વિચિત્ર સહાન 
સ'ડારમાં, આપણા પોતાના તેમજ આપણા પુર્વન્તેના સ સ્કાર 
“ભરેલા છે. અને પેઢી દર પેઢીથી આપણુતે તે સાંપાતા આવતા 
ન્શાય છે. જે કાળે આપણા પુર્વન્ને છેક જગલી દશામાં હત 
અને જ'ગલની ખોડા્માં વાસ કરી વગડામાં મળી આવત॥ 
“પદાથે1ે ઉપર ગુન્નરોા ફરતા તે અવસ્થાના સસ્કારો પણુ વ'શ* 
-કમાતુમત આપણા માનસ બ'ધારણુમાં ચાલ્યા આવે છે. અતેક 
જતની રૂચીએ।, લેોલુપતાઓ, આત્તકિતએ, વિકારો, લાગણીએ।, 
આવેગો ત્યા વસે છે. પશુની દશામાં ભોગ તૃષ્યાને છીપાવ*॥ 
-માટે આપણે જે અત્યાચાર! કરતા, જે ખેશરમ લ'પટતા દર્શાઃ - 
વતા અને તેમાં આડે આવનાર તરફ જે કોધતે1 જીસ્મ રેડતા” 
“તે હજી આ વખારમાં ભરેલા છે. આખુ પશુખાતું આપણુ 
“હદયની ગુમ ઉ'ડાણામાં છુપાએલુ' છે. પર તુ તેનો અર્ય એવે 
નથી કે એ બધા પશુએને આપણે છુટા મૃકરા જએ અતે 
ન્ગેયને જેમ ફાવે તેમ નિરંકુશેપણું આપણા તેમજ અત્યનદ 


આશ્રવ સીમાંસામ ટડ 


લુ'જ 'છે કે આંપણા આત્મા સ્વભાવથીજ એ: ભૂમિકામાં પાછે 
હવા નથી માગતે।, ઝે 

હતાં આને! અર્થ એમ પણુ નથી '% જવનતી ઉચ્ચ 
ભૂમિકાને શેભાવતા આત્માઓ પરાઓના વર્તન ઉપર ' તિર- 
સ્કાર્થી જુએ છે અને તેમતુ' આચરણુ નિદાળી ત્રાસ અતુ- 
ભવે છે, એથી ઉલટું તેએ, એમ માને છે કે એ વર્તનદ્દારાજ 
પશુઓર્ના શરીર્સાં વસતા આત્માએ આગળને આગળ વધે 
જે. પશુએ। વડે થતાં ખધા કાર્યો ,અને તેમતી બધી ઇંચ્ઠા- 
અને મહાજનો સહાતુભૂતિ અતે પ્રેસની દૃષ્ટિથી નિહાળે છે. 
અને તેમાં કશુ'જ -ક'ટાળા ઉત્પન્ત કરનાર અથવા “ખાટુ” છે 
ત્તેમ માનતા નથી. જ'ગલી મનુષ્યો જે લગભમ પશુથી સ્હેજ 
ચઢીયાતા છે, તેમના તરક પષ્ુ મહ'ત્માઓ તો એજ પ્રકારની 
દૃષ્ટિથી નનેવે છે. અને તેમના #કષાયોાને તેઓ કુદરતી અતે હેવા 
ચોગ્ય છે, માટેજ છે, એમ માતે છે. આત્માના વિકાસકમની જે 
હદે જે હોવુ જંધ્એ તે હદે તે હોય, એર્માં નવાઇ પામવા 
જેવુ' નથી. 

* પરતુ મહાપુરૃષોને “ખેદ ત્યારેજ થાય છે કે ન્યારે તેઓ 
સુધરેલા, કેળવાચેલ્લા અને સાતા પુરૂષોમાં અધમતા જીવે છે. 
આ-સ્ચળે તેઓ વિકાસની શ્રેણીમાં આગળ કુચ થતી નથી 
“નેતા પણુ પાછળ છઠવાના દ્રશ્યતે અત્યત શેકપૂર્વક નિહાળે 
જી. મ્ગતિને બદલે પાછી ગતિ ન્નેવે છે. , મતુષ્ય જ્યારે નહિ 
કરવા ચોગ્ય વર્તન, કરતો હોય છે, ઉપશમાવવા અને ક્ષય' 
કરવા યોગ્ય લક્ષણોને ઉપચાગમાં લેતો હેય છે, ત્યારે તેનો 
આત્માજ તેને ડં'ખે છે. ડષાય્માં રચી 'પયી રહેલા મનુષ્યો 
ચૂ પોતાની હદય-સ્થિતિથી અનણ્યા નથી. તેમના અ'તઃ 


" આશ્રવ સીમાંસા. સ્પ 


જૈ તેનાથી છેક સુડ્ત થવુ' એ: અશક્ય 'છે, છતાં ને 'આત્મા 
ત્તેના ઇશ્વરી અ'શની સણાય માગે તો-તેના અધોઅ'શને કુખ- 
જમાં” રાખવાનુ બળ તે મેળવી શકે તેમ' છે. અને ધીમે ધીમે 
“એ તોફાતી પશુખાનાને, કષાય-₹ત્તિઓને કામુયાં લઇ શકાય છે. 


ઝ્ાસ'ગાપાત તેર્માંથી એકાદ કષાયરૂપી પશુ, ખળ કરીને ભાગી 
“છુટે, અને તમને તથા તમારા આસપાસના મનુષ્યોને ઇન્ન કરે તે! 


“તમારે નિરાશ થવાની અથવા ભયભીત થવાની લેશ પણુ «રર 
નથી* એ બધા આપણો જુને! વારસો- છે, આપણા પાતાનાજ 
“આણળકે, આપણી પોતાનીજ માનસ બનાવટ છે. અને આગળ ઉપર 
તે આપણી પોતાનીજ શક્તિથી સ'યમમાં આવી જશે અતે કાળક્રમે 
“આપયામાં વિલય પણુ પામી જશે. “કષાયો? ને તજવાની જરૃર 
જે, એ પશુપણુની ભૂમિકાતેજ છાજે છે, મનુષ્યના પદને નહિ, 


એવુ જ્ઞાન ચવા પછી ડાલા મનુષ્યોએ તે સાનને ખતુરૂપ વર્તન . 


કરતા ધીમે ધીમે શીખવુ” જેદએ. અને ધૈયપૂર્કક, ખ તપૂ્વ ૩, 
આકુળવ્યાકુળ થયા શિવાય, એ કષાયોના ધમપછાડાતે ઓછાં 
કરતાં ચાલવુ' જઈએ, બળ કરવાની, આંચકા મારવાની કે 
ગ્થાડાજ વખતમાં તમામ ડષાયેો।ને સાક્‌ કરી નાખવાની તલપા- 
પડતા કરવી એ અજ્ઞાન અને મૂર્ખાઇ છે. તમારા હૃદયમાં એ 
ક્ષાષોને દૂર કરવાની ૪૨1 ખરેખરી પ્રગટી હરશે તે એની મે- 
નજ સ્વાભાવિક અતે સરળ રીતે તે ઘટતા જરે, અતે આત્મા 
વધારે વધારે છઇશ-વ સપાદન કરતો જરો. સંકલ્પ એ સહાન 
બળ છે, અતે ને કષાયોષી સુડંત થવાનો તમારો સ કલ્પ દ્રઢ 
અતે નિષ્કપટ હરે તો કાંઇ પણુ ખળ વાપર્યા વિના તમારા ઉ- 
કશ બૅર્‌ આવતો જશે, બહાર સપાટી ઉપર દોડ ધામ કરગાથી, 
કડ ખાલો બળ કરીતે તુટી મરવાથી કષાયતું ખળ ઘટતું નથો. 
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ન્ન ષ્‌ 
આશ્રવ સીમાંસા ટ્છ્ર - 


પશત્વમાં ગતિ કરવાની છે. અતે તે અથે” જરૂરતું છે કે તેય 
છ્ીમે ધીમે તેના સાતસ ખ'ધારણુમાંથો પપશુપણુ। તરક આકર્ષ ના 
રી જ₹તિઓને સાન બળથી મ'દ પાડવી નેઇએ અને અતુક્રેમે? 
ક્ષય કરવી ન્નેપ્ુએ. 
અ૦-----૦૦ન૦નનાાય છી શ લણણણણ'--૩-ઝ#-૦તતર,૦૦૦૦૦૯૦૧૦. 
પ-ચોગ. 

મત, શરીર્‌ અને વાણીની વર્ગ ણાના અવલ'મનથી કર્મ 
ગ્રડયુ કરવાની આત્માતી શકિત વિશેષતે'''યોાગ”ની સતા જેન્દપ 
શાસ્ત્રકારોએ આપેલી છે. મન; વચન અતે શરીર એ આત્માનદ. 
ય'ત્રો છે અને તે ય'ત્રોના*સાધતવડે આત્મા પોતાના સ્વરૃપને- 
વિવિધ પ્રકારની પ્રરત્તિમાં વ્યકન કરી શકે છે. “યોગ” શખ્દતે 
અર્થ નેડાવુ', મળવુ એ થાય છે અતે તેથી આત્મા, મન્ડઃ 
વાણી અને શરીરની સાથે નેડાઇતે તે દારા પોતે બહિર્ભાવ- 
પામે તે વ્યાપારને “ચોાગ” શખ્દથી સ ખાધેલ છે. જેન શારૂર 
કારાએ આ ચોગના ખે પ્રકાર્‌ વર્ણવેલા છે. (૧) ભાવચે।૩ટ 
અને (૨) દ્રવ્ય ચોગ, આત્માર્માં કર્મ ગ્રહણુ કરવાતી જડિત 
હોવો એવા પ્રકારતી સ્થિતિ વતિશેષતે ભ્ઞાવયોગ કહેવામાં આવેક-. 
છે અને તે ભાવયોગના નિમિત્તથી , આત્મગ્રદેશામાં . ચાંચલ્ય.. 
અથવા" પરિસ્પ'દનતુ' ઉત્પન્ન થવું, એ ધટતાને,, દૃવ્યયે!ગ કહે-- 
વામાં આવેલ છે. , 

કર્મતો આત્માની સાથે બ'ધ થવાર્મા યોગ અને કષાયરૂપ્‌- 
પરિણામે નિમિત્તરૂપે હોવા આવશ્યક છે પરતુ કૈટલીકવાર્‌- 
ગ્મેવુ" બની શકે છે કે કષાય વિનાનો એકલે! યોગજ કર્મ બ'ધનેદ_ 
હેતુ થાય છે. તેમ છતા નયા જ્યાં કપાય હેય છે ત્યાં 
ત્યા ચોગતુ' વિદ્માનપણું' અનિવાય*પણે હોયજ છે. નયા. 


આશ્રવ સીમાંસા. : . ટ્હ્-- 


ધી કાઢી તેને ખહિષ્કાર કરવામાં, આપણા આંતર જીવનની સા- 
યકતા રહેલી છે. કષાયની ઉપયેગીતાં પશુસૃષ્ટિમાં રહેલી છે.. 
પરતુ મતુષ્ય જીવનમાં તેની ઉપયોગીતા ધટતા કમ ઉપર હેોવીટ 
એમ પ્રકૃતિના નિયમ ઉપરથી સમજાય .છે, જ્યાં એકલુ'જ શા--- 
રીર-જીવત ભોગવવાતું હોય, અતે માનસિક અથવા આધ્યાત્મિક: 
૪વ્રતતી ગ'ધ સરખી પણુ ન હોય, ત્યાં કષાયનું તારતમ્ય સ- 

ચૂર્ણું માત્રામાં હોય, છે. સ્વરક્ષણુ માટે પશુઓને પોતાતા અ 


હાર અન્વેષણુના કાર્ય માં પ્રતિબ'ધક કારણો પ્રત્યે ક્રોધ રાખવે!. 
પડે છે. જને તેમ ન કરે તા તે કારણને પરિહાર કરો તે પે।- 


તાના અહાર મેળવવા શક્તિમાન થાય નહીં. અને અહાર વિન!” 
શરીર સ'રક્ષણુનો પ્રકૃતિ-નિર્દિષ્ટે હેતુ સિદ્ધ કરી શકે નહીં,. 
તે ઉપરાંત તેના શરીરને, બીજા અધિક બળવાન પ્રાણીઓને।2.. 
ભોગ થઇ પડતા બચાવવા માટે તેને પોતાના શરીર પ્રત્યે માન: 
ગ્મને માયાની દ્રષ્ટિ નિભાવવાની પ્રબળ સંજ્ઞા હોય છે, અને ૫- 


ત્યેક આત્મામાં કુદરતે જાતિ સરગક્ષણુ (₹2૦૦ [21"૯5૦-૪&101)).. 
ની જે, સાહજીક ૬ૃતિ રપેલી છે તેને લઇને પશુઓને પોતાતા. 


ખાળકા પ્રત્યે પણુ, તે ખાળકે। પોતાના શરીર રક્ષણુ માટે શડ્િતિ- 
સાન થતા સુધી, માત અને માયાની સ'તા હોય છ. અને તેજ 


પમાણે શરોર નિર્વાહ માટે જ્વેઇતી સામગ્રી માટે તેમનામાં , પ્રભળ- 
વાસના અથવા લોભ. *તિ હોય છે. શીકારો ન્નનવરને પોતાનેટ.. 
શીકાર જઇને મોઢામાં પાણી આવી જય છે, અને તેને મામીને. 
ઉદર્‌ પૂર્તિ કરે ત્યારેજ તેતે ટાઢક વળે છે. _ 

આ બધો ૨તિએ ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ સતુષ્યમરે 
તેના પશુત્વતા પૂર્વાતુશૂત જીવનતે। વારસો! છે. આત્મા મતુષ્ય- 
- પ્તને પામ્યા પછી બુદ્ધિ, વિચાર, વિવેક, સારાસાર નિર્ણય ઝે. 


આશ્રવ મીમાંસા. ર હઝ 


ડખ્યાજ કરતે] હોય છે. છતાં તેના ચાક્ત્રિ ઉપરના આવરણેન॥ 
ગારણુથી તેની ₹ત્તિ સયમતે આધન થએલી હોતી વથી. અં 
ઝ્રમાણે આત્મા ૬ત્તિના સયમ વિવાની, પર તુ કષાયતા સ્વરૃપની 
સગજણુવાળી સ્થિતિમાં કેટલેક કાળ વીતાવે છે. અને તે દૃર* 
મ્યાન શત્તિજય કરવાના ખળનો સ ચય કરે છે, આ સામથ્ૃ્તે 
સ્હેજ સ ચય થયા પઠો તેના કષાયો દુર્ખળ થતા જય છે 
અને તે શત્તિઓ તેના આધિનતત્તમા વધતા જતા કમે આવર્ત 
«નય છે. આ શત્તિતા જ્ય સહિતતા કષાચોની ભૂમિકાને શ સ 
કારે મત્યાખાની ડષાય ગણેક્ષા છે. અર્થાત તે અવ્સ્થામૉં અસુક 
અસ્ુક જડતા પ્રત્યે રોરનારી દૃતિએ કપર અ'કુશ પ્રાપ્ત થયે। 
હય છે. એમ ચઢતા કમે તે અઃત્મા શૃતિનો જય સાધવા જય 
જે, પ્રત્યેક રીતિ ઉપર પરાજય મેળવવામાં આત્માને પોતાનદ 
આંતરિક બળનો પરિચય આપવો પડે છે. પગમે પગલે તેના 
સાગરચ્યની ડઝેોટી ચાય છે. સે કડોવાર તે હારે છે, ૫13 -પડે 
છે, ધુળમાં રગદ્દોળાય છે, પરાજય સ્વીકારીતે વિજ્ધી #તિઓતુ” 
રાસત્વ અ।દરે છે. પરતુ તે અવસ્થામાં તેના આત્માં” ઉંડા- 
શ્મૂના ભાગમા ચેન હોતું નથી. તક મળ્યે તે શૃતિતો પરાભજ 
કરેછા,તે આત્મા સ્રયત્તવાન બતે છે, અને આખરે તેતો જય 
કરતે તેના ઉપર પોતાનું શાસ્રત જમાવે છે, શત સ થેતા યુદ્ધમાં 
ફર્યા પી પણુ આત્મા પોતાના હૃદયથી હાર .સ્પેકારતો! નથી. 
પત્યેક, હારમાં થોડા, ધણા અ'શે તેની જત હાય છે, અતે એવો 
અપૂણું વિજય મત્યેક પરાલવ સાથે વધારે ને વધારે સ'પૂર્ણ 
બનતો જાય છે આ લ૬ૃતિ સાહેની કેટલીક તો પરભવ પાસોને 
કય ભાવને પામે છે, કેટલીક અર્ધ ક્ષય અને અધ ઉપશય 
રને પામે છે; અને કેટલીક ફ્ક્ત ઉપશષમભાવતે પામે છે. 


આશ્રવ સીંમાંસો: છપ 


“અલીન હેય તે!' આત્માની સ્થિતિ પણુ મતનેજે અતુસરતી થાક 
“છે હલકી વૃતિઓ અને કસ'ગયી હમેશા દુર રહેવા માટે શાઓને 
ન્ઝપદેશ છે તેનો “એજ ઉદ્દેશ છે કે નને આપણુ મને1દ્રવ્ય વિકા- 
ગ્યુકત હેય તો તે મનેદ્રવ્ય દારા આત્માની જે અભિવ્યકિત 
ગ્ચાય જે તે પણુ તેવીજ અનિષ્ટ સ્વર્‌પે થાય છે. આપણુ વિ- 
-કાંસક્મની આ અવસ્થાએ આપણે મન દ્રારાજ સસાર ઉપર 
નવિજય મેળવવાનુ પ્રામ યયું' છે. તે યત્ર શે ઉલ્લકુ, દુર્બળ, 
પાપના કલ'કોથી ભરપુર અને જડતાવાળું હેય છે તો ગમે તે- 
“વો જ્ઞાની આત્મા આગલ વધતો અટકે છે, મતની સ્મષિતિ અને 
ગ્ગતિ વડેજ તેનો સ્થિતિ અને ગતિ નીર્માય છે. 
વાણી અતે શરીરના ચોગોાને પણુ તેટલાજ પવિત્ર અતે. 
ઝ્વચ્ઠ શાખવાની આવશ્યકતા છે. કોધ્તુ' અનિષ્ટ અને અમ'ગળ ' 
-થાય તેવી હિસાત્મક વાણીને। ચોગ સેવવાથી દુર રહેવુ ધટે છે. 
વાણીને! યોગ સર્વને સુખ, આન'દ, અને સ'તાષ આ પનાર હોવે 
નેએ. કોઇના મર્મને ભેદનાર, સામાને શ્ર'કકા ઉપજાવે તેવી 
“ળ અર્થી અને કલહ ભરેલી વાષીનેો ત્યાગ કરવો એ ધર્મ 
(ય સન્‍જતોાએ સ'ભાળવાતું છે. શરીર પણુ નિર્મળતા મિતા- 
“હાર્‌, વ્યાયામ અને કુદરતી નિયમોના પાલન વડે આરોગ્ય પૂર્ણ 
રાખષુ' ન્નેઇએ, અને તે શરીરનો ઉપથોગ આત્માવી ઉન્નતિ 
અથે જ થવે! ન્નેઇએ, ને મન, વાણી અને રારીર આત્માના 
અધના કારણુ થાય તો તેની પ્રાપ્તિ નિર્ચંક અને ઉલટી અ* 
-ઝક્યાણુકર શ યોગ્ય છે. 


આત્મા અતે પરમાત્મા વચ્ચેના સ'ખ'ધ, ૪ 


આત્મા, પરમાત્માતી સાથે અનોદિ પરિણુય-ત્ર'થીથી જેન.” 


“એલે! છે. આત્મા પ્રણુયિની છે, પરમાત્મા પ્રણુયી છે. એ ઉ- 
-સયને। લગ્ન-યોગ થયેલે1જ છે માત્ર આત્માને તેના સ્વામીના . 
સ્થાનની ખખર નથી હુદય-સ્થિત પરમાત્મા પોતાના નિંગૂઢ તિ- 
કુ'જ નિવાસમાં રહીને પોતાની બ'સીના આહલાદક સરથી આત્માને 
પાં આવી ભેટવા માટે આમતત્રી રહેલા છે, પરતુ વિમુગ્ધકર 
-સૂરથી ઘેલો મનેલે આત્માં એ સર કયાંથી આવે છે તે નણુતો 
-નથી તેથી આમ તેમ દોડાદોડ કરી રહેલ છે, આ દોડાદોડ તે 
આપણો સસાર છે. આપણા સ્વામીનુ' આમ-ત્રણુ કયાંથી આવેછે 
-અને આપણે કયા પ્રદેશમાં દ્ોડીએ છીએ તેતુ' આપણુને ભાન નથી. 
સસાર એ આત્માનો સ્વાભાવિક ધર્મ નથી તેમજ તેનુ 
-આભ્ય'તરિક સ્વરૂપ નથી. અને એટલાજ માટે આપણે સસા- 
-રતી પાઇળ રોટ સુકી પડયા ઈએ હતાં તે આપણી ઝૂઠીર્મા 
આવતો નથી. જે આપણુ સ્વભાવમાં તથી તે આપણુને કેવી 
“રીતે પ્રાસ થાય? સસાર માયાતા રમતી પેઠે તેતી પછવાડે આ- 
“પણુને દ્વોડાવ્યે રાખે છે, પરતુ કે,ઇ કાળે હાથમાં આવતો નથી. 
તેની સાથે આપણે નનથુતો સ ખ“ધ કોઇ પ્રકારે બ ધાઇ શકતો તથી. 
સસારની પછવાડે દોડવામાં આપણુ એવા તત્વનો પછવાડે 
“રાડીએ છીએ કે જે આપણુ સ્વરૂપ સાથે દેઇ કાળે મેળ લે 
તેમ નથી; ત્યાં માત્ર દોડવાનું'જ છે; વિરાચવાતુ' છેજ નહી. 
“શાડી રાડીને કયાં પહેંચવાતું છે તેનો કાંઇ લદ્ષ્ય નથી માત્ર 
અવિરત, અવિશ્રામ, નિર'તર, ચાલ્યા જ કરવાનુ. એ ચાલ્યા 
“કરવાની સમાપ્તિ જ નહી. 
સ'સારની વાંસે દોડવાતું ફળ રાં સસાર કાઇ જ આપતે!. 
નથી ? ફળ આપે છે. પરતુ તે ફ્ળ સસાર એવા હેતુથી જ 


| આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચેનો સ'બ'ધ. છહૃ 
દ મ જ 


'' ભાાપૃતી ગાડીવાળા પોતાના ઘોડાને નનેમાણ આપે છે, * 
થોડીવાર અ'તરે અ'તરે વિસામો આપે છે, વધારે ખુશી ચાય 
«મારે ઘોડાની ડોકમાં રગખેર'ગી પારાની ઘુધરમાળ પેરાવે છે, 
અતે કોઇ તહેવારના પ્રસગે માથા ઉપર કલગીને! શણુગાર 
પહેરાવે છે, તેના માટે સુ'દર્‌ વિલાયતી હસડી, ઉ'ચી «ખને! 
માડી સાથે જીતવાનો સર'જમ, પમમાં ધુધરાં વિગેરે રોશાગ્રદ 
અલ*કારો ખરદે છે. પણુ આ ખધું શા માટે ? ધોડાને વધારે 
ફમ'ગપૂર્કક ચાલતો અતે દોડતો રાખવા માટે જ. ધોડા માટે 
સુદર લગામ, મીષી રોડવાળા લલીત ચાખણુક, એ સર્વ ઉપક- 
ર્ણ માત્ર ઘોડાને વધારે તેજથી ચલાવવા માટેજ તેને! માલીક. 


ખરીદે છે; એ ખીચારા પ્રાણીને ખખર્‌ નથી કે આ બધે અ- 
સખાખ તેને ચાલતો રાખવા માટે છે. સસાર આપણી સાથેૅ 


આ ઘોડાના માલીક જેવો સબ'ધ રાખે છે. આપણુને દોડતા 


જ રાખવા, ગતિપરાયણુ રાખવા, ક્ષણુવાર, વિશ્રામ ન લેવા 
રવા, એ. સસારતે। ઇરાદો છે, આપણુને વચમાં વચમાં જે રોઢ- 


હીના ટુકડા, વિશ્રામ માટે મકાન, ક્ષણુવાર આન'દ માટે ૨મ- - 
કરડા, વિગેરે મળે છે તે એટલાજ માટે કે આપણામાં વધા રે દોડ- 
વાતું બળ રહે. ધે!ડા!ને જેન ખખર્‌ નચી કે આ ગતિતો, આ 
નિરતર ચાલ્યા કરવાતો છેડે! કયાં, 'તેમ આપણે પણુ નણુતા 
ક્રે વિચારૂ1 નથી કેઃ આ પ્રમાણે 'વિરામહીન દોડનો છેડો કર્યા 
જે, આ પ્રમાશે કયાં સુધી લદ્યયર્હિતપણે દોડયા કરવાતું છે. 

, , આપણી આસપાસ ચોતરફ સસાર પૂણુ વેગથો ગતિ- 
માન, નનેવાર્માં આવે છે. સાત્ર આપણાં હૃદયની અ'તસ્તમ 
ગુહાર્મા, જ્યાં આપણા સાલીદતું પરમ ધામ છે ત્યાંજ સ'સાચ 
માટે સ્થાન નચી. ત્યાં અ.પણું છેવટતું વિશ્ચામ સ્યાન છે. આ- 
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ગ્મતિમયતામાં આપણી ક્ષુદ્ર ગતિ . ભેળવીને લદ્યહિનપણે, 
ૂઢભાવે ધુમ્યાજ કરીએ છ એ. આપણુ શરીર, બુદ્ધિ, મન, 
સકૃતિનાં એ ચક્ર ઉપર ધુમ્યા કરે છે. પર'તુ એ સર્જ માં આપણા ' 
ઉદ્દેશ શુ છે તેનુ' આપણુને ભાન નથી વાસ્તવમાં આપણે અ!- 
પણુ સ્વામીની શોધમાં દોડીએ છીએ. ખત'તકાળથી આપણુને 
ત્તેતા વિયોગ છે. તેના વિના આપણુ। હદયના આભ્ય'તર પ્રદે 
-્શમા આર્‌ામ કે ચેત નથી, એટલા મટે આપણે અવ્યકતપણે 
તેની શોધમાં દૃરીએ છીએ, કોઇ પણ પદ'ય, ભોગ, રસ ક્રે 
ન્સુખની સામગ્રીમાં સ્થાયી આનદ રહો શકતે નથી, રસતા સ્વ- 
ર્પોને ક્ષણે ક્ષણું નવીત બનાવવા માટે અવિશામ કદ્યોમ કર્યા 
કરીએ છીએ, તેમ છતાં એ નવા ખનેલા રસતા સ્વરૃપતે ભોગ- 
"વતા થોડા કાળમાં સતની શક્તિ બડેર મારો જ્નય છે. તે થેાડા- 
“જ કાંળમાં સ્વાદહીત, ફ્રી, નિરસ અતે આખરે નિવેદ ૩૫%જા- 
ન્વનાર્‌ થઇ પડે છે. જે સ્માયી સબધ અતે સ્થાયી આનદ 
આપનારો પર્‌મ વરતુતી શેધમાં આપણે હતા તે વસ્તુ ત્યા નથી, 
ત્તેથી આપણ હૃદય ત્યાથી કદી જઇ, વળી અન્ય સ્થાતે કોઈ 
નવીન ર્‌સ, નવીત ભે ગવિલાસની સામગ્રી માટે પ્રયાસ આદરે 
છે, છતાં આખરે ત્યા પણુ નિરસતા, નિવે ૬, ક'ટાળા, અતે ખે- 
“ચેની છુપાયેલીજ હોય છે. “ ચેત પઘતુ નથી, ગમતું નથી, 
જુવે તો થાક્યા છીએ ” એ વિકલ ૬તિતે। ભૈરવ નિનાદ ચે 
તરફથી કણુ' ૫ર અથડાયા કરે છે, લેકે તેમાંથી છુટવા માટે” 
'વિવિધ પ્રકારની પ્રરતિએ ચેોજે છે. સાધારણુ મનુષ્યો ખાન, 
પાન, નાચ, તાટકે, ₹ગ, રાગ, વિલાસ, વૈભવ, મદિર આદિતે!- 
આશ્રય લઇ એ નિવેદ અને નિરપ્તતામાંથી ભાગી છુટવા સાગે 
“જે, બુધ્વિમાતે। બુધ્ધિ અતે તકની «નળ ર્ચનાર્મા, અથવા કા- 
ગ્ય તર્‌ગતા ર્સોલ્લાસમાં છુપાઇ રહો ત્યાં સ્થાયો સ'મ ધ નનેડવા. 
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ગએ સ્થાન, એ રૂપ, એ ભવ્યતાના દર્શન થયા પછી ખધી રેોડા- 
રાડ આપોઆપ વિરમી ન્તવ છે. જે સ્થાયી સ મલની રી ધમાંટ. 
$તા, જે પરમ આન'દ' અતે રસ માટે વિર્ડૂલ અને ઉદભ્રાન્ત- 
તા, તે આપણુતે મળી ન્નય છે. આત્મા ખરા અર્થમાં ત્યાં 
“શાંતિ” પામે છે. ન્યાંસુધી અવશેષ કર્મો હોય ત્યાં સુધો તેર 
સસારમાં ભલે ન્નય આવે, પરતુ હવે તે સ'સાર અરણ્ય નથી, 
પરતુ ખમીચો છે. એ સ'સાર્‌ તેના સ્ત્રામીની માલીકીને! છે.- 
ત્યાં તેતે શ્રમ, કલાંતિ, બાજે અતે પૌડા નથી, પરંતુ તે આ-- 
નં'8, અમૃત, અને લીલામય છે. 

આખરે પ્રાણીમાત્રતે આ પ્રદેશમાં આવ્યા ઉતા છુટકાઃ. 
નથી. કેમકે ત્યાં આપણુ છેવટનુ' નિત્ય ધામ છે, સમસ્ત વિ* 


શ્રતુ' ત્યાં મધ્યબિ'દુ છે, અનેક સુખ, દુખ, સ'પત્તિ, વિપત્તિ, 
હ, કક્ષેશ, છાયા, તડફા અતૃભનીને પયુ આખરે એ મહા. 


નુભવમ!જ વિરામવાતુ' છે. સાતી અને અન્નાની, સમકિની અનેર 
ર ઉભય સ'સારમાં પાસે પાસે ૧હીને કામ કરતા ભાસે: 
છે,' અતે ઉભય એકજ ભૂમિકા ઉપર વિહાર કરતા .પ્રતીત થાય. 


જે, પર'તુ સમકિતી અતે માની આત્માઓએ પૉતાતુ” પરમ લદ્દય, 
ઉદ્દેશ અને આદર્શ નકી કરેલ હોય છે. તેમતુ આખરવુ” ધર 


કયાં છે, તે તેઓ જણે, અને સ'સારની પ્રરત્તિના અતે પોતાના 
હૃદયઝહમાં આરામ લે છે. તેથી ઉલટ્ટ' અજ્ઞાની અતે મિથ્યાત્વીન્દે 
પોતાના ભ્રમણુનુ લટ્ન્ય શું છે તેતુ' ભાન નથી. તે માત્ર રખ' 
ડવાનુ અને દોડવાતનુંજ સમજે છે, તે ધરબાર વિતાતો ભિખારી 
જે, તેને પોાતાતુ' વાસ્તત્ર આરામ સ્થાન હાય લાગ્યુ' નથો. . 
પ્રિય વાચક? આ ખેમાંયી આપ કયા પક્ષને શોભાવે છે! 
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“ખ્યાલ તેના જગત સ'બ'ધેના જ્ઞાન ઉપર આધાર રાખે છે. વિ-- 
.શાળ ખેતરમાં અનાજ લણુતા એ; અન્ઞાન ખેડુત કરતા નાની. 
સરખી ઓરડીમાં ખેઠેલા ભૂગોળના જ્તાનવાળા સતુષ્યતું વિશ્ક 
અનેક ગુણુ વિસ્તારવાળુ' હોય છે. તેનુ સ્થૂળ શરીર ઓરડમાં. 
પ્રુરાએલું હોવા છતા તેનું મત અ।ખા જ્ઞાત વિશ્વતે આશ્લેપમ[ં. 
લઇ શકે છે, અને તેથી તે પેલા ખેડુત કરતા મે!થા જગતમાં. 
વસતો હેય છે. 
તે કરતાં પણુ આગળ વધીએ તે! એક વિદ્ાતતુ' વિશ્વ 
એકલી ભૂગોળ 'નણુનાર કરતા અસ ખ્ય ગુણુ અધિક વિશાળ 
હાય છે. તેતે જણાય છે કે સૂની સાથે સર માવતાં આ વિશ્વ 
એક રાઇના દાણા જેવડુ પણુ નથી, પોતાના જ્ઞાન વડે તે 
સૂર્યતે પૃથ્વી ડરતા ચોદ લાખ ગણા મેટા જુખે છે, અને તેથી 
પણુ વિશેષ, આપણી પૃથ્વી જેમ સૂય આગળ કાંઇ કિસાખમાં 
નથી, તેમ અતેક વિશાળ તારા આગળ એ સૂર્ય પચુ રજકણ 
જેવા છે એવુ ભાન તેમની ૬ત્તિમાં હોય છે ખરેજ જવનું” 
જગત તેના ત્તાનના પ્રેમાણુસા જ હેય છે, ન 
અનેક મતુષ્યોને અ જગત જરા, મરણુ, ડષ્ટ, વ્યાધિ. 
અતે સર્જ પ્રકારના દુઃખોથી ભરેલુ જણાય છે, સ સાર તેમને 
દાવાતળ જેવો અને શ્રાપપૂર્ણુ ભાસે છે. અને તેમના અતઃ- 
કરણુની સ્થિતિ ફાસીની શિક્ષા પામેલા કેદી જેવી દોન અને. 
નિવેદ ભરી હોય છે. ત્યારે પ્રબુધ્ધ અ“તઃકરણુમાં એજ જગત. 
દુઃખ માત્રથ્રી રહિત, અપરિમિત સુખ અતે આન દથી ભરેલુ” 
પતિબિ'બિત "થાય છે. આ સૃષિ. તેતે એક લાક્ષણીક સૃષ્ટિ જેની' 
ઝળા-પૂણું અતે જે પ્રકારે હોવી નેઇએ તેવીજ ભાસ છે, એક- 
મતુષ્યને એમ લાગે છે કે આ વિશ્વની યોજના કરનાર-પ૭. 
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જેમની સાત મર્યાદા ખહુ સાંકેડી 'છે, તેએ એમ માતતા 
રાય છે કે એવી જ્ઞાન ગ્રશૃદ્ધ અવસ્થાવાળા અતે સ'પૂ્ણૂ સુખનું” 
આસ્વાદન કરવાવાળા જીવાત્માઓ અહીંથી કરોડે! ગા 3 દૂરની કે!ઇ 
દિવ્ય સૃષ્ટિમાં રડેતા 6શે, તેમના અ'ત કર્ણુમાં એજ વાત ૬. 
-ભતી ગઇ હેય છે કે, આંડી' તો દેખીતી રીતે જ જ્યા ત્યાં 
"દુઃખ અતે નિવેદમયતા ભરેલી છે અતે તેથી સુખને! લેશ પણુ 
સ'ભવ નચી. સુખ વાળી સ્છિ તે! આ દુઃખ વાળી સૃષ્ટિથી ઘણે 
-જ અ'તરે દૂર આકાશના કે!ઇઇ ભાગમાં લટ્કેલી હેતની નેઇએ- 
લેકે એ સૃછિને સ્વર્મભૂમિ કહે છે. અને તેવી સુખ ભૂમિમાં 
/ “જવાતે। પરવાનો મેળવવા માટે વિવિધ ક્રિયાઓ સેવે છે. આવી 
ન્વાતો ગ્રાકૃત મતુષ્યોને માટે જ તેમની સમજણુર્માં ઉતરે તે માટે 
રચવામાં આવી હોય છે. વસ્તુતઃ અ'તઃકરણુની સુખમય અ- 
ક્વસ્થાને અને સ્થાનને કશેોજ સખ'ધ નથી. 

જેટલી ત્તાનની કળાઓ તેટલા વિશ્વ છે. અર્થાત્‌ સ્થૂળ- 
વિશ્વ તેનું” તે જ રહેવા ૭તાં જેમ જેમ અન્ઞાનના આવરણેદ 
જીદાતા જાયછે તેમ તેમ તે નવા ઉપલખ્ધ થએલા ત્તાનના પ્રકા- 
-ન્ર્માં વિશ્વ તવુ' રૂપ ધારણુ કરતું” #નય છે. વિશ્વ ખદલાતુ' 
-નથી પણુ મતુષ્યતો આત્મા-તેતી સમજણુ બદલાય છે, ખાલવિશ્વ 
--એ મતુષ્મની આંતરાવસ્યાની પ્રતિછાંયા માત્ર છે. વિશ્વના ઉપર 
ત્મનતો જેવો પ્રકાશ પડૅ છે તેવો વર્ણુ તે ધારષુ કરે છે. 


આથી સુખવાળી અવસ્થા સારે' ફ્રેઇ સ્થાન વિશેષની અગ- 
ન્ય નથી. જેની અગત્ય છે તે સ્થિતિ વિશેષની છે. સ્થાન 'સ્યિતિને 
ન્બદલી શકાતુ' નથી, પણુ સ્થિતિ સ્થાનને ખદલે છે. સ્થિતિ 
અદલાતા સ્થાનનો પ્રભાવ ૪રી શય છે. મનની સ્થીતિ;, અદ 
વ્લાતા ન'દનવન મર્‌ ભૂમિનો દેખાવ પહેરી ભે છે, મનતી સ્થિતી 


ક 
ર 


કનય-૦ ણન 


એક નવિન સષિ* ૮૯. 


થતુ' જગત તે સત્ય જગતની છાયા માત્ર છે. આ ર્થૂળી જમ્‌” 
ત જ્યારે ખે]ટુ છે ત્યારે તે જગત :સત્ય છે. તે, સ'પૃર્ણુ ચૈત- 
,  ન્યમષ છે. જે કાંધ થઇ થયુ' છે, અતે હોવા ચોગ્મ છે, તે સ- 
ર્વતુ”'તે દૈવી મૂછ છે. જુદા જુદા મઠાત્માએ તે જગતને જુદી 
વાણીમાં વર્ણવે છે. છર્તા"તે સર્જને। કૅથિતાશય એકજ પ્રકારનેદ. 
હેય છે આપણને ભાસતા વિથધમાં તે વિશ્વવી સાચી સરખા- 
સણી કરવા યોગ્ય કંપ જ ન ફેવાથી તે વિશ્ચતુ'- મહાજનેગમે 
આપેલુ' વણુમ આપણુને 'બરે।બર મેળ લેતુ” “જાતુ” “નચી. તેમ 
જતાં જેમની 'ખુશ્િ તે-ચુદ્દ સત્વમા' પ્રકાશથી “સહેજ પણા પ્રમા- 
શિત થએલી “હોય છે, તેએ એ પ્રકાર્સા' .વર્ણનમાં ફપોતાનાજ 
ખાં અતુળવવું' પ્રતિબિ'બળજુએ છે;૯અને 'એ વિશ્વનો અનુભવ 
'જ૨તાર્ની ગગે'તેવી જંગી તુટી *વાષયી સાથે" પોતાના અનુભવનું 
સૌદશ્ય ધટાવી લે છે. . ર ન્‍ 
અગાનરૂપી અ'ધકારતો વિલય થતાં' તે- મકાશમય જગતવુ” 
ભાન ચવા ચોચ્ય છે, તે દિવ્ય જગ તમાં જ નમ," જરા, મરૃણુ, વ્યાધિ, 
દુઃખ, એવ્યવસ્થા ઓદિ ડશુજ નથી. *ત્યાં સથળ « અને કાળની 
ગ્રર્યાદાએ તુટી પડેલી હેય છે. ત્રણે કાળ તેમને એકજ કાળ છે. 
, જ્યાં નવુ' જુતુ' થયા ૩*તુ હોય ત્યાંજ કાળનો .સ'ભવ છે અને 
તૈથીજ -ઢાળની, વ્યાખ્યા પણુ આપણુ શ.સ્રકારોએ એવા પ્રકા- 
«૨ની આપી છે કે “ જે નવાતું જીવુ ઝરે છે તે કાળ છે.” 
હવે તે જ્માં કેશુ'જં અવરથાંતરને પાત્ર નથી, અચળ, અવિ 
(કામી, અને સદાકાળ એડેજ સ્થિતિમાં તે _રહેવાવાળુ' હષ કા- 
ળ્તું અસ્તિત્વ ત્યાં નથી. સ્થળ સખ'ધે ' પણુ તેમજ છે, તે. 
કિવ્ય ષ્રહ્યાત્મક વિશ્વ સાથે તે _કહાત્માનું'એક્ય થવાથી ન્યાં 
«૨? તે રુદ્ધ સ્તવતૌી આવિલાંવ છે; ત્યાં (માં તે પહ છે; ને 


પ 


એક નવિત સૃષિ, હ્જ 


તુષ્યતો અભિપ્રાય સાચો ગણુવે। ?” દુનીઆની ખહુમતી ઉપર્‌ 
જેમણે સત્યની કસોટીનું પારણું ખાંધેલુ' છે, અતે છાઝા' માન 
સો કડે તે જ સાચુ' એમ જેમની સતિમાં રૂઢ થઇ ગયુ' છે 
'તેમતે સાટે તો બધી% દલીલો વ્યર્થ છે. ખર્‌ૂ' છે ક એ નવી 
-સટૃષ્ટિતા અતુભવ કરતારા માણુસોની સખ્યા કાઈ કરોડોની 
થવા જતી નથી, અતે આ ૪ ટ માટીની સૃષ્ટિના અતુભવી જતે॥ 


-સાથે સરખાવતા તે મહાજનાોની સખ્યા નહિવત્‌ જ છે, તેા- 


પણુ ડાલા જનેતું સત્યવું' સાપ “જાઝું તે ખર્‌ં અને અલપ 
તે ખાટુ” એવું કદી હોતુ નથો. સત્યતેો આધાર તેને માનનાર 
જૈ ન માતનારની સખ્યા ઉપર્‌ નથો. તેનો અતુભવ ધણાને 
નથી થયો તેથો તે સત્યતે 8શો જ હાની કે ન્યોનાધિકય.નથો, 
અતે તે સાથે સત્યની એ પણુ કસોટી છે કે તે સત્યતુ ઉચ્યાર્ણ 
ઝ૩વા ચારિત્રવાળા પુરૂષોએ કરેલુ” છે. એ નવિ સૃષ્ટિની શોધને 
-હ'હેરો આજ કાલ ટામાબધ ફરતા અતે ભીખ ઊધરાવતા મ”- 
ડળા એ નહી, પણુ જેના ચર્ણુર્માં ચક્રવર્તી રાન્નએના મણિ 
સ'ડિત કિરિટાો રોાળાતા; અને જેમના પ્રતાપ 'આગળ વિ* 


“શ્વની સમગ્ર વિમૂતિ કરઠ્ય જેડી, સસ્તિષ્ક ઢાળી ઉભી રહેતી, 
, તેવા- અનેક રૂપિ મહર્ષિ એ! વડે થખેલે। છે. કોપી વાતની -સત્ય- 


તાતા આધાર તે વાત કરતારની સખ્યા 5૨ નહિ, પણુ તે વાત 


* કરનારના ચારિત્ર ઉપર હોવે! ન્નેઇએ, અને તે પોર-યુથી નેતા 


-એ તવિ સૃષ્ટિ સબંધે ઘોષણા કરનાર સહાકનતા , મતુસત 
-સુદલ શ'કાપાત્ર હોવો સ ભતત નથી. 

તે નવિ સૃષ્ટિ આજ સ્થળે હાજર છે, સતે કઠે તમતે તે 
નથી અવુભયાતી તેતુ' કારષ્યુ એ % છે:કે માપણેં તેતા ભ્ઞા- 
નમા પ્રવેસ્યા નર્થી, આપણા અતુભર કે સાવતો ગાવાર વાતર 


એક નવિત સૃણિ, હવ 


તુષ્યતો અભિપ્રાય સાચો ગણુવો ?” દુનીઆની ખહુમતી ઉપર્‌ 
જેમણે સત્યની કસેરટીનુ' ધોરણુ ખાંધેલુ' છે, અને શ્રાઝા મા- 
“શુસો કહે તે જ સાચુ એમ જેમનો સતિમાં રઢ થઇ ગયુ છે 
તેમને માટે તા ખધીજ દલીલે વ્યર્થ છે, ખર્‌' છે ક એ નવી 
સૃષ્ટિતા અનુભવ કરતારા માણુસોની સખ્યા કઈ કરોડોની 
થવા જતી નથી, અને આ ઇટ માટીની સૃષ્ટિના અતુભવી જતો 
સાથે સરખાવતા તે મહાજનોની સખ્યા નહિવત્‌ જ છે, તે- 
પણુ ડાલ્રા જનેોતું સત્યતું સાપ “ઝાઝું તે ખરૂ અતે અલ્પ 
તે ખાટુ” એવું કદી હોતું નથી, સત્યતો આધાર તેને સાંનનાર 
કે ન માતનારની સખ્યા ઉપર નથો. તેતો અતુભવ ધણાને 
નથી થયો તેથો તે સત્યતે કશો જ હાની કે ન્યોનાધિકય નથો, 
અતે તે સાથે સત્યની એ પણુ કસો।ટો છે કે તે સત્યતુ ઉચ્ચારણ 
કવા ચાકિત્રવાળા પુરૂષોએ કરેલુ" છે એ નવિ સૃષ્ટિની શોધતેર 
“હેરા આજ કાલ ટાળાખધ ફરતા અતે ભીખ ઊધરાવતા મ”- 
ડળા એ નહી, પણુ જેના ચરણુમાં ચક્રવર્તી રાજએના સણિ 
સ'ડિત કિરિટો [રાળાતા, અને જેમના ગ્રેતાપ આગળ વિ" 
'્યની સમગ્ર વિષ્ૂૂતિ કરઠ્ય જેડી, સસ્તિષ્ક ઢાળી, ઉભી રહેતી, 
| તેવા અનેક રૂપિ મહર્ષિએ વડે થખેલે। છે. કે[ઇ વાતની "સત્ય- 
તતાતો આધાર તે વાત કરતારની સ'ખ્યા કરર નહિ, પશુ તે વાત 
- કરનારના ચારિત્ર ઉપર. હોવે! ન્નેઇએ. અને તે ધેર યુથી ' નેતા 
એ નવિ સૃષ્ટિ સબંધે ઘોષણા કરનાર ૨ 
-સુદ્લ શ'કાપાત્ર હોવો સ ભડ્તે! નથી. 

તે નવિ સૃષ્ટિ આજ સ્થળે હાજર છેં, સને પ્ર તમને તે 
નથી અવુભયાતી તેતુ' કારષ્યુ એ જ છે કે; બાપણે તેતા સા- 
'અમાં પ્રવેસ્યા નર્થી, -આપણૂ।ઃ ક કે હદ! ખાધાર ગાત્ર 


દાજ્તા૬ ગતનુસવ 


એક નવિત સ્ટણિ હ્ઝ 


“સાદશ્મ તેથો. આપણી બવુભવ મર્માદામાં જે જે વિષયો! અઃ- 
“ક્યા હોય તેતાજ સ સ્કોર ઓપણા “મન ઉપર હોય છે અતે - 
-એત્રા સ'સ્કારેથી જુદી, પડતી વાત આપણા આગળ કઇ . ફરે 
તો તે આપણે ગળે. ઉતરતો નંથી. આમ છે તે તવી સૃષ્ટિનો 
“યાલ વાણી દ્દારા લાવવામાં મોટો અ'તરાય છે. અનતુભૂત 
નવષ્યતે અતુમૂત સ'સ્કારોની .વાણીમાં કેવી રીતે દર્શાવાય ? 
આથી જેમણે જેમણે .આવેો પ્રયત્ન કયેર છે, તેમણે માત્ર આંહિ 
પ્રતિત થતા સુખ કે આનદનો ગુણાકારજ કર્યા છે. સુખ કે 
-“આન'દતે! પ્રકાર એતો, એન રાખી સાત્ર તેને અનત ગુણે મણી 
“નોખી તેતુ' પ્રમાણુ વધાર્યુ ' છે, ખતે આમ કરતા શીવાય તે- 
સને ખીશ્ે રસ્તો પષુ ન્હોતો. આથી તે વાત બર્ધ સત્ય છે. 
ચુખને। પ્રમાર્‌ તમેજ પ્રમાણ તે' નવિ સૃષ્ટિમાં હૈટજ. જુદા છે. : 
અતે તે અતુસવથીજ-તેના ભાનર્માં પ્રેવેસ્સા પછી જ-ન્નણી, - 
-ગાકાય છે, વહન વાંચવાથી તેતાં સાચો ખ્યાલ આત્રવો નથી. 
વર્ણુનનેો ઉંતુ માંત્ર મતુષ્યાતે તે શથી વાળવાનો * છે અંતે 
એમ થયે વર્ણુનતો! પ્રયત્ત સફળ ગજ્ાવા યોગ્ય છે. શ્રાસ્રો અત્રે - 
નશાઅકારે મતુષ્યેમાં પ્રભુ પ્રત્યેની માત્ર' ઉત્ક 3 જ ઉપન્‍્નવી - 
શકે છે, આં પ્રતિ] થતા વિશ્વ કરતાં અન'ત ગુણુ ચદીઆતુ” 
ગ્એષ્ટ નવુ' વિશ્વ છે એટલી તેમને ખાત્રીજ માપે છે ખાકીવુ 
-જધુ' મનુષ્યને જતે કરવાનું છે. કુ'ચ તેમની પોતાની પાસે છે. 
આ નવે સૃષ્ટિના ભાનમાં પ્રવેશવાનો રસ્તે! ટચ ? ' 
ગ્રભુતા પ્રાસાદ -ખોલવાતી કું'ચો ક્યાથી મળવાની છે ? એ પ્રશ્ન * 
આ સ્થળે સ્વાભાવિક છે પ્રથમ તો તે પર્રેશમાં પ્રવેશ કરવાની; 
સેને પ્રાપ્ત કરવાનં1 અત્યત પ્રેમળ, તીત્ર ઇચછા મનર્માં મગટવી 
“નેધ્રએ:-અ' પ્રડેડામાં સ્થિતિ કરવાંતો “એક જે ' ઉદેશ સેવવા , 
“જોધ પ્રત્યેક વિચાર, પ્રત્યેક શબ્દ, પ્રત્યેક 'કાં્યમાં #ત્તિ એ 
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ખર્‌' છે કરે એ પરમ તત્વને આપણે અત્યારે જેઈ શકત 
નંચી અને તેચી આપ્ણું તે સબ'ધનુ' જ્તાન તે માત્ર શ્રદ્ધાજન્ય 
ક્ઞાનજ છે, તેમ છતાં તેવી એક સૃષ્ટિ છે એ વાત ચોકસ નિ- 
સરેઠુ સત્ય છે, અનેક મહાજનો તે પ્રાપ્ત કરેલી છે ખલે નિ- 
સ્વાર્ચ બુદ્ધિથી આપણી દષ્ટતે તે માર્ગ ભણી વાળતા ગયા 
જ. આ ફાળે પણુ ધણા મતુષ્યોએ તેતો અતુભવ કર્યો છે, 
અને ન્યુતાધિક અંશે તેના ભાનમાં આવ્યા છે. શર્‌આતમાં 
ગમાપણે ધૈયથી શ્રદ્ધા રાખડી જેધ્એ, અતે એ પરમ તત્વને 
રારણે આવવુ ન્નેદએ. તૈયાર થયેલુ' હદય આ ભાવને ત્વરાથી 
ચદષુ કરી શકે તેમ છે. તે પરમ તત્વતી કટ્પના શ્રધ્ધાવાનને 
અશકય નથી, તે તત્વ, તે સૃછિ, અનત સુખ પૃષું, આન'& 
ચુણ, ચિતિ સ્વરૂપ છે અને હુ તેમાં હમેશાં ખે'ચાઉ છુ*, દયાળુ 
[પતા હમેશાં મને-તેના ખાળકને-તેના મહારાન્ય ભણું આકષે 
કે એમ લભાવવુ' નેધ્એ, આપણુ સંમગ્ર જીવનને અને આ.- " 
પણા જીવનના સક ધવાળો પ્રત્યેક વસ્તુતે તે પરમ આત્માને 
ચરણે સોંપી દેવી ન્નેધએ. આપલા અને આપણ સર્વ વ્યવ- 
કારના નિયતા આપણે તેમતે જ બનાવવા ન્નેઇએ. આપણૂ 
રથની લગામ અર્જી'નતી મારક આપણે તે કૃષ્ણુ પરમાત્માને- 
તે દિવ્ય સત્વને-સૉપવી જેદએ. આમ કરવાથી આપણે તે . 
આધ્યાત્મિક વિશ્વમાં સ્વભાવયીજ આપધર્ષાઇએ કોમે. કેમકે 
₹ંશ્વર અને તે આધ્યાત્મિક નિશ્વ જુદા નથી, પ્રભુના હાથમાં જ 
આપણે આપણુ" સર્જવરવ સોંપી દીધુ' તેના અથે « એ કે આપણે 
તેના વિશ્વમાં પ્રવેશ કેચ. અને જેટલે અ'શે આપણે આપણુ 
સમ્ગ્ર તેને સમપ્યું” હેય છે, તેટલા અ'શે આપણે તેતા મહા- 
શાન્યમાં પ્રવેશ્યા હોધ્એ છીએ, 
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' સમસ્ત વિશ્વ પૃ્યુની ાન્તિને' વહન 'મનેલુ છે. જે વન 
“તુજ તથી તે વસ્તુથી ,જગત -તેકામુ' ભડક્યા કરે-છે, “મૃત્યુ” 
“નામની કહેત્રાતી ખવસ્થાને જે | જે -ઉક્તિઓથો સ'બોણૈતાર્સા , . 
આવે છે, તેમાંજ “એ ભ્રાન્તિતો આપણુને પડિચય -મળે છે." દુઃ - .. 
નીઆ જેને ડાહ્યા અને સમજુ મતુષ્યો ધારે છે' એવા સતુષ્યેદ 
“પણુ “ચૃત્યુ” નામથી ઓળખાતા ખનાવને વિવિધ નતતા તામ 
વ્મ છે, અતે જીદા જુદા પ્રકારે વાક રચના ધટાવીને ગમે 
નનાત્રમાં નવો નવો અર્થ આરોપી આસપાસના સમુદાયમાં ભય 
-અન્તાન અને કલેરાનુ' વાતાવરણુ ફેલાવે છે. કોઇ માથુસ અટાણે - 
“સરી નય” એ વ્યતિકરતું આવા ડાલા જતો ટહેકારી દહેકા- 
વીતે વર્ણુન ફરે છે, તેઓ કહે :છે કે “કાળ એ ત્રિચારાનો કેં” ;., 
“જોએ!' કરી ગયો” અથવાં “એ નિચારાને કુર 'યચરાજાએ તેના * 
“જનના વસત કાળમાં “જડપી લીધો” અથવા. “તેની ગરમસ્ત - 
ગદૃત્તિના એકાએક અત આવી ગયે! અથવા,: “તેના જીવન 
કાર્ષની પૂર્ણાહુતિ યણ ગ૪' આવા વણુંને1 ઉપરથી કોઇ: ખ-- 
જણ્યા માણુસને તો એવોજ : ખ્યોલ આવે કે એ “મરનાર” 
આત્માને જણે” ક અસ્તિત્વંમાંથો સમુળગો લેપ થયો, શત્યતા- 
માંતે પરિછુમી ગચે!' અને વિધિ વાકય વડે તે આત્મા, સભે- 
શ્રાત્તો હવેથી બંધ પડી ગયો, 

આપણા શ્રાસ્રો કહે? છે,કે જીવન મેક સળગ, અસ્ખ્‌- 

લિત અવિચ્છિન્ન વ્યાપાર છે. "માત્ર છવન પ્રભૃતિનો પ્રદેશજન 
ખૃદુલાય છે. નને કે નિશ્રય દષ્ટિ અથવા તિરપેક્ષ' પરમાત્મ, દષ્ટિ- 
(બે'દુ ( કઇવેઇત-00140 ૦ (10૦0 4.0901પ૯) -યી ન્નેર્તા 
સ્યળ, કાળ ફે કાર્ય સારુ (ઘીળલ, સદ ૨૫વૈ લ્ય5૧૫૦ ) 


* 


ક ૪ મૃત્ઝુ. “ક «ક 
૬રો પણ્‌ “ગુષુ સમકીતો” આંગળીને ટેરવે ગણી શ્રકાય તેટલા. - ' 
પણુ હશે કે નહિ તે ૨*કા જેવુ છે. ઃ 

અત્યારે કોઇ અન્ય સૃષ્ટિના માણુસ આવીને આપણુ॥ 
અધા પર્મશાસ્રના ગ્રધોની અકેકી નકલ પોતાની સાથે લઇ- . 
જાય, અતે ત્યાં પોતાની સૃષ્ટિમાં તે છપાવીને તેનો ફેલાવે કરે. 
તો તે વાંચનારા વર્ગ એ પુસ્તકો ઉપરથી એવુજ અતુમાન કરે 
ક, જે ભૂમિ ઉપર આવા ઉત્તમ ગ્ર'ઘે! અસર્યાદપણે વિસ્તાર- , 
પામ્યા છે, અતે જ્યાં આવુ દિવ્યત્ઞાન સમુદ્રના પ્રવાહની પેઢ 
ચોતરક્‌ વ્યાપી ગયુ' છે, ત્યાં “સ યુ”તા ભય તો કયાંથીજ ૨ 
હેવા પામે ! એવા દેશમાં પ્રત્યેક અ'તઃકરણુ પરમ સમાધાન. 
વાળી સ્થિતપ્રત્ત દશામાં વિરાજ્તુ' હોવુ' શેદએ અતે “મૃત્યુ” _ 
ના નામે કશે।જ ભ્રય, કલેશ, હાયવોય કે રોવું કુટવું એ તે). 
સ્વાલજ શેને! હોય ] જે દેશમાં આવા સેકડો મ્ર'થા ગામ ન- 
ગર કે ગામડામાં ખુણે ખચકે પણુ ફેરી વળ્યા હોય અને સર્જ ; 
વ્યાપક પ્રભુની પેઠે એના વિનતા કોઈ ઠામ પણુ ઠાલું ન હેત 
ત્યાં “મૃત્યુ”નો ભય તો બાજુ ઉપર રહ્રો, પણુ ઉલટો “ સૃત્છુઃ 
સહેત્સવ” ઠેર ઠેર ઉજવાતો હોવો *નેણએ, અતે જીવત અતે , 
મૃત્યુ એવા શ્રખ્દદ પણુ અર્ય હિન હોવા ન્નેઈએ. ન 

આપણા પર્મ શાસ્ત્રના ગ્રથોતે લષ્નને આપણી તે લોકર્મા 
જે કિમત અકાય તેતા ઉપર આપણુને હાસ્ય છુટયા વિતા- રહેજ - 
નહિ. તે ભોળા પરલેાકવાસીઓને કર્યાથી ખખર હોય કે અમે. 
લોકા બતાવવાના અને ચાવતાના દાંત જુદા જુદા વેંઢારીગડ, 
છીએ? એ સાદા સીધા અતે પ્રમાણીક આત્માઓને કયાંથી 'ભાન-- 
હોય કે એ ગ્રથોના સિહ્ધાતો પ્રત્યેના અમારા આદર એ સા2: 
દેખાવને, અતે ખહુતો ધર્મસ્થાન કે ઉપાશ્રયના ચાર .ખુણામાંજ 
મર્યાદા પસેલો રહે છે ? એમને બિચારાને કોણુ ખખર ભાપે કે- 
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છર રિ” “૧૪ ક ઝર રી 
* ૩રી,શકતજ નહો એમ ડાલા પુરૂષોના નિ*્યય હેવાથી  તેએદ 
એ વ્યતિકરમાં કાંઇ અધટીત અથવા “એમ ન હેત તો સાર્‌” 
એવુ' કશુજ ન્નેતા નથી. મૃત્યુ' એ. માત્ર સળ'ગ જીવનમ 
વિસામારૂપે અથત્રા એક ગ્ર.થના નત્રા નવા પ્રકરણો રૂપે છે. 
' ગ્રત્યુ એ જવનની તુટીએ નથી, પણુ ખે પ્રકારના જવનો વ- 
. ચ્ચેનુ' સ'ધિસ્થાન છે. જ 
વાસ્તવર્સા મૃત્યુ એ ઉચ્ચતર જીવનની પુર્વગામી અવસ્થા. 
છે. પર'તુ 'આપણુ' તે સખ'ધી અગ્તાત એ લભવ્યતર દિશ્ઞામ! 
આપણુને દપ્ટિપાત ઝરવા રેતું' નથી. આ સ'મ'ધમાં અમને 
ઝેઝ વાત યાદ આવે છે. એઠ યકારની , શેળ થાય »9, તઃ 
અમ્નુક કાળ સુધી એળ (૯૫૦1૭112) નુ” જવને ભોગવી તેજ” 
જવમાં પતગ અથવા શમરીનુ' વન ભોગવે છે, પંર'તુ એ 
એળ અને પત'ગના જીવનની વયમાં એ ઉશયષ જીવતોની સ'ણિ. 
રપે થોડો વખત તેતે નિ*ેષ્ટપણે હલ્યા ચલ્લા 'વિનાતુ' સ્થિર, 
ખેભાન, જીવન ગાળવુ' પડે જે. આ અવસ્થાને અગગ્રેજીમાં 
€11₹5115 ડપ્તટ્ૂટ અથવા કોાશ્ઞસ્ય જીવત કહેરય છે, આવીઃ 
અવસ્યામાં આવતા પડેલા તે જૅળતે મુચ્કાં જેવી સ્થિતિ 
અતુભવાય છે, અતે તેને એમ %જ્દાય છે કે હવે , હુ* જીવન 
બ્રષ્ટ ચદશ, એક એળતે આવી સ્થિતિ નછીક આવતી જણૂઇ; 
જેતે આપણે “મોતના ભણુકારા” કહીએ છીએ, તેવુ* તેને 
જણાવા માંડયું, આથી તેણે. પોતાના મિત્રો, સગાં; જ્ડાલા,, 
' સખધોએ! નિગેરૈતે ભેગા કર્યા અતે પોતાની દવે 'તુતમાં ચૌ 
અવસ્થા થવાની છે તે સ'બ'છી શેક શાષષ્ુ આપ્યુ”, ભાષણની 
ભાષા આપણે કદાચ સમજ ન શકીએ, પરતુ તેનો અથર અદ. 
માણું હોવો જેઇએઃ-- 


સૃત્ઝુ. ૧નન્‍્ફ 
સપાળ જે સામાન્ય ભરાવી લખાએલુ' છે, તેના ઉપર આંસુ ખેર્ષા 
- [વેના છુથ્કો નથી,'-પરૂતુ -એ આસુથો કાંઈ કાળતે ધયા આવે 
તૈમ નયા. માટે ભાઇઓ! ધી?જ રાખે! અવે જે સફત કયો 
વિતા ચાલે તેમ નથી જ તેતે સડીશ્યો” આમ ધઘીતાર વાત- 
યીતે કરી દિક્ષગીર થઇ ખધી એળે છુડી પડી ગ. 
આપણુને આ વાતે માંહેતી એળાતી મૂખાધ્ ઉપર હસવુ” 
આવ્યા વિતા રહે તેમ નથ્રો. કીઃમાંથી ભ્રમરતા ભભ્યતર્‌ જીર- 
નાં પ્રવેશતા પૂર્ષેની ક્ષયૃવારતી જે નિશ્વેષ્ટ સ્કિતિ તેમને 
ગ્રાત્ત થાય છે, તેતે તેએ “સયુ” ગગુવાની બે4કુફાઇ કરે છ 
-અતે એ ક્ષષિક નિદ્રા પઝીજે વિવિધર'ગી ૫1'ગતી આકાશમામીં 
7 [વસ્તિ તેને થળવાતી છે તે તરફ તેમનું લ્ય હેતું' નમી તેથો 
2 સતેએ દિલગીર? બતી જાય છે, પર'તુ પ્રિયત્રાંચક બધુ ? તમે એ 
૪ એનેતી સુખાઇ ઉપર હસશે! નહો. કેમકે અમારી અતે તમારો 
સુર્ખાઇ-કરૃતા એ એળોની મુર્ખાઇ કાંઇ વિશેષ નષો. એ ઝેન 
જાના જીતતકમમાં મતુષ્યતી સુર્ખાઇતુ'જ પ્રતિનિ'મ છે. એ વા- 
્તૌમાં ફાઇ ન્‌જ્ઞો માત્ર આપશે સમજતે આપણી ભ્રાન્તિ માટે 
એદ પામત્રા જેવું છે, 
સૃત્યુતા ખરો અર્થ માત્ર એક પ્રરત્તિ સુકી બીઝ નરી ” 
ગ્રદૃત્તિમાં પ્રવેશનું એજ છે, એક હ્ગુવાર સુંધો પશૃ જતતમાં 
“જુટી આવતી નથી. મ્રરૃત્તિમાં ફેરફાર ચાય છે તે વખતે પશ 
5%વત તો તેમવ્‌' તેમ નભ્યુ*« રહે છે. 
સાતી જતેોના દ્રષ્ટ નિ'દુથી નનેનાં “મૃત્યું” કેજ હિ. અ 
નનામજ અમત્ય છે, હપ્$ડતુ જુડે છે, પત્ર અતાનજન્ય ભ્રાંતિ 
જે. પૃત્યુ એનુ' કશુ' છેજ નકિ, જયાં જુવે ત્યાં સર્જ સ્થાને, 
સર્જ કાળે એક અખડ, અવિચ્છિન1, ધારાવત્‌ જીવન પ ફેક” 
જે, વત શિતાય- ખીજી' કશુ” છે જ નહિ. માત્ર જીઃતે 


કડ ' * શરુ ઘૃબ્ણુઃ 
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સર્થાત્‌-આત્માઃ કોઇ કાળ જન્મ્યા નથી, આત્મા કોઇ કાથ્ે 
આસ્તિત્વથી ભ્રષ્ટ થવાને નથો. એવો કોઇ ઠાળ ન “હતે, 
જયારે તે ન હતો..તેના આદિ-અતે અ'ત એ માત્ર સ્વપ્ત.. 


છે. આરમા નિર'તર્તે સાટે.અજન્મ છે, ખમરે છે, અવિકારી 
છે. મૃત્યુ. એને કોઇ- કાઊ સ્પર્સતું. નથી." કથગ ક્માત્માતુ 
જોખું મરેલુ' ભાતું. હરે.. થા 
 ગપશ્ચેમ તરેકતા રેશોમોણી આવેલુ” જઠવાદનું મોજુ' આ. 
કાળે આપષુદ યુતક વર્ગે ઉપર ધરી વળ્ઝુ' છે, બને પરિામે 
સખા મેમ, સાતતામન્યાં છેં,.પે- આ દવિજબ(- બધુજ: (વિતાક. 
જામવાના સ્વલાવરાળુ'-છે. પરતુ એ દલીલર્મો- માત્ર . અરછુ' 
સાત્મ' છે. વાસ્તવર્સાં! તે! ૮કશુ' વિતાશ.- પાસતુ” જ નથી, પરછુ. 
કાપણી સાંકડી -ટછિતે કદાય કાંઈ વિનાક્ષ પાપ્રણુ*, જષ્ટાય 
સા.પણુ તે વિનાશ નથી; પરતુ પર્યાયતુ' રૂપાંતર છે. દુદરતના 
રાન્યર્મા કશુ'જ ખર્‌ા અર્યઃમાં યરહુ નથી. અહુસમજી ઘોકે' 
શતુ જએ 'છે. તાકી સાનીજના તો કારૂષતે ફેરક્ાર, હાક્તિ 
અને પ્રશત્તિના અતર એ જ્વિવાય કશુ'૪ નેતા નર્ધ.. નાનાર્મા 
નાતું' અણુ પલ, કોઇ કાળે સદંતર લોપ પામી જતુ નથી. 
આપણુ શરીર આપ્ણે મરી ગયુ માતીએ તેરમાં પણુ હવ 
જે. કેમકે ફરીર કાંઇ એક ખખર્ર, સળ'ઝ તત્વ નથી, તે તેઠ 
અણુઓતને સ'ધાત, છે; ખને એ અણુએ- જેક શ્રડિત તત્ર 
વડે; અચુક કાળ- સુધી અસુક આઠારે ગેહવાએલા રહે છે. 


- .- સલ્જુ * -૧૦ણ 
“યત્ન કરતે! તથી. જડવાદની દલીલો હાલ-છે તે કરત! હેન્નરે 
સણી વધારે પ્રખળ, અતે સચ્ચોટ હોયે તો પણુ તેના મનથી તે 
દલીલે[તું કશુજ સહત્વ તથી, કારણુ જેને સમ્યકદષ્ટિ ( 01૯ 
“સંડં૦॥ » પ્રાપ્તત થઇ છે તેમનામાં એવુ' ઉચ્ચત્તર આધ્યા- 
ત્મક સાયર્થ્ય જાગૃત થયુ' હે।ય છે, કે જે વડે તેએ) “મૃત્યુ” 
ની ભ્રાન્તિ પ્રત્યક્ષ નેપ શકે છે, ખુદ્ધિની દલીલોની વેચને 
“પરવા રહેતી નથી, કેમકે તેએ! અડુભવના ગ્શાણુથી જર્ણુદ 
* શકે છે પ્રે આત્મા આ શરીર્સાંથી નીકળ્યા પછી પણ જેવોને 
'તેવોજ અસ્તિત્વમાન અતે કાયમ રહે છે, માણાપુરૂપો છેરનની 
“ઓજ બાજી અતુસવી શકે છે અને ત્યાંની સ્થિતિ રીતિ નણ 
“શકે છે. આમ હોવાથી તેમતે મનચી એ સખ'ધી ખુદ્ધિના વ્યર્ચ 
ન્તકૌ અને દલીલે। બેવકુફાઇ ભરેલા લાગે એમાં નગાઇ નથી, 
ભે તમે એવા પ્રકારની અધ્યાત્મિક દ્રષ્ઠિની લૂસિકા સુધી 
ગતિ ન કરી શકયા હો કે જ્યાંથી, “મૃ.” પછી આત્યા અવિ 
“હન ધારાવત કાયમ રહે છે એમ અતુભવથી જણી શકાય 
-શવતે તેથી આત્માના ખયરત્વ સખ'છી ફાદ પ્રરાજો સામતા હૈ 
વા તે પુરાવો મેળવગા માટે બહાર: નહિ પણુ ખતરપાં દેષ્હિ 
સ્થાપો. એ પુરાવો બહારથી મળી શકે તેમ નથી. સાત્ર અં'ત* 
ક્માંજ છે, કેમકે આત્મા પોતાના અસરત્વનો પુરાવે પેોતાનટ 
સ્વરૂપમાંજ ભેગા લઇને ચાલ્ષે છે. તમતે તમાર અમરતવરમાં શ'ક॥ 
આવતી હેય તો તે શકા કરનારતે પોતાતે પુછી જીએ. અને 
જાપ શાંત ક્ષષખુમાં એ શકા ભાંગી જરે. ખધી દ્રીલોસોદી આન 
“પણુને એટલુજ શીખવે છે કે, બાળ ૬સ્ય કરતા આંતરતી સૃષ્ટિ 
જન'તગુષુ અધિક સત્ય છે. ખરી રીતે નેતા જઇએ તો મતૂ- 
જઅયતે બહારતી સૃષ્ટિતુ' કશુજ ઝાન નથી, તમને અત્યારે નહાન 
. તની સૃષ્ટિનું જે કાંઇ'સાન છે તે માત્ર ,.તસારા અત: કરથું 


'સયું: ૧૮૦૬ 


“વાતના પુરાવા ઉમર મન જેમ જેમ વિચાર, ચિ'તન, 'સનન્ટ 
ફર્યા જરો તેમ,'તેમ એ નિશ્ચય અધિક અધિક 8 ડા ઉ4રતેો જરેફ 
તમે ગમે તેવી માંડી કલપના કરો તો પણુ તમે પોતે તન 

“ત સરી ગયા છો! એવુ તમે કદીજ ફટપી શકવા સમર્થ ખન- 
રો નહિ. કદાચ તસતે આ વાતની શકા થતી હોય તો 'તમે 
અત્યારેજ આગળ વાંચવુ' ઠસણુ। બ'ધ રાખીને સરી ગયાની 
કલ્પના કરી જુએ, કદાચ તમને તમારૂ' શરીર નિશ્ચેષ્ટ, સ્થિ૨ 
--શળની જેમ પડેલુ કલ્પનામાં દેખાશે પરતુ તમે પોતે અભિ- 
આની, જીવાત્મા અથવા જેને તમે “હુ” હે છે! તે તો એ ૩- 
-«પનામાં પણુ નિરતર્‌ દ્રષ્ટાપદે જેવો સે.તેવો દિથિરજ રહેશે, 
રહતી પડખે ઉભે! રહીને દેદને મરેલુ' કલ્પનાની ચરક્ષુએ ન્નેષ8 
કરશે, પર'તુ' “હુ” તેને પોતાને “હુ” પ્રષાચી ભ્રણ કદીજ# 
આપો શકાશે નહિ. જે વાત કલ્પતામાં પણુ નથી ' આવતી, જે 
વાસ્તવર્મા કયાંથી હોઇ શકે ? અને આપણે ખાત્મા પોતાન 
ગ્ર'ભ'ધે મૃત્યુની કલ્પના કરવા શામાટે ના પાડે છે એ તમે જશે 
“જો'0"ફારણુ એજ છે કે જે સ્થિતિ તેનાં સ્વરૂપમાં ત્રસે માળ- 
શાં છે જ નદહિ-તાસ્તિપણે છે, તે સ્થિતિ પોતામાં હોવાની ૬- 
“૨ાસ્ત પણુ તે સધરતો (નથી? મૃત્યુતી સરના “પણુ તે સ્વીક- 
-ક્વાતી ના પાડે છે. એટલુ'% નદિ પૃષણુ કલ્પનામાં પણુ તે ત!-- 
વવા ચોખી નો ડહે છે, શરીરથી, : મતથી, મતની સર્વ સ્યિનિ- 
“સાચી, ખુદ્ધિથી, તર્કથી અતે શવ્યમાં ભવ્ય પ્રતિભા્તાં દીબ્જ 
-સ્ઝુર્ણાથી પણ આત્મા ઉપરી ભાગમાં ખિરાજે છે. જ્‌ સર્જ 
"ઝદ ,હેય કે ન હોય, ક્ષણાસાં તે આવે કે ક્ષણ પછી જૈ 
કમ, તે ઠશાની દરડાર રાખ્યા વિતા આત્માં પોતાતું જીવન સ- 
જાગ, કમખહ, શંખલાખદ્ધ ખવિચ્છિનપણે શોગવ્યે જાય છે. સૂ- 
ગ્સ્છા્યાં અને માઢ નિદ્રામાં પણા તેતો ઉપધોગ અવ્યક્તપણે. શરુ 
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જે. ખુદ્દિ એ સત્મન! શૈધનર્માં પ્રવર્તાવવાને ખદલૈ, તેતુ' ફત 
માત્ર ભૂલની સામે રહ્ષણુ કરવાતું છે.” અમે પોતે આ સત સાથેઃ 
અડધા મળતા છીએ. જુલતી સામે રક્ષણુ કરવાની શાંક્તતે પણુ 
&મે કાપ્જનનટ સરત વિના એકાંતપષ્ે સ્વીકારી શકટીએ તેમ નયી.. 
શ સ્થાને ખુદ્ધિતુ' શુ ખર્ય છે એ સખ'ી નિખધ લખવા 
ડમે બેઠા નથો. એના કાર્ય તો અને ઉપયોગીતાનો પ્રદેશ કયે. 
છે, એ જીદો જ ત્રિષય છે, અતે તે સાથે ડહેવા ધો 9 તે 
ખૂહુ રસપ્રદ વિષય છે, પરતુ અતે લોગે છે કે અપે વિષયાં- - 
ત્તરર્સા ઉતરી પડયા છીએ. છતો એ નનેખમ ખેડયા' પછી પણૂ-” 
જે અમે એટલુ' તમારા મન ઉપરં 'અ'કિત કરી શકયા હોઇએ 
૧ “પૃત્યુ નથી” એ સિધ્ધાતનેો પુરાવો ખુદ્ધિમાથી નહિ પણુ 
હુદયના €*મ અ હાર્માથી % મસળો શકે તેમ છે, તો. જમાર્‌ 
વેષયાંતરમાં ઉતરવાવુ' જખમ અમે સદળ થયુ લેખીશું' 
' તમારા-અરે, પ્રત્યેક વ્યકિતના હદયના અ'તસ્ત'ભ ગ્રદેદ્મર્દ- 
ંત્મા, પરમાત્મા અને વિશ્વ સખ ધી સંતનું સાન સુપ્ત અન. 
વૃસ્થાર્મા પડેલુ' છે. એ સાત તેના માલીકતી-તેના સ્વામીને 
જ્ાહ જેઇ રહેલુ' છે. તમે ત્યાં દ્રષ્ટિ સ્થાપો અને તમતે ત્યાં દીન ” 
બ્યાક્નરે લખેલા માલુસ પડશે કે તમાંર્‌' ખર્‌' સ્વર્પં-તમાર્‌ વાન 
સ્તાવિજ “હુ” જેતે અગ્તિ બાની શકતો તથી, જળ ડુખાડી થ્ન- . 
શતુ નથી; વાયુ ધમડી જ્ઈ શકતો! નથી, પૃથિડ ઓવરણ કર્ર 
શકતી નચી એવુ' આત્મતત્વ, અમર, અજન્મ, શાશ્રગ, અજેય,. 
આન'દ સ્વરૃપ, મ'ગળ સ્વરૂપ, કટ્યાણ સ્વરૃષ, રાજ રહુ” . 
“કે. જ્યારે માતસ-ચક્ષુ અંતરમાં જળે છે ત્યારે ત્યાં તે જુગ્ઝે 
છે જે “હુ” અવિનાશો છું. તમે કદેરી!” કે આ પુરાવે! કપ 
ગ્રયાગ-સિટ્, પ્રત્યક્ષ કે કાયદાની દષ્ટિએ સાચે! દેરી શકતેદ ” 
નથી, પર તસે આધ્યાત્સિક સત્યે! માટે સ્થૂળ પુરાવે! મામે। હે 
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આ વિશ્વમા દ્રસ્યમાન થતા અનેક વૈચિત્ર્યોમાંવી એક વૈચિત્ર્ય- 
ખાસ ખ્યાત ખેચતારૂ હમતે જણાય છે અતે તે એ કે લેક જે 
જે વિષયે સબ'ધે બહુજ થોડુ સમજે છે તેના સબધમાં બહુ 
બદુ લખાયુ છે અતે ખોલાયુ છે, આથી પણુ આગળ વધીને 
એટલે સુધી કહેવામાં પણુ વાધો તવી કે જે વિષય જેટેલા પ્રમા- 
શુમા થોડે સમન્નય તેવો હેય અતે થોડો સમળનયેો હેય તેટલ! 
પ્રમાણુમા તેતી આંધક અધિક ચર્ચા, લખાણુ અને મતભેદ ન્ને- 
વામા આવે છે આ વિશ્રમા જેટલા ભાવનાગ્રાલં ( 80520૬ ) 
વિષયે છે, તેટલા બધાના જાન સબંધે આપણે સહુ કોઈ બાળક 
જેવા છીએ; ૭ના તે વિષયતી સે!થી અધિક ચર્ચા કરીએ છીએ, 
એટલુજ નહી પણુ આપણે એમ માનીએ છીએ કે એ વિષય 
સબધે અમે ઘણું જાણ્યુ' ન્ેયુ' છે અતે હવે ભાગ્યેજ એ ન 
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ન્નેઈએ તેની આપણામાં ખામી છે આથી તેના સ્વકૂપના વણુખનમં 

ઉતરવુ' યોગ્ય નથી. એક સ્થૂળમાં સ્થૂળ પદાર્થના મ્રળ સ્વરૂપનો 
પત્તો મેળવત્રા જતાં મુદ્દિ એવા સ્થાને આવીને અટકે છે કે, 
જ્યાંથી તે આગળ વધી શકતી નથી. એક કાંકરાના સ્વરૂપની શે।- 
ધમાં ઉતરતાં આપણે તેના અ'ગભૂત અણુઓ સુધી આયીને 
અટકી પડાંએ છીએ અતે અણુની પેલી પારની સ્થિતિની મીમાં* 
સામાં ઉતરી શકતા નથી. એક સ્થૂળી કાંકરા જેવા તુચ્છ પદાર્થના 
સબ'ધે આમ છે, તો! પછી સતેદ્ર્ય જેવી સૂદ્દમ વસ્તુ કે જેના 
સખ'ધ્માં આપણે કાંછ જ સ્પજુ ધટનાત્મક અથ* શ્રહણુ કરી 
શકીએ તેમ નથી, તેના સ્વરૂપની શોધમાં ઉતરવુ એ આપણી 
“શકિત બણારતુ કાર્ય હોવાન્‌' અમે માનીઝે છીએ. 


અમે એમ માનીએ છીએ કે કોઈ વસ્તુતા સ્વરૂપ કરતાં તે 
વસ્તુના કાયષના જ્ઞાન અથે' ઉદ્યોગ કરવો એ આપણી ભૂમિકાના 
આત્માઓ માટે વિશેષ યોગ્ય છે. કુદરતતો સ્વભાવિક ક્રમ પણુ 
એવા જ પ્રકારનો જણાય છે કે પ્રયમ વસ્તુતુ કાય" અને પછી તેતુ' 
સ્વરૂપ આપણે સમજી શકીઝે છીએ. સુયતુ સ્વરૂપ શુ' છે, તે 
આપણાથી કેટલે દૂર છે, તેની ગરમી કેટલી અતે કેવી હશે, ત્યાં 
ઝેવા જીવો રહો શકતા હશે એ બધી હકીકત આપણે ન્યૂના!ધક 
અ'શે મેળવી શકયા તે પહેલાં આપણે સુય'તુ' કાયષ શુ, તેતી 
ગરમી આપણા ઉપર વનસ્પતિ ઉપર, પ્રાણી પદાર્થો ઉપર શુ 
અસર કરે છે તે સમેજ શકતા હતા. હજી વિજ્ઞાન વિઘુતતા 
સ્વરૂપ સબધે કશુ' ૪ સમજી શકયુ' નથી. તે ફકત એટલુ'જ માને 
છે ડે, વિદ્ઞુત એ વપિછુતઅણુ (રાલ૦૬૦£43) ને પ્રવાહાત્મક સમૂહ 
છે, છતાં એના સ્વરૂપસાનનતા અભાવે પણુ તેતું કાય સમનામાં 


સનોદ્રબ્ય (૫) 


છે તે પ્રાણી પદાથ તેના મૂળ સ્વરૂપમાં લય પામી જય તે પછી- 
ન્યૂતાધિક અ'શે એ પ્રવાહતુ' તત્વ પાછળ કાયમ રહી જાય છે દ્રજાંત 
તરીકે કરોડો ગાઉ દૂરના તારાએ નાશ પામ્યા પછી પણુ તે તારા- 
ગ્યામાંથી નીકળેલા પ્રકાશના કિરણુ। પોતાની સસાફરી શર્‌જ રાખે 
છે, અતે આપગી સ્રણ્રિમા અનેક વર્ષો પછી તે પ્રકાશ પહોંચી શકતો 
જોવાથી, જ્યારે તે પ્રકાશને આપણે જેવા પામીએ છીએ, તે 
પહેલાં ધણુ વ ઉપર એ પ્રકાશના તે ઉત્પાદક તારાઓને 
નાશ થયે। હોય છે. આપણે જ્યારે તારાઓ ભણી જેઈએ છીએ, 
ત્યારે ખરી રીતે આપણે તારાગોાતે પોતાને નથાં જનેતાં પણુ દેનો 
આંહિ' આવતા પ્રકાશના કીરણ્‌ાને જેઈએ છીએ. કેટલાક તારાઓને 
ગ્રકાશ હળરે વષે? આંહો પહોચી શકે છે, અતે, જ્યારે આપણે 
તેને જઈએ છીએ ત્યારે જે હ્યુ આપણે ને જોઇ રહા છીએ, 
તે હ્ષણુતા તારાતે નથ! નનેતાં, પણુ હનનરોા વર્ષ" પૂવે તે જા 
રૂપનો હતો તેવા રૂપના તારાતે જેઈએ છીએ કહેવાનુ” ત!ત્પયષ એ 
છે કે, પદાથ નાશ પામ્યા પછી પણુ તેની પ્રભા કાયમ રહે છે. 
ઘરમાંથો સગડી લઈ લેવામાં આવે તે પછા પણુ થોડી ક્ષણમાં 
ગરમી કાયમ રહે છે એક નાની સરખી કસ્તુરીની કણીને ઓન 
ર્ડોમાંથી થોડો ક્ષણુ ખુલ્લી રાખવામા આવે, અતે, પછી તેતે 
બહાર ઉપાડાં લઈ જવામા આવે, તો પણુ તેમાંથી નીકળેલા અણુઓ 
ત્યા કાયમ ન્યૂનાધિક કાળ રહી ન્નય છે તેજ પ્રમાણે જે વિચારા 
અચવા મતોદ્રવ્પ હત્નર્‌ વષપ પૂવે" અસ્તિત્વમાન હતા, અને 
અનેક વષા પહેલા મતુષ્યાોએ પોતાના મગજમાંથી બહાર કારેલા 
હતા તે વિચારો આ કાળે પખુ કાયમ રહો શકે છે. એ વિચારતે- 
બહિર્ભાવ કરનાર ત્યક્તિએ એ વિચારો પાછળથી ફેરવ્યા હોય,- 


મનેદ્રવ્ય. (૭૩ 


મોજાઓ જે સ્થાનમાં તે ઉત્પન્ન થયા હોય છે, ત્યા ઘણા કાળ 
સુધી રહેવા પામે છે અને બી'્નના વિરોધી વિચારેવડે તેમાં ક્ષોભ 
ન કરવામાં આવે તો ઘણા વરસે! સુધી તેમાં કાંઇ જ ફ્રેરફાર 
થતે! નથી. વળી કેટલાક વિચારો અતિ ઉત્કટ અતે ચોકસ હેતુ; 
ભ્રાવના, વિકાર કે આવેગ પુર્વક પ્રેરવામા આવે તો, જે દિવસમાં 
તેમતે પ્રેરવામાં આવે છે તે દિશ્ચામાં બહુ ઝડપથી તે ગતિ કરે છે 
અતે ધારેલી અસર પણુ પ્રગટાવે છે 


જનસમુદાયને મેટા ભાગ પોતાના વિચારમાં ભાગ્યેજ કાંપ 
શકિતતુ' સિ ચન કરો શકે છે, અમને તો એમ જણાય છે કે, વિન 
ચાર કરવો એ તેમના સ'બધે એક યત્રવત્‌ ક્રિયા થઈ પડી જે 
આથી કરીને તેમતા વિચારમાં ( દૌ૦પણ1દ ૪૪૯5 ) સુદલ 
ગતિ શકિત હોતી નથી, અને દૂર સુધી જપ શકતી નથી, નને 
% એમ બનવાજેગ છે કે, એ વિચારોના મોજાં પોતાના સમાન 
સ આકર્ષાપ્ને દૂરતા ભાગો પયત જઇ શકે છે પણુ તે ગમન 
શકત, એ મૂળ વિચારમા મૂકવામાં આવેલી શક્તિના પ્રભાવથી 
નહીં, પણુ સમાન મતી સમાનના આકષ ણુતો જે મહા નિયમ પ્રવર્તી 
રલ્રો છે તેના પ્રભાવથી છે. 
તિચાર એ એક પ્રકારનું દ્રવ્ય છે એમ શાસ્રાએ કહ્યુ છે. 
તેનો ધણા લેકે! એવો અ કરે છે કે, એ એક પ્રકારની અલ” 
કાર્‌ વાણુ! છે, પરતુ વાસ્તત્રમાં જ એ વિચાર એક પ્રકારતુ દ્રવ્ય 
(તતદ્દધ્હાઃ ) છે જેમ પ્રકાશ, ગરમી, વિઘુત્‌ વિગેરે ખરા અ- 
થમાં દ્રવ્યો છે, તેમ વિચાર પણુ એક સૂટ્મ કેટીનુ દ્રવ્ય વિશેષ 
છે અતે જેમની આંતર દ્રષ્ટિ ખુલી છે તેવા મત: પય'વસ્તાનીઓ એ 
દ્રવ્યને જેઈ શકે છે જેમની પ્રકૃતિ અતિ વેદનત્રાહીછે. (ડકતતડાંધં૪૦/ 
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3%, જ્યારે અમે “ વિચાર દ્રવ્ય ” શખ્દનો ઉચ્ચાર કરીએઃ છીએ, 
«યારે અમે ખરા અથ'માં તેને દ્રવ્ય માનીને કહીએ છીએ. આથી 
વાચક્ઠે એ વાતતે પ્રથમ પોતાના મન ઉપર બહુ સ્થિર્પણે ચોટા- 
ડવાની જરર છે કે, વિચાર એક વસ્તુત. ઉત્કૃુજ્ુ અથ'માં દ્રવ્ય છે. 
અને વાચકે એવુ' ચિત્ર મને।.સયપણે રચવુ' નેઇએ કે જણે તે 
પોતાનામાંથી વિચારની ઉસિ*ઝે! પ્રકટાવે છે ગમે તે પ્રકારતુ ચિત્ર 
રચીને એ વાત પ્રથમ ચે।કસ કરો પુષ્પમાથી જેસ સુગ'ધ, ચુ- 
ક્ષામાંથી ગરમા, દાપકમાથો પ્રકાશનુ' મોજુ, આદિ અતુફૂળ પડે તે 
ભાવતાથી વિચારના સ્વરૃપને દ્રવ્યપણે નિણુષય બાંધો, ઉકળતા રે” 
ગડામાંથી વરાળ નીકળે છે, તેમ મન દ્રવ્યમાંથી વિચારના મોન્ન 
પ્રગટયે નનય છે, એવુ ચિત્ર અતુફૂળ આવે તો તે રચી મનમાં 
એ વાત ચોક્કસપણે સ્થિર કરો ગમે તે સ્થળ ઉદાહરણુની સહાય 
લેવામા અડચણુ નથી. કેમકે સ્થૂળ પદાર્થોમાંથી સરખાપણાનુ તત્વ 
શોધ્યા વિના સૂદ્દમ દ્રવ્યોના સ્વરૂપ વિષે કાંઇ ભાવના આપણે રચી 
શકીએ તેમ નથી 

જેકે સુખ્યપણે તો એવોજ નિયમ છે કે, જેટલા બળથી અસુક 
વિચારને પ્રેરવામા આવે, તેટલુ' બળ તે વિચાર્‌મા હાય છે ક્તાં 
તે ઉપરાંત એક ખીજુ' પષુ તત્વ છે કે, જે વડે વિચારમાં તેના 
મૂળ બળ કરતા વિશેષ શકિતતે પરિચય મળે છે તે તત્વ અમે 
ઉપર્‌ જણાવા ગયા છીએ, અતે તે શે કે એક વિચાર પોતાના 
સમાન સ્વરૂપી વિચાર્તે આકર્ષીને તેમાં પોતાનું' બળ ભેળવી દે છે 
અતે પછી એ બન્ને વિચારો પોતાના એકત્રીત બળથી કામ ચલાવે 
છે. એક વિચાર કરનાર, પોતે જે વિષયના વિચાર ફરે છે તે 
વિષય સાથે સબ'ધ ધરાવતા બીજા વિચાર દ્રવ્યોને માનસ-વાતાવન 
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ઇન 


વસતા અથવા અગાઉ વસેલા લોકોતી ભાવનાઓ, વડૅજ રચાએલુ 
હોય છે. દૂર દેશથી કોઇ અન્નણ્યા લોકો એ સ્થાનમાં આવી ચઢતા 
તેમને પ્રથમ એમ ભ્રાસે છે કે, #ણે વાતાવરણુમાં મોટો ફેરફાર 
થઇ ગયે! હોમ | અને તેમની પ્રકૃતિ સાથે એ વાતાવરણુ મળતુ 
ન આવે તો તેઓ ખેચેન બનો નય છે અતે બને ત્યા સુધી એ 
સ્થાન છેડી બીજે ચાલ્યા જવાતું મત કરે છે અતે કદાપિ તે 
સ્યાત છેડવાનુ' તેનાથી ન બતી શકે તો ધીરે ધીરે એ વાતાવર- 
ણુના પ્રભાવને તેનુ” મન ટેવાતુ' “રય છે, અને વખતના વૈહવા 
સાથે તેની પ્રકૃતિ તે વાતાવરણુ સાથે એક રસ બર્ની ન્ય છે,તેતુ' 
મન ઉંચ્ચ કોટીતુ હોય અતે સ્થાનમત વાતાવરણ્‌ ટુલકા પ્રકારનુ 
હોય છે તો તેને હલકી સ્થિતિએ ઉતરવુ ખડે છે અને એથી ઉલટું 
તેતુ મત હ્લકુ' અને સ્થાનગત વાતાવરણુ ઉચ્ચ હોય છે તે તેતુ' 
મન ઉચ્ચ પ્રકારતુ' બતે છે. પરતુ એટલુ' ભૂલવુ' જેઈએ નહી કે, 
જે વિચારના પ્રદેશમાં પ્રવત'તા નિયમે।તુ સ્વરૂપ સમજે છે તેના 
મન ઉપર બાલ વતાવર્‌ણુની અસર આ પ્રકારે થવા પામતી નથી. 
સાનીજને।, કેવા વિચારની અસરે! પોતાના ઉપર થના દેવી અને 
કેવા વિચારોતી અસર ન થવા દેવો તેની સત્તા પોતાના હાથમાં જ 
રાખે છે. તેઓ સયેોગાને આધીન નથી; પણુ સયોગો તેમને 
આધીન હોય છે 

તમે જુદા જુદા ગામોમાં, શહેરોમા અને દેશોમાં તે તે સ્થાનના 
માનસ-વાતાવરણુની અસર પ્રત્યે તમારા મતને ખુલ્લુ રાખી ફરે! અને. 
તમને અતુભવાશે કે, તે દરેકના સ્વરૂપમાઃકાંઇતે કાઇ, પ્રભેદ હોયજ 
છે. દરેક સ્થાનનો આત્મા નનણેુ જુદો જુદો હોય એવુ' તમારા 
અનુભવવામાં આવશે. ન્નણે તે દરેકતે જુદુ' જુદુ' વ્યકિતત્વ અને' 
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સ્થાતોમાં બુદ્ધિતત્તના વિરોધી સત્વોનુ' બાહુલ્ય હોય છે, અર્થાત્‌ 
ત્પા વસનારા જડ, અજ્ઞાન લોક્રાગએ વિસ્તારેલા વાતાવરણુને। તે 
ખુદ્ધિસાનની બુદ્ધિ સાથે પ્રત્યાઘાત થાય છે. કેટલાક સ્થાનોમાં જતઈ . 
સ્વભાત્રયાજ વૃત્તિ નિમળ, તિશુદ્,, માયાળુ અતે ઉન્નત ગનાં નય 
છે, આપણાં પ્રકૃતિતે બધો અશ ત્યાં દખાઈ જતો અતુભવાય છે, 
એથી ઉલટ કેટલાક સ્થાનોમાં પ્રવેશ કરતા તુત'જ વૃત્તિ વિકાર 
યુક્ત, હલકા વલણુ વાળી, ફૂર અને સ્વાર્થી બની “નય છે, કેટલાક 
સ્થાનોમાં જતા મન બળવ્રાન, સ્થિર, સ્તતત્ર ખને મજખઞુત બતે 
છે, અને કેટલાક સ્થાનામાં જતા બાયલુ', ભીર્‌, અસ્થિર, અને 
સ્હેજ સ્ડેજ નિમિત્તાયો ડરનાર બનતાં જય કે કેટલા; સ્થાનોમાં 
જતા આપણુને ત્રિદા મેળવવાનુ મન થાય છે, તો કેટલાક સ્થાને મા 
જતા પૈસા મેળવીને ભોમમય જીવત વિતાવવાતુ' મત થાય છે કેટલાક 
સ્થાનમાં જતાં ચિત્ત વિરાગ, ત્યાગ અને પ્રભુ ભકિતમા અતુરકત બતે 
છે તો કેટલોક સ્થાનોમાં જતાં એજ ચિત્ત માયા કપ#, પ્રતારણા 
અને સ'સારમાં મોહવાન બને છે. કાઇંપણુ દેખીતા કારણુ વિના 
ચિત્ત આવા ડ્રેરફારો અનુભવે તેતુ કારણુ બીજુ' કંઇજ નહી પણુ 
તે તે સ્થાનગત વિચારના વાતાવરણુતે। ભેદ છે. 

તેમ ૭ર્તા આ ગધા સ્થાનગત લક્ષણે।, તે સ્થાતમા નવી 
ભાવનાઓ વાળાં નવી પ્રશ્ત આવાત વસે તો બદલાઇ ન્નય છે, 
અથવા તન્યનાધિક ડ્રેરફાર્વાળા થાય છે એક થેોડામુઠોભર પ્રબળ 
મતેબળ વાળા મુવુષ્યો એક સ્થાનમાં થોડે કાળ વસે તો તેમના 
મભાવ યુકત મતે વ્યાપાર વડે તેઆ આખા સ્થાનના માનસ-- 
વાતાવરણુને પોતાની ભાવનાનો રગ આપી દે છે. કેમકે નિયમ 
એવે! છે કે, એક પ્રખળ વિચારક ધણા નિબળ વિચારકેોની ભાવન 


મનેદ્રબ્ય. - (૧૫) 





ભ્રૂમિકા ઉપર આવી જવાના. પરંતુ જેમણે પોતાના વ્યકિતત્વને 
ઉપયે।ગ સહિત પણુ .[€૦૫૬૦1૦૫૬1)) સબળ, દું અને સ'કલ્પ 
યુકત બનાવ્યુ' હોય છે તેમના ઉપર્‌ સ્થાનની અસર્‌' એકદમ થતી 
નથી. [નેબળ, અસાવધ અને નિમિત્તવાસી આત્માઓ ઉપર 
૬રેક પ્રકારની ભાવનાની અસર એકદમ થવા પામે છે, સખળ 
મનનાળા પુરૃષો તો ઉલટું જન સમાજની ભાવનામાં પોતાના મ- 
નોબળથી મે[ટુ પરિવર્તન કરી શકે છે. તેઓ વ્યાપક તત્વતી અસરને 
વશીભૂત બનતા નથી તેઓ નવા સ્થાનમાં આવતા તુતજ તે 
સ્થાનગત આત્માના સ્વરૃપને પારખી લે છે, અતે તેના સ્વરૂપમાં 
બનતો સુધારો કરવા પ્રયત્ન કરે છે. કદીપણુ પોતે તેને આધીન 
બની અસાવધપણે તેમાં ભળતા નથી. પરતુ મોટા મતુષ્યસમુદાય 
તો જે કાળે જે સ્થાનમાં હોય તે કાળે તે સ્થાનના વાતાવરણુ 
પ્રમાણે ખની જાય છે. 

તેજ પ્રમાણુ સ્થાનો, પણુ તેમાં વસનાર સતુષ્યોની શુભાશુભ 
વિચારોનો પટ ધારણુ કરે છે દરેક ગામમાં એવા અનેક ધરા 
માલુમ પડે છે કે, જેના સ'બ'ધમાં લેકોમાં અતેક ““ વ્હેમભરી ” 
વાતો ચાલી રહો હોય છે ફેટલાક ધરાતા સ'બ'ધર્ાં એવુ” 
બોલાતું જેવામાં આવે છે ફે “તેમાં કોઈ સુખી થયતુ' 
નથી” કેટલાક મકાતે ઉપર્‌ કમશ્ઞાગ્યપષણાની ઉડી છાપ ,૫- 
ડેલી જેવામાં આવે છે, અને બીજ રીતે તે મહાન ગમે 
તેવુ સગવઃ ભરેછું હોવા છતાં તેમાં વસવાથી “ખાવા પીવા 
ટળી જવાનો અતે “ સત્યાનાશની પાટી વળી જવાતી '” 
પ્રબળ ભાવના જનમ'ડળમાં વિસ્તાર પામેલી હેય છે. આમ 
થવાતુ' કારણુ માત્ર તે તે સ્થાનમાં પૂવે" વસેલા સતુષ્યાએ 


સનોદ્રવ્ય, (૧૪) 


૧ 


ચલાવનાર ત'ત્રીતી મતોભાવનાતી અસર વ્યાપેલી જ્નેવામાં આવે 
છે. કેટલોક પેટીએ ઉપર પગ મુકતા આપણુતે તે પેઢીના કામ- 
કાજ અને પ્રમાણિકપણાનેો વિશ્વાસ અને નિઃશ'કપણાતી લાગણી 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને કેટલીક પેઢીએ સાથે, આપણુને કામ પાડતા 
આપણા મનમા સ્વાભાવિક રીતેજ બહુ સભાળ પૂવક અતે ચેતીને 
કામ લેવાતુ' સ્જ૪ુરી આવે છે, અતે સ્હેજ નજરચુક અથવા ગફલત 
થાય તો હકડ ખાઈ જવાનો ડર રહા કરે છે. કેટલીક ઓકોસતો 
રૂવાબ અતે દોરદમામ એવે! સન્જડ હોય છે કે, કામ પાડવા આ- 
વનાર મ્રાહકા જરા પણુ રકઝક કે ખે'ચતાણુ કર્યા વિના ચાલતી 
વસ્તુસ્થિતિતે આધિન બની જાય છે. અતે કેટલેક સ્થાને એથી, ઉ- 
લટુ', નિરથક કપાળકુટ અને લમણાઝાંક કલાકના કલાક ચાલે 
ત્યારેજ વાત ઠેકાણે આવે એવી ધટના હોય છે. આમ બનવાતું કા- 
રણુ તે તે પેઢીઓના ત'ત્રીઓની મતે-ભાવનાસિવાય અન્ય કશુ'જ નથી, 

જે સ્થાનોમાં અનેક ગુન્ડાવાળા કર્મો થએલા હોય છે ઝે 
સ્થાનેતુ માતસ-વાતાવરણુ અત્યત ચિતા ઉપ'નવતારે અતુભવાય 
છે. આતુ કારણુ એ હોય છે કે, એવા સ્થાનોમાં ખુત અને રકત- 
પાત કરનારતી [નેદય અતે ખ્વસકર ભાવના, તેમજ એવા અધમ 
કાર્યોના ભાગ બતતાર કમનસાંબ સતુષ્યોના પીડન અતે કષ્ટમાથી 
ઉપજેલી ત્રાસમય ભાવનાતુ મિશ્રણુ હોય છે એક ગામમાંથી પગ 
રસ્તે બીજે ગામ જતા એવા અતેક ઝાડો અને સાકડા નાળાવાળા 
ગુપ્ત સ્થાતો, જ્યા આવા નિય કર્મો પૂવે" બતેલા હોય છે તે 
સ્થાતે થઈ પસાર થવાતેો પ્રસંગ ઘણા વાચકોને કદાચ આવેલ 
હરે, અને ત્યાંતુ કલેશકર્‌ માનસ-વાતાવરણુ અતુલવ્યુ' હશે. તેજ 
પ્રમાણે કેદખાના, અને શિક્ષા સ્થાનેતુ' વાતાવરણુ પણુ સૂટમ-પ્ર- 
ફાંતિતા વેદનશીલ ( ડહાડાંધાં₹€ ) આત્માઓને અત્ય'ત ગ્લાનિકર્‌ 





મનોદ્રવ્ય.ય .- (૧૯) 





સ્થાન સ'બ'ધી ઉપર અમે જે સત્યતુ' પ્રતિપાદન કરેલ છે, તે સત્ય 
બ્યકિતએ્રાને પણુ સર્વા'શે લાગુ પડી શકે છે. કેટલાક મતુષ્યે। પે- 
તાની સાથે નિર'તર આન'દ સુખમયતા, અતે નિડરતાનુ' વાતાવરણુ 
લઈને ફરે છે અને તેમના સ'બ'ધમાં આવતા તુત'જ તે પ્રકતિની 
છાપ આપણા ચિત્તમાં આરપાર પડી ન્નય છે. એથી ઉલટું કટ* 
લાક મનુષ્યો સ્વભાવથીજ દૂખીઆ, અવિશ્વાસી, ડરવાના સ્વભાવ- 
વાળા ખબેચેતીવાળા અતે ઉદ્વેગથો ભરેલા નનેવામાં આવે છે આવા 
લેફાતી સાથે આપણે કદાપી કાઇ કામ પાડવાનું આવી પડે છે, 
ત્યારે આપણા મનમાં એમ થાય છે કે, હવે આ પ્રસ'ગનેો જલદી 
અ'ત આવે તે! સાર્‌' આવા મનુષ્યે।, જેને અગ્રેજમાં (111 103૩) 
(આન'દ-ભ'જક » કહે છે, તેમનાથી ચેતતા રહેવા, અને તેમતો સ- 
ફેવાસ ખતે તેઢલે ત્વરાથી ઉકેલી લેવા અમે અમારા વાચકોને ખાસ 
સુચવીએ છીએ. કેમકે જે તેમતો પાસ તમારા મત ઉપર્‌ લાગી 
ગયે! તો પછી તેનાથી ભાગી છુટ્વુ એ બહુ મુસ્કેલો લયુ* છે. 
“આપણા કમભાગ્યે એવા “ આનદ ભજકા ” તી સ'ખ્યા ( ખાસ 
કરીને હાલમાં આપણુ। જન સ પ્રદાયમ! ) બહુ મોટી નેેવામાં આવે 


છે, તેઓ કોઇ સ્થાતે સુખ કે આન'દતેો એક અણુ કે અ'શ જેન 
વાની ના પાડૅ છે સ'સાર તેમના માટે દુઃખમયપણુા।ને, અસાર- 
તાને, કલેશની પર પરાએઓતોા અતે 'ખારાશતો પોશાક ધારણુ કરે 
છે.'તેમતી ચક્ષુ ઉપરથી દુઃખવાદના કાળા ચસ્મા ક્ષણુ પણુ ભા- 
ગ્યેજ કદી ઉતરવા પામે છે. દિલગીરીની વાત છે કે, જેન દશનનુ' 
વતમાન સવરપ તેતા સાંપ્રદાયિક બધારણુપક્ષે આવા નિવે*દવાદ 
અને દુઃખમય ભાવનાથી ઘેરાઈ ગએલુ' છે. આમ થવાતુ' કારણુ 
શુ, અને એ સ'બ'ધમાં ખરી હછીકત સું છે, એ કહેવાતો આ સા 
તુરૂળ પ્રસંગ નથી. પરતુ એટલુ' કહેવા ઘો કે સસાર વસ્તુતઃ 


સનોદ્રવ્ય. (૨૧) 





શતા દૂરવર્તી પ્રદેશ ઉપર્‌તી સૃષ્ટિઓ પૂવ'કાળના ભોળા મતુષ્યો એ 
તારામય સૃષ્ટિના પદાર્થોને આપણુ સૃજ્િતા પદાર્થ કરતા બહુ ઉંચા 
પ્રકારનો દિવ્ય અતે પ્રભાવયુકત કલ્પતા હતા, એથી એ કલ્પના 
ઉપરથી ધડાએલા દ્રડાત્ત્ર શખ્દમાં ભૌતિકથી ઉલટો અથ આરે. 
પાએલો છે ભતિકથી ધણુ ચદીઆતુ' સુદ્દમદ્રવ્ય એને દ્રડદ#દ] ની 
સ'સા આજે અપાય છે વસ્તુતઃ મતોદ્રવ્ય ખરા અથમાં ત્રડદદ્1 
નથી, પરતુ એતો મુકાબલે! કરવા યોગ્ય અન્ય કોઈ પતર દવ્યતે 
હાલ આપણુને પરિચય નહી હોવાથો એ સખ્દથી નિભાવી લેવાની 
કૂર્‌જ પડે છે, 

આપણે જે સ્થાનમાં વસીખે છીએ તેજ ભાતિક સ્યાન /[011- 
કાર્લ 502૯6૯) માં સહવ્યાપી ભાવે સુહ્મસ્થાન પણુ ( ત૩૬૯દ1 
5૯૯ ) છે આ વાતને હાલ તો શ્રદ્દારૂપે માતી લેવાની હમે 
વાચક બ'ધુઓને ભલામણુ કરીકે છીએ કેમકે ચર્ચાથી એ વિષ- 
યતો આ લેખમા વિસ્તાર ડરતાં ઢમે પુન: પુનઃ વિષયાતરને દોષા 
રપ વ્હેર લેવાતા ભયમાં આવી પડીએ છીએ. એકજ આકાશ- 
પ્રદેશમાં અત'ત જુદા જુદ્દા સ્વરૂષવાળી ભિન લિજ્ઞ સૃષ્ટિઓ હોઇ 
શકે છે છતાં એક સૃષ્ટિને અન્ય સૃષ્ટિના એકજ સ્થાનમાં સહવ્યા- 
પી અસ્તિત્વની ખબર પણુ ન હેય એમ ખની શકે છે. 

જેમ એકજ ઓરડામાં અતેક ર મવાળા પ્રકાશના કીરણે એક 
ખીજતે ધડગ્ેલ્યા વિના સમાઇ ન્નય છે, તેમ એકજ આકાશખ'ડમાં 
અતેક સ્વરૃપી સ્ાંષ્ટએ પેોતાતુ અસ્તિત્ત્ર અન્ન કેતા અસ્તિત્વને 
ક્ષતિ પહોંચાડયા વિતા નિભાવી શકે છે એકજ સ્થાનમાં હોવા . 
છતા એકતે અન્યના અસ્તિત્તની ખબર પણુ હોતી નથી આમ 
થવાનુ કારણુ તે તે સૃષ્ટિના આંદોલનની ગતેનેો તારતમ્ય ભેદ 


સતોદ્રબ્ય (૨૩) 





આકર્ષાએલા દ્રવ્યની તેના પોતાના ઉપર અસર અનુભવે છે. આથી” 
બળતામા ઘી હોમવા જેવુ થાય છે. એક મતુષ્ય લાંબા કાળ સુધી 
દ્ેષ, ઇર્ષ્યા, અને તિરસ્કારતી ભાવના સેવ્યા કરે તે! એ વ્યાપારથી 
તેના મતેમય ખ'ધારણુમાં, એવોજ ભાવનાઓતે એવે પ્રબળ પ્રવાહુ 
ઠલવાય છે કે, એથી તેને પોતાને ત્રાસ ઉપજ્યા વિના રહેતે! નથી. 
જેત્રી નિઘ ભાવનાનુ' તે સેવન કઝ છે તેવીજ નિ'ધ ભાવનાગ્ોોનુ' 
દ્રવ્ય તેનાભણી ધસડાઇને આવે 8, અતે તે ભાવનાને પ્રબળ પુર્ટિઃ 
અને સમથન આપે છે; અતે એ મતુષ્ય જેમ જેમ લાખોકાળ 
પોતાનો એ અધમ ભાવનામાં રચ્યો! પચ્ચો રહે, તેમ તેમ વસ્તુસ્થિતિ 
બગડતી ચાક્ષે છે તે પોતાની #તતે એવી ખુરી ભાવનાનું એક 
જેન્‍દ્ર બતાવી મુકે છે, અને ફમતસીખે એ અનત્તાન મતુષ્ય એવી ભા- 
વનાઓને સેવત્રાનો ટેવ પાડી દે તો અર્થાત્‌ તેને પોતાને પણુ તે 
વ્યાપારની ખમર ત રડે તેટલે દરજ્જે એ ભાવનાનુ' બળ તેનામાં 
જામી 'નય તો તેની સ્થિતિ અત્યત દયા ઉપશવનારી અતે કલે- 
શમય મતે છે પછી તે એવા સ'ચેગે! અતે પરિસ્થિતિઓને ઉ 144- 
વવાની હદે આવે છે કે, જ્યા ગે ભાવનાઓ કાયમા પરિણુમૅ 
છે, પ્રથમ જે કાઈ વિચારમાં હતુ' તે વિચારતે અતુરૂપ આ- 
ચારમા પરિણામ પામે છે એક પ્રકારતી માતસ અવસ્થા, પોતાના 
સમાનજાવી સ્વર્પવાળામતે।દ્રવ્યતે પોતાભણા ખે ચેછે એટલુ જનહિ,પણુ 
કાળના પારેપાકે એ ભાવનાને અનુસરતુ કાય પણુ તેનાથી થયા વિના 
કદી રહેતુ' નથી. કેમકે ભાવના પ્રમાણે સ યોગે।, તકો અતે પરિસ્થિતિ- 
ઉપજી આવે એવે! (વશ્ચનો સનાતત સહા નિયમ છે એક મતુષ્ય 
હલકી પાશવ તત્તિએ ઉપર્‌ મતને વિરમવા દઈ તેમા તલ્લીન બને 
તો આખી, કુદરત એકસ'પ કરીને તે મતુષ્પતે એત્રા સ'યોગોમાં 
ખે'ચી “ય છે કે; જ્યાં એના વેકારાતે પ્રવતનન્ક્ષેત્ર મળી રહે છે, 








મનેદ્રવ્ય. (૨૫) 


૯-૦... 


સ્થૂળ ઉપકરણો! એ બીજી કાંઇંજ નહિ પણુ આંતરકિ મનોમય 
સામગ્રીનો ખાલ પરિપાક છે. આથી આંતરિક કારણુના અભાવે 
ખાલ કાય'તેો! સ્વવ અભાવ ઉપજે છે આવા ઉદાહરણો આપણા 
જ્ડાવહારિક જીવનમા આપણે સ'ખ્યા બધ જેઇ શકીએ તેમ છીએ. 

આ લેખમા અસે અગાઉ જણાવી ગયા છીશ કે જે વિચારની 
સાથે આપણુ પ્રાણુબળ ( 1(1ધદ1 70૪૯૬ ) લભળેલુ' હોય છે 
તે વિચાર એક અદભૂત પ્રભાવવાળુ' સત્વ બતે છે, અતે તેની 
કાય-શાધક શક્તિમાં ઘણે! ઉમેરો થાય છે જેટલા સબળ અને 
સુદઢ વિચારે। છે તે બધામાં ન્યૂતાધધેક અ શે પ્રાણુભળ હોયજ છે પ્રબળ 
સ'ક#પ-શકિતવાળા મનુષ્ય જેટલ! બળથી પોતાના વિચારોને પ્રવર્તાવે 
છે, તેતા પ્રમાણુમા તે [વેચાર્માં તેતા પ્રાણુખળતેો અશ બલનળેલે। 
સય કે જ્ઞાતી મતુષ્યો આ પાણુબળને પોતાના વિચારે! સાથે 
ઉપષ્રોાગ પૂવક જ્ઞાતપણે (€૦15૦1૦૫13) મેળવે છે, આવા 
વિચારો એક બંદુકની ગાળી માફક પોતાના ધારેલા નિશાતે જઈ 
ચોંટે છે. સામાન્ય વિચારો ધારે ધારે ઉન્હાળાના વાદળા જેવી મદ 
ગતિએ ફરે છે કેટલાક જહેર વકતાઝઓાગે આ કળા સાધી હોય 
છે અતે તેએ જે વિચારને શ્રાતાના મન ઉપર ઠંસાવવા ઇંચ્છા 
રાખે છે. તે વિચારને વાણી દ્રારા બહિર્શાવ કરતી વેળાએ તેતે 
પોતતુ પ્રાણુબળળ અપીંતે એવી સજ્જડ રીતે પ્રેરે છે કે, ત્રાતૃવગ'ા 
હદયમાં એ વિચાર તીરતી પેહેં આરપાર ઉતરી નનય છે. કળાવાન 
વડતાગઝોા શ્રાતૃવગના પાસે સરજી પડે ત્યારે તાળીઓ પડાવી શકે . 
જે મરજી પડે ત્યારે “સાભળે સાંભળા”ના પોકાર કરાવી શક છે. 
મર્‌જી પડે ત્યારે ૩સાતી શકે છે. અતે મરજી પર્ડે ત્યઃરે આંસુશ્ો 
ચડાવી શકે છે. તેએ વિચારતી પછવાડે એવી અદભુત પ્રાણુ 


મનેોદ્રવ્ય. (૨૭) 


એક નિયમ છે કે ભાવના જેમ જેમ ઉચ્ચ તેમ તેમ તેનુ' બળ 
વધારે હોય છે આથી શેક નબળા મતવાળો સતુષ્ય નને પરમાત્મામાં 
શ્રજ્ઞા અને પ્રાણી માત્ર પ્રતિ પ્રેમ ભાવયુકત હોય તો, ગમે તેવા 
સ્વાર્થી મતોબળવાળા પુરૂષની સત્તા તેના ઉપર ફાવી શકતી નથી. 
આ પ્રકારતી ઉત્તમોત્તમ સત્તા તો વિકાસની અવધિએ પહુંચેલદ 
પર્મયેગી પુરૂષાોમાંજ હોય છે, અતે તેઓ પોતાની સત્તાતો ઉપયોગ 
જ્રાઈપણુ કાળે સ્વાર્થી હેતુ માટે કરતા નથી આવા મહાજતોનુ 
મતોખબળ વિશ્વતો અત્યત ઉપકાર સાધી શકે છે તેઓ બળ, આશ્રય 
આમત્તાસન, વિગેરેના વિચારોતા એવા પ્રબળ સત્વો ચોતરક્‌ ફેલાવે 
છે ફે, જેતે જેતે તે સત્વાતી જરર હોય છે તેતે તેને તે અવશ્ય મળી 
શકે છે. રે મેળવવા માટે અતે એ સત્વોતેો! લાભ્ર ઉઠાવવા સાટે 
જે કાંઈ કર્વાતી જરૂર છે તે ફ્કત એટલુજ કે તેતી મતેમય રીતે 
માગણી કરવો, તે સ પાદન કરવાની પ્રાર્થના કરવો, અને તુત'જ 
પરિણામ એ આવશે કે, એ પ્રબળ સહાયક આધ્યાત્મિક ભાવનાઓ 
તમારા હદયમાં ઉભરાવા માડશે. વત*માનકાળે વિઠ્રમાન અને ભૂ- 
તકાળે થઇ ગયેલ, અનત મહાયોાગીએના મતે।બળને। લાભ આપ્ર- 
માણે અતુફૂળ માનસિક વલણુ (01૯6 તદાપર્તલ) «ધ રા મળી 
શકે છે આપણી સૃષ્ટિને જે એકલા સ્વાર્થી વિચારોની મષ્યમાંજ 
રહેવુ' પડતુ' હોત અને મહાજતોની પવિત્ર, ભવ્ય ભાવનાઓને 
અભાવ વતશતેો! હેત તે! આ વિશ્વ કયારનુ'એ નાદ પામી ગયુ હોત, 
પરતુ ઇશ્વર કૃપાથી વસ્તુ સ્થિતિ જુદીજ છે, અતે તેથી સમજુ 
મતુષ્યોએ ડરવાતુ સુદ્લ પ્રયોજન નથી 

પરતુ ડરવા જેવો એક પ્રસંગ છે અતે તે એક્રે, જ્યારે આપણે 
પોતે એવા હલકા સ્વાર્થ વિચારે સેવીએ છીએ ત્યારે ઉપર દર્શાવેન 
લા નિયમતે અતુસરીને આપણે પોતે હલકા નીચ વિચારોને 


મનોદ્રવ્ય. (૨૯) 


પાઠેતો અતુભવ મેળવવે। પડશે તમારા અતરની સૂક્મ શક્તિએ - 
રૂપી શમશેરને સમજ્યા વિના ગમે તેમ વાપરશે। નહિ, વળ! એક 
ખીજ પણુ અત્યત કિમતી સલાડ આપવા અમે પ્રેરાઇએ છીએ 
તે આ પ્રમાણે છે. ગમે તેવા ઉતેજક અતે ઘૃત્તિને ઉસ્‍્કેરન'રા પ્ર- 
સગેમા પણુ બી'્તતઓતે તુકશાન થાય એવ) ભાવનાનું ઉત્કટપણે 
સેવન કરળોા નહિ કેમકે એરી ભાવનાગોના સેવતતુ પરિણામ 
અનિવાય5પણુ એક જ આવે છે, અતે એ પરિણામનો અનુભવ 
અત્યત કટુ અને દુખદાયક આવે છે. આવા મતુષ્યેો! જે કાસી 
ખીશ્ન માઢે તેયાર કરેલો હોય છે તે ફાસી ઉપર તેતે પોતાનેજ 
લટકવ'તો પ્રસગ આવે છે, તેમા પણુ ખાસ કરીને કેઈ પવિત્ર 
સતુષ્ય પ્રત્યે એવો! અયોગ્ય વિચાર પ્રેરવામાં આવે તો તેતો પ્રત્યા- 
ધાત તુર્ત તે વ્રેરતાર મતુષ્ય ઉપર્‌ યાય છે. અતે જે હ્યણે 
તે પ્રત્યાધાત થાય છે તે હ્ૃણુ એ અનિષ્ટ ભાવતું બળ પૂવતી 
મૂળ ભાવના કરતા અત્ય'ત પ્રચ“ડ હોય છે આ વાત ઉપર આટલે 
બધે! ભાન મુકી પુનઃ પુન. કહોએ છીએ તેથી કદાચ વાચક બધુ ! 
આપને કટાળે આવતે હશે, પરતુ એ વિષયની અગત્યતા એજ 
એ પુનરૂકિતિ દોષ માટેનુ અમાર્‌ બાનુ છે. [વેશેષ ચેતવણી તો વળી 
એટલા માટે આપવાં પડે છે ફે, વિચાર્મા આ પ્રકારતુ સાસરથ્ય 
છે એમ સમજીને તમે પોતે કદાચ તેતે! અનિષ્ટ ઉપયોગ કરવાને 
ભવિષ્યમાં કોઇ નિખળ ક્ષણે પ્રેરાચ્રા એવો સભવ છે આથી આ 
જ્ઞાનને! દુરૂપયોગ ન કરી બેસાય ગેનો સભાળ રાખવાની ચેતવણી 
આપવા એ અમારી ખેવડી કરજ છૅ, આ લભવ-પ્રદદેશની સુચનાને 
તૈત્રાણુલ *છુપદ્ા -ભૂલ્યે સુકયે પણુ અવમણુર્‌ી! નહીં. 
વિચાર-દ્રવ્યતી અદ્ભૂત શક્યતાએ અને સલાવ્યતાગોતે 
જેમણે સૂક્મ અભ્યાસ કરેને છે તેમતે એક બીજી પણુ અત્યત- 
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જડ 


(૩૩) 


“8; નના વ્યાપારોની સહાય લીધા વિના 
“જ”. ઇઇતે આપણા આતરિક બ'ધારણુમાં 
“4141 ોએ તે છે દલીલ, તુક્ષતા અથવા 





જ અ્રપણા મત ઉપર જે અસર થાય છે 


હ * હ” / 
, .* € “1ચી વિચાર અને મતતશકિતના વ્યા- 


ક ન્યૂનાધિકપણે અવકાશ રહે છે, અતે 

““ -ડુરીથી તે નિણુય પોતાનુ' જવન ભોગવે 

, | “ડો લાગણા અથવા આવેગ દ્વારા આપણા 
'.“..., પડે છે તેમાં આપણુ પૂવના અનુભવ અ. 
“ર મુદ્લ અવકાશ રહેતો નથી. આ પ્રકારે 
" , “વ  અ'ત*કરણુમા સ“સ્થાપિત થાય છે તેને માત- 
ગાવે છે, એટલે કે તેમાં જે સ'સ્કારો આપણી 
-'પ'ચાઃ મતમાં પ્રવેશ પામવા શેઇમે તે સ'સ્કારો 

- ત પામતા, લાગણી અથવા હદયના દ્વારથી પ્રવેશ 
' મતમ્રતી પરિશ્નાષામાં આ માનસઘોતનતે ઓધસ જ્ઞાતા 


ન્ન ર્ર 


“ વ૧નત્રામાં આવી છે, 


કેન 


'ત અથવા ઓધસ'જ્ઞા અને આપણા ખુદ્ધિગત નિણુેો 
. ' આપણે ધણીવાર કશે મભેદ જેઈ શકતા નથી, જે 
“પણે ઓધસ'સ્ાથી નિભાવતા આવ્યા છીએ તેતે પણુ 
ડુધા આપણા ખુદ્ધિગત વિચારોરૂપે ૫, લએ છીએ, 
..* વિચાર ગરેક વ્‌ ..આપણા “““ મા દ : 


પછી ( ભલે *. ન્યાય ,/ . તત . 

. ૨ (ત્%સ'સાથો દા " 1 હૈ! ્ ડે 
,.“““ * આવે છે; આપ .- ર શ્ર 
ર ડાં ર્ર 
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મનોદ્રવ્ય, (૩૩) _ 


પ્રકાર ખુદ્ધિ, વિવેક કે *યાયશકિતિના વ્યાપારોની સહાય લીધા વિનતા 
માત્ર આવેગ, કે લાગણીથી દોરાઈને આપણા આંતરિક બ'ધારણુમાં 
જે વિચારે દાખલ થવા દઈએઝે છોએ તે છે દલીલ, તુલના અથવા 
ન્પાયશાન્ર સમત નિરૂપણુથા આપણુ। મત ઉપર જે અસર થાય છે 
તે ખુદ્ધિમત તિણુય છે આપગચી વિચાર અતે મતતશકિતના વ્યા- 
પારને તે નિણુય બાંધવામાં ત્યૂનાધિકપણું અવકાશ રહે છે, અતે 
આપગી ત્યાયશૃત્તિની મ'જુરીયથી તે નિણુષષ પોતાનુ' જીવન ભોગવે 
છે, શ્ૈથી ઉલટું આપણી લાગણી અથવા આવેગ ઠ્દારા આપણા 
મત ઉપર્‌ જે સૈ'સ્કારો પડે છે તેમાં આપણુ! પૂવા અનુભવ અ. 
થવા વિવેકતી કસોટીનો સુદ્લ અવકાશ રહેતો તથી. આ પ્રકારે 
જે સંસ્કારે મતુષ્યના અ'ત.કરણુમાં સ'સ્થાપિત થાય છે તેતે માન- 
સદ્યોતન કહેવામા આવે છે, એટલે કે તેર્માં જે સ'સ્કારો આપણી 
ખુદ્ધિના દ્દારંયી આપગુ। મનમા પ્રવેશ પામવા ત્નેઈએે તે સંસ્કારો 
તે દ્વારથી પ્રવેશ નત પામતા, લાગણી અથવા હદયના દ્વારથી પ્રવેશ 
પામે છે. જૈન શાલ્ની પરિન્નાષામાં આ માતસધોતનને એધસ'સાના 
નામયો ઓળખવામાં આવી છે, 

આ દ્યાતન અથવા ઓધસજ્ઞા અને આપણા બુદ્ધિગત તિણુ'ે 
ગે ખે વચ્ચે આપણે ઘણીવાર કરો! પ્રભેદ જેઈ સકતા નથી, જે 
વિચારો આપણે એધસ'સાથી નિભાવતા આવ્યા છીએ તેતે પણુ 
આપણે બહુધા આપણા ખુદ્ધિગત વિચારેર્પે માની લઇએ છીએ, 
કેમકે એક વિચાર એક વખત આપણુ અત'કરણુમાં દાખલ 
થઇં ગયા પછી ( ભલે તે વિચાર ન્યાયશકિતતા પ્રવતષત દ્રારા 
કે માત્ર આધસ'સાથી દાખલ થઇ ગયે! હોય ) કફરીયી તે આપણા 
ભાનતા પ્રદેશમાં આવે છે, ત્યારે તેતે આપણે આપણો સ્તતત્ર 
અને આપણું મુખત્યારીથી બાંધેલા વિચારરૂપે સ્વીકારીએ છીએ. 


મનોદ્રવ્ય, (૩૩) 
ઝય 
પ્રકાર્‌ બુદ્ધિ, વિવેક કે *યાયશક્તિના વ્યાપારની સહાય લીધા વિના 
માત્રે આવેગ, કે લાગણીથી દોરાઇને આપણા આંતરિક બ'ધારણુમાં 
જે વિચારે દાખલ થવા દગે છોએ તે છે દલીલ, તુલના અથવા 
ન્યાયશાસ્ર સંમત નિર્પણુથા આપણુ! મત ઉપર જે અસર થાય છે 
તે ખુદ્ધિગત તિણુય છે. આપચી વિચાર અને મતતશકિતના વ્યા- 
પારને તે નિર્ણય બાંધવામાં ત્યૂનાધિકપણું અવકાશ રડે છે, અતે 
આપગશી ન્યાયશૃત્તિતી મ'જુરીથી તે નિણુષ પોતાતુ' જીવન ભોગવે 
છે, ગેથી ઉલટું આપણી લાગણી અથવા આવેગ દ્દારા આપણા 
મત ઉપર્‌ જે સૅ'સ્કારો પડૅ છે તેમાં આપણુ! પૂવના અતુભવ અ. 
થવા વિવેકતી કસોટીનો સુદ્લ અવકાશ રહેતો તથી. આ પ્રકારે 
જે સસ્કારે મનુષ્યના અ'ત:કરણુમાં સ'સ્થાપિત થાય છે તેતે માન- 
સઘોતન કહેવામાં આવે છે, શ્રેટલે કે તેમાં જે સંસ્કારો આપણી 
ખુદ્ધિના દ્રારથી આપ"ગુા। મનમા પ્રવેશ પામવા શેઈખે તે સંસ્કારે 
તે ઠ્વારથી પ્રવેશ ત પામતા, લાગયી અથવા હૃદયના દ્વારથી પ્રવેશ 
પામે છે. જૈત શાભતી પરિશાાયામાં આ માનસઘોતનને ઓધસ'નાના 
નામયા ઓળખવામાં આવી છે, 
આ ઘાતન અથવા ઓધસસ્ા અતે આપણા ખુદ્ધિગત નિણુયે 
ગે બે વચ્ચે આપણે ધણીવાર કશે! પ્રભેઠ જેઈ શકતા નથી; જે 
તિચારેો આપણે એઓધસ'સ્ાથી નિભાવતા આવ્યા છીએ તેતે પણુ 
આપણે બહુધા આપણુ બુદ્ધિગત વિચારારૂપે માતી લઝએ છીએ, 
કેમકે એક વિચાર એક વખત આપણા અત:કરણુમાં દાખલ 
ચઈ ગયા પછી ( ભલે તે વિચાર ત્યાયશકિતતા પ્રતત'ત દ્દારા 
કે માત્ર એધસજ્તાથી દાખલ થઇ ગયે! હેપ્ય ) ફરીથી તે આપણા 
ભાનના પ્રદેશમાં આવે છે, ત્યારે તેતે આપણુ આપણો સ્તત'ત્ર 
અતે આપણી મુખત્યારીથી બાંધેલા વિચારશ્પે સ્વીકારીએ છીએ. 


મનેદ્રવ્ય. (2૫) 


ઘોતતેને મ્રલ્ા કરતુ' એક સ'યોગોનુ' ક્ષુદ્ર પ્રાણી છે જે મતુષ્ય જેટલે 
દરજ્જે વ્યક્તિત્વહીન છે તે મતુષ્ય તેઢલે દરજ્જે પોતાના વિચારે 
આંધવાતુ' કામ બીજતે સોંપે છે, અને તે બીન્ન શખ્સે ખાંધીતે 
તૈયાર કરી આપેલા વિચારોને સત્ય અતે સિદ માની લઈ પે।તાના 
અ'તઃકરણુમાં તેને આરૂઢ થવા દે છે, વખત જતાં જ્યારે તે વિચારો 
પુતઃ તેના ભાનતી મર્યાદાના ક્ષેત્રમાં આવેછે ત્યારે તે વિચારોને તે 
પોતાના સ્વત'7 વિચારે તરીકે માની લેવાની ભૂલ કરે છે સતુષ્યતી 
ન્યાયશક્તિ જેટલે અ'શે ન્યૂન હેય છે તેટલે અ'શે તેતુ સ્વત્ત અ- 
થવા વ્યકિતત્વ પણુ કમી હોય છે, અતે તે ન્યનતાના પ્રમાણુર્મા 
આસપાસના પ્રાણી પદ્યાર્થોમાંથી ઘ્ોતતે। મહણુ કરવાની તેતી પાત્રતા 
વધારે હેય છે. 

બહુજ અલ્પ મતુષ્યો જાતે સ્વત'ત્ર વિચારો બાંધતા હાય છે. 
તેએ જેમ અન્યકાય5 પોતાના ધરના માણુસે। અથવા તોકરેોતે સોંપે 
છે તેમ વિચારે। બાંધવાનુ' કામ પણ્‌ બીન્નને સોપે છે. અને પછી 
તે બધાઇને નકકી થયેલા વિચારોને પોતે ખાધેલા તરીકે માની લઇ 
પોતાના અભિમાનને નિભાવે છે એ વિચારો બાંધનાર, જે તે વિચારો 
ધમ, આચાર કે પાર્લ્ષાકિક વિષયતે લગત હાય છે તો તે શખ્સ 
મેક મહાન પુરૂષ રૂપે મનાય છે, આવા પુરૂષો પેપતાના વિષયતે લગતા 
જે નિણુષ્ય ઉપર્‌ આવ્યા હેય છે તે નિયુષ્યતે અગે તેમણે જે 
મનોવ્યાપાર સેવ્યા હોય છે, તે બધા મતોવ્યાપારતું સ્વરૂપ તેએ 
પોતાના વિચારના ગ્રાઠક્રાતે જણાવી શકતા નથી. કેમકે તે ગ્રહણ 
કરવા જેટલુ' તેમનામાં વ્યકિતત્ત સ્છુટ થએલું હોતુ' તયો. આથી 
તેઓ માત્ર સિદ્ધાતર્પે, પોતાના છેવટના !નણુષ્યતે રજી કરે છે, 
આસપાસના લોકો તે તિણુ'પતે પકડી લે છે અતે તેને પોતાના 
યમાં ઉડા નમવાતી પરવાનગી આપે છે. આમ થાય ગએ એક 


સનોદ્રવ્ય (ફઇ) 
જુ તેના ઘોતનતી અસર બીજી બધી રીતે ડાલા અને, '"મુધ્ધિમાન 


ગણાતા મતુષ્યે। ઉપર્‌ પણુ થાય છે. આવા મનુષ્યો જે કઇ કહે 


છે તે યથાથ છે કે કેમ તે સ'બ'ધી કાંઇ પૃણુ પ્રશ્ન થયા વિના 
તેની વાતતે સ્વીકાર થાય છે. ઘટતો આડબર, ગભીરતા અને 


પોતાવડે પ્રતિપાક્તિ, ત થતા વિષયના મહત્વતો દેખાવ, એટલા વાના 
હાય તે પ્રાકૃત સંશૃદામ તે સતુષ્યના ગમે તેવા કથતને સ્વીકારી 


લે છે આ વિકશ્ચમાં ધમ'તા ખ્હાતે જેટલા ખોટા ઇુતો ચાલ્યા છે 
તેનો પંતિહાાસ તે ફકત આ પ્રકારના પ્રમાણુભૂતપણાના ઘે તતનો।જ 
છાતિડાસ છે. આજે પણુ એવાં અનેક પ્રવચતાએ અને સ્વાર્થ પૂર્ણ 
ઘટનાઓ દરેક ધમષમા આ પ્રકારના વાતનનતા બળથી ચૉલી રહેલીછે. 

જે સસુદાય કે સ'પ્રદાયમાં તેના અ'ગભૂત મનુષ્યોની ન્યાય. 
ખુપષ્ધિતો પ્રવાહ જેટલા દરજજે મદ અતે છીંછરેા હોય છે તેટલા 
દરજ્જે તે સમુદાય આવા પ્રકારતા “ ધામે'ક ”' ધાતતોને આધીત 
રહે છે આવા સમાજમા જે એક ન્યૂનાધિક પ્રતાપયુકત વ્યકિત 
આવી મહે કેઃ-“ ભાઇએ ! આપણા પ્રભુએ અસુક સ્થાતે આ 
પ્રકારે કહ્યુ છે માટે તમે અસુક અમુક કાય કરો ” તો તુતજ 
તે સમાજ તે કથનને પોતાની ન્યાયની કસેોટીશ્રે ચઢાવ્યા વિતા 
ગ્રયણુ કરી લેશે અને પોતાના પરસેવાથી એકતા કરેલા દ્રવ્યને કઇં 
કાલ્પનિક હેતુની સિધ્ધ માટે આંધળા વ્યય કરી નાખશે તદન 
ખોટા અને પાયા વગરના તુતો અતેક મૂખ* સયુષ્યેદ્દારા ચાલે છે 
અને તે ભલા પ્રકારે નભ્યે જાય છે તેતુ કારણુ એટલુજ છે કે, એ 
મૂખષ જેવા સતુષ્યાો અસ્ુક પકારના ઢોંગ અતે વર્તષ્નનો ઘાટીના 
પ્રભાવથી અસુક પ્રકાર્વુ ઘાતત આસપાસતા સમુદાય ઉપર ઉપ* 
જાવી શકે છે જેએાએ પોતાની ન્યાયણુધ્ધતે ધરાણે સુઝી છે તેઓ 


પુ 


મનોદ્રવ્ય. ( ૩૯) 


મૂલ્ય જં તેમને માન્ય હાય છે; ર 

જીવનતી પ્રત્યેક શાખામાં, દુનિયામાં તમે ન્ટ્યાં ન્નેશો ત્યા, 
આવા “ પ્રમાણભૂત ' ગણાતા અમુક મનુષ્યો! હોય છે. અતે તેએ 
[ઉપર કલ્વા તેવા ઘોતનનત! પ્રભાવથી પોતાના અભિપ્રાયે। વિશ્વના 
“અ'ત:કરણુમાં ઠસાવીતે ગેરબ્યાજમી લાભ મેળવી નય છે, એ 
લાભ કૂક્ત ભાતિક દ્રવ્યતેજ હાય છે એમ નથી દ્રવ્ય ઉપરાંત 
કીતિ, માન આખર, ખ્યાતિ, માહાત્મ્ય, પયગમ્ખરપણુ', આદિ 
'પણુ તેઓ દુનિયા પાસેથી મેળવી શકે છે. મતુષ્યે! જો પોતાની 
ન્યાયખુદ્તિતા ઉપયોગ કરે, અને પેતાના વ્યક્તિત્વને સામાના પ્ર- 
ભાવમા અઇ જવા ન દે તો એ ઘોત્તતતી તેમના ઉપર્‌ અન 
યોગ્ય છાપ પડતી નથી. જે પુરૃષોતે પે,તાના વાસ્તવ સ્વરૂપતુ' 
ભાન કોઇ અશે પ્રાપ્ત થયુ' છે તેશ્નુ' વ્યક્તિત્ત સબળ થખેવ્લુ' 
હેય છે. પ્રાઈ પ્રકારના અસત્યથી, ઢોગથો કે બાલાડ'બરથી તેઓ 
ઠંગાતા નથી. 

આ તિશ્રમાં કાઇપણુ શુભ, અશુભતા ફે!ઇ અશે મિશ્રણુ 
વિનાનુ' હોતુ તથી એ અમે ભૂલો જતા નથી, છ્તાં જે કારણુાને 
લીધે આપણી વ્યક્તિત્વની અલિબ્યકિત પ્રતબ ધપણ્‌ાને પામેલ! છે, 
_ અતે આપણે માત્ર અન્યના અભિપ્રાય અતે અન્ય જનોએ ઠંસા- 
_ વલા ઉપદેશાનુ' સ“ગ્રડુસ્થાત થઈ પડેલા છીખે તે કારણુ।થાં ઉત્પન્ઞ 
થયેલો જુજ લામ તેની પરિણામિક હાનિએા આગળ કાંઈ હો- 
સાબમાં નથી, ગેમ તે! સ્વીકારવુ'જ પડે છે. 

ખીશ્નના ઘોતતતે આધીત થવુ' એ એક પ્રકારની નબળાઇ 
છે એ પ્રકાર આધિન બનવામાં તમારી ન્યાય શકિતતેો હાસ 
થાય છે. તમે પોતે એક પુતલા જેવા બતો છે અને ખીક્ન જેમ 
આવી ફ્રેરવે એમ તમારી તનમનની ગતિ નિર્માય છે. - 


'સનોદ્રજ્ય. (૪૧ 





અવતુસરતા આંદોલનો પ્રગટાવે છે અને તે પ્રમાણે ભાવના અથવા 
ફેતિતુ' સ્વરૂપ રચાવે છે દુનિયામાં ચાલતી બધી પ્રકારની ફેશને, 
રીતભાતો, પધ્ધતિએ આદિ આવા પ્રકારની અતુકરણુ સ'તાથી 
નિર્માયેલુ જોવામાં આવે છે, બીજા કરે તેમ આપણે કરવા પ્રેરાઇ 
ગએ છીએ. શામાટે તેમ કરવુ એતો ખુલાસો આપણે આપણા 
હૈદય સમક્ષ કરી શકતા નથી. અતુકરણુનોા ચેપ નબળા મનના 
મનુષ્યોને તુત'જ લાગુ પડૅ છે. રસ્તા ઉપર પાંચ માણુસ ભેગ! 
થાય તો તુતજ તે ટોળામાં જતા આવતા સનતુષ્યો ઉભા રહી ભળતા 
જાય છે. અને એમ કરતા કરતા ટોળુ એટલુ' મોટું થઇ ન્નય છે 
3 આખરે પોલીસતે આવી વખેગી નાખવુ પડે છે. મોઢા શહેરોમાં 
આવા દ્રસ્‍્યો અનેકના અનુભવમાં આવ્યા હશૅ. એક જણુ ટેળામા 
ભળ્યો ઝેટલે તેની પછવાડેતેો બીજે પણુ ભળે છે, અને તેમ કરતાં 
તેની સખ્યામ| વધારે! થતો 'નય છે બાલ્ય વતન ઉપરાંત લામણી 
સબ'ધે પણુ આવે! અતુકરણુ સજ્ઞાતે! ચેપ ધણીવાર અતુભવવામાં 
આવે છે. ચાલતી ટ્રેતમા એકજણુ ગ્યેમ કહે છે કે ઠડી ઘણી સખ્ત 
છે અતે તે સાથે જરા ધ્ૃુજવા લાગે તો તમામતે ટાઢતે! આવેગ 
આવવા માંડેકે અતે ધણાખરા પોતાના ઓઢવાના વસો કાઢવા સ'ડી 
જાયછે એકજ્ણે અમુક સુરમાં ગાવાનુ' શરૃ કયું" કે તુતષજ 
ધણાખરા એ સુરતા તાનતે વશ ખની પોતે ગાવા સ'ડી ન્નય છે. 
એકજભણુને દુષ્કાળ પ્લેગ કે લઢાઈની બીક લાગવા સમડી ફે બધાતે 
તેમ થવાનું શરૂ થાય કે એકજણુ આનદ, ઉત્સાહ કે હાસ્યને 
અનુભવ કરે તો આસપાસના મતુષ્યેો પણુ તેમા ભળવા માડે છે. 
આ ગ્રભાવ આપણામાં રહેલી અતુકરણુ સન્તાંતા છે વ્યાપાર 
ઉઘ્યાગમાં, વ્યવઠારિક વતતો।માં, સામાજજક રિતરિવાજેમાં અને 
ધામિક અતુછાતેમાં પણુ અ! અતુકરણુ સ'જ્ઞાના જેરથી જનસમાજને 


મનેદ્રવ્ય. ર (૪૩) 


વિગેરે લદ્દયમાં લઈ તમારા આચરણુનુ' સ્વરૂપ ધડો, તમારા 
પાતાના સ'બધે વિચારવાનું, ન્યાય આપવાતુ અતે નિગુ'વ કરવાનુ” 
તમે પોતેજ હાથમાં રાખે. 

ઘ્વાતનનું ત્રીજુ' સ્વરૂપ આપણા અઃતકરણુમા વણા કાળ પૂવેથી 
ચાલ્યા આવતા વળગણે્‌નુ (455૦૨દ1005) છૈ. આપણુ માંહેના- 
ધણુ: ખરાએ એમ માના લીધુ' હોય છે કે, અમુક પ્રકારના 
પોશાક સાથે અમુક ડ્ાકારના ગુણ હોવાનુ' માતી લેવાયાં આવે છે.. 
આવા પ્રકારના ધોતતથી દુનિયામાં અતેક પ્રવચતા અતે ઠંગ- 
બાજી! નભી રહેલી જેવામાં આવે છે, આવા ઘોતતતા પ્રચારતે 
લાભ લઇંતે ધણુ! ધૂત મતુષ્યો એવા પ્રકારના બ'લ આચરણૂ, 
પરિવેશો ધારણુ કરે છે, અને ભોળા લેકે તે બતાવટી સુદાતે * 
સાચી વસ્તુ રપે માની લેવાની ભૂલ કરે છે, ઉપરના દેખાવને 
અને અભ્યતર ક'મતતે કશે! ધાતુગત સબધ નથી પણુ ઘયુદ 
કાળથી અમુક બાલ દેખાવ સાથે આપણે અમુક આંતરિક કિ મતને 
કલ્પેલી હોવાથી તેના પ્રભાવથી આપણે કેતરાઈએ છીએ પદાથ 
અતે પડછાયા વશ્ચેતો ભેદ પારખી શકતા તત્રો બ'લ રૂપક 
અથવા િહ્નને ખરી વસ્તુ સાતી તેવા રૂપે તીભાવીએ છીગે તે 
સાથે અમુક ત્રકારતો ચેણાએ, હાવસાવ, શખ્દ્દો, સ્તરો [વગેરે " 
સાથે અમુક પ્રકારતી લાગણીઓને સબધ હોય છે વડતાઓ 
અતે ઉપદ્દેશકે।મા જનમ ડળ ઉપર્‌ અસર્‌ ઉપ”ત્રવાતી શકિતતનુ ગપ્ન. 
રહસ્ય એમાં રહેલુ છે. શ્રેતૃવર્ગમાં જે લાગણી ઉપ'નવવાતી તેમન 
₹ચ્છા હોય છે તે લાગણી તેએ] કેવા પ્રકારની ચેષ્ટાઓથો, 
શખ્દ્ાથી અને સ્વરભ'ગીથી ઉપ'્વી શકશે તે તેઓ નક્નણુતા હોય 
છે, અને ઘોતનનતે વશ બનેલા સમાજના અ'તકરણુ ઉપર તેગ 
ધારેલી લાગણી ઉપન્નની શકે છે, આપણુ મનોમય બ'ધારણુ, રૂપી. 


દ 


મતોદ્રવ્ય, (૪૫) 








ન્ન 


નિયમ સમજ્યા પછી તમે તમારી આસપાસ તમારા. આત્મ- 
વિકાસને અતુફૂળ ઘ્ોતનોના નિમિત્તો રાખી શકશે।, અને તે દ્રારા 
તમારામાં જે કાઇ ઉત્તમોત્તમ વિશિષ્ટતા રહેલાં છે તેને બહાર લાવી 
શકશે. હમેશાં સ્ષૃતિર્માં રહેવુ' જેઈએ કે પ્રત્યેક નિયમ બે 
ધારવાળી તલવા્‌ર જેવો! છે સારી અતે માઠી બન્ને અસર તે 
ઉપજાવી શકે છે. પરતુ નિયમના સ્વરૂપને સમજ્યા પછી તેની 
વિપરીત અસર સામે આપણે આપણુ રક્ષયુ કરી શકવા ઉપરાત, 
તેમાંથી લામદાયક તત્તતે। આપણુ સ'બ'ધે ઉપષોગ કરી શકીએ છીએ. 

ઘોતનનો ચોથે! પ્રકાર પુતરાવતપતો છે એક તે એક વાત 
પુત: પુતઃ સાંભળવાથી, નેનેવાથી કે અનુભવવાથી તેતે ખરી માન્યા 
સિવાય ચાલતુજ નથી પુનરીકર્‌ણુ થવાથી એ ઘોતનમાં નવુ' બળ 
આવતુ જાય છે તમારા અથવા પારકા સ “ધે તમે એક જુઠી 
વાત ધણા સાણુસોને હમેશ કહેતા રહેશો! તો કેટલાક કાળે તે વાત 
જુઠી હોવાનુ' તમે પોતે પણુ ભૂલો જશો અને તેતે સાચા રૂપે મા- 
તવા લાગશે! આપણુ આંતર મત સસ્કારોતે ત્રહયુ કરવા હમેશા 
તત્પર્‌ રહે છે અને એક વખત તે ગ્રહણુ થયા પછી પુન: પુન તેના 
તે સસ્કારવું' સિચન થાય તે! તે સસ્કાર ધણુ ગાઢ અતે મળ 
બનતો 'નય છે પોતપોતાના સ પ્રદાયના સિદ્ધાતોતુ સાચાપણુ' પ્રત્યેક 
સપ્રદાયના અતુયાયો વગ'તે સચોટપણે ભાસે છે, તેનુ કારણુ એજ 
હોય છે, કે તેમણુ તે સિદ્ધાંતોનું પુત: સુત. એટલી બધી વાર શ્રવણુ* 
કયું હોય છે, જહેર્ખતર ફેલાવનારાઓ આ ઘોતનના સ્વરૃષને- 
સારી રીતે સમજતા હોય છે તેથી તેએ એકતી એક હકીકત જુદા: 
જુદા રૂપે હમેશ આપણી દ્રષ્ટિ તળે લાવે છે, અતે હ મેશના પરિ- 
ચયથી એ નનહેરખબરની હકોકતનુ” ખરાપણું આપણા અ'તઃકરણુ 


જૈન દ્રાંષ્ટએે મનોવિજ્ઞાન, મતિજ્તાન અને શ્રુતજ્ઞાન. ( ૪૭ ), 


જૈન #&એ જજે/૨જ/જ૪, ૪ /ટેજ/જ 


અજે કુ૪%/૪. 
પ્કમક્ણુ ૧ લ્રુ. 


આ વિશ્વમાં ચોતરફ દૃશ્યમાન થતી જે અન'ત પ્રકારતી ભૈતિક 
અને પાથિ'ક સપાત્તિઓ આત્માને પ્રાપ્ત થાય છે. તે આત્માએ 
ઉપાજેવ્લા કર્મોના ક્ષય, ક્ષયોપશમ કે ઉપશમજન્ય હૈ'તી નથી. 
પરતુ કર્મોના આગમનમાંથી એટલે ઓદમિક ભાવે ઉત્પન્ન યયેલી 
હોય છે માત્ર આત્માની જે સ'પત્તિ સ્વભાવજન્ય, પ્રકૃતિ પ્રાપ્ 
અથવા ધાતુગત હોય છે તેજ આત્માના કર્મોના ક્ષય, ઉપશમ કે 
ક્ષયાપશમના પરિણામ રૂપે ઉદ્ભવવા યોગ્ય છે. શાસ્રકારાએ વણુ"- 
તલા આત્માના સ્તભાવજનિત ગુણા અથવા લક્ષણોમાં તાત એ 
મુખ્ય ગુણુ છે. જૈન શ્ાસ્રા આ સ્તાનતા પાંચ ભેદ પાડી તેની 
વિવેચના કરે છે. તેમાં ઇન્દ્રિયા અને મનતી સહાયતાથી જે સ્તન 
થાય છે તેતે મતિત્તાન કહેવામાં આવેલુ' છે અને તે મતિજ્ઞાના- 
વરણાદિ કમ'ના ક્ષયો।પશ્ષસથી પ્રગટે છે. 

આપણા શાસ્ત્રીય ત્રથોમાં મતિત્તાન સ'બ'ધે જે વિવેક કરેલે 
ન્તેવામાં આવે છે તે સુખ્યત્વે કરીને તેના ભેદે, ઉપભેદો અતે વર્ગો 
પાડીતે કરેલો છે આ ભેદે! સાધારણુ જનસમાજના માટે બદુ અથ' _ 
સાધક હોય એમ અમે સ્વીકારતા નથી. કેમકે ન્ત્યાંસુધી સુખ્ય 
શખ્દતે અગે જે ભાવનાઓ સ'કળાએેલી હોય છે તેતે! શ્ડેજ અ'શ્ 
પણુ તેમતે અવગત થએલા હેતો નથી, ત્યાંસુધી માત્ર તેના ભેરે 


જૈન દ્રષ્ટિએ મનોવિરસ્ાન, મતિજ્ઞાન અને ક્રતજ્ાન ( ૪૯ ) 


ભેદોપભેદ્દો કરતાં મન શું અતે પંન્દ્રિયા શું છે તેતુ સ્વરૂપ 
બતાવવાને। સવિશેષ પ્રયત્ન કરશું. 

આકાશ પ્રદેશમાં જેની રીતે ઈથર, (૯1૯1: વિજ્ઞાને સ્વીકારશે 

દ્રવ્યતો સૂદ્મતમ અ'શ-ખવિભાજ્ય પરમાણુ, વાયુ, પ્રાણુ દ્રવ્ય 
વિગેરે સભરપણું વ્યાપક છે, તેવીજ રીતે મતે દ્રવ્ય પણુ વ્યાપક 
છે આપણી આસપાસ જે પ્રાણુ વાયુ ભરેલો છે તેમાંથી આપણે 
આપણી શકિત અતુસાર ન્નેઈતા પ્રમાણુમા લઇને વાપરીએ છીએ, તેન 
વીજ રીતે આ મતેદ્રચના ભરપુર મહાસાગરમાથી આપશી શક્તિ અને 
ચે!ગ્યતાને અતુસાર્‌ લઇંતે તેનો ઉપયોગ કરીએ છીએ. આપણે 
ઉપયોગમા લીધેલું આ મતેદ્રવ્, આકાશમાં રહેલા સવ્ષ્યાપી 
મતે(દવ્ય સાથે નિર્તર સબધમા હે।ય છે, અતે તેન સાથે અભેદ 
ભ્રાવે રહેલુ હોય છે. આપણી સકમ અવસ્થામાં જે કે આપણુને 
પૃથક મત પ્રાપ્ત થએલું હોય છે, પર'તુ સવબ્યાપી મતેદ્રગ્યથી 
તેતો ભેદ નહિ જેવો છે. જેમ આપણે શર્‌ીરગત વાયુ એ ખહારના 
વાયુ દ્રવ્ય સાથે સબ'ધ વાળો છે, અતે તેમ છતા પગુ આપણુ 
શરોરગત વાયુનુ' બધારણુ પ્રથફ્‌ ગણું રાકાય, તેવી# રીતે બહારના 
વિશ્ચમાં વ્યાપેલા મતેદ્રવ્યતી આપણા અંતગત માનસ-બ ધારણુ 
સાથે એકતા હોવા છતાં, આપણી વત'માત જવ ભાવ વાળી અન 
વસ્થામાં તે પ્રયદ પણુ ગ'જ્રી શકાય તેમ છે-૭4! આત્માને તે મ- 
તેદજ્ય ઔપાધિક ભાવે પ્રાપ્ત થયેલું' છે. અતે એ દ્રવ્ય, આત્માના 
વિકાસક્રમની ભૂમિકાના તારતમ્ય અનુસાર, આત્માને તેના માતસ 
વ્યાપારોમાં ન્યૂનાધિક સહાયભૂત થાય છે. 

મતેોદ્રવ્ય તેતી મૂળ સમિતિમાં આપણુતે ભાસ્મમાન અથવા 
સાત ગોચર થઈ શકે તેમ નથી. તેમ તેની કલ્પના પણુ આપણુ - 


જેન દ્રષ્ટિએ મનોવિજ્ઞાન, મતિજ્ઞાન અને શ્રૂતજ્ઞાન. ( ૫૧ ) 


કાળે કરી શકેજ નહી કેમકે મનની પ્રવૃત્તિઓ ઉપર પ્રકાશ નાખનારે, 
ઉપર્‌ મન સામે] પ્રકાશ નાખી શકે નહિ. જેમ વિશ્વ પોતાના પ્રકા- 
શથી' સૂયખે જેઇ શકે નહી કેમકે વિશ્વને પોતાનેં પ્રકાશ જ નયી-જે 
પ્રકાશ છે તે માત્ર સૂય'તે છે,-તેમ મન પોતાના પ્રકાશથી આત્માના 
સ્વરૃષને પ્રકાશી શકે નહી, કેમકે મનને પોતાનો સ્વય પ્રકાશ જ 
નથી. આપણે પોતે આપણા “હુ' ” તે પુછીએ કે “ તુ' કાણુ 
છે” તો તેને ઉત્તર કાંઈજ મળશે નહી. માત્ર એટલુ જ વધારામાં, 
નીકળશે ફે “હુ” * અશ્તિત્વમાન ” છુ. એથી વિશેષ પૃચ્છા કરશો. 
તો માત્ર મનતા ધર્મોનુ' પરિસ્ક્રોેટન થયા કરશે સમનવડે આત્મા 
અથવા “હુ” ના ધર્મોની પરીક્ષા થઇ શકે નહી. પરીક્ષા અથવા 
પૃચ્છા માટે કાંઈ વિષય (૦૪1૯૦૬) હાવો આવશ્યક છે અતે નને 
આંપણે આપણા “હુ'” તે એ વિષય (૦]€૦૬) કરવા જએ 
તો! પછી પરીક્ષા કરતાર, વિષય-જ્તાતા ( 50૪1૯૦0૬) રૃપે કોતે 
સ્થાપીશું ? કલ્પનાથી પણુ આપણું આપણા “ હુ' ” અથવા 
આત્માને અનુભવી શકવા અસમથ' છીએ. કલ્પનાથી આપણે આપણા - 
શ્રરીરતે, આપણી માનસિક અવસ્થાઓને, વિચારોને, લાગણીઓને, 
સ'સ્કારોને, ભાવનાઓને, અતે તે ૩પરાંત મનના વિવિધ કાર્યોને 
જેઇ શકીએ, પરતુ તે.બધા ઉપરાંત ન્યારે આપણે પોતાને નેવા 
જપંએ, ત્યારે ખરી રીતે આપણું અપણુને પોતાને જનેતા હોતા નથી ' 
પરતુ આપણાપણુાનો પરિવેશ ધારણુ કરનાર કેઈ મનની સ્થિતિ 
વિશેષને ન્નેતા હોઈએ છીએ આપણે આપણુને નનેઇએ તે પહેલ 
આપણે આપણામાંથી બહાર કુદી પડી આપણા “હ તે વિષય 
(૦0]૯૦) કરવો જેઈએ. પરતુ તે તો બતે તેમ નથી, આપણી 


વતષમાન કામિક અવસ્યામાં આપણે વિષય અને, વિષયી, ત્રાતા અને 
સેય ઉભય એક સાધે હોઈ શકીએ નહિ. જેમ એકજ પદાય ખેટ 


જન દ્રષ્િએ મનોવિસ્સાન, મૃતિસ્તાન અને શ્રુતજ્ઞાન. ( ૫૩ ) 


દ્રભ્ય નથી ઝે જેની સાથે મતેોદ્રવ્યતી ઉપમા અથવા તુલના કરી 
તેના સ્વરૂપતે! ખ્યાંલ આપી શકાય. સતના કાય'તે ઓળખવા 
સાટે મતે પોતે પ્રયત્ન કરવે। નેર્દએ. અતે તેપણુ, ઉપર કહી 
ગયા તેમ સતેદ્રવ્ય તેની મૂળ અવસ્થામાં પ્રતીત થતુ' તથી પરતુ 
તેની કાય-મય અવસ્થામાં, ૬ૃત્તિરૂપે, તરંગીત સ્થિતિમાં અનુભવ 
ગોચર થાય છે મન તો શુ, પરતુ વિશ્રતુ' એક પણુ દ્રવ્ય તેના 
મૂળ સ્વરૂપે, કારણુ શપે, કોઈ કાળે સમજી શકાતુ' નથી; પ્રત્યેક 
દ્રવ્ય કાર્ય રૂપે, કોઈ આકાર્‌ વિશેષ રૂપે, કાંઇંપણુ અર્થસુચક 
આકૃતિ સ્વરૂપે, દૃશ્યમાન થાય છે મન અને આત્મામાં આ 
સ'બ'ધે ભેદ એટલે।જ છે કે, જ્યારે આત્મા મૂળ શૃપે ડે કાય? રૂપે 
આત્માને પોતાને અથવા સનતે પ્રતીત થતો નથી ( સાત્ર “ હુ 
છુ'” એ ક્ષ્ષે જ થાય છે ) ત્યારે મન તેની કાર્યમય અવસ્થામાં 
મનવડે નનણી શકાય છે. કોઈ પણુ અવસ્થા વિશેષ રહિત મન 
એ માત્ર એક નિરાળી ભાવના ( વ્ર)૩1£4૯010% ) શિવાય અન્ય 
કશુજ નથી. “ વિશુષ્ધ, મૂળ સ્થિતિ વાળુ મતોદ્રવ્ય ” એ વાન 
કયના ઉચ્ચાર સાથે એ વાકયતે અતુરૂપ ક્વોઈ પણુ ભાવતા ક 
કલ્પના તમારા મનમાં કદી ઉદયમાન થઈ શકવાની નહીં. વિચાર, 
સ'કલ્પ, સ'વેદન, આવેગ, વૃત્તિ, વાસના વિગેરે મનોદ્રવ્યના પર્યાયો 
છે અતે તેમ છતાં એ દવ્યતુ અસ્તિત્વ સ્વીકાર્યા વિના ચાલે 
તેમ નથી. કેમકે જ્યાં પર્યાય, વિકાર, કાય” આદિ હોય જે ત્યાં 
તેતુ' ઉપાદાન અવશ્ય હોવું ધટે છે 

કન દર્શનકારોએ આ સનનતા ફાય*તા અનેક ભેદાપભેદો ૬- 
ર્શાવેલા છે સ્મૃત્તિ, પ્રત્યભિજ્ઞાન, તક અને અતુમાનત એ પરેક્ષ 
સાનના ભેદો હોઈ, અતે પતન્દ્રિયાતી સહાયતાવાળા મૅનવડૅ માત્ર 


જેન દ્રષ્ટિએ મનોવિજ્ઞાન, મતિતજ્ઞાન અને શ્રતસ્ઞાન. ( પપ ) 


મકારના વ્યાપારમાં જે જે ક્રમમાંથી પસાર થાય તે તે કમ અયવા 
અવસ્થાઓ તે “ જ્ઞાત ગ્રહ'ગુતો કમ ” (ઉધ૪૯ડ રૂ દડડાંપા1- 
110% ર 1તૅલદ્રડ ) ગણી શકાય કે જેતે શાસકાર મહારાજે' 
ભેદો કહેલા છે 

, મન અને પન્દ્રિયાતી સઠ્ઠાયતાયાં એક વિસેષ મતે। વ્યાપારતે 
' શ્રુતજ્ઞાન ' તી સંજ્ઞા આપવામાં આવી છે આ ત્રૃતત્તાત એ માત્ર 
મતિજ્ઞાતવડે મ્રહાએલા પદાથતે અધિકપણે જણવુ' તે છે. ઉશયમાં 
મન અતે ઇત્દ્રિયા એકજ પ્રકારે પ્રતતે" છે. માત્ર મતિજ્ઞાન એ 
સામાન્ય અતે શ્રુતત્ઞાત એ વિશેષ રૂપે છે, એટલોજ તફાવત છે. 
મતિજ્ઞાનનો પ્રદેશ અમુક ભાવનાને સબોધ અથવા ધારણુ। થાતા 
પયત છે અતે તે પછીના મતો વ્યાપારો એ ક્ષૃતજ્તાનતા પ્રવૃત્તિ 
પ્રદેશ તરીકે જૈન શાઅકારોએ સ્તીકારેલા છે. દષ્ટાંતથી શ્વે વાતને 
જણાવીયે. આહાર આહાર મ્રહરતી ક્રિયામાં, અગતમ્રાસને હાયમાં 
ગ્રડી, સુખમાં લઈ, ગળે ઉતારી તેતે હોજરીમાં ઉતારવા સુધીતા 
બનાવો આવી 4નય છે, હુવે તેમા સામાન્ય વિશેષતા ભેદ્દો પાડીએ 
તો હાથમાં અન્તતેો ગ્રાસ લઈ મુખમાં તે લેતા સુધીતે સામાન્ય 
આદાર મ્રહણુ, અતે સુખમાંથી તે હોજરીમાં જતા સુધીતા વ્યાન્‍ 
* પારોતે વિશેષ આહાર ગ્રહણુ કહીએ તો ચાલે પરંતુ એ ઉભય, 
સામાન્ય વિશેષોમાં ભેદ તે માત્ર કાલ્પનિક છે અખીલ ક્રિયા એ 
માત્ર એક સીધી લીંટી જેની, એક આખા બનાવ જેની છે તેજ 
પ્રમાણે મતિજ્તાન અતે શ્રુતત્તાત એ પણુ એક સીધી લીંટી જેવા 
છે, માત્ર તેમાં સામાન્ય વિશેષતે। તફાવત છે. અતે તે ભેદ પણુ 
ઉપરના આહાર મત્રહણુતા ભેદો જેવો માત્ર ભાવના રૂપેજ ,છે, જ્યાં 
મતિ જ્ઞાતતો! અભાત્ર છે ત્યાં શ્રતજ્ઞાનનો પણુ- અભાવ હોય છે. 


મતિજ્તાન પાંચ ઇન્ટ્રિયોનુ' સ્વરૂપ. ( ૫૭) 


અને યુકિત રહિત પ્રાણુ-ત્રહયુ પદ્દતિમાં ધણે। મહાન તકાવત છે. 
તેમ આપણા અને મહા પુરૃષોમાં મતેદ્રવ્યના ગ્રહણુ અને ઉપયોગ 
પરત્વે પણુ તેટલજ તફાવત છે. જેમ પ્રાણુ સંચય એ એક મહાન 
વિદ્યા છે તેમ સનતોદ્રજ્યમાંથી પણુ આપણે જેપંતુ' તત્વ આકર્ષીસ 
લેવુ' એ પણુ એક મહાન વિધ્યા છે આ વિઘાને આપણે “સયમ” 
શખ્દથી સખોધીએ છીએ. પર'તુ આ કાળસાં જેમ અનેક જવ'ત 
અને અથપપૂણુ શખ્દોમાંથી ચેતન્ય ઉડી ગયુ' છે તેમ “ શ'યમ ” 
શખ્દ પણુ અથ* શુન્ય અને અને અસુક પ્રકારની વિધિઓને હા 
લમા વાચક થઇ પડયો છે. પરંતુ એ સ'બ'ધી ખેદ કરવાતું'આ 
યોગ્ય સ્થાન નયી 

ફેટલાક મતુષ્યો આપણુ! ભેજમાં રહેલા ત્તાન તતુના સકેદ 
દ્રવ્યને મતે1દ્રવ્ય માનવાતી ભૂલ, કરે છે વસ્તુતઃ: એ દ્રવ્ય મન નથી. 
પરતુ મનના કાય સાથે ઘણા નિકટ સ'બધ રાખનાર તેના પ્રત્યેક 
સ્જુરણુ સાથે સહાનુભૂતિ રાખનાર અતે તેતી પ્રત્યેક ચેષ્ટા સાથે 
અતુકપા ધરાવનાર એક જડ દ્રવ્નો! તે સમૂઢ છે અને ઝક પ્રકારે 
મનતુ ભૈતિક અવલ'બન છે. 





૪/ %/જ--૪૮૪ દળકેજઇજું ટવ૪ 
પ્રકરણ ૨ જી. 





સ'સાર-પરિભ્રમણુ શીલ આત્મા જર્યા સુધી પરમાત્મ અવસ્થાને 


ન પ્રાપ્ત કરે ત્યાં સુધી તેતે! ક્રસિક વિકાસ જડ પદર્થાનાં સાધને! «_ 


દ્વારા થવા નિર્માયો છે, અત્યારે આત્મા જડ પદાર્થોના ગમાં 


મતિસ્ઞાન-પાંચ ઇદ્રિયોતુ' સ્વરૂપ. (પલ) 


કારોના માગમાં જેટલે અ'શે કચરા, અશુધ્ધિ કે અ'તરાયો દશે? 
તેટલે અ'શે તે ઠ્રારા પ્રાપ્ત થતા સ'સ્કારા મળયુકેત, અશુષ્ધ અતે 
શગ્યા તુટયા સ્વરૂપમાં આવે છે. આપણાં સ'સાર-જીવતની ઉત્તમતા 
અથવા અધમતા ઈન્દ્રિયોની ઉત્તામતા અથના કતિષ્ટતા ઉપર અવ- 
લબીને રહેલી છે તેની બાલ્ર પ્રકૃતિનાં સ્વરૂપ ઉપર્‌જ તેતુ' સવ'સ% 
નિભ'ર છે. 

ઇન્દ્રિયા વિનાતુ' એક્લુ' મત ગમે તેટલુ' ઉત્તમ ક્રોટિતુ' હોય 
તાપણું તે આત્માને કજ્ઞા ઉપયોગતુ' તથી. પાચે પન્દ્રિયોઠ્દારા ઉપ-- 
લખ્ધ યતા સવ* સ'સ્કારોતે આપણુ આપણુ જીવનમાંથી બાદ કરી 
આપણા સ્વરપને કદ્પીએ, તો તે સ્થિતિ એક નિદ્રા જેવી જણાય 
છે, જેમ જમીનમાં પડેલુ, પરતુ ઉગવાની મે!ગ્યતા વિતાનુ બીજક 
નિષ્ફળ છે તેમ ઇન્દ્રિયાની સહાય વિનાનું એકલુ' મત પણુ તિષ્કળ 
છે, એકલુ' મત ચોતરક્થાં મજ્ઞુત પથ્થરોથી ચણી લીધેલ ઓરડા 
જેવુ' છે. તેમા કાઈ પણુ મકાશ જ શકતો! નથી 

પ્રન્દ્રિયા્દારા મતમાં આવતા સ'સ્કારોતે મન પોતાતી ઉચ્ચતા 
અને વિકસિતપણુાતી કળાના મપ્રમાણુમા ગોઠવા શકે છે એકજ પ્રન 
કારના ઇત્દ્રિયપ્રા્ત સંસ્કારોને જીટી જુદી યોગ્યતાવાળા મતે। જુદા 
જુદા મકારે ગોઠવા] જુદા જુદા પ્રકારતો ભાવ અતુમવે છે એકજ 
શૃક્ષને અવલષોકીતે એક વનસ્પતિવૈત્તા તેના વનસ્પતિ-વિભાગતી કે!ન 
ઢિતો નિયુય કરે છે, એક વૈદ્ય તેનાવડે શરીરમાં પ્રમટવા યોગ્ય 
શુભાશુભ અસરો નકી કરે છે, એક સુતાર તેના કાજ્ીતી ઝહુ-નિ- 
ર્સાણુ માટેતી યે!ગ્યતાના વિચાર બાધે છે, ચૈતન્ય વિજ્ઞાનશાબ્રીઃ 
તેનાં પત્ર, પુષ્પ, ફળ, પલ વિગેરેના સૂદ 1વશ્નાગોતુ' અવલે।ાકન- 
કરી તેની સજીવતા સિદ્ધ કરે છે, એક કવિ કળાભિત, કે કુદરત- 


મતિજ્ઞાન-પાંચ ઇદ્રિયોતુ* સ્વરૂપ. " (૬૧). 


ઇઈન્દ્રિયાની સખ્યા અતે ગૃહણુશક્તિતા પ્રમાણુમાં આપણે બાલ 
વિશ્વમાંથી સ'સ્કારો મેળવી સકીએ છીએ. બહારના જગતનુ સ્વરૂપ 
આપણે આપણી ઇન્દ્રિયો દ્વારા નકી કરીએ છીએ. વસ્તુતઃ આ 
વિશ્વ કેવુ' હશે તે હુ કે તમે કોઈ ન્નણુતા નથી, કેમકે પ્રન્ટઓ 
જે સ'સ્કારો ઝૃહણુ કરી મનને આપે, અને મન જે પ્રમાણે તેતો ધાટ 
ઘડો નકકી કરે તે સ્વરૂપે આપણે વિગ્ધ અતે તેના પદાર્થોને માનીએ 
છીખએે ધારે! કે આપણુતે સવેષતે એકજ પન્દ્રિય છે, તેમ હોય તો આ 
જગત આપણે માટે અત્યારે છે તેના કરતા પાંચમાં ભાગના 
રહસ્યવાળી' રહેવાનુ કેમકે બાકીની ચાર ઇન્દ્રિયાવડૅ ભાનમાં આવતો 
વિશ્વનો હિસ્સે] આપણે માટે નહીં હોવા તુલ્ય બતી ગયેલે હોય 
છે તે પછી એક પંન્દ્રિય વધીતે બે ઇન્દ્રિય થાય તો વિશ્વ 
પ્રથમ કરતાં ખેવડા રહસ્ય કે મ્મયુકત થાય છે; કેમકે આપણુ 
માન તેટલે દરજ્જે વધ્યુ. તેજ પ્રમાણે ઇન્દ્રિયાતી લ'ખ્યા વધતી 
જાય તેમ તેમ વિશ્વમાં સ્વરૂપનો પ્રકાર પણુ વધતો જવાનો' 
અતે તે અધિક અધિક રહસ્યપૂણું" બનતુ જવાનુ; કેમકે આપણુ 
મન વધતી જતી ઇન્દ્રિયા સાથે વધતુ વધતુ' વિદ્વનુ' રહસ્ય 
જઇ શકે છે, વસ્તુત* વિશ્વમાં કશી વધધટ થતી નથી. જે કઇ 
ત્વૌન્યાંધિકય થાય છે તે માત્ર આપણી સસ્કારત્રહણુની શકિત અને 
દ્ારોતુ' જે. ન 

તેજ પ્રમાણે એક પશુ બાળક, સામાન્ક સતિવાળા સતુષ્ય 
અને વિદ્દાન, એ સવે”તે એક સરખી પાંચ ઈન્દ્રિયા હોવા છતાં 
બધાતુ' વિશ્વ એક સરખુ” હોતું નથી. પશુની સ્વાદેન્દ્રિય ઘણી 
સ્થળ, સ્વાદની સૂટ્મતાતા ભેદોથી અજ્ઞાત, અને જાડ્યતાવાળી 
હાયે છે પશુ કરતા મનુષ્યોની ડંન્દ્રયા ભેદોને પારખવાની 


મતિસ્ાન-પાંચ ઇંદ્રિચોતુ” સ્વરૂપ. (€£૧) 


પન્દ્રિયાની સખ્યા અને ઝહણુશક્તિના પ્રમાણુમાં આપણે બાલમ 
વિશ્વમાંથી સ-કારો મેળવી સકીએ છીએ. બહારના જગતનુ સ્વરૂપ 
આપણું આપણી પંત્દ્રિયો ઠ્વારા નકી કરીએ છીએ. વસ્તુતઃ આ 
વિશ્વ કેવુ' હશે તે હું કે તમે કોઈ ન્નણુતા નથી; .કેમકે ઇાન્દ્રઓ 
જે સ'સ્કાર ઝૃહુણુ કરી મતતે આપે, અતે મન જે પ્રમાણે તેતો ઘાટ 
હડી નકકી કરે તે સ્વરૂપે આપણુ વિશ્વ અતે તેના પદાર્થોને માનીએ 
છીએે ધારા કે આપણુતે સવેષતે એકજ પંન્દ્રિય છે, તેમ હાય તો આ 
જગત આપણે માટે અત્યારે છે તેના કરતાં પાંચમાં ભાગના 
રઠુસ્યવાળુ' રહેવાનું કેમકે બાકીની ચાર પૃંન્દ્રિયાવડે ભાતમાં આવતે।' 
વિશ્વતો! હિસ્સે] આપણે માટે નહીં હોવા તુલ્ય બની ગયેલો હોય 
છે, તે પછી એક ઇન્દ્રિય વધીને ખે ઇન્દ્રિય થાય તો વિશ્વ 
પ્રથમ કરતાં ખેવડા રહસ્ય કે મમયુકત થાય છે, કેમકે આપણુ 
ત્તાન તેટલે દરજ્જે વષ્યુ'. તેજ પ્રમાણે ઈન્દ્રિયાતી સ'ખ્યા વધતી 
“ય તેમ તેમ વિશ્વમાં સ્વરૂપનો પ્રકાર પણુ વધતો જવાનેો' 
અને તે અધિક અધિક રહસ્યપ્રણુઃ બતતુ' જવાનુ; કેમકે આપણુ 
મત વધતી જતી ઇન્દ્રિયો સાથે વધતુ વધતુ' વિશ્વતુ' રહસ્ય. 
જેઇં શકે છે, વસ્તુત વિશ્વમા કશી વધધટ થતી તથી. જે કાંપું- 
ન્ધાન્યાંધિકય થાય છે તે માત્ર આપણી સસ્કારશ્રહણુની શકિત અને 
દ્વારોતુ' છે. . 

તેજ પ્રમાણે એક પજીુ બાળક, સામાન્‍્ક સતિવાળા સતુષ્ય. 
અને વિદ્દાત, એ સવેષતે એક સરખાં પાંચ ઇંન્દ્રિયા હોવા છતાં 
બધાતું' વિશ્વ એક સરખુ* હોતું નથી. પશુની સ્વાદેન્દ્રિય ઘણી 
સ્થૂળ, સ્વાદોતી સૂટ્મતાના ભેદોથી અજ્ઞાતે, અને જાઠ્યતાવાળી 
હોયે છે. પશુ કરતાં મનુષ્યોની ધીંન્દ્રયા ભેદ્દોને ,પારખવાની 


મત્તિજ્ઞાન પાંચ ઇન્દ્રિધાતુ સ્વરૂપ. (૬૩), 





વિશ્ત્ર જ્વીટીને તે સ્થાતે એક જુદ્દાજ પ્રકારતું, વિસ્મયકારક, 
વિશાળતર વિશ્વ પ્રેગટી -આવે, ” 

આપષ્યાત્મવિદ્યાના મહાનુભાવ પુરૂષો એમ જણાવે છે કે, એકજ 
આકાશના ખંડમાં પ્રમૃતિતત્વના ભિજ્ઞ ભિન્ન આંદોલને!વાળીને અનેક 
પ્રકારની સૃષ્ટિઓ પોતાતુ' નિરાળું' નિરાળુ' અસ્તિત્વ ભોગવી રહી 
હોયછે અને તે આંદોલને1વવડે ઉપસ્થિતિ થતી પ્રકૃતિ તત્વની ભિન્નતાને 
લઇતે એક પ્રકારતી સૃષ્ટિ અન્ય પ્રકારતી સિને અવકાશ આપવા 
સ'બ'ધી કાંઇ પણુ પ્રતિબ'ધ કરી શકતી નથી. આ જુદી જુદી 
સૃષ્ટિમાં વસતા આત્માઓતુ ઇન્દ્રિયવવિષષક બ'ધારણુ એવા પ્રકારતુ' 
હાય છે કે, તે તે આત્માઓ પોતાનીજ સ્થિતિ અવતુભવ કરી શકે 
અને પોતાની સૃષ્ટિ સિવાય અન્ય સ્ષ્ટિનાં અસ્તિત્વની પણુ તેમને 
કાંઇ ખખર ન હોય. આ દેઠુમાં છતાં પણુ ધણા યોગીજનો 
પોતાની સ્થળ અતે આપણી આ સછિ સાથે સ'બધ ધરાવતી 
ઈન્ક્િયોનાં કાર્યને ઉપશમાવીને કોઈ ઉચ્ચતર સ્છિતા જીવનનો 
અતુભ4 કરી શકે છે, વસ્તુતઃ આ ઉચ્ચતર સૃષ્ટિ એ આપણાં 
શાસ્્રોમાં કથેલી દેવલે।કકાદિ સૃભ્ટએ છે આપણે અત્યારતી 
સ્થિતિમાં એ સૃદ્ના કાંધ અનુભવ કરી શકતા નથી તેવુ કારણુ 
ફકત એજ છે કે, આપણી વતમાત ઇંન્દ્રિયા આ સજ સાથેજ 
સબ'ધ ધરાવનારી છે અને ઉચ્ચતર સદા આંદોલનો સાથે 
સ'વાદ અથવા એકરાગતામાં આવી શકે તેમ કેળવાએલીં હોતી નથી. 

આકાશના એકજ પ્રદેશમાં આવી ભિત્ર ભિત્ર સૃષ્ટિઓનાં અન 
સ્તિત્ત સ'બ'ધી હવે આગળ વધેલા વૈજ્ઞાનિકાનાં લદ્યમાં પણુ આન 
ભાસ થવા લાગ્યો છે અતે જે અવુભવ આપણા પ્રાચીન મહાપુરૂષાને 
સેકડો વરસે! પહેલા થમે! હતો તે અનુભવતી સ્હેજ ઝાંખી: તેમને 


મતિજ્ઞાન-પાંચ ઇદ્રિયોનુ' સ્વરૂપ, (૬૫) 


નહી હાય ? નહિ, નહિ, વસ્તુસ્યિતિ એવી ઉલ્ષટીજ હેવી સ સવે 
છે અમતે તો એમ ભાસેછે કે, વસ્નુતઃ ચેક્કસપશે ઝેમ ઉલટીજ છે.'” 

આપણી વતષમાન ઈન્દ્રિયોતી મર્યાદ્તિ સ્થિતિતે! ખ્યાલ કરાવી 
હવે ઇન્દ્રિયાનાં કાયનાં વિવેચનમાં ઉતરીશુ. 

ઇન્દ્રિયાનુ શુ કાય છે એ સબ'ધે સુવિખ્યાત મતો વિદ્યાભિસ 
પ્રોફેસર ખેન કહું છે કે-“ 45 ડલાડત્રધં૦ળ 15 દા1૯ ॥1૯પાર્દા 
1110૯551011, 4લ૯ર્લા11છણજ ૦: ૨૦050ા0પ1ડ ૩5૧૯, £૦૩૭૫1- 
1 1₹011 દલ 401101 ૦ ૦૯૩૯111 11185 01 ૩૦11૯ 
&£ ૦ દાલ ૪૦૧ ” અર્થાત-શરારના કોઈ પણુ ભાગ ઉપર 
બહારતા પદાર્થોની કિયાથી ઉદભવતી મતોમય અસર, લાગણી અ- 
થવા ભાનતવાળો અવસ્થા એતુ' નામ ઈન્દ્રિયસ વેદન છે, પ્રત્યેક ઇન્દ્રિય 
સ'હળતી રચતા એવા પ્ર.!રતી હે.ય છે કે, અમુક જ પ્રકારના બાજ 
વસ્]ુતા સ'નિકષષ્થી અમુક પ્રકારના આંદોલનો તેમા પ્રગટે છે 
અતે તે આદ્યોથનેો મન આગળ રજુ યતાં મત તેમાંથી અમુક 
પ્રકારના અથ ઉપ”નવે છે, દરેક ઈન્દ્રિય પોત'ના વિષય] 
ભગતાજ પદાર્થાતુ' ઝડગુ કરે છે ચન્નુ માત્ર પ્રકાશના તર'ગેનુ 
ઝૃહુયુ કરે છેં, અતે તેવદેૅ ઉપજતા ત્તાતત'તુગનત સ્પ'દત 
સન આગળ પહોંચાડી દે છે. તેજ પ્રમાણું કશેન્દ્રિય સ્વરતા 
તરગેોત્તુ ગઝૃહણુ કરે છે; પરંતુ સ્વરતર'ગો ગઝૃહવાતુ' કાય ચક્યુ 
અને પ્રકાશતા તર'ગો ઝૃહણુ કરવાનુ કાય કગુષ્દેશ કદી જ કરતે 
નયી, આતા પ્રકારતી આપણી વતમાન ક્ષયોપશ્રમજન્પ અવસ્ષા 
છે, અર્થાત્‌ પ્રત્યેક ઈન્દ્ર પોતાને નિયત થયેલા સ'વેદતોજ તોંળે 
છે. પોતાન' નિયત પ્રટેશથી બહાારતા સ'વેદતોતે તે પોતાનાં રજ- 
સ્ટ્ર ૫ર ચઢાવતી નયી. પાંચે ધાન્દયો અતે ત્તાનત'તુઓને! 





મતિસ્તાન પાંચ ઇન્દ્રિયાતું' સ્વરૂપ. (-૬૭) 





કપડાંતી સફાઈ અથવા ખડબચડાપણુાનેો ખ્યાલ્લ હાયતાં આંગળાંથી 
આવે છે તેટલે તે કપડું શરીરના બીશ્ન ભાગ ઉપર લગાડવાથી 
અથી આવતેો.. હડીતી અસર આંખતે તહીં જેરપીજ ,થાય છે; ત્યારે 
જ્રીણા રઝકણુતે1 સ્પશષ જેની અસર શરીરના બીશ' ભાગને મુદલ 
થતી નથી, તે આંખ ઉપર સખ્ત અસર પ્રગટાવી શકે છે 

પશુએ અને મનુષ્યોની સ્પશે'ન્દ્રિતી શકિત ઉપલક નજરથી 
એક સરખી ભામે છે; પરતુ વસ્તુત. તેમ તથી. મતુષ્ય અતે પશુતે 
જે ખાપ ભેદ છે તે મતના વિકાસતે બાદ કરતાં સ્પશેષન્દ્રિયની 
શક્તિતોજ બહુધા છે. સ્પશેષન્્રિય સિવાયની ખીજ ચન્ષુ, શ્રાયુ, 
કણક, રસતાતી ઇન્દિયો પથયુઓતે મનુષ્યના જે]ાજ બદક્ે વધારે 
જેરશાર અતે તીદ્દયુ હોય છે, ચરતુ સ્પ્શેન્દિયની બાબતમાં 
પશુ કરતાં મનુષ્ય ઘશ્‌ે। આગળ વધેને છે, હાથ અતે આગળથી 
સતુષ્પ જે સ વેદત અતુભવી રકે છે તે પશુતે સુદ્લ હે'તુ' નથી, 
&1વ%લ૪૦૪5 તામનતો વિદ્દન તો એટલે સધી કહે છે કે 
દપ્રાતલાડ દર્લ ઊદાતેડ ઘમતે ઉલ 8%, (109 ડ10પ1વે 
0૯ 11£૯ 110૯8 અર્થાત્‌ નને પશુતે હાથ અતે આંગળા ઠત તો 
તેએ મનુષ્પતા જેવાજ ગણુાત 

વજ્ન પારખવુ' એ પણુ સ્પશે'ન્દિયતુ' કામ છે એ બહુ થોડા 
મતુષ્યો જણે છે. પદાથોતાં વજત નકી કરવામા કેટલાક માણુસોનતી 
શંગમળીખાો એવી આપા$ હોય કે કે, તેમતાં અનતુમાતમા એક રતી 
પણુ ફેર પડતે નષી; ત્યારે કેશ્લાક બીત અનુશનીતે, વજત હાય 
ઉટાકયા પછી પણુ, દક્ષ શેર હરો કે અધમયુ તે પણુ સમળનતુ 
હોતુ' તથી. આ ખામી સ્પશેવન્દિયતો શક્તિતી છે. તે ઉપરાંત 
ગરમી ખતે દંડીતું' માપ કાઢહત્રામા પણુ ખા શકિતતે 3ઉપયે।મ 


મતિસ્તાન પાંચ ઇન્દ્રિયોનું સ્વરૂપ. (-૬૭) 





"ઝે 


કપૂડાંતી સફાઈ અથવા ખડખબચડાપણાને ખ્યાલ હાથનાં આંગળાંથી 
આવે છે તેટલે! તે કપડુ શરીરતા બી'ા ભાગ ઉપર લગાડવાથી 
સથી આવતે. દડીતી અસર આંખતે નઠા *ે4જ ,થાય છે, ત્યારે 
જ્રીણા રઝકણુતોા સ્પશ, જેની અસર શરીરના બી” ભાગતે સુદલ 
થતી નથી, તે આંખ ઉપર સખ્ત અસર ગ્રગથાવી શકે છે 

પશુએ અને મતુષ્યોની સ્પશેરષન્દ્રિમયની શકિત ઉપલક નજરથી 
એક સરખી ભાસે છે; પરતુ વસ્તુત. તેમ તથી મતુષ્ય અને પશુતે 
જે ખાપ ભેદ છે તે મતના વિકાસને બાદ કરતાં સ્પશે'ન્દ્રિયની 
શકિતિતોજ બહુધા છે. સ્પમેષન્દ્રિય સિવાયનાં બીજ ચક્ષુ, શ્રાયુ, 
કણુષ, રસતાતી ઇન્ડિયો પથુઓતે મતુષ્યતા જે॥ાજ બદ્કે વધારે 
જેરદાર અતે તીટ્ટરુ હોય છે, ચરતુ સ્પશેન્દ્રિમની બાબતમાં 
પશુ કરતાં મનુષ્ય ધસ આગળ વધેનો છે, હાથ અતે આગળનથી 
ગતુષ્પ જે સવેદત અતુભવી શક્ઠે છે તે પશુતે સુદ્લ હે'તુ' નથી, 
&1દ%0૦૫5 નામનો વિદ્દાત તો એટલે સુધી કહે છે કે 
'ક્ા1ળદાડ ઊંઢત ઊ&ાાતેંડ હાઇવે 102015, 1106) ૩51001 
ઇહ 11૪૯ 1108. અર્થાત્‌ નને પશુતે હાથ અને આંગળાં હત તે 
તેએ મતુષ્પતા જેન્રાજ ગણુ।ત 

વજત પારખવુ' એ પણુ સ્પશે'ન્દિયતુ' કામ છે એ બહુ ધોડા 
મતુષ્યો! #નણુ છે. પદાથો તાં વજત તકી કરવામાં કેટલાક માણુસોતી 
આંમળીખા એવી આદ હાય કે કે, તેમતા અવુમાનમાં એક રતી 
પણુ ફ્રેર પડને। નથી; ત્યારે કેશ્લાક બીત અતુશ્નનીને, વજત કાય 
ઉટાકયા પછી પણુ, દશ શેર હરો કે અધમયુ તે પણુ સમનનતુ' 
હોતુ' તથી. આ ખામી સ્પરેન્દિયતો શકિતતી છે. તે ઉપરાત 
ગરમી. ખને ઠ&ડીતું' માપ કાહત્રામાં પણુ આ શકિતને! ઉપયો મ 


મતિજ્ઞાન-પાંચ ઇદ્રિચોનું સ્વરૂપ. (૬૯૯) 


રખદારો આંગળાંથી આંકી તેની કિમત નક્કી કરે છે.અને જે શાલ આ- 
પણે પચીશ રૂપીઆની માનતા હોઈએ છીએ તે હુશીઆર ધ ધાદારીઓ 


' પોતાતી આંગળીના સ્પશથી હતર ર્પીખતી હોવાનુ' ચે'કકસ 


૨ 


કૅહી શકે છે ઉન, રેશમ અને કપાસના વડ પાડનારાએની ખાહાશી 
પણુ આ સ્પશેષન્દ્રિયતી શકિતિ ઉપર અવર્થબીને રહેલી હોય છે. 
કેટલાક અતિ ઉત્કટ સ્પશશકિતવાળા મનુષ્યો આંખથી નેયા વિના 
હાય ફેરવીને તે ચીજનો રગ પણુ કહી શકે છે; કેમકે દરેક 
રંગને પણુ અમુક પ્રકારને! સ્પર્શ હાય છે, 

સ્વાદેન્દ્રિય સ્પશે'ન્દ્રિયના એક અતિ |વકાસ છે, ધણા નામાંકિત 
વિદ્દાતો સ્વાટ્દેન્દ્રિયતે જુદી ઇન્દ્રિય તરીકે સ્વીકારતા નથી. કેમ 
ઉભયતુ' કાયર એક સરખુ' છે કાંઈ તફાવત હોય તે! તે માત્ર 
સાંમાન્ય વિરોષતે। છે. શરીરના બી'ન ભાગો જ્યારે શીત, ઉષ્ણુ, 
કેકશ સુલ!યમ વીગેરે ભ્રાવા અનુભવી શકે છે, ત્યારે જવ્હા તે 
ઉપરાંત, સ્વાદતે! અનુભવ કરી શકે છે. આ ભેદ એ માત્ર પ્રમા- 
ષતો ભેદ છે પ્રકારતો ભેદ તથી એમ તેઓ માતે છે, રસનાપ્રદેશ 
ઉપર સ્પશેન્દ્રિયતો સવિશેષ વિકાસ છે, એથી અધિક કશુ'જ ખરી 
રીતે નથી એમ કહે છે, નાક, કાન, અતે આંખના માટે જે ખાસ 
સ'ચા મુદરતે તે તે સ્થાનમાં ગાઠવ્યાછે તેવા જભના પ્રદેશમાં ગોઠવ્યા 
નથી. જીભ જે સ્ઞાનત'તુથી પોતાને! સ'દેશો મનને પહોંચાડે છે તે 
જસ્ઞાનતતુએ, આખા શરીરની ચામડી ઉપર પયરાએલા જ્તાનત'તુઓ 
કરતાં જુદી જાતના નયી. માત્ર જીભના પ્રદેશ ઉપરના સાતત'તુએ 
સવિશેષ યોગ્યતાવાળા છે જભતે સ્વાદતુ' ભાન થાય તે માટે કુ- 
દરતે તે સ્થ'નની આસપાસ અમુક પ્રકારના રાસાયણિક દ્રવ પદાથે! 
ગોઠવી રાખ્યા છે આ રસ જે જભતે સહાય ન કરે તો! સ્વાદ 
મુદ્લ લાગતો નથી, મ'દવાડમાં દરીદીતે, જીભ તેતી તે છતાં, પદાર્થોમ| 


મત્તિજ્ાન પાંચ ઇન્દ્રિચિતુ સ્વરૂપ. (૭૧) 





પ્રબળ વિકાસની ધચી આવશ્યકતા હોય છે આપણામાં પણુ એવા 
અર્તેક ધંધા છે કે, જેમાં આ પન્દ્રિયતી સૂક્મતાની ધગી જરૂર હોય. 
છે તમાકુ, અત્તર, આસન, ગર્ધીયાણુ', વિમેરેના વેપારમાં માક્ષતી 
પાર્ખતે! આધાર આ પંદ્દ્રિયની સૂજ્મતા ઉપર છે. તેમતા ધ'ધાનાં 
કૂતેઠ પ ગુ તેના ઉપર તિપરષર હોયકે ઘણા! આધળા માગુસે। માત્ર ગધ 
ઉપરથા અમુક માણુસ ફલાણું! છે એમ ચોકકસ રીતે કહી શકે છે 
કણે'ન્દ્રિય ઉપર ઊ ત્રણે ઈન્દ્રિયા કરતાં ધ ગી જટીલ અતે સૂક્મ 
સચાકામ વાળોછે ઉપરી ત્રગુ ઈન્દ્રિયેઃ અતે પદાર્થોને સાક્ષ ત્‌ 
સ'બ'વ થયા પછી જ પોતાના વિષયનું ભાત કરી શકે છે; ત્યારે 
કણેષૈન્દ્રયતી ર્ચના ખેવી છે કે, તેતો વિષય બનનાર બ્યતિકર ધણે 
દૂર હોય ૭તાં હવામા પ્રગટતા આંદ્દોલતો રૂપે કગુના ગોલક ઉપર્‌ 
તે અથડાય છે, અતે તે માહેતું અદમૂત કૈરલ્યપૂગું યત્ર તે 
આંદોલતેતે ગૃહીતે મત આગળ મેકલી આપે છે. આત્માખે 
મહારની સૃષ્ટિતા હેવાલ મેળવવા માટે ખરેખર, આ કાનતે। એક 
અતિ વિસ્મયકર સચે! બનાવ્યો! છે ૮ 
વિત્તાતે એમ ખતુમાન બાંધ્યુ છે કે, આ નન્દ્રિય એકઃ 
સેકન્ડમાં એજામાં આછા ૨૦ થી ૩૦ આરેલતે। મૃહુણુ કરી 
શકે છે, અતે વધારેમા વધારે એક સેકન્ડમાં ૩૮૦૦૦ આંદોલતો 
ઝીલી શકે છે ધીમાં સ્વર કે અવાજના આરેલનતેો મદ વેડવાળા 


હાય છે અતે મેટા અત્રાજના આંદોલને ત્તારેત ગતિવાળા હેય 
છે ધણુ પશુએ-ખાસ કરીને ધેડો-ધણુ દ્ૂરથા શખ્દ્દો સાભળી 


શકે છે. કેમકે જવત-સ'રક્ષણુ માટે આ શક્તતો વિકાસ તેમતે 
જરૂરતો હોય છે. જ'મધી શીકારી મતુષ્યે ઘણું દૂરતા પશુઝેોને। 
પગરવ કળી શકે છે. ગવેય'માં આ શકિતતી ઝીણુવટ ધણી 


સત્તિજ્ઞાન પાંચ ઇન્દ્રિચોઃતુ સ્વરૂપ. (૭૧) 





પ્રબળ વિકાસની ધગી આવશ્યકતા હોય છે આપણામાં પણુ એવા” 
અર્તેક ધધા છે કે, જેમાં આ ઇન્દ્રિયતી સૂક્મતાની ધં ગી જરૂર હોય 
છે તમાકુ, અત્તર, આસવ, ગધીયાણુ, વિગેરેના વેપારમાં માક્ષતી 
પારખતે! આધાર આ ઇત્ડ્રિયની સૂક્મતા ઉપર છે. તેમતા ધ'ધાનીં 
ફૂતેડ પ ગુ તેના ઉપર તિપષ્‌ હોયકે ધણા! આંધળા મા'ગુસે। માત્રે ગ'ધ 
ઉપરથાં અમુક માયુસ ફ્સાણેઃ છે એમ ચેકકકસ રતે કહો શકે છે 

કણે'ન્દ્રિય ઉપર ત્રણે ઇન્દ્રિયો કરતાં ધ ગી જટીલ અતે સૂક્મ 
સચાકામ વાળો છે ઉપરી ત્રશુ ઇન્દ્રિયો! અતે પદાર્થોને સાહ્ષ ત્‌ 
સ'બ'વ થયા પછી જ પોતાના વિષયનું ભાત કરી શકે છે; ત્યારે 
કણેપેન્દ્રયની ર્ચના મેવી કે કે, તેતા વિષય બનનાર વ્યતિકર્‌ ધણે 
દૂર હોય ૭તાં હવામા પ્રગટતા આંદ્રોલને રૂપે કગુના ગેલક ઉપર 
તે અથડાય છે, અતે તે માહેતું અદગૂત કોશલ્યપૂગુરે ય'ત તે 
આંદોકતેોને ગ્રહીતે મત આગળ મોકલી આપે છે. આત્માગએૅ 
ખફાર્‌તી સૃષ્ટિતો હેવાલ મેળવવા માટે ખરેખર, આ કાતતે। શેક 
અતિ વિસ્મયકર સચે! બનાવ્યો! છે 

વિત્તાતે એમ અનુમાન બાંષ્યુ છે કે, આ તંન્દ્રિય એક 
સેકન્ડમાં એાછામાં એષ'ા ૨૦ થી ૩૦ આરેોલતે! ગમૃહણુ કરી 
શકે છે, અને વધારેમાં વધારે એક સેકન્ડમાં ૩૮૦૦૦ આંદોલતેો 
ઝીલી શકે છે. ધીમાં સ્વર કે અવાજના આરદેોલને। મદ વેગવાળા 


હોય છે અને મોંઢા અવાજના આદોલતે! ત્તારેત ગતિવાળા હોય 
છે ધણા પશુએ-ખાસ કરીને ધેોડેો-ઘણે દૂરથાં શબ્દે સાભળી 


શકે છે. કેમફે જવત-સ'રક્ષણુ માટે આ શક્તનેો વિકાસ “તેમને 
જર્રતો હોય છે. જ'ગધી શીકારી મતુષ્યે ધણું દૂરના પશુએને 
પગરવ કળી શકે છે. ગવૈય'માં આ શકિતતી . ઝીણુવટ ધણી 


મતિજ્તાન પાંચ ઇન્દ્રિઓનુ' સ્વરૂપ. -(૭૭) 


યતુ' એક પ્રતિબિ'બ જેઈએ છીએ. ધણાજ થોડા મનુષ્યોને ગૈ 
"ખ્યાલ હોય છે કે, આપણુ જીવન કેવળ અતરિક છે; કેમકે તમે 
જે કાંઇ જુએ છે, સાશળોા છે, ચાખો છે, સુધા છો અને 
- _્પર્શો છે તે મનના જ ચિત્રો છે, અતે તે ચિત્રો ઈન્દ્રિયોમાં રહેલા 
ખાસ પ્રકારના જ્તાનત'તુઃઓમાં ઉપસ્થિત થતાં ક્ષોભથી ઉત્પન્ન 
ચંયેલાં હાય છે. 

મનુષ્યની ચક્ષુ પ્રકાશના અસુક જ કળા (્તૈલ૪#૯૯ ) ના 
ભજંદોલનો ગૃહવા માટે લાવક હાય છે. તિત્તાનનુ' એમ માનવુ છે કે, 
મદમાં મદ પ્રકાશના આંદોલને એક સેકન્ડમાં પીસતાળીંસના 
શભાંક્ડા ઉપર તેર મીંડા ચઢે એટલી સ'ખ્યામાં હોય છે, અતે 
જવલ'તમાં જ્વલ'ત પ્રકાશના આંદોલને! એક સેકન્ડમાં પ'ચોતેર 
ઉપર તેર્‌ મીંડા ચટે એટલી સખ્યામાં હોય છે. ઉપરતી સ ખ્યાથી 
ગ!છા અયવા વધારે આદે,લનેોવાળેો પ્રકાશ સતુષ્યના ચક્ષુતી 
મર્યાદામાં આવતે! નથી, ન્નેકે અસુક પ્રકારના ય'ત્રોવડે તે પ્રકાશની 
મતિ અતે સ્વરૂપ નકી કર: શકાય છે. ઉપરની સ'ખ્યાથી વધારે 
શભથવા ગએોાછા આંદોલતોા વાળે પ્રકાશ, બન્ને એક સરખી રીતે 
આપણુને સધીકાર રૃપે ભાસે છે; કેમકે તે સ'ખ્યાથી ઓછા 
અદોલનોવ,ળા મદ પ્રકાશ આપણી ચક્ષુ ઉપર કાંઈજ અસર 
'૪પનનવતો નથી અતે તે કરતાં વધારે આંદોલનોવાળે પ્રકાશ 
“સ્ીલવા માટે આપણી ચક્ષુ નાલાયક હોય છે, ક 

જુદા જુદા ભાસતા રગોનુ' સ્વરૂપ પણુ તે તે પદાર્થોના આંદોલનની 
મતિ વડે નિર્માય છે. એ આંદોલનેની ગતિમાં ન્યોન્યાધિકય થતાં 
આપણી દ્રટ્ટિમાં રગનો! પણુ ટેરકફાર ભાસે છે ખુદ્દિમાનો કહે છે કે, 
ક્રાલ રગ સવ કરતાં ન્યૂનઆંદોલને! વાળા હોય છે, અતે જા'ખુ- 


આત્માની ત્રણુ અવસ્થાઓ (૭૫) 


માંત્ર તેની સ્ઞાઓનુ સ્વામીત્ત હોય છે બુદ્ધિના વિ ।સ બહુજ ી 
અલ્પ પ્રમાગ્‌મ! થએલ! હોવાથી કિયા માત્ર સ'સ્ઞાના બળથીજ 


ચાલતી હાય છે જગલી મતવુષ્યે! અને બાળકો આ ભૂમિકામાં 
વપે છે. આવા આત્માઓને માત્ર પોતાતા શર અતે સ્થૂળ આ" 
વસ્યકતાગે સિવાય કાંઈ પણુ પરવા હીતી તવી. એમના ચીંતને। 
વિષય માત્ર આહાર, નિદ્રા અતે ઇન્દ્રિઓતી તૃપ્તિ એ શિવાય કાંઇ 
જ હોતે નથી. આ લેકામા સર્વના હક સમાન હોય છે કોઈ 
કોધથી વધારે ચઢાંઆતો હોતે! નર્થી તેમતુ' જત્રત બહુ સુખી, 
નિરૂપાધિક અતે સરળ હોય કે “ હુ બીત્ન કરતા વધારે મહા1 
પવિત્ર કે ડાલો છુ' ” એવી ભાવના આ સતજ્ઞાત્મક મૂમિકાએ 
હોતી તથી. પાપતા ભાવતા પણુ 1મતે મુદલ હોતી નથ! સારૂ 
ખોટુ તે સમજતા નથી અતે તેથી પોતાતી પ્ન્દ્રિય તૃપ્તિ અયે 
નિર કુશપણે કાઈ પણુ આંચકો ખાધા વિના તેએ પ્રતતેડ -છે." 
ધણી વાર આ ભૂમિકાએ કોઈ ઉચ્ચતર સત્તાના અસ્તિત્તતુ ભાત 
ઝાંખુ' ઝાંખુ' હોય છે, પરતુ તે તિષયમા તેઓ બહુ માથુ મારતા 
નથા. અમુક વિધિખોાનુ પાત કરવાથી તે સતા રાજી થશે અન 
થવા તેમ નહે કરોએ તો તે નારાજ થશે એમ પણુ તેએ મા. 
નતા હોતા નષી. મરણુ પછીતી ખુકિતતી તક મેળવવા બાબત તેઓ 
તદન ખેપરવા હોય છે અને તેમના મતમાં સગ્તાત્મકપણે એમ ર- 
હેતુ' હાય છે કે, જ સત્તા આપણી આંહિ સભાળ રાખે છે તે ત્યાં 
પણુ જાખશે જ. દે 
ખીજ ભૂમિકાતે આપણે બુખ્વાત્મક ભૂમિકા ( [તદ્લાટલધપદ્ો 
18૯ ) નામ આપીશુ' આ અવકમ્થામાં આત્માતી પ્રશૃત્તિ ઉપર 
ખુઠ્દિવુ' આધિપત્ય હોય છે અમુક “ સારૂ' '' અને અમુક “ખોટુ” 


આત્માની ત્રણુ અવસ્થાએ. (૭૭) 


તે સત્તા તમારા ઉપર રોશે શરાશે '' પોતાને અતુસરનાર્‌ સ- 

માજનાં માનસિક સ્થિતિતે અનુકૂળ આવે તેવા સ્વર્ગા અતે દેવ 
ભૂમિએ આ ધમ'ગુરૂએ અતે પયમમ્બરો ઉપ”નવી કાઢે છે અને 
તેમણે દર્શાવેલા વિધિને તહ અતુસરનારાઓ માટે, અત્યત ત્રાસ. 
દાયક વસ્તુઓવી ભરપૂર નર્કા પણુ શોધો કારે છે. અતુયાયી સમાજને 
જે ચીશ્ને 'બહુ પ્રિય હોય એતા સ્તરગમાં બહુજ મોટા પ્રમાણુર્મા' 
પ્રાપ્તિની લાલચ તેઓ આપતા હોય છે, અતે જે વસ્તુ કે સ્યિતિતો તેન 
મેને અતયત ભય અને ત્ર'સ હાય છે, તેવી વસ્તુ અતે સ્યિતિથ્રા તેએ 
પોતાના તકને બહુજ મોટા પ્રમાણુમા ભરી કાઢે છે, આ ધમ 
ચુરૂઓ ક-8ગ્ય અને અકત'ન સાર્‌' અને નરસું એવા ખે ખરડાએઓ 
“ તૈયાર કરે છે અતે વસ્તુ માત્રતે એ બે વિમ્નામમાં વિભકત કરી 
નાખે છે, આ બે ભરતીઆમા નરસા અને નહિ કરવા યેગ્યતુ” 
ભર્તીયુ* ખહુજ લાંબુ અતે ક'ટાળા ભરેલુ' હોય છે. કારગુક્રે છવતે 
સુખ ઉપતશ્વતારી બધી વસ્તુઓ એ નરસાના મયાળા તળે આ- 
વતી હોય છે. એ] વસ્તુએને એ મથાળા તળે મુકતાનુ' કારણુ બીજુ” 
ફ[ંઇજ તહિ પગુ'તે બધી સુખદ છે, આન ૬ ઉપ”નવનારી છે, એ છે. 
તે૪ પ્રકારે “સાર?” ના મયાળા તળે બધી દુઃખ ઉપજવનારી 
ક્રિયાખા, મસ્‍્તુઓ અને અર્ીચેકર સથોગોાતો સમાવેશ યતો હોયપ 
છે 1 મતમા ગમે તે પ્રકારે પણુ એ ભાવતા ખહુ દ્રદુ બતી 
ગઇ છે કે, તે ઉપર્રી સત્તા, પોતાના બાળકાતે અરૂચિકર્‌ અને" 
ગ્યપ્રિય તિધૅએઓ અતે દુખદ ક્રિયાઓમાં નિમસ્ર થએલા બ્ેઈ રાજી” 
થાય છે અતે તેમતે કોઇ સુખદ પ્રટત્ત અતે આતદ કાયમાં યે!- 
જએેલા નિઠાળી તે સત્તા' કુવિત થાય છે. એ ભાવનાને શ્રતુષ્ટ- 
કરવા અનેક મત સ'પ્રદાય ઉદ્ભવે છે અને તે બધાજ મત મ'પ્ર- 
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એવી કલ્પનામાથી, પોતાના આંભપ્રાયથી વિરૃદ્દ વતનવાળા- 
ગો પ્રત્યે તેમતો પ્રમળ તિરસ્કાર છે, હેય આ તિરસ્કાર 
એ બીજ ભૂમિકાવાળા જવેતુ ખાસ લક્ષણુ છે આથી જુદા 
જુદા તડો બ'ધાઇ જય 'છે અતે એક તડતે પોતાના શિવા. 
યના બધા જ તા ન્નેડે વિચાર ભેદથી જન્મેલો વિરોધ બ'ધાઇ જાય 
છે. આ પ્રકારતુ વૈમતસ્ય, ઇર્ષ્યા અને તિરસ્કાર તેમની પ્રરૃત્તિમા 
પદે પદે પ્રતિત થતા હેય છે. દૈવી પ્રેમ એ આ સતુષ્યોસા એક 
અથજીીનત શખ્દ રૂપે જ હોય છે બકુત્ત્ર એ પણુ તામ માત્ર જ છે 
અને કદ હોય તો પણુ તે તે પક્ષમાં રહેલા મનુષ્યો વચ્ચે જ હેય 
છે. પક્ષની બહારના એ કાઈ બધુ ગણુ।ાતા નથી. આ બી'ન ન'બરના 
ભૂમિકામાં પોતાના પક્ષ બહારના સનુષ્યે બ'છુતા ઉપતામથી નહિ 
પણુ નાસ્તિક, અશ્રદ્દાછુ, પાખ ડી, પરધર્માવલ'બી, કુસ'ગી, ભિન્ન ૫થી 
વિગેરે સ'તસઞાએ થી એળખાતા હય છે સવ એક પિતાને પરિવાર 
છીએ, અયવા એક જ તત્વતે! આવિર્ભાવ છીએ, એવે અતુભલવ 
સુદ્લ આ ભૂમિકામા હોતો નથી. સવ સમાન વાદ જેવી જે ભા- 
વતા નબર એકની ભૂમિકામાં હોય છે તેના આ ખે ન'બરની 
ભૂમિકાએ લોપ થાય છે ભિત્નપણુ', જુદાપણુ', નિરાળાપણુ' એજ 
આ ભૂમિકાએ સુખ્ય વાર્તા હોય છે મ 

પરતુ આ ભૂમિકાએ જેમ જેમ મતુષ્ય આગળ વધે છે 
અને ખુહ્દિતો પ્રકષ" થાય છે અતે સત્વના પ્રકાશથી તે ખુદ્ધિ 
અધિકાંધક પ્રકાશવતી બનતી નય છે, તેમ તેમ આ ભૂમિકાની 
બાળ અવસ્યાએ હોવા યોગ્ય વહેમો, મૂર્ખાઈ ભરેલી કલ્પનાઓ 
અને ગાંડા ધેલા ખ્યાલો નીકળતા જાય છે. એક વખતે જે પૂજ 
સત્ય રૂપ અને પવિત્રતમ વસ્તુ અથવા ભાવના રૃપે મતાતા હતા 
તે વખત જતાં તેના સાચા સ્વરૂપે જણાવા માંડે છે, અને પછી 
તે હદયમાં કોઇ મહૃત્વનુ' સ્યાત રે।કતા બ'ધ પડે છે એક આંવ- 
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પસ્તુ આવી અવસ્થા ધણે! કાળ નભતી નથી. મન । ઉપરી 
પ્રદેશમાંથી ઇશ્વરી પ્રકાશ તેના બાલમ મન ઉપર રેડાવા માંડે છે. 
સત્યનુ' સ્વરૂપ તેતે સહજ્વેપલ ખ્ધિ રૂપે, છુદ્દિ અને તક'વી *સ્તત-ત્ર - 
પણે, અતુબ્રવાવા માંડે છે, ધમનુ' આભ્પાંતર સ્વરૂપ અને 
મહાજનોના હેદયતે વિષે રહેલે મમ તેમતે અવગત થવા માંડે છે 
સત્યતી કસોટી રૂપે તેએ તેમતા અ'તરાત્માતા સ્તરતે સ્વીકારતા 
થાય છે. બાલ પ્રમાણે! અથવા પુરાવાની કિ'મત તેમના મનમાંથી 
ખસી નય છે. અતે એ ક્રમથી ધીમે ધીમે ત્રીજ ભૂમિકામાં-ત'“ર 
ત્રગુના વગમાં તેએ પ્રવેશે છે. 

આ ભૂમિકાના મનુષ્યો બધે ચુભનુજ દશન કરે છે. દરેક 
સ્થિતિ, સયો ગ અને સ્થાનમાં શુભને।જ સ'કેત તેમતે જણુ।ય છે. 
દાઇ એક આત્મા કોઈ બીશ્ન આત્માં કરતા તેતે વિશેષ સ્તન 
પ્રશદ્ધ જણાય છે, પરતુ તેના મતર્માં એમ રહેલુ હોય છે કે; નાના 
મોટા, જ્ઞાની અજ્ઞાની, એ બધા આ વિશ્વતી મહા યોજનાના વિભ્રાગા , 
છે. વિકાસ પામેલા અતે તેયો ઉચ્ચતર પ્રદેશમાં વિહરતા આત્મા- 
એઓતે,'ઇચ્છાના અભાવને લીધે અસુક પદાર્થોને ફાટી તુટી ગયેલા વસ્રની 
સાફ્ક, ફેકી દેતા તે જીએ છે, પર'તુ તે એમ પણુ જુએકે કે, જે પદા 
રથોને તે તિકાસ પામેલો અ!ત્મા ઈંચ્છાના અલાવથી ત્યાગ કરેછે, તેજ 
પદાર્થો એક સાધરણુ આત્માને માટે સરસમાં સરસ પદાથ છે. અને 
જાણે છે કે, જેમ તે સાની આત્માએ અનેક અતુસવેો મેગત્યા પછી 
તે પદાથ*માંથો પોતાની પ્રોતી ઉઠાવી લીધી હતી તેમ અત્યારે આ 
સાધારણુ વિકાસત્રાળા ભાસતા આત્માની તે પદાર્થ મ[હેની પ્રીતિ 
પણુ એક કાળે અતુભવના અતે ઉઠી જશે તે જણે છે કે, 
આખું વિશ્વ પ્રભુના પ્રદેશ પ્રાતિના મહાપથ ઉપર ધીરી ગતિએ 
પગળાં ભરતુ' ચાલે છે, એ મહૃ'પ્રયાણુમાં કેટલાક આગળ, કેટલાક 
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તાદ્યજ્ટા11લતે ) એમ આ ત્રીજી ભૂસિકાને શોભાવનાર મહાત્મા માને 
છે, તે જાણે છે કે, એક સુધરેલા મનુષ્યને! ઈશ્વર જ'ગલી મતુષ્યતે 
મુદ્લ પસ'દ. પડતે! નથી, તેમ જગલી મતુષ્યતો ઈશ્વર સુધરેલા 
મતુષ્યતે પણુ ર્ચિકાર બની શકતે! નથી. અતે તેમ છતા “ જ ગલી '' 
અતે “ સુધરેલા '' બધા જ પોતાથી બને તેટલી ઉ'ચી પંશ્વરભાવના 
રાખતા હોય છે, અતે પોતાના સવધ'તની ભૂમિકાને અનુસરીને 
ખતે તેટલે પોતાના ઉંશ્વરતે પ્રસસ રાખતા પ્રયત્ન કરતા હોય છે, 
એમ તે જુએ છે. જેટલા અ'ત.કરણે। તેટલા ઉંશ્વરો અતે સેતાતે! 
છે _સરસમાં સરસ જે ઉચ્ચ ગુણે મતુષ્ય કલ્પી શકે તે વડે વિન 
ભૂષિત તે તેતો ઈશ્વર અતે જે કાઈ દૃછમાં દુછ અતે અધમમાં 
અધમ તે કલ્પી શકે તેવા અનતિષ્ઠ ગુણોથી આરોપ પાસેવે તેતે 
સેતાન અથવા આસૂરિતિત્ત હે।ય છે; એ બન્નેને મનુષ્યોએ જ ઉપ- 
જાવેલા છે અતે તેઓ મતુષ્યન! કલ્પનાની સૃણ્ઞિમાં જ વિહરે છે. 
તે શિવાય એમને 'કેોઇ સ્થળ કે કાળમાં અવકાશ નથી એમ તે 
જાણે છે તે ભાવતા મતુષ્યતે અમુક હદે પહાચાડી પોતે સફળ થ- 
પતે ખસી નીકળે છે અતે તેતુ' સ્થાત કેઈ અત્ય ઉચ્ચતર ભાવના 
લે છે, અને પ્રયમની માફક તે પ'ગૃ પોતાનું કાય પૂણુ કરી આન 
ત્માને વિકાસ ક્રમમાં એક પગલુ આગળ વધારી, પોતાતું સ્થાન 
કાઇ પોતાથી ઉચ્ચતર ભાવતાતે સોંપી મુકત થાય છે. ' 

આ ત્રીજી ભૂમિકાએ સ્મિત મતુષ્યાનુ' વિશિજ્ઠ લક્ષણુ તો એ 
હોય છે કે, આ બધુ' એક તત્ત છે એમ તેમતે સત્ત્‌ ભાન રહ્યા 
કરતુ' હોય છે. તેએ જુવે છે અતે અવતુલવે છે કે, આખુ વિશ્વ 
સેતન્યમય, ખુદ્ધિમય છે, અને જુદા જુદા સ્થાને પતિત થતા 
તેતન્યના આવિર્ભાવની કળામાં ભેદને લઈને જડ ચૈતન્ય એવા 
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પણુ એવુ' વિશાળ હૃદય રાખતા હોય છે. અને જ્યાં ન્યાં ““ અન 
નિક” ગુણી! કે વત'તતે તે સદ્ભાવ જુગ છે ત્યાં ત્યાં તે પ્રકારેજ 
હોવા મે!ગ્ય છે એમ ધારી સમભાવમાં રહી શકે છે, પોતાનો ખધુ 
મનુષ્ય એ લક્ષણાને સ'યમમાં રાખી શક્તો નથી અને પાંજરામાંથી 
છુટા થએલા સિંહ કે ઝેરો પ્રાણીતી માકક તેતે છુટો ફરવા દે છે, 
એથી તેતે તેના બ'ધુ ઉપર દયા આવે છે, અને તેતે મિઇવાણુમાં 
સલાહ આપૅ છે કે “ ભાઇ] આ પશુતી ભૂમિફાતે યોગ્ય લક્ષણે।ને 
હવે તમારે સ'યમમાં રાખવા ઘટે છે અતે તેતી પાસેષી તમારે 
એક સ્વામી તરીકે કામ લેવાનુ' છે, તમારે તેના સેવક ખની તેતી 
ગુલામીમાં રહેવુ* ગોગ્ય નથી અને એમ કરશે ત્યારે તેમતો એક 
ઉચ્ચ જીવનતેો! અતુભવ થશે ” તાં તે પ્રમાણે તે ન કરે, અતે 
પોતાની સલાદૃને તે ન અતુસરે તો તેતે તે બ'ધુ ઉપર તિરસ્કાર 
આવતો નથી, ધિક્કારની અવસ્થાને તે વળોટી ગયેલો હોય છે, 


આત્માના ઉચ્ચ અતે અધો એ ઉભય અ શતો તેતે અતુભવ હોય 
છે અતે તેથી આત્માની સવ* અવસ્થામાં કેવી ફેવી તેતી 
સ્થિતિઓ હોવા યોગ્ય છે તેની કદર તે કરી શકે છે. તે જણે છે 
3%, આ મારો -ડ4જ્ઞાન બધુ અતુભવના અ'તે એક વખતે સુધરશે. 
અને પોતાના જેવો બનશે. 

ચોતરફ તે જીવનનાોજ ધબકારા અનુભવે છે, અતે તે જીવન 
સાર્‌ જ છે એમ તે જણે છે, જુદયાઈતી ભાવના, વ્યક્તિપણાનું' 
ભાન પ્રતિક્ષણે ઢીલુ' પડતુ' જાય છે, સવ" જીવનની સાથે પોતાની 
કયતા છે એવા ભ્રાનમાંથી જે નિશ્રિતપણુ' ઉદ્દભવે છે તેયી એ. 
મહાપુરૂષ ભ્રયરહ્િત બને છે. વર્તમાન અતે ભાવી એ ઉભયની 
સાથે તે નિલ્'યપણે સામે મોહે લટઢે છે અતે આનદ પૂર્વક ઈશ્વરને 
ભેટવાતા મહાસાહસમાં ( ૉષ્ઠૉશટ કૂતૈે?૦ળદપતટ )ે ઝુકાવે 


'આત્માની ત્રણુ અવસ્થાએ. (૮૭) 


5 કઝ ક હ ક દ્ા 
મસ્ત છુ' તે જ “્વનિતે તાલ આપોને આ સરિતાએ! દોડે છે, આ _ 
સૂય એ માર્‌ ઉગે ટાંગેલુ પુષ્પ છે. ને કે મૃત્યુ મારા ઉપર 
આડુ રોહુ' પોતાનું વણાટ કામ મચાવી રહલો છે છતાં હું તો " 
અમર છુ જે કે આ શ્રાસોશ્ચાસતી સૃષ્ટિમાં હુ/| આ અખડ 
જાગૃત મહાસાગરના તર ગોની સ'ખ્યામાં જન્મ્યા છુ છર્તા વાસ્તવમ! 
હુ અનન્મ હઠ 22 

આવા પ્રકારના સતત્‌ ભાનથી તે મહા પુરૂષમાં ભય, તિરસ્કાર, 
ખેદ, ગ્લાનિ, ધિક્કાર આદિતે! અશ્ઞાવ હોય છે તે અત્યત માયાળુ 
હોય છે “ પરમાત્માતુ પિતૃત્ત અતે પ્રાણીઓતુ બધુત્વ ” એ 
સિદ્ધાંત તેના રોમેરોમમાં પરિણુમેકે। હાય છે. તે શ્રદ્ધા રૂપે નહિ 
પણુ જ્ઞાનરૂપે-સાક્ષાત્કાર રૂપે હોય છે જેને આપણે “ માણુસ ” 
કહીએ છીએ, તે અથમા તે “ માણુસ ' રહ્યો હતો નથો, વિશ્વ 
અને પ્રાણી પદાર્થો ઉપરની તેવી ર્દજ્ટ તદન જુર્વાઈ મ હોય છે. 
તે પોતે એક નવી જ સ્ષ્ટિમાં વિઠરતો આત્મા બતી જાય છે. 
તેતુ' મત એટલું બધુ સમભાવ અને સમાધાતવાળુ' હોય છે કે, 
જપ  સ્ષળે તેને વિષમતાનું દર્શન થતુ નથી. તે બધે અન'તજ્ઞાતે 
વડે નિર્માએલી પૂણુ વે!જનાતુ જ દશષ્ત કરે છે યરમાત્માના 
સઝેત સ્વશ્પનુ તેતે પ્રતિક્ષણે અધિકાધિક ભાન થતુ હોવાથી તે 
દુખવાદીં મટીતે સુખવાદી બન્યા હોય છે નિવેદ જેવું તેને કશું 
જણાતુ' નથી પ્રાણીમાત્રને પ્રભુતા મહારાન્યમાં આરેહુણુ કરતા 
તે ભાળે છે અશુશ્ષ, પાપ, અતિષ્ટ જેવુ તેતે પરાઇ સ્મળે જણાતું 
"કમે કમે બધ પડતું જાય છે. તે જીભતુ જ સવ'્ત્ર ભ્નાન કરે છે 

આ ત્રીજી ભૂમિકાવાળા મતુષ્યે। સ'બધે બાજ ભ્રુમિકાંવાળા મતુ- 
ષ્ખોમા અત્ય'ત ગેરસમજુતી હોય છે અતે એમા કશુ'જ આશ્રય 
જેવુ* નથી કે, બીજા ન બરવાળાએ! તેમતે વિકાસ: ક્રમની બાલ્યા 


આત્માની ત્રણુ અવસ્યાએ. (૮) 





કઝર 
સ્થિતિ અનુભવનાર હું એકલો જ નથી પણ્‌ અર જેવા ખીજ 
પણુ છે, આથી તેવુ એકલાપણાતનું ભ્રાન નિવૃત્ત થઈ તેને ચેન 
અનુભવાય છે તેમ હતાં બીત્ન ન'બર્વાળાઓતી મોટી સ'ખ્યા્‌ 
વાળી ખા સૃણ્ટિમાં હઠ આ ત્રીજ વગષતા મનુષ્યોની સખ્યા કાંધ 
હીસાખમાં ગણાય નહિ. પરતુ જ્યારે તે સખ્યા વધશે ત્યારે આ 
'જુનુ' વિશ્વ નવું જ રપ પકડશે અને તે મહા અવસ્થાંતરમાં થઇને 
પેસાર્‌ થશે. એ વખત ખહુ દૂર નથી કે, જ્યારે મતુષ્યાને, પોતાની 
_ આસપાસના ખધરુએ ભુખ્યે મરતા હાય ત્યારે મોજ શોખ 
સૌ।ગવર્તા શરમ આવશે, તેએ! નિબ'ળ અને અજ્ઞાની સમૂહના 
જ્ઞોગે આનદ માણુતા અટકી જશે. તેમની પાસેથી પોતાની ઉચ્ચ 
સદ્ધિતા બળ વડે, દ્રવ્ય નિચોાવવતા તે બ'ધ પડશે. 
જનસસુદાયના જે દુઃખે! અને તેમના હુદયતી હાય ઉપરઅન 
ત્યાર સુખી મનુષ્યો। કાંઇજ લાગણી દર્શાવ્યા વિના મોઢા આગળ 
લુગકુ દઈ ચાલતા થાય છે તે એ ત્રીન્ન ન'બરવાળાની સખ્યાના 
અધિકપણાવાળી સ્ંષ્ટમાં નહિ બતે બીજા વગના મનુષ્યો! માત્ર 
ષ્રાતાના “ ઈશ્વર ” અને “ દેવળ _ નુ' હિત જાળવવામાંજ લાગેલા 
રમ છે અને “ સહુ પોતપોતાનું સ'ભાળી લેને. ”' એ તેમને 
મુદ્રાલેખ હોય છે. તેમને બીન માટે કશુ'જ લાગતુ' વળગતું હાતુ 
નથી. તેઓ પોતાના ઉંશ્વર, ધમ અતે સ્થાનક અથવા રૃવળને 
વળગી રહી મે।ક્ષતી ઉમેદવારી કરતા હાય છે. ત્રીજ વ્ગવાળા 
મનુષ્યો કેઈ પ્રાણીની આત5* ચીસ સહી શકતા નથી. એ ચીસ 
ભલે અન્ઞાનજન્ય હોય તાં પણુ તે અસ્ાનજન્ય કણુતુ' નિવારણુ 
કરવા માટે આ અન્તાનથી પાતાના મતાએલા દે, _ મન અને વા- 
શીતુ' અપ'ણુ કરવાર્મા તેએ જરા પણુ અચક્ટાતા નથી બાળકનો 
'મૂર્ખાઇ ભરેલો કછગઞોા સમજુ પિતા જેમ પાર્‌ પાડૅ છે, પણુ તેને 


આત્મા અથવા હુ નો સાક્ષાત્કાર. (૯૧) 





#ૃષ્ટિતે ક્રુદ્ જણાતા અતેક ગૌણુ નિમિત્તો ઉપરથી અત્યારે કરે છે, 
અતે કહે છે કે, એ ત્રી ભૂમિકાવાળા સતુષ્યોતે હવે આ દુનિયામાં 
-વધારે સ'ખ્યામાં આવિર્ભાવ થવા લાગ્યો છે. તમે પણુ એ 
પવનનો સુસવાટ અનેક વખત અતુભવે। છે.. માત્ર તેમતે તે કણુલ 
કરતાં સકોચ થાય છે. પરતુ એ વાત ચોકસ છે કે, તમે પણુ એ 
પૂવતા કરતાં હુમણાંર કાઈક વિશેષ ઉદ્દાર, વિશાળ સહૃદય, પ્રેમી 
અતે ઉચ્ચાશયી છે. એમાં સશય નથી. આત્માની ગતિ ચઢતા 
કેમ ઉપરજ હોય છે, કદી તે એક કદમ પાછુ હઠેતો જણાય છે 
તો તે માત્ર વધારે જેર્‌ પૂવ'ક બે કદમ આગળ દેોડવાને માટેજ 
હાય છે. પ્રાચી માત્રના હદયમાં રહેલ આત્મતત્વ પોતાના મૂળી 
સ્તરૂપતે પામવા આતુર હાય છે અતે તેતુ' સ્ત્રાભાવિક વલણુ આ 
ત્રો ભૂમિકામાં સત્તર પ્રવેશવાતુ' હોયજ છે, બધુ ! તમે એ 
મુદરતી વેગમાં ભાનપૂવ"ક ભળી #એ। અતે તમારી ઉત્કાંતિ સાધો 
એ હમારી શુભાશિષ છે. 


“"ગકન ઝર. 7%. વન -- 


અ/ત%૮ અ%%૮ “હું” “૪2૪/%/ત૭/? . 





અધ્યાત્મ વિદ્યાના પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરતા પહેલાં પત્યેક જત્તા- 
સુએ પોતે કાણુ છે એ વિષય ઉપર્‌ કાઈક માહેતી મેળવવી નનેઈએ 
પ્રત્યેક આમ શાખ ડિ'ડિમ નાદથી પોકાર કરેછે કે, મનુષ્યના ભિ- 
તરમાં અચિત્ય શક્તિઓ સુપ્તાવસ્થામાં, સત્તાપણે (20ધ૯પ14113) 
રહેલી છે, 'અતે ન્યારે “ હુ” તેતા વાસ્તવિક ભાતમાં આવે છે 
ત્યારે તે શાકિતખાતે! જ્તાતપણે ઉપયે।ગ કરી શકવા આત્મા સમથ 


આત્મા અયવા ટું નો સાક્ષાત્કાર (૯૭૩) 


મદત્તની કશીજ ખબર હોતી નથી. મનુષ્યના શારીરિક, માનસિક અને. 
આધ્યાત્મિક બ'ધારણુમાં ઉચ્ચમ ઉચ્ય તેમજ હલકામાં હલકાં તત્વો 
પણુ ૬સ્યમાન ચાય છે. મતુષ્યનાં હાડકાનુ' જીવન એકલુ' ખનીંજનું 
જ જીવન છે. અને તે એક વખત જે ખતીજ જવ ( 31110741* 
11૯ ) ભોગવીને આગળ વધતા વધતા આ ભૂ[મકાએ પહેંચ્યો ' 
છે તેનો પરિચય તે આજે તેના અસ્થિજવન દ્વારા આપે છે. તેનું 
સ્થૂળ જીવતે ગ્રે વનસ્પતિ જીવન ( ૪૯૪૯£૨01૯ 114૯ » વું ભાત 
કરાવે છે અર્થાત્‌ વનસ્પતિતા ઉદભવ સ'વ્ધત અને ક્ષયમાં જે 
હેતુએ પ્રવતે" છે તેજ હેતુઓ તેતા શારીરિક બધારણુમાં પણુ પ્રવતે* 
છે, ખરી રીતે હજ મનુષ્ય મે.ટે ભાગે વનસ્પતિ જીવનજ ભોગવ્યે 
ય છે, તેથાં આગળ વધતા તેની ઘણી ઇચ્છાએ, આવેગો, ઉર્મ ઓ. 
લાલસાઓ સ્પૃહાએ! વિગેરે હલકી કોટીના પશુતા જેવીજ હોયઃ 
છે, અને તેમાં પણુ ખાસ કરીને વિકાસતી પ્રાયામક ભૂસિકાએ- 
રહેલા મનુષ્યો પશુતેજ દરેક રીતે મળતા જેવામા આવે છે. તેમના- 
સ્વરૂપતે ઉચ્ચ અશ અધોઅશને આધીન વર્તતો હોય છે. અને 
તે ઉચ્ચ વિભાગનું સ્જુરણુ પણુ તેમને ભાગ્યેજ કદી આવતુ હોય- 
છે, આથી મનુષ્યનું માનસિક બધારણુ કેટલેક અશે પશુતું૪ જી 
વન જીવે છે એમ કહેવામાં કાંઈ હરકત જેનુ નથી. તેમ છતાં પશુને 
નથાં એવુ” મનુષ્યતે કાંઈક છે તેથી તે પશુના અભિધાનતે યોગ્ય 
હવે રહા ગણાય નહીં. પશુતે નથો એના અનેક પ્રકારના માનસિક 
કારણુ। તેતે સાંપડેલા છે તે ઉપરાત તેનામાં ઉદયને સન્મુખ થએલી 
એવી ધણી શકેતએ રહેલી છે કે, જ્યારે તેના આવિર્ભાવ થરો 
ત્યારે સાધારણુ કેોટોના મનુષ્યોથી ચઢીઆતા પ્રેકારતો તે લેખાશે. 
આ શક્રિતએ આત્મવિકાસતી અમુક હરે પ્રાપ્ત યાયજ છે, અને આકાળે- 
અનેક મનુષ્યોને પ્રાપ્ત પણુ છે. તમે કે જે આ ક્ષણે આ લેખ વાંચો છે। તે” 


ગ. 


 શ્રાભ્ા અથવા હુંતો સક્ષાહાર (વય) 
ક્ષાત્કાર્‌ થયા “વિના આત્માને કદ્દીજ ચેન પડવાતુ' નયી આજે અ- 
થવા કરેદો યુગ પછી પણુ આત્માને અ'તિમવિરામ એ અનુભવ 
સ્થિર થવામાં રહેલો છે આટલુ' કહી હવે હમારે જે કાંધ કહેવુ'છે 
તેમાં ત્વરાથી ઉતરીએ છીએ. 

_ હલકી કોટીના પશુઓને હ'પણાતુ ભાન હાતુ' નથી. તેમને 
બલ વિશ્વતુ' તેમજ તેમની ઇચ્છા, અતે પથુપણાની ખધી 
લાગણીઓતુ' ભાન હોય છે. પરતુ તેમની સપ્નિ, (૯૦%ડ૦10પડ- 
1૯55 ) આત્મ-સપ્તિ અથવા સ્વભાવની હદે પહોચેલી હેતતી નથી. 
ત્તેએ।ા બાલ્મ વિશ્વના પદાર્થોથી તેમજ તેમના પોતાના વિચારો અને 
વાસનાએથી તટસ્ય રહી પોતાને તેમનાથી ભિન્નરૃપે નનેઇ શકતા 
નથી, પોતે એ સ૧થી નિરાળું તત્વ છે, એમ સમજી પાતાના 
[વષય બનનાર પ્રાણી પદાર્થો અને ભાવનાએ। ઉપર કાંઈ આલે 
ચના કે વિમશ* કરી શકતા નથી. જેતે આપણે “હુ? કહીએ 
છીએે તેના ભાનર્માં-તે દિબ્ય સ્જીલીંગતી સપ્તિમાં-તેમતે! પ્રવેશ 
થમે! હોતો નથો હલ્કા પશુ તેમજ જૃટલાંક મતુષ્યો કે જેમ્મા 
હજી મતુષ્યત્વતી કોટીમાં નવાજ પ્રવેશે છે, અને જેમનામાં હજ 
સે।!એ નવાણુ ટકા પશુત્વનાજ અ'શે છે તેમનામાં :પણુ આ દિવ્ય 
« હુ* ?' «નગ્રત થએલુ' હોતુ નશો. તેમનામાં હજ તે અ'શ સુ- 
સાવસ્થામાં રહેલો હોય છે, અને જેમ જેમ તે જાગ્રત થતો નનય 
છે; તેમ તેમ તેતો! પ્રકાશ વધતો જાય છે જેમ જેમ આ “હુ” 
નનગ્રત થતુ' શય છે તેમ તેમ તે આંતર બાલ્વ વિશ્વને વધારે 


ડ્‌ 


સ્પષ્ટરૂપમા ઓળખતો જય છે અને પૂવનતી બ્રાંતિમમ અવસ્થા 
લય પામતી જાય છે. 


ઘણુ! જગલી અને પહાડ પર્વતની મોડામાં અને કાતરોમાં 
રહેનાર મનુષ્યોમાં “ હુ ”' પણુાતુ' ભાન નહિવત્‌જ ખીલેલુ' હોય 


આત્મા અચવા હુ' તો સાક્ષાત્કાર. (૯૭) 


સુધટતી રૂપમાં _મળે તોજ તેને તૃપ્તિ આપી શકે છે. જેતે 
આપશે “ સસ્કૃતિ '' અતે “ શિક્ષષુ '' સામાન્યત: કહોએ છીએ 
તે બીજુ કશુ જ નહિ પણુ ઇત્ડ્રિયાસિલાસોને વધારે ઉ'ચા આકારમાં 
ભોગવવાની કળાજ છે, આત્મવિલાસ કે સ્વરૃપપ્રાપ્તિ કે [વેકાસના 
કૅમ ઉપર પ્રમૃતિ જેવુ' તેમાં મદલ હોતું નથી આથી એમ 
માનવાનુ* નથી કે સ્વરૂપપ્રપ્તિ યોગી જતોતાં ઇન્દ્રિબા આપયા 
સસ્કૃતિ પૂણુ" મનુષ્યનો ઈનદ્રેઞા કરતા ખએઇછી સૂજ્મ અથના 
મમખ્રાહી છે ખેમ મુદલ તથા તેથો ઉલટું ખરી રીતે એમ છે કે, 
તેમના આતર અને બાલ કારણેુ। તેમતા બગવાન સ'કલ્વના આંધપત્ય 
તળે એવા કેળવાએલા હોય છે કે, સામાન્ય મતુષ્યેને તે સબ'ધી 
ખ્માલ આવવે પણુ મુસ્કેલ છે. તેમતી ધ્ન્દ્રયા તેમનાં “હુ''' ના 
સ્વામિત્વ તળે રહી જ્યાં આજ્ઞા હષ ત્યાજ કાયપરાયણયુ બને છે. - 
અને તેથી સામાન્ય મનુષ્યેતા સબધે હૉમછે, તેમ તેમતા ઇન્દ્રિઓ 
આત્માના અધ.પતનમાં નિમિત્ત બનતી નથો પરતુ નિર'તર હિતના 
માગેજ સ'કલ્પના આધિપત્ય નીચે રહો વતતી હાય છે, 

જેમ જેમ મનુભ્ય કૈમિક વિકાસમા વધતો જય છે તેમ તેમ 

( હુ'?? પણુ વધારે ઉચુ રૂપ પકડતુ ચાલે છે. તે પોતાના 
મનનો અને વિવેક ખુદ્ધિને! ઉપયોગ કરતા શીખતો *નય છે, અને 
આ પ્રકારે તે શારીરિક ભૂમિકા ઉપરથા ઉ'ચે ચઠા માતસિક ભૂ- 
મિકાને થહતા શોખે છે. પછી તેનામાં ખાદ્ધના બ્યાપારો વધારે સ્પજ 
ગને પ્રબળ બનતા ન્ય છે, અતે એકલી શારૉરક સત્ઞાઓને , 
અનુસરવામાં તેને રસ પડતો તથી તેતે માલુમ પડે છે કે, શરીર કરતા! ' 
કારણક ઉચ્ચ પ્રકારનું તત્વ તેનામાં રહેલુ છે. તેતુ' મન અતે છુ 
એ તેને શરીર્‌ કરતા વધારે સત્ય અને વાસ્તવિક જણાય છે, ' 
સરે ભાગે એ મનોમય સૃષ્ટિમાંજ તેતે! મુકામ હોય છે ફેટ 
ઉડા આકલ્લોચનાતી ક્ષુણામાં અને બારીક અભ્યાસ વખતે _ 
તારીરવું' આસ્તત્વ ,પથઃ તે ભૂવી જય છે. આ પ્રમાણે . * 


“* જેક 


આત્મા અયવા હું નો સાક્ષાત્કાર, (લ્લ) 


છે અને ઝેવી અજ્ઞાન જન્ય ભૉવનાઓતે જીણું વશ્ગનની માફક 
«યજ રે છે. માનસિક ભૂમિકા ઉપરતે। મનુષ્ય પોતાના અસાધારણુ 
સામથ્યતા ભાનવિતાના એક પમચ'ડ શરીરવાળા હાથી જેવો છે એ 
ધારે તો ગમે તેવા સ'ચોગા અને પરિસ્થિતિઓને પો!તાતે વશ કરી 
શકે તેમ છે અને ગમે તેવા અ'તરાયો અને વિક્ઞોતે તોડી ડેડ 
અતે ઉલટાવી નાખી શક્રે તેમ છે, પરતુ પોતાની ખરી શકિતના 
ખેભાનવાળા તે એક નાના સરખા સતુષ્યતા અકુશ વડે અધિકૃત 
બની ખેસે છે અતે પવનમાં ફ્ડફ્ડ યતા સુકા પંદડાથી પણુ તાપ 
વડે ક'પતો રહે છે આ કાળે સોએ તવઃણુ' ટકા સવુષ્યાો આ 
માનસિક ભૂમિકાને વેદે છે. 

પરતુ જ્યારે અત્મા આ મસાનસિક- અવસ્થઃને વળોાટીને આ- 
ત્મિક ભૂમિકા (5તતદત્તા [દલ » ઉપર તય છે ત્યારે 
તેને માલુમ પડે 9 કે, “હુ!' અથવા માર્‌ વાસ્તવ સ્વરૂપ એ 
શરીર અને સન ઉભયથી ઉપરિપ્રટેશમાં વિરાજે છે, અતે તે બન્ને 
ફકત મારા વાસ્તવ “હુ” ના કરણે, હથિઆરોા છે તેતે ખાત્રી 
થાય છે કે, તે ઉભયને હું મારી મરજી અનુસાર સેવક તરીકે વા- 
પરી શકુ તેય છુ આ પ્રકારનુ પોતાના કારણે।થી સ્વત'ત્ર અને 
તેના સ્વામી હોવાનુ' ભાન એ માત્ર ખુદ્ટિ અતે તક વડે સિદ્ધ 
કરેલી ભાવના માત્ર નથી અથવા મતુષ્યે પોતાની અક્લના બળ 
વડે મેળવેલો એક નિણુય માત્ર નથી. (ને કે ષ્ાધ્ધ આધા 
પ્રકારના ભાતર્મા પ્રવેશવાર્માં સઠાયરૂપછે અને તેથી બહુજ ઉપયોગી 
છે ) વાસ્તવમાં સ્વશ્પ પ્રાપ્તિ એ એક પ્રકારના વિરિષ્ટ ભાન 
રૂપે છે મનુષ્યતે તેના ખરા “ હુ” ની ઓળખાણુ થાય અને 
તેતું છવન એ રૂપ બતે [મે પ્રકારે છે ખુજ્ષિતો નિણુ'ય આપણી 
પ્રકૃતિમાં કાંઈ એક *રસ યતો નથી તે તે! એક સાનન્‍્યતા રૂપે ખહુ 
તો શ્રહ્ધાશ્પે હરામ છે. પર'તુ ભાનતુ' આપણા જવન સાથે એકત્ર 
હોય છે અતે તે બુદ્ધિથી સ્વત'ત્ર પણુ રહે છે, ન્યારે આત્મા 


આત્મા અથવા ટુ' નો સાક્ષાત્કાર. (૯૯) 


છે અને એેવી અજ્ઞાન જન્ય ભલૉવનાઓને જીણું વરની માફક 
ત્યજ ટે છે. માનસિક શ્રસમિકા ઉપરતે। મનુષ્ય પોતાના અસાધારણુ 
સામથ્યતા ભાનવિતાના એક પચ'ડ શરીરવાળા હાથી જેવો છે એ 
ધારે તો ગમે તેવા સ'યોગોા અને પરિસ્થિતિઓને પે।તાને વશ કરી 
શકે તેમ છે અને ગમે તેવા અતરાયો અને વિદ્યોતે તોડી ડ્રેડો 
અને ઉલટાવી નાખી શક્રે તેમ છે, પરતુ પોતાની ખરી શકિતના 
ખેભાનવાળા તે એક નાના સરખા મતુષ્યતા અકુશ વડે અધિકૃત 
બની ખેસે છે અતે પવનમાં ફ્ડફ્ડ થતા સુકા પાંદડાથી પણુ તાપ 
વડે ક'પતો રહે છે. આ કાળે સોએ તવઃણુ' ટકા સતુષ્યાો આ 
માનસિક ભૂમિકાને વેદે છે. 

પરતુ ન્યારે અતત્મા આ માનસિક અવસ્થ!તે વળોામીને આ- 
ત્મિક ભૂમિકા (3 1દધર્થ્ા [દર )» ઉપર જય છે ત્યારે 
તેને માલુમ પડૅ 8 ક, “હુ'?' અથવ) માર્‌ વાસ્તવ સ્વરૂપ એ 
શરીર અતે મન ઉભયથી ઉપરિમ્રદેશમાં વિરાજે છે, અને તે બન્ને 
ફકત મારા વાસ્તવ “હુ” ના કરણે!, હથિઆરા છે તેતે ખાત્રી 
થાય છે %ે, તે ઉભયતે હું મારી મરજી અવુસાર સેવક તરીકે વા- 
પરી શકું તેમ છુ આ પ્રકારતુ' પોતાના કારણોથી સ્વત'ત્ર અને 
તેના સ્ત્રામી હોવાનુ' ભાન એ માત્ર ખુદ્દિ અને તર્ક વડે સિદ્ધ 
કરેલી ભાવના માત્ર નથી અથવા મનુષ્યે પોતાની અકકલતા બળ 
વડે મેળવેલો એક નિણુષ માત્ર નથી. (ન્ને કે યાંધ્ધ આવા 
પ્રકારના ભાનમાં પ્રવેશવામાં સઠાયરૂપછે અતે તેથી બહુજ ઉપયે।ગી 
છે ) વાસ્તવમાં સ્વરૂપ પ્રાપ્તિ એ એક પ્રકારતા વિશિષ્ટ ભાન 
રૂપે છે. મતુષ્યતે તેના ખરા “હુ'” ની એળખાણુ થાય અને 
તેનુ જીવન એ રૂપ બતે એ પ્રકારે છે ખુધ્ષિતો નિણુષ આપણી 
પ્રકૃતિમાં કાંઇ એક રસ થતો! નથી તે તે! એક માન્યતા રૂપે ખંદહુ 
તો શ્રહ્ધારૂપે હાય છે. પરતુ ભાનતુંઃ આપણા જવન, સાથે એકત્ર 
હાય છે અતે તે ખુદ્રિથી સ્વત'ત્ર પણું રહે છે, ન્યારે આત્મા 


આત્મા અથવા દુ નો સાક્ષાત્કાર, (૧૦૧) 





રામ લેવા બેસે અથવા મુસાફરી દરમ્યાનમાં કોઈ કાઈ સ્થળે શ્રમ 
તિવારણુ મારે રાતવાસો। રહું તેટલીજ ઢીલ થાય છે. અતે તેમ 
છતાં તે ઢીલ પણુ નિરૂપયોગી નથી. એ સવ* સ્વાભાવિક અતે 
હોવા ચે।ગ્ય છે માટેજ હોય છે 


છતા પોતાનુ' વાસ્તવિક “ હુ*” પણુ' તેના ઉચ્ચતમ સ્વરૂપે 
અનુભવાય તે પણુ આત્માના અ'તિમ લટ્યતે। પરાવધિ નથી. પે 
તાતે એળખવેો ગએ તો માત્ર પોતાતા સ્વરૃપ પ્રત્યે નનમ્રત ચવા 
ફ્પે છે. શાસ્રા જેને “ પર્‌મ 1નર્વાણ્‌ ” ના નામથી સ'બોધે છે એ 
અવસ્થાને! અનુભવ તે પછી આત્માને થવો શર થાય છે. પોતાના 
« કુ*?? પ્ણાના પૂગુ મહત્તનુ' દ્શત થાય એ ભાવિમાં પ્રાપ્ત થવા 
્રોગ્ય પરમ પ્રકાશનુ' બેક મ'દ કિરણમાત્ર છે પોતાના ભાનર્મા 
આવ્યા પછી તે દિક્ષિત થએલો! ગણાય છે, અર્થાત્‌ પરમ તત્વના 
સ'બ'ધમા આવવાને તે લાયક બને છે અતે આ પ્રકારે પ્રાથ[ંમક 
કળા પ્રાપ્ર કરી પરમ પ્રકાશના અરૂણોદદયના ભાનમાં પ્રવેશ કરતાર્‌ 
'આત્મા ઠ્તિતીય કળાના મઢાપયપાં પ્રથમ પગલુ મુકે છે પ્રથમ 
કળા એ પોતાના “ હું ”' નો તેના વાસ્તવરૂપે સાક્ષાત્કાર કરવારૂપ 
છે, અતે ખીછી કળા એ “હુ” તે તે અનિર્વાચ્ય પરર્મ તત્વતી 
સાથે “ હું '' ના વિતમપૂવક સ'બ ધ થવા ૨પ છે. પ્રથમ કળા 
સિષ્ધ થયા પછીજ દ્વિતીય કળાતે। સાક્ષાત્કાર કરવાના સાધનોનું 
આત્માતે જ્ઞાન થાય છે તે પહેલાં તેતું રહસ્ય તેતે લદ્યયગત થતુ 
નથી અતે ઉલટો તેના મનમાં એક પ્રકારનો ગોટાળો ઉત્પન્ન થાય 
છે, જેન શાઅકારો સુખ્યત્વે આ પ્થમ પ્રકારતી કળા ઉપર્‌જ 
અધિક ભાર મુકીને પ્રવર્ત્યા છે. તેઓ નનણુતા હતા કે “ હુ'” પ૫- 
ષણુાતો એક મહદ્‌ તત્વમાં વિલય થવાતી વાત જનસમાજ ગ્રહી 
શકવા શકિતમાન નથી; અને તેથી તેઓએ માત્ર “ હુ' ”' પણાના 
સાક્ષાત્કારનેજ તેના અનુયાયી વગના પરમ લદ્દય સ્થાતે_ સ્યાપીને 
સ'તોષ માન્યો છે અતે એ “કહુ” જે પરમ તત્વતો વિલાસ છે 


આત્મા અથવા ટું નો સાક્ષાત્કાર. (૧૦૩) 


"કરવુ' જેઈએ, એમા કોઈ અતિ પરિચીત અને ઘયી વાર સાંભ્ર- 
ળેલી “ સામાન્ય ” વાતો આવે તો તે ઉપર્‌ અલદ્દય કરવાનુ' નધૅ! 
આ જમાનાનો એક બહુ ખુરો આદત એ છે કે, લોકોને એક વાર્‌ 
અગાઉ સાભળેલી વાતમા કશું મહત્ત્ર રહેતું નથી એમના સવ 
ભક્ષી મનને રોજ નવુ નવુ' જેઈએ છીએ. આજે સાંભળેલી ગાત 
કાલે હુજ્નરો યુગનો જુતી બતી ગયેલી હેય છે માણુસોએ સમન 
જવુ ભેઇએ કે, આ વિશ્વમા નવું કશુ જ નથી, જરા ધાટ કે આ- 
કાર બદલીને કળાવાતો એેતી એગ ચીજ જુદા રૂપમાં રજુ કરે છે, 
આથી તમે આની આજ વાત હજરેોવાર અમાઉ સાભળી હાય 
હતાં તે પ્રતયે અનાદર નહિ રાખતાં તેતે અનુસર્યા વિના તમારે 
ચાલે તેમ નથીજ એમ માતી તે પ્રત્યે લટ્્ય રાખો આધ્પાત્મિક 
વાસ્તવ પ્રગતિનું' આ પ્રથમ પગથીયું સિહ્દથયા પછી સ્માત્માતે પોતાના 
સામથ્યષતી ખપર પડૅ છે, અતે તેતે! રસ્તો, સરળ બતે છે હરો 
રૂવિ મડવિ'ઓગએ પોતાના અતુભવથાં સિદ કરી છે અતે તેને વિ- 
વિધરૂપે અક્ષરાત્મક કરી છે. તે યુકિતએઓનુ વ્ણુન હુ કામા, સરલમાં 
સગલ શખ્દ્દોમાં આ સ્થળે આપવા ગ્રયત્ન ડરીશુ 
બતી શકે તો એક એકાંત અને શાતિતવા શા સ્થાનતો આશ્રમ 
લહો, ત્યાં કોઇ પ્રકારતા કોલાહલ કે દખતને। ભય ન હોવે! ત્તેઇએ, 
મતે મતને ઉતેછત થઈ અનેક બાજુએે કારી તીકળનાના તિમિત્તો 
ન હવા શેઈએ. અ પણા ઉપાશ્રયો। અને દેવસ્યાતો મૂળ તો આ 
પ્રકાર્તા હેતુયીજ પિમાર્યા ડૂતા, પરતુ હવે એ હેતુ તે સાચવી 
શકે તેવા જનસમાજે તેમતે રહેવા દૌષા નથો સાચા અમ્*માં જે- 
મતે સ'યમ સાધવો છે તેમતે માટે ગો તદન નિર્પચોગી થઇ 
પડયા છે અતે મૂળ હેતુતુ' વિસ્મરમૃ પામેલા અજ્ત સસાજે 
એ પવિત્ર સ્થાતોતે ગડબડ અતે મોથા અવાજયી બુમ બરાડાનદ 
ઉપદ્રવ વડે ગક #નહેર બક્નર જેવા બનાવી મુકયા હોય છે. આથી 
આપણી સાંપ્રદાયિક જપ્ત એ તે સ્યાતોમાં કલ્પેલી પાંવેત્રપણાતી 


આત્મા અથવા ટુ ને સાક્ષાત્કાર. (૧૦૫ 





મિત્વવાળા સહાજતેો હાય છે. પ. 
ત્યાર પછી તેણે “હુ ”' એ ત્વિષષ ઉપગ પોતાતુ સમગ્ર પ્યાન 
કેન્‍્દ્રોભૂત કરવુ' જેપ્રંએ, અને બહારના વિશ્વના તેમજ અન્ય પ્રાણી 
પદાર્થના વિચારને પોતામાં ન પ્રવેશવા દેવા જેધએ, તેણે આ 
પ્રકારે ચિત્ર રચવુ' જ્નેઇએ. ક 
તમે નનણે। કે સૂય'તુ બિ'બ છે, તમારી આસપાસ સમસ્ત 
વિશ્વ સૂયષ્તી આસપાસ નક્ષત્ર મ'ડળતી જેમ ફર્યા કરે છે તમે એક 
વાસ્તવ, સત્યવ્યક્તિ તત્ત્વ છે અને એ તત્વ અન્ય તત્વોના સયે।- 
ગોમાથો ઉદૂભવતુ' કોઈ તત્ત્તિશેષ નહિ, પરતુ પોતાથી બાલ 
પ્રદેશમાં પ્રતિત થતા સવ પદાર્થોતુ' પરિસ્ફોટન *' હું ” ની સત્તાને 
આધાંન છે, એમ ચિ'તવો. તમે પોતે સત્તાનુ' એક કેન્દ્ર છો અને 
એ કેન્દ્રની આસપાસ સમમ્ત પ્રકૃતિ ચક્કર માર્યા કરે છે એમ જુવે 
જ હ?” તે સામથ્યતા એક કેન્દ્રરપે જીવો છે, તેથી ખીશ્ન મનુષ્યોના 
“હુ”? તા તેવા જ પ્રકારતા હકતે। ધ્નકાર્‌ થાય છે, એવે ખે!ટા ભય 
રાખશો તહિ સરત જીવાત્મા પોત'નતા આંતરિક બ'ધારગુથી જ 
સાસથ્યતા કેન્દ્ર જ વસ્તુન* છે, અને આ વિશ્વના પ્રાણી પદાર્થો 
જે મહાં સત્તા વડે સત્તાવાળા કરે શે મહાસતાખએ જ તમતે અતે 
ખીનનઝોાને તેવા બનઃવ્યા છે. ખરી રીતે તમે ઉપર કહદ્યા પ્રમાણે 
કલ્પવામાં તમારા %ન્‍મ ઉક પ્રત્યે #મ્રત થાએ છેઇ, અને જ્યાં સુધી 
આત્મા પોતાને શકિત પ્રભાવ અને સ'કલ્પ બળમા એક ક્રેન્દ્ર રૂપે 
નાહે જુગ ત્યા સુધી તે તે ગુણો તેતામાં પ્રકાશવાના નથી. જેમ જેમ 
-જેટલા પ્રમાણુમાં આત્મા પોતાને ઉપરોક્ત ગુણાવાળો સ્વીકારતો જશે, 
તેમ તેમ અતે તેટલાજ પ્રમાણુમાં તેનામાં એ લક્ષણે પ્રતિત થતા 
જશે, તમારે કાઇું તમારા શક્તિઓતે। બીજએતી શક્તિઓ સાથે 
સુકાબલે! કરી તમે તેમના કરતાં અધિકઅછવવાળા, બળવાળા છે 
એમ નક ફરવાની કે માનવાની જરૂર નથી. ગેક માણુસ પોતાને 
“શન ફરતાં મહાન જુગએે અતે ખીન્નતે હલડ્ઠા કલ્પે એ તેતુ' અજ્ઞાન 


-1 ક 


આત્મા અથવા હુ તો સાક્ષાત્કાર. (૧૦૭) 


તમારા “ હુ' ” તે ગમે તેવા નસોબવાન, અક્કલવાન, ધતવાન* 
જે એશ્રયત,ન મતુષ્યનતા “ હુ' ” સાથે બદલવા કદી પચુ 
ઇચ્છા કરવાના નહીં તમતે આ વાતમાં જરા શકા જેવું જણાતું 
હશે પણુ જરા વિચાર કરવાથી ખરી હકીકત તમે નનણી શકતો 
તમે જ્યારે કોઈ વખત એવુ' ઇચ્છે! છે કે “ હુ' ફ્લાણ્‌। ઝૃહસ્થ 
હોઉ તો કેવુ' સારૂ, ? ” ત્યારે તમે ખરી રીતે સમજ ઇંચ્ઠતા 
હો છે કે, એ ગઝૃહસ્થના જેકી અકકલ, સપત્તિ વિદ્યા આદિ તમારા 
સ્વાધીનમાં હોય તે સારૂ એ માણુસતે જે કઈ છે તે તમતે 
હોય એમ તમે ઇચ્છો છે. તમે તમારા સ્તત્વતે-પોતાપણાને! 
તે મતુષ્યના સત્વમા કે પોતાપણુામાં લોપ થાય અતે તમાર્‌ 
“ હુ ? સાથે અભેદ ભાવતે પામી જય એવુ' તમે કદી ૪- 
સ્ઠ્તા નથી અથવા તે માણુસતુ '“હુ' '' તમારામાં આવે અતે 
તમાર્‌ “ હુ'” એ સામા માણુસતુ “ હુ' ”' બતી “નય એમ પણુ 
ઇચ્છતા નવા. ગમે તેવે કમનસીબ માણુસ ગમે તેવા નસીબવાળાં 
માણુસ સાથે પોતાની નજતતો “ હુ” નો બદલે કરવા ઈચ્છતો તથી, 
આ વિષય ઉપર જરા વિચાર કરા અને તેનો મમ તમને સ્પષ્ટ 
થશે તમે બીન્ત માણુસ થઇ નએ એનો અથ તમારા અરિતત્વ- 
માંથી લોપ થવો એ છે, અને તેમ થાય તા પછી તમે એ તમે 
રહેવાને બદલે તે ખતી જવાના. 

આ મમ જે તમે ત્રહાં શકે! તો તમતે જણાશે કે, આ 
પ્રકારની પોતાપણુ।તી કેર્બદલી (લઝ્લલણજલ) કરવા તમને કદી 
પણુ મન થતુ નથી. સહુ કોઈ નનણે છે કે, એમ કદી બની શકતુ” 
પણુ નથા કહેવાનુ તાત્પય' એ છે કે, તમારા “હુ'” તે. લે(પ 
કદી પણુ થતો નથી. ત અમર છે એ “ હુ' ” કાળના અ'ત 
સુધી કાયમજ ર્હેવાતું' છે અતે નિર'તર ચઢતા ક્રમે ઉષ્તગતિ 
હોવા છતા “ હુ' '' તો તેતુ તેજ રહેવાતું એવું સ્થાન બીજી 
કાઇ લઇ શકે તેમ નવી, સત _સ્યમિતિઓ-સુખમા દુઃખમાં 
પ્રમોદમાં-ગ્લાતમાં-તમાર “ હુ' '' સ્થિર્‌જ રહેવા નિર્માએલુ' છેન 


આત્મ્ત અથવા હુ નો સાક્ષાત્કાર (૧૦૯) 


દહપણે અ'કિત કરો અતે તમારી સપ્તિતા ઉડા અ તસ્તમ પ્રદેશમાં 
એને મૂળ ધાલવા દો. કમે કરીતે તે તમારા જવનમાં ઓતપ્રાત 
થતુ' જસે. પછી તમે જ્યારે જ્યારે “હુ” એ શખ્દતો ઉજ્ચાર 
કરો ત્યારે ત્યારે તે શખ્દ સાથે સ'કલ્પબળ, સામસથ્ય* અને પ્રં- 
ભાવની ભાવનાને પણુ જેડતા જએ. તમે તમને એ પ્રકારે 
નિરૂતર નેવાની ટેવ પાડે. તમે ઊપર કલા તેવા પ્રકારના સત્તાવાન 
% છે! અને તમારી આસપાસ તમારી સૃષ્ટિ ફર્યા કરે છે, એ 
ભાવનાને આર્ઢ બતાવે. જયાં જ્યા તમે ન્નઓ ત્યાં ત્યાં તમારાં 
વિશ્વનુ કેન્દ્ર પણુ સાથેજ છે એમ જુઓ. તમે એક અચળ, અમર 
અતે સત્તાપૂણુર સશિતું' બદ છે અને આસપાસતું [વશ્ચવ તમારી 
આસપાસ તેનો નિયત કક્ષામાં ફર્યા કરે છે એમ નેતા શીખે. 
અધ્યાત્મવિદ્યાતી મહાદિક્ષાનું' આ પ્રથમ સૂત્ર છે 

આ પ્રકારતા અનુભવને ૬ઢ કરવાની અનેક વિધિઓ છે. તે- 
માથા એક સથાં અધિક પ્રચાલત આ પ્રકારે છૈ:-શા તવાળા સ્થાન 
નમા [રયર આસને ખેસી “હુ ” છુ એ મ'ત્રતો ધીરેધીરે; ગ'ભીર 
પણે થોડે વખત જપ કરા આમ કરવાથી મત “હુ ” તૌ 
ભાવના ઉપર કેન્દ્રીમૂન થાય છે, અતે એ ભાનને આધકાધિક બન 
ળવાન બનાવે છે. ઈગ્લાડના સુવિખ્યાત રાજ્યકવિ લડ ટેતીસે 
આ કળા સિષ્ધ કરી હતી તે લખે છે કે તેની પ્રતિભા તેણે આજ 
પ્રકારે જત્રત કરી હતી તે નિરૃષદ્રવ સ્થાનમાં જઇ ધણીવાર પે- 
તાનુ' નામ ધીરે ધીરે ઉચ્ચારતા અને તેજ વખ] પોતાતા સ્વત્વ, 
(1તટ॥11૬9 ) ઉપર તે એકઃત્ર ચિત્ત બની જતો તે પોતાની 
ડાયરીમાં લખતા ગયો છે કે, એમ કરવાથી તેને પોતાના સત્ષણાન!_ 
અને અમરત્વની પ્રતીતિ થઈ હતી વણા અપૂવ કલ્પક (૦81 141)' 
લેખક, 1વચારકો અને કવિશ્ા આ પ્રકારેજ પે તાના વાસ્તવ સા- 
સથ્ય્તા પ્રભવસ્થાતને શોધાં શકમા છે. ી 

ઘણુ મતુષ્યો હુ એ શરીર્‌ છે એવા મ્રકારતા ભાંનમાંથી મુ- 
ક્ત થઈ શકતા નથી આ વિઘ્યતુ' નિવારણુ આત્મા, દેહ અતે મનથા- 


આત્મં' અથવા હુ નો સાક્ષાત્કાર. (૧૧) 





યમાલી ફરવાતે] જે વા વાયો છે તે ધર્મના મૂળ હેતુથી અત્યત 
વિરોધી છે. શરીર શે પરમાત્માને વસવાનુ' મ'દિર છે, અને આન 
ત્મિક સ'વરધષ્નની અમુક હદે પોચતા સુધી તેતી અનિવાય* અગત્ય 
છે આત્માની પ્રગતિતો આધાર, આપણી વતષમાન ભૂમિકાએ તે!, 
દેહના' આરોગ્ય અનારેગ્મ અતે બળાબળ ઉપર રહેલો છે. માણુસે। 
પોતાના વસ્ર, ધર, આદિ ઉપકરણુને પોતાથી ભિત્ર અને પર સ- 
મજતાં ૭તા ગમે તેવા જણુવસ્ત કે માટીના ફોટડાથી ચલાવી લેવાતી 
“ ઉદારતા દર્શાવતા નથી. પરતુ દેઠ એ આપણો નથી અને એક કાળે 
તે દગે દેવાનો છે એવી અધ”ધેલી સમજણુના વેગમાં તણુા।ઈ જં 
- તેનાં તરફે બેદરકારી બતાવે છે, અતે એ પ્રકારે પોતાતા નિકટતા 
અતે અતિ ઉપયે।ગી મોબતીને આ જન્મમા તે વડે સાધવા યેગ્ય 
કાય માટે, નિરૂપયોગી બનાવી મુકે છે. કહેવાનુ તાત્પય* એટલુજ 
છે %ે, દેઠ આપણા સ્વામિત્વ તળે છે અને તે આપણા સ'કલ્પતે 
અનુસારવા તિર્માએલુ છે ગોવા નિશ્ચય આત્મામાં ઇઢપણું અ'કિત 
થવો શેઈએ, તેમ થયેથી તેતે આપણા સ'કલ્પ પ્રમાણે નિરૃપી, 
' ચેજી અતે વાળી શકાય છે 

આટલુ' થયા પછી આત્મા અથવા “હુ” અમર છે, તેતે! વિ- 
નાશ કદી પણુ થવાનો નથો, એવા અતુજશ્વ થવા અથે અભ્યાસ 
અથવા સયમ સાધવાની જરૂર છે ધણા! “ધર્મ્દ'' ગણાતા મતુષ્યો 
આ વાતને શ્રદ્ધાથી તો [સસ્‍્વકારે છે પરતુ તેમના અત:કરણુની 
ઉડાણુમાં ખે માટે શ'કા રહ્યા જ કરતી હોય છે ઘણા શ્રદ્ધાવાન 
મતુષ્યો પણુ પ્રસ“ગ આવ્યે આ પ્રકારનો મશ્વ આગળ ધરે છેડે, 
“ આત્મા અથવા “હુ '' અમર છે તેની સાખીતી શુ"? #' અ 
પ્રશ્નનો ન્ને 'ે ખુદ્ધિવડે સામાના હૃદયમાં ઉતરી શકે તેવો ઉત્તર્‌ 
આપી શકાય તેમ નથી, કેમકે જે અનુભવ અભ્યાસ અતે ચિ'ત- 
વનથી મળી શકે તેમ છે તે માત્ર તક અતે ખુદ્ધિવિલાસથી મળા 





આત્મા અષવા હુ નો સાઠ&્‌ ત્કોર. (૧૧૩) 


ક્ન્નન 





ઝક કકક 
અમવા ઉત્કટ “દના યોગથી યેમેલી મૂર્ચ્કાકાળે મન જ્યારે શત્ય બનેલુ” 


ળ 


જણુાયછે તે વખતે પણુ આસ્તિત્તના અખડ પ્રવાહનું ભાન આત્યા 
અ'તસ્તમપણે_ અનુસવતે!જ હોય છે, આથી ભને કે મનુષ્ય પોતાને 
ઉપયોગ રહિત સ્થિતિમાં, નિદ્દામાં, અયવા મૂછ સાં હોવાદ્રુ' 
સહેલાઈથી કલ્પી શકે પણુ જ્યારે તે “હુ” ના -આત્ય'તિક, વિલથ- 
ની- કલ્પતા કરવાને પ્રયત્ત કરે છે ત્યારે મન તે કલ્પનાનું ષ્થિત્ર 
દૂચવાની ચોખી ના પાડે છે. આત્સા પોતાના અમરત્વની સાબીતી ક 
ચોતાતા સ્વરૂપની સાથેજ લતે વિડર્‌ે છે તેમ હતાં તેતો 'શ'પૂણુ' 
અનુમવ તો [વિકાસક્રમતી ઘી ચરી માતી હદ્દે આબ્યા પછીજ ઘામ છે. 
અમરત એ આત્માતેો જન્મકક છે અતે પોતાનું સ્વરૂપ 
અને સભાવ્યતાખોતે તે શોધી શકે તેટલા માટે તેણે અભ્યાસ અને 
'તવન વડે તે વાતને પ્રમાઢ અતુલ મેળવવો ન્તેઇએ. અતત્મા 
વાસ્તવર્મા અમર અતે કાળના અત સુષ્રી આયુષમાન છે. પુત$ 
પુનઃ આ મમતે અતુમવમત કર્વાતેો અભ્યાસ સેવે. આ સત્યતુ 
“સહુજ સરખુ' ભાન પણુ 3દયમાત થતાં સામથ્ય અતે પ્રતિસાનુ 
અપૃવ ભ.ત થવા લગે છે. અત્મા જાણું પાતાના વારસામાં 
પ્રવેરાતે' હાથ એમ અનુમવાય છે પુત# ગતઃ એમ [ચિતત્રા કે; 
જળ, અમ ગત, વાયુ, આઠિ તતો! તમારા સ્તરૂપતો ભેદ કરવા 
અશકત છે, અને નનણુ ક તેમતાં કમોટીમાં ઉતરવા છતાં પ 
તમાર સ્વત્વ જેમનું તમ કાયમી રહ્યું છે. કલ્પતાતા ખ્ળર્ય 
તને અશરોર ખ॥ અહમ જાખો છતાં ત્યાં પણુ અહગ્ધ રલા 
જી; સમ જુવે, મહામ્ામ-રતા તળીએ ફેલ છાં તમને હશ 7 
ઈજા થર નથા એમ અહુસવો [તર્વષિ આકાશમાં નિરંકુશ પણે 


, સથન કરવા છતાં જતુ તમને વાયુની કર્શા”” અસર થતી નથાં 


ઝેમ કક્પો. યેપગવિદ્‌ મહાજનોએ આ મકારના તેક વિધ્ષ્યાતનાં 
સ્વરૂપેદ પોતાતા મ્ર'થેપમાં આપેલા છે તેમાષ' તમને પ્રિય જવ્યાય તે 
બભેદાદ મહણૂ કવાં વ્યાસ અમર્ત્વની પ્રતીત -સેળવવા પ્રર્યત્ત કરે! 


આધ્યાત્મિક * 
પ્રબંધાવળી. 
ભણુકે। પ મે!. 


' સહા પુરૂષોના સવાદ અને. 
આત્માના માર્નાસેક સ. 


“ઝડવા$૦€૪:)૦ ૦ ૯ણડ૦તમ---૮૦૦૦ 


 સ'ભૂતિવિજય અને સ્થૂલભદ્રજી. ' 
વશ્યાગહે રમો નિર્ગસજઇ' સાદે શુરુ ધાસેથી 

જેન સુનિએ સેળવેલી સ'જુરી, * 
સ'ભૂતિવિજય---ભદ્ર | શા વર્ણાત્રદ્તુના યાહુર્માસ નિ 
બમવા માટે તમે છેવટે કયું" સ્થળ નહી દર્જ” ? અન્ય સર્વ સુ- 
એએ પોત પોતાનાં સ્થળ નીણિત કર્યાં છે, અતે તે યારી 
#સ્મતિની કસોટીએ ચડીને સાતિશ્રિત પણુ થણ ચૂક્યાં છે. ઠા- 
હના 'પ્રભાતે ઓપણે સર્વેએ ણશા પડત્તુ' છે, કેમકે વર્ધાના 
પૂર્જઞિન્ડે હવે આકાશ્પટ ' 8૫૬ 'તરવા લાગ્યાં છે, તિર્જય માટે 

જેવે અધિક કાળજ્લેપતો અવકાજ્ન નથી. 





સ'ભુતિવિજ્ય અને સ્થુલભદ્રજી. ઝર 


સ્મેઠ જ અશમાંથી જન્મે છે ? એ તે! નવુ'જ સાંભળ્યુ* 1 
સ'ભૂતિ--અધિકારના ફેર છ્ઞોથે વસ્તુત્ટી વ્યાખ્યદ 
“પણુ મરતી યાલે છે. આત્માના જે અધિકારમાં સ્વાર્થ અને 
પર્‌ાથંને પરસ્પર્સાં વૈરી તરીકે એળખાવવા નેધએ, વે અધિડાર 
“નુ” ધણા કાળથી ઓળ'ગી ગચ! છે. છવે ઉભય તોરે સાટે 
-અર્યહોન છે. એ દદ હવે તને સ્પર્શી શકે તેય નથી, 
સ્થલ--એ ઈદ ડર્યા સુધી સંભવે ?$ ી 
સભૂતિ--ન્ટયાં સુધી ખાત્મા યાચે છે, ત્યાં સુધી, લે 
ચયાચતો ખ'ધધ થાય-સર્વતે આપતો જ રહે, પોતાને સાટે ૩$)]'જ 
નહીં-જેને જે નેધએ તે તેની પાસેથો લેન્અને આપવાના. ક- 
ભિમાત રહિત તે અર્પતો ચાલે, ત્યારે સ્વાર્થ અને :પરાર્થની, 
ખાળકો માટે ખાંધેલી સર્યાદાએ ડુટી પડે છે, અને સ્વાર્ષપણુ- 
ગ્રયતાના અન'ત અવણાશમાં આત્મા વિઉરે છે; ભદ્દ | તુ' પણુ 
મે જ પ્રદેશનો વિહારી છે. 
સ્થૂલ--દીલતુ' ખે'ચાણ સ્વાર્થ સમા પી રીતે શ 
ભક્રવે, એ જ મતે ખુચ્યા કરે છે. તે આડર્ષ'યુને હુ' ટેલી શકતે! 
નથી; તેમ ત્યાં જવામાં કહ્યાણુવુ' પણુ એદે નિમિત્ત જેવાર્મા 
આવતુ નથી* જીતા દુસ્મતોં મને પોકઠરતા જણાય છે, 
, શ્ભૂતિ--તાત | તારી સર્વ વાત હુ સમજી ગયો પણુ 
તર્‌ દીલ ત્યાં યાચરા જતુ ક / માત્ર અર્ષાવા જ જય 
8; એસ તને શું તયી લાગતુ $ 


સ્યૂલ્--જ્યારે હુ' તાન લેદીને શીકારી હદે, આળાન  ' 


એના યોવનરસતો તરસ્યો હતે, અતે વિષયતે ધુ'ટડાને પ્રેમા 
સૃત ચાની ચાનીને પીતો હતે, તે વખતે મારા ઉપ્‌ર્‌ સ્થૂલ પરન 
રતુ અમળપણે આસક્તિ રાખતારી કોના ગ્રહર્સા આ 'ચાતુન 


સ'ભ્રુતિવિજય અને સ્થુલભદ્રજી. પ 


સભૂતિ--જે સુનિ યાથવાને-પાત્ર છે; તેણે તેવા ખેચાન 
ભ્શુથી ભાગતા ફરવાની જરૂ૨ છે; અને તેટલા જ સાટે તાર 
સહચેાગી સુનિએતે જે સ્થાનમાં તેપા ખે'ચાણુતો લેશ પણુ 
-સ'ભવ ન હેય, ત્યાં મે!8ટ્યા છે. પરતુ જેતે આપવાનું જ 
જે, લેવાનુ' કાંઈ નધી, પોતાને માટે કરજ રાખવુ | નથી, 
સેણે તે! યાથવાના ખે'ચાણુવાળા પ્રદેશમાં [વિજય મેળવી જગત ” 
ઉપર અયાચડતાનુ' દષ્ટાંત ખેસાડવાતી જરૂર છે. તાત | તાર 
જેવાએ તે તારી પાસે જે કઇ છે, તેતે વસ્તીમાં છુટે હાયે 
વેરતા ચાલવાની જરૂર છે. જગતને તારા જેરાની પાસેથી 
અહું શિખવાતુ* અતે લેવાતુ' છે. જ્યારે આત્મા: લેવો ખૂુ'છુ 
થાય છે, કશુ' ઇચ્છતો નથી, ત્યારે તેના આત્મશડારો। અયૂટ્ય 
જત્નોાથો ઉભરાવા લાગે છે; અને વે રત્ના જગ્ત્‌ છુટે હશે 
લૂરે-જેતે જે જેઇએ તે ગમે તેટલું લે-્તે માટે તણે જગતતદ 
એ'ચાણૂના સધ્યખિન્ડુમાં શિખર ઉપર ઉભા રહેવાની અગત્ય 
“જી. યાથવાનતે નિતાંત અપાત્ર થએલા ખલિષ્ટ આત્માએ બહુ 
જ અહ્પ હોય છે; તેથો શાસ્્રગરાએ યાચરના ખે'થાણુવાર્ળા 
સ્થાનેથી નાશી છુટીને ઝુફાએર્સા કલ્યાણુ સાષવાની અગત્ય 
ખતાવી છે તે વિધાતે! તારા જેવા વીર્યવાન્‌ પુરૂષો માટે 
'4િર્માયેલાં નથી. - ર 
સ્થૂળ--પ્રસે!1 પણુ મને લાગે છે કે, સાત્ર દર્ષ્ટાત બેક 
હવા માટેજ સુનિના આગાર્ની શિષ્ટ પ્રણાલીનો લેપ કરવે? 
વાજખી નથો, 
ટ્ા'ભૂતતિ--ત!ત ! પૂર્વના પ્તિહાસ સ્ષતિર્સા લાવ, ડૃદરત્‌ 
કાણ પણુ આપ્સ્મિક આંચકાતે સહન કરી શક્તી નથો. શૃગાર 
શાથી વૈરાગ્યમાં અને વૈરાગ્યચ!થી શંમાર્માં'ગતિતે! કમ એમાએઇ 


સ'ભુતિવિજય ભને સ્છુલભટ્રજી. છટ 


ખે'ચાણુ ત હેત, પરતુ તુ' છેક જ ભામી છુટમેદ હતે; તારે 
અત્યારના આત્મપ્રભાંવ તે તે અ! આશ્રમમાં આવીને પ્રાપ્ત 
ઝચાય છે; એટવે કે!શા તશરફતુ' ખે'પાણુ નિશૃત થવુ' અશકય 
છ; પરતુ પુર્વના સ્તેહસ્થાનેોના ખે'ચાણુર્મા પણુ સ્વાર્પણુમયન- ! 
તાપુર્વક ચૈ જવુ', તે યોગ કોણઠજ સહાભામ આત્માગ્રાન્ે 
અની આવે છે. સુનિના શિષ્દાચારને! પ્વ'સ ચવાનો ભય તુ” 
૨ાખીજ નહીં અને સત્વર ત્યાં ભણી વિઠારનેો પ્રખ'ધ ઠર. 
સ્યૂલ--પણુ અધિક પુરૂષાર્થતે સ્છુરાવી મુનિના જ્િષ્ટા- 
શાર્‌ને વળગી રહેવા પ્રયત્ત કર્‌ તેમાં રુ' અયોગ્ય ? ર 
સ'ભૂતિ--ભદ્ર ! સારે! ઠથિતાશય હજી તુ સમન્યે। નહિ? 
[રાષ્ટાચારને વળમી રહેવાની ગ્યગત્ય, જ્યાં સુધી અદ- 
ભ્મા જ્રરપવાને તેયા૨ તથી, ત્યાં સુધી જ છે. જેએ અન 
પવા જતાં ઉલટા લૂટવા તેયાર થઇ જગાને પાત્ર છે, જેએ! 
ગ'મોમાં પાપ ધોવા જતાં ત્યાં માહલાં સારવા ખેસી નય છે; 
નેમતે માટે જ તે આંચારપહ્તિનુ' નિધાન છે. જેઓ તે સ્થિ-- 
તિતે એળ'મી મયા છે વૈમણે તો જગતતાં ન્નેખમવાળાં સ્યાનઃ 
પર્‌ આવી પોતાના બ'ધુએને સ્વાર્પથુમયતાતુ' દરત કરાવ- 
વાતું છે, એન્ય સુતિઓને તેવા સ્ષ્રાને જવાની મનાઈ કરવામ” 
આવી છે તેમાં એ જ હેતુ છે કે, તેઆ એ યાયવાની પાત્રતાતેઃ 
છુપાવી રાખી હોય છે અને અવૃરૂળ પ્રસગે ભીખારી ખની જર્ણ- 
હાથ લ'ખાવે છે,-વખતે લૂટલા પણુ ચૂકતા નથી? જેએ ચાચવાન॥ -” 
આકર્ષણુવાળા સ્થાનમાં યાચતા નચી અતે ઉસ્ટટા આપે છે, તેવઇ 
સુરૂષો, યાચવાતે પાત્ર હવાથી, જ'મલ અતે વાધ-વર્વાળા પ્રન્‍- - 
રેશ્મા ૧ખડતા ઉગ્રતિઠારીઓ કરતાં, અન'તગયુણા ચહીયાતા છે. 


સભુતિવિજય મને સ્યુલભદૂજી. છ 


ખે'ચાણુ ત હોત. પરતુ તુ છેક જ ભામી છટપે! હતે; તારે. 
અત્યારનો આત્મપભાવ તે તે આ આશ્રમર્મા આવીતે પ્રાપ્ત 
શચં છે; એટલે કે!શા તરકતુ' ખે'ચાણુ નિજ્ૃત થવુ' અશકય 
છૈ; 'પર'તુ પુર્વના સ્નેહસ્થાનોના ખે'ચાણુમાં પણુ સ્વાર્પણુસયન ' 
તાપુર્વક 'ચોજવુ', તે યોગ કોઇકજ સહાભાગ આત્માગોન્ે 
અની આવે છે. સુતિના શિદાચારને ખ્વ'સ થવાનો શય છુ” ” 
રાખીશ નહીં અને સત્વર ત્યાં ભણી વિઠારને પ્રખ'ધ ઠર. 
સ્થુહ્વ--પણૃ અધિક પુરૃષાર્થતે સ્જ૪રાવી સુિના ફિષ્ટા- 
શ્ાંરને વળગી રહેવા પ્રયત્ત કર્‌ તેમાં શુ' અયોગ્ય ? 
સ'ભૂતિ--ભદ્ર ! સારો ઠથિતાશય હજ તુ સમજ્યો નહિ 
શિષ્ટાચારને વળગી રહેવાની ગગત્ય, જ્યાં સુધી ગદ” 
ભ્મા અર્પવાને તેયાર તથી, ત્યાં સુધી જ છે. જેએ અન 
પવા જતાં ઉલટા લૂટવા તૈયાર થઇ જનગાતે પાત્ર છે, જેએ! - 
મંગાર્મા પાપ ધોવા જતાં ત્યાં માછલાં મારવા ખેસી જાય છે; 
તમતે માટે જ તે આચારપહ્તિતુ' નિધાન છે. જેઓ તે સ્થિ-- 
તિને એઓળ'ગી ત્રયા છે તેમણે તો જગમતતાં જેખમવાળાં સમાન : 
ઉપર આવી પોતાના બ'ધુએને સ્વાર્પણુમયતાતુ' દશત કર્‌ાવ- 
વાતુ" છે, એન્ય સુતિઓને તેવાં સ્ષાને જવાની મતાઈ કરવાર્માઃ 
આવી છે તેમાં એ જ હેતુ છે કે, તેઓચ્ને યાયવાની પાત્રતાન્ટે” 
છપાવી રાખી હોય છે અતે અવુરૂળ પ્રસગે ભીખારી ખની જઇ- 
હાથ લ'ખાવે છે,-વખતે લૂટવા પણુ ચૂકતા નથીઃ જેએ યાચવાનદ 
આકર્ષણુવાળા સ્થાનમાં યાયતા નચી અતે ઉલ્ટા આપે છે, તેવ? 
પુરૂષો, યાચવાતે પાત્ર હવાથી, જ'મલ અતે- વાધ-વરૃવાળા ગ્-- 
રેશોર્માં રખડતા ઉગ્રતિડારીએ કરતા, અન'તગુણા ચઢીમાતા છે. 


#“ 


૪ 


સભુતિવિજેય બને સ્જુલભદ્રેજી. હે 


સભૂતિ--સિ'તી ગપાપ્ાં જઇ ત્યાં રતો પરાજ્ય કરવેદ 
ઝક કોઇ અપવાદરૂપ ખાત્માસાથી ખની- શકે છે; અને તાત 1 
ગ્તાર્‌' નિર્માથ પણુ તે ખપનાદને સાદ્લ્ય અર્પવા અચે" જ છે. 
જગત્‌તે તેવાં અપવ'દતો બહુજ અપેક્ષા છે. જે વખતે વીર 
ત્રજી ઝુડ્ાનાં નામ જગતના મ્હોંએ ગવતાં બ'ધ પડશે, તે વન 
“ખને ષણુ તાર અપવાદ રૂપ ચારિત્ર લેદે હર્ષથી ગાશે. ભદ્ર ! 
ગયો અધિક પ્રકાચ હ તને આપી શકું” તેમ નચી; અધિક 
ગ્રકાસ તેણ કેઇશાતા ગૃહમાં જ તને મળે તેમ છે. ત્યારથી પરા 
લાત્રીને ગુરૂના એ'શ્રમને અજવાળને ! જ'ગલૅ અતે પુશ, એસ 
વસતા ઊપર વિજય મેળવવાથી જે. ૬ળ મતે છેં, તેના કરતાં 
ત્સેત પના સકાનસાં ૪, ત્યાં જ તેતા ઊપર વિજય મેળવવાથી 
શ્ર ઝીમતી લૂ મળો ખાવે છે. ત્યાં સેતાન પોતાન! ગુ 
જાડારો વિજેતાની સમહ ખુટલા સુકી દે છે. વિજેતા ધારે તે; 
યુ લઇ રકે છે, અને તે.-જગતને આપી- પશુ શકે છે. તાત! 
એ ઝીચવી ફૂટથી આ આશ્રમના ભડાર ઊશ્નરાવ | 
સ્થૂલ--પણુ પ્રભો | હુપરાભત પામું, તે; સહાય કરવા 
તત્પર રહેજે. 
સ"ભૃતિ--તાત ! હૈ તારી પકેખે જ ઊભો છુ; પરાજ્યનેદ 
જય ગપખીરા નડી. ભય કે જ અર્ધો પરાજવ છે.. ન્યાં સુધી 
-થર્ચકત છે, ત્યા સુધી * તે ભય જે, 
"થુલ--ત્યાર, નાથ ] હુ રજા ૯ઉ" છુ, પણુ પડુ' તે 
ઝીલવા? લૈયાર રરેન્ને. 
-૦-૦નનાાિઈ ઇલ: 


? 


ગણિકાના આવાસમાં મહાત્મના 'તિવાસ, જ્‌જૂ--- 


સાશા મન ઉપરથી ઉદી મયા હોય તેમ લલાગે-જ્ે અને -પૂર્જનઃ ' 


-સસ્કારે તે કાળના ૨્મષ્ુવિલાસમાં મતે સુખનું ભાન કરાવી , 


આ કાળે પણુ તેવા ગ્રકારવુ' સુખ ઉપજાવાં કાઢવાની ઇચ્છાને 
પજ્વલિત ૩રે છે. નિમિત્તબળના પ્રજ્ઞાવે ઉયાદ્ઞાન વરતુના ખળ 
8૫૨ વિજ્ય મેળવ્યો, છે. 


સ્થુલભદ્ર:--આત્મત્રિમાસનાં કમર્મા જે અનેક કસોટીઓાં નૂ 


ચઈ પસાર થવાતુ' છે તે કસોટીઓમાંનીો, ફકોશા | તમાર! 


સાંપ્રત સ્થાતે એ પણુ એફ વિષમ અને અત્યત શરવીર્‌ આ- . 


ફમાથી -નિર્ગમી શકાય તેવી દુર્ષટ કસોટી ૪. અનેક નિજ, - 


અત્માઓઆ આ કહેલા ધોરણુની પરીક્ષામાથીજ'તેતું વિરટ- 
પણુ' નઇ હારી ગયા છે, અને આપ્તત્રકાશિત માગને દુર્ષટ 


સાની તે ક્રમને તિસગના નિયમયો વિરૂદ્ઠ કિતા અસ્વાભ'વિક,.. , 


ગણે છે. અધોપ્રકાતઃ અને ઉચ્ચ પ્રકૃતિના વૃદ્ધાલતો આ તમારે 
સમય તમારે અત્ય'ત .સાવધાર્નચી પસાર કરવાતે! દે; કાર્‌ 
જ અનેક વીર પ્રુફ્ષાની ઉચ્ય પ્રકૃતિ પણુ સત્‌મમાગમતે! ચગ 


“જેવા છતાંયે આ વુદ્ધમાં અસાવધાનો અતે અવુપયોાગરથી 


પરાજયતે પામી છે. કશા ! ભ્ર!ન્તિના ઉપશમ -થયા પછી . 
કાંણક કાળે જે તેનો પ્રથમે!દથ થાય છે, તે ખત્યન્ત બલવાન 
હોય છે. તેની નિશત્તિ કરવા જો આત્માં અસમચ .તીવડે તેટ 
પુન? તે પ્રકૃતિના ટદ્કે ચઢે છે, અતે પુન. નિભ્ાન્ત સ્થિ- 
રદૈતેમાં “આવતાં અન'ત ફાળ વીતી ન્નય જે. ઉદય સ્વરૂપના” 
પામેલા પરિયામમાં ર₹જનપણુ ન શ્ાખતાં તેને ધૈયપૂર્કક વિ” 
તાવત્રા ભણી જ લક્ષ રાખરે તો અલ્પ કાળમાં તે ઉદય 


નેજત્ત થઇ જશે. ઉદાને પાગેલા પરિણામતે શ્ઞાવસ્વરૂપ છૂ : ? 


ન પરિશ્રુમાવ1| ઉદયાવસ્પામાં જ સ ક્ષીસાવે વેદી લેવા તે 


મ? 
નક 


અણિકાના આવાસમાં મહાત્માને નિવાસ. ૧%- 


“તે અતુરૂપ સાંમત્રી 8૫%નગી કાઢ॥ની ₹રછાએ જ -આજળિ” 
મારી ઓપે કહી તેવી સ્થિત કરી મૂકી છે. મારી દૃષ્ટિમાં 
આ કાળે પુર્વતી સ્થિતિ સોભાગ્યચિન્ક્યુક્ત અતે સીાંપ્રડ 
[સ્થતિ વૈધગ્ય સદશ્ર જણાય છે. પ્રભો | મારી €દયમાન 
૧સ્થતિતે અતુરૂપ સાસત્રી દપન્નની આપવાતી મારી યાચતા 
આપ કુલ નહિ રાબે ? 

- ક્મુલભદ્ર:--મહ!ત્માઓનૌ વિભૂતિ પરે[પકાર અથ »- 
“જોય છે તમારી પ્રકૃતિતો ઉદય તમે જથ્યાવ્યો તે ઉપાયવડે 
તિ₹્્ન થવા યોગ્ય દેત તો ડ' ગશે તે ભોગે પષ્દ તેમાં 
ચેરાત: પર'તુ તે ઉપાય સત્ય હોવાની: ભ્રાન્તિ, તમારો શવિ- 
ઝર સ્થિતિવેડેજ થયેલી હવાથી અને અતુરૂપ સામમ્રીનદ 
ગોગે-ઉરયસ'ન ગ્રકૃત્તિની નિર શાસ પ્રમાષ્ટયી બાધિત તેમળ” 
પ્રસાયક્ષુ્ને વિચારતાં અસ'શવિત ફોધાથો,- - તમારી યાચના ૬” 
સ્વીકારી શકતો. નથી. પ્રકૃતિના" ઉદ્યર'ગથી ર'ગાયેલ મનોચેગ્‌ 
કૃત્રિમ ઉપાયમાં પણુ યચાર્યતાતુ” શાન ઉત્પન્ન કરાવી પોતાને 
ગ્મનુરૂળ સાગગ્રો ઉપજવી કાઢવા માટે અતેક યુક્તિ-પ્રયુક્તિ્થી 
ચુદ્દિ પસે પણુ તેતી વાસ્તવિકતા કમુલ કરાવે છે અતે વિકાર- 
વડે પ્રમત થયેલી જુદ્ધિ પષ્ઠુ તેવી દ્લીલથી ગએકતરપદે 
વલણ પમ્ડી ધણીવાર ઉદયતે અવુરૂપ થોજ્ના,- યમાણાલાસ 
સહિત પ્રકટાવી આપે જે. ખુદ્દિ તરફથી પ્રમાણુનો ટેકા મળત 
મન-વચન-કાયાનો ચોગ સ્વચછ'દપણે વડેવા લાગે છે. કેશ ? 
-્માજે તમારી સ્થિતિ પજ ડાંધદટ આવા જ પકારની છે. 


તસારી-:સવિકાર” 'દશ્રાએ તમારી ઉદયમાન ઝફૃતિતે અનુરૃપ 
સામમ્રી ઉપજવી કાઢરા માટે, અને તકી સામમ્રીના વોગથદ 


- રે પ્રકૃતિતુ' બળ નિર થવા યોગ્ય છે એજે 'અશ્ાસ કરાવી, 


ગ્ગંશિકાનાઃ આવાસમાં મહાત્માના નિવાસ. જ 


ગ્ગારે સરળતા કરી આપે છે. નને:-તે “બળાત્કારથી શ*્ષાત્મદની 
તમનિચ્છા છળાં તેને નેડવ!ા, શક્તિમાન દોય. તો અ પ- 
“રેલા કયાર્તાયે તેમણે તમારો પંચ્છાતે અમલમાં મૂકી દીધો છેોાત;;. 
પરે'તુ કર્મની શશેનમાં બલાત્કારથી કોઇની સાથે નેડવ.નુ' જા- 
સથ્ચ નપ્રી. નિર્ખ્ટલ જીવે! જ તે નિમિત્તમાં સામથ્યતો આગચપ 
કરો તેતા ઉદયતા પૂરમાં તણાય છે. આત્માની અન'ત ગાક્િતિ 
૨૫૨ કોઇ વસ્તુનુ' આપણે ધારીએ ઈએ- તેવુ' સાપચ્ષ છે જન 
નનહ. ષડરસ ભે જન કંઇ જવ્દા ઉપર ખબલાત્કાર સ્શી. જેમાં 
પરણે પ્રવેરા સ્ર્તાં નથી કશૃતિમનેોદર રાગે! કાંઈ બલાત્કારથી 
આપણા કાનમાં પ્રવેશી લુખ્ધ કરતા નથીન તેજ પ્રમાણે ઇન્દ્રિ- 
-ચ્તાં સર્વ વિષયે! વિકારના ઉદયકાળે આત્માની અનતિચ્છા છતા 
“ભલાત્કારથી વેતે ભોગમાં ન્નેડતા, નથી. - - [. 
કોક્ષાઃ--પ્રલે.- | આપના ખ્મષ્રનમાં .મને દવે સદ્ધા યક્ટે 
“કે. વિકારના ભા ઉદયફાળે હ' જુ' કરે' તો તે સહેજે -નિ?ત 
-્શ્રાય તે સ્પષ્ટ રીતે કહો, પ મ 
 ક્પૂજભદ્રઃ--ભેડસાતન]ી તારતમ્ય પ્રમાણે €૬મકમં આત્મઃ- 
“પ૨ ખન કરી કકે છે. 5ટયમાન કર્મ કરતાં દેપચેાગગળ, 
-મેદ્-્સાનત અતે વિવેડમુદ્ધિતો ઉદય વિરોષ જગત »રવાથી, ૪- 
સના ઉદય બળને પરાભવ થવા ચોગ્ય જે. સ્ચુલ્ ભોગર્મા 1વે- 
કલાસની ઇચ્છતો ઉદય, તેમાં આત્મા તરફથી રસતુ' કિચન 
ગાય નહિ ત્યાં સુધી, કદી પષ્ઠુ મલવાન યઇ ગ્રકતો નથી; અતે. 
તે રસતુ' સિ'ચન. કરવુ' યા ન »રવુ' તે આત્માતી સ્તતત્રતાની' 
વાત છે, ઉદયમાં ન જેડાલુ', તેમાં રસવૃત્તિ ન જ કરવી, 
ત્તેતે જ્ઞાન વડે પકિક્ષોણ કરી તાખવો; એ જ કર્મનઃ- 
ઉઠયજન્ય વિકારને! પરાજય ફરવાનો ઉપાય છે. સામાત્ઝ 
“જીવે।ર્માં અતે મહાત્માએમા સાત્ર ખાટલે! દ્રેર છે. સાતોઓ તુ” 


સ્ટારે સાથે પણુ સાલીડ ? _ શહ 
સફાયા માથે પણુ' માલીક ? 
શાલિભદ્ર અને ભદ્રાતા મ્ર'વાટ. 


“ ભદ્દા:--ગઈ કાલના બનાવ પછી ત્હારા વદનની માધુરી” 
" જેક જ સુકાઇ ગહ છે. ખેટા | શ્રેણીક નરેન્દ્ર ત્હારી સ્તેહભર” 
બટ લોધી તેથી તે ત્ડાર્‌. ઉલટુ' પ્રસન્ન થવુ” નેપ્રએ, રાકન- 
ર્મા પ્રભુત્તતા એશ છે; કેમ કે કાળના વીયનુ" શુભાશુભ- 
પણૂ' ત્હેમની ભાવનાઓની સુસાંશુશતાને લઇતે નિર્માય છે. - 
ઝેક બાજુ પ્રભુ ભઠાવીરશુ ધર્મચક લોકોની આત્મસ્મૃદ્ધિ 
સંરક્ષી તથા વિસ્તારી રહી છે, વાર્‌ બૌછી બાજુએ તે શાન- 
સનનૅ સાતુકળ રહી ત્રેણીક નુપૃતિનુ' રાજચક્ટ આપણી વ્યવહાર- 
" સ*પત્તિતું રક્ષણ કરે છે; તે પ્રેળપાલક રાજન ખાંપણી' સ'ભાળ 
પિતાની જેમ રાખે છે. આપણી વિપુલ સ પત્તિતુ' દર્શત. કરી. 
તે. ભલા રાન્નએ, સામાન્ય રાનએઓને સલમ ગોવો છર્ષ્યા . 
અતુભવવાને , ખદલે, અત્યત હર્ષ અતુભવ્યો હતો. - શૈયીકે- 
“તતે પ્રેમસર આલિગન આપી ત્દારી “ગ્હડતો ડળા' ૪ચ્હઠી. 
ડતો. છ્તાં તે ક્ષણથી ત્હઃર' સુખ કરમાદ ગયું છે. ગઇ કાલના 
પ્રભાત અને આજતા પભાતતા ખહ્ય અ'તરમોં ત્દારા સુદર 
રકરમાં વહેતું લોહી કીક્કુ' પડી ગયુ' છે, તાત | ત્દારી રખા 
'તર્બ્યયા છું સ્કમજ શકતી નથી. કયે! વિચાર ત્હારા મર્મ મ 
આધાત કરી («ભો છે ? ખેટા હદય ખોલ અતે આ સ્તેહાળ 
_ માતાને ત્હારા દુઃખની ભાગી બના4 | 
શાલિભ્રદ્ર:--માજછ ભાષ નહેને દુઃખ લેખો તેવુ” 
કશ-જ દુ:ખ મ્દને નથી મ્હાર્‌- શરીર હંમેશની જેમ રોગ--- 
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સાર મ્હારી ગ્રતૈક પ્રશ્તિતે શાઈશ હુ' મીજ માતાએ નેવે 
ઝૂમ નથી. ગમે તેટલા ઉંચા શિખરે ત્ડાર્‌ “હદય ચ્હડયુ” હરે. 
સા પણુ હ ૨હાં પડતાં-ખાખાતાખે *્દુડીશ, પરતુ ત્ડારા. 
-હદયને એક કદમ પણુ નીચે ઉતરવા નહિ વિતવુ'. અ'તરને સાચેદ 
ગ્નેદ, રનેઠના સ્થાનનું દુઃ ખ ટાળવામાં ચોતતાના શગ-હ્વેષના 
ચરેદરણને ખાજીએ જુકી સ્નેહસ્થાનના ધોરષુતે પોત'તુ' કરી 
સે જ. વેટા, (દાર કષ્ટ જ ટળી શકે તેમ હશે તો તે ટાળવા- 
સાટે હું' તારા અનુભવને મ્હારા અવૃલવ ખનાવી લઇશ, ખત્ે 
રુવરે કંષ્ઠ પણુ નહિ છનો શકે તો ત્ડારી વેદતાના સ્થાન €પર - 
નશ્ચાસતી ઊષ્થુ «વાળાને બદથે સ્નેહની શિતળ _દ'ક માર્‌ 
(હતે શ્રાન્તિ તે! પમાડીશ. મ્હતે આશા છે કે નને ત્હારૂ' કષ્ટ 
માત્ર કાલ્પનિક” ઠશે તો માતૃ-દદયના સ્તેહેનાં કિરણો તે , 
કલ્પનાના ધુમસદળને. વિખેરી નાંખી- અગાઊના જેવી «હારી 
ચત્તપ્રસન્તતાને પાઠી આશ્ઞશે, અને, તે દર્દ વાસ્તત્રિકજ 
હરો તથા ત્દેને (૨ કરવા માટે જે માગ. છુ' લેવા ધારતો હરો' 
સ યોગ્ય જ ૬શે તો; આ -ઠદય પણુ તે માર્ગને ખુલ્લે ૩૨- 
વાર્મા ઊલટુ' સહાયક બનરી. ખેટા ] નિષ્કળ ચિ'તા દૂર કરન 
આ માતાનો સ્નેથ ત' ધારે છે તેવો છેક જ રવાર્યા . નથી, મ્હે' * 
પણુ એવા અનેક -હદયપલટા અતુભવ્યા છે. મહાવીર મ્રભુના- 
કઠેથી - પ્રગટેલી તરાણીના પડધા હછ આં શ્રવણુગાલકમાં- 
તફનન જ છે, કોણી પણુ આશ્ચર્ય કવે એવું નથી કલ્ુ' કે 
ઝે મ્હને બાઘાત તરી શે. ર 

- શાલ્ભદ્ર.-વો માઇ | ઝા ચોવાશ કલાકમાં મ્દ્ે શ 
ર] પલટા અતુભવ્યા ત્ટેતી કચા હુ સ્વહ્પમાં કહીશ, ઉદયની 
ઝ્યાતિ તો ઘણા કાળની હતી. કાણુ જાણે શુ* ફારણુર્ય, 
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 ભદ્રા:--ખએેટા! એ -મસમષી તો હુ હજી અ'ધારામાં *-- 

“જી”, મ્ડતે ત્હેની વાત સરખી પશુ ત્ડે” કર્‌ી નથી, હુ તો એમ 
જ માતુ છુ" કે ત્ડતે કશી વાતનો રાટો નથી, અને તુ" અદ 
-મગનચુ મી મહાલયમાં આરામ અને સુખનો જ અનુભવ કર્યા 
“જરે છે ભાઇ ! ત્હતે શી વાતે ખોમી હતી ? સ દુ દુઃખને! છ- 
'તિહાસ મ્કારાથી કેમ આજ સધી ત્હેં' ગુપ્ત ૨ ગા ર. 5 

શાલિભદ્ર:--એ પ્રસંગ આપથી પણુ અજાણ્યો નર્થી. : 
“જે અજાણમુ' છે તે તે પ્રસંગથી આ હદયમાં જે ધકો વાગ્યો 
શતો તે, છે; અતે -હદ્યતેો ઇતિઠાસ, માજ, કાંઇ ક્ષણે ક્ષણું ક- * 
થવા ખેસાય છે-? ન્ય્હારે કોણ પરિપાકકાળી અનસ્થાએ પે- 
ચાય છે «થ્ડારે જ 'ત્ડેનૉ મૂળના પ્રતિભ્પ્તતે મહત્વ અપાય છે - 
એવા તો અનેક સવુષ્યે! તે અનેક ક્ષણિક આવેગે। 'પ્રકટતા હશે, 
પૃષ્ઠ «ચું સુધો તે કોઇ આપત ભાવતા' ભરણી આત્માતે રાટે , 
નહિ ત્ય્કાં સધી ત્હેવુ' કશુ' જ ગોરવ નથી, અતે મ્હારી જે 
જ્ાળની ૬ૃંત્તિ કાંઈ પયુ આકાર કે રૂપરેખા વિનાની હાવાથી 
મ્હેં આપને ત્ડેતી કશી માહીતી આપી નહેતી, માત્ર -દંદય 
, ભ્રાંજગડ કર્‌ી અશાન્નિ વેદતું' હતુ, અતે ત્ડૅમાંથી માર્ગ શે।ધવા ” 
ચમથતુ' હતુ. પજ તે કાળે આગળ-વ1છળ ધુમસતાં દળ શાસતદ ' 
હતાં અને તેથી અશાન્તિના ટ્ર! કારણુતી શોધ થઇ રકો - 
નહોતી. 

ભ્દ્રા:-પણુ તે પસંગ રુ' હનો $ કાઇક સ્મરણું કરાવે પુ 
તા સમજ પડે | 

શાલ સદ:--પ્રસંગ તો સરેજ હેતો. માછી, ખે વષ જન 
પર્‌ મત્રાસ મયાળાઓમાના પદ્યા માંદો ષડાં હની. મ્ડ્તે પશ્ન મ - 
જાંષ્ઠક ખાપ્ષકિ1 હવ. સહુમાં તે ર14તો 'અને પે ૬8 હેતા 
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સમતા ઉદયની નવ્રાળ માત્મામાંથી ત્રમટતી સુધાને ધણીવાર ષન 
જતી નાંખે છે..મ્ડારા સખ'4માં પણુ તેમજ બન્યુ" સૂટમત- 
ભાંથી સ્થૂળતામૉં આવવામાં પુણ્ય સર્વથી મહાન નિમિત્ત છે; 
અતે ૨થૂળતામાથી સૂટ્મતામાં જવા માટે પૂર્વનુ' અ૬3૬- 
“ધેકપણુ, સ7પુર્ષાનેદ પરિચય અથવતા ૬ઃખતો રગ જૈ 
ત્રણ સ્રુખ્ય હૈંડુઓ છે; એમ હવે રહમનાય છે, આ ત્રણે 
હેતુએ સાંથી એકકેતે મ્હને તે કાળે સદ્ભાવ ન હે!વાયી મ્ટારદ 
''હદ્યનાં ખુલેમાં દાર (પાછા લમભગ ખં ધ થઇ ગયાં; છતાં કોણ- 
"વાર ત્હેની તીરાડમાંથી તે સહ્મ સૃષ્ટિતુ' ઝાંખુ' દત થતુ 
"હલુ. હૃદય એકે વસ્તુમાં સંપૂર્ણ વિર્મેલુ' નહે!તુ", એક પક્ષે 
ઝુણ્યના ઉપભોગ કાળે તે પૂર્વના આધાતો માંભરા અંવતા તેથી 


સ ઉપભોગની અડધી માત્રા તાશ પામતી, અતે અન્ય પક્ષે 
અ'તર્‌ આગારમાં પ્રવેશવાતુ' એડકે ખળત્રાન નિમિત્ત તંહેતુ'. 


સાતા ! પ્રુષ્યતતોા મણેદય આત્માને ત્હેની ખર અવસ્થા સ્હૃ- 
ભજવાની દરકારથી વિપ્તુખ 11: 
ભદ્રાઃ-ખએેટા | પષ્દુ ઇજ ત્હારા પૃણ્યરસતે। મહાસામ? તેદ 
ન્મરેલોજ છે. ત્રેજીક જેતા ૨ ત્હારે ત્યાં ત્હારા દર્શન 
“અચે આવે' એ «હારા શુમ્મતાં મહાનપ્રસર્ષને શુ' તથી સૂંથવતુ” £ 
“અને એ પુણ્યતા કૂળ ટ્યસ 'મ તને આવે નિવેદ પ્રેક્ટાવ્યો ગે 
“નેશન સ્હતે બહું આશ્ચર્ય થાય છે. 
શાથ્િભદ્રઃ--આપે નય્હારે ત્રેથીકે નમવા માટે મ્ટને 
સૂચવ્યું તે ક્ષણુની મ્હારી હૃદમસ્મિતિ વિલક્ષસુ શતી, આ શે" 
શીર જ્યારે નમ્વામાં રેકારુલુ' હતું, ત્યારે આત્મા ?1૪ અન 
-ગ્યકત દર્દની ભાવતા 5૫ર ચ્હડતો જતો હતો છવનભર્મ' 
“ડું કોઇના ખાગળ તમ્રપ્સુ અવનત દે હફ તો તે માંત્ર જે 


ડઝ 


સ્ટારે માથે પણુ માલીક ? થ્હ- 


શાલ્લિભટ્રઃ--અતે આપની તે માનીનતા સત્ય જ હતી. ' 
$* 'તિષયતેો। જ ગુલામ હતો, પુણ્યના રસતે જ રેછે' ચુસ્યા 
ડચ છે કદી સાચો પેૅમી પણુ ખની શકયો. નચી, ખને ભે ડેતૃ- 
સવના અભિમાનતે માળી નાંખી કશામાં પણુ સ્વાર્પણ અતુ- ! 
ભવી-શ્કયોા નથી નને તેમ ખન્યુ' હોત તો, માજી ! આ પ્રય” 
ગને આવવાપણુ' નહોતું સંસારમાં જે સ્વાપષુતી ભાવનદ 
સિદ્ધ કરી શકે છે ત્હેને ૪'-યાસ કે જ'ગલતી અપેક્ષા રહેતે 
--તેથી. મ્હારાથી તે મન્યુ' નહિ અતે તેથો % ખા કૃદય 3ે!૪ 
ખીજે માર્ગ શોધવા તત્પર ખત્યું' છે. કેમકે ગઝ કાલથી એ 
પુણ્યતા ઉદધિમાંથી માંછુર્યનો તાશ થયો છે, એટલુ' જ નહિ 
પચ તે છેક જ ખારી ખતી “પાપમાં પલંટી જય તે પહેટર્ક 
“*“હારે ચેતવાની જર્‌૨ છે, આજે જે મોળુ' અને કફ્રીકકુ' બન્યુ 
«હેને કાળક્રમે ખાર્‌ ખનંતાં કે સડી જતાં કાણુ અટકાવી સક 
તેમ છે ? 
શદ્દાઃ--મેટયા |] એ ચિ'તા તે વ્યર્થ છે. ત્ઠને અત્યારે 
“શી વાતની કમી છે કે એ પુણ્યનો અત્ત એટલો ત્વરાથી અ- 
“વવાનો ત્હારે ભય રાખવે। પડે ? દૈવો લક્ષ્મી, યુવાવસ્થા અતે 
'શનોમમ સ્રીઓનેો સ'ચોગ ત્હૉરા આ ક્ષ'ૂક આવેગને થોડ 
કાળમાં જુસી નાંખરો, તાત! કોઇ પણુ સાહસર્માં ઝપાવુ” 
“ઉચિત નથી, 
શાલીભદટ્રઃ--હુ' સ્કેમજી' છુ'-કે હદયના ગમે તેવા સખ્ત 
સકાનાો આત્માં અનાદર કરે છે ત્ય્ડારે કાળડેમે ત્ડેની અસર 
-સુ'સાઇં જાય છે, ખને જાના ચીલે તે હંમેશની માફક વિદરવા 
શ્રાડે છે; પષ્ઠુ આ ટુકા કાળમાં મ્હને જે અનેક સત્યાતુલવેદ 
“ચયા છે તેમાં એ પણુ એક છે કે હૃદયના ધકાતા ઉપયોગ 


મ્હારે માથે પણુ માલીક ન થ્હ્- 


રોહા 


શાલિભદ્રઃ --અને આપની તે માનીનતા સત્ય જ હ્તી. 
હુ* તિપયતેો જ ગુલામ હતો, ' પુણ્યના દસને જ રેછે' ચુસ્યા 
ડુચપા છે ફદી સાચો પ્રેમી પણુ ,બની શકયો! નથી,- ખને ભે ડત્‌- 
તવના અભિસાનતે ગાળી નાંખી કશામાં પણુ સ્વાપણ અતે- 
ભવી શકયો નથી નને તેમ ખન્યુ' હેત તો, માજી ! આ ગ્રચ” 
ગને ખાવવાપણુ નહોતુ સસાશમાં જે સ્વાપષ્ુતી ભાવનદ 
સિદ્ધ કરી શકે છે ત્હેને ૨*-યાસ કે જ'ગલતી અપેક્ષા રહેત 
- તથી. મ્ઠારાયી તે બન્યુ” નહિ ખતે તેથો % ખા યૃદય કોઇ 
ખભે માર્ગ શોધવા તતપર્‌ ખન્યું' છે. કેમકે ગઇ કાલથી એ 
પુણ્યના ઉંદધિમાંથી માધુર્યનો નાશ થયો છે, એટલું જ નહિ. 
પછ તે છેક જ ખારો ખની “પાપ 'માં પલટી શનય તે પહેસદ 
-મ્હારે ચેતવાની જરૂર છે, આજે જે શોઇુ' અને ફરીકકુ' બન્યુ” 
«હેને કાળકમે ખાર્‌ ખનતાં કે સડી જતાં કોરું અટકાવી ગાક્ર 
સેમ છે ? ી ુ રી 


ભદ્દાઃ--થેટા | એ ચિ'તા તો વ્યર્થ છે. ત્હને અત્યારે 
“શી વાતતી કમી છે કે એ પુષ્મંનો અ'ત્ત એટલે ત્વરાથી અ- 
વવાનો ત્હારે ભય રાખવે। પડે ? દૈવો લક્ષ્મી,” વુવાવસ્ચા અતે 
સનોમમ સ્ત્રીઓનો સ'યોગ ત્હૉરા આ ક્ષણિક આવેગને ચે!&દ 
કારમાં જ નાંખશે, તાત ક્રોઇ ષણુ સાહસમાં ઝુપળુ 
“ઉચિત નથી 
શાલીભદ્રઃ--હ' સ્ડેમજુ' છુ'-કે હદયના ગમે તેવા સખ્ત 
ધક્ફાતો આત્મા અનાદર કરે છે ત્યારે કાળકમે ત્હેની - ખસર 
“જુ'સાઇં' નનય છે; અને જીના ચીલે તે હંમેશની માદક વિહરવા: 
માડે છે; પષ્દ આ ટુકા કાળમાં મ્હને જે અતેક સત્યાતુભવેક 
“થયા છે' તેમાં એ પણુ એફ છે કે હદયના ધકાનો ઉપયોગ. 


& 
જા 


જ 
તે 
સ્હે 


ક સહાર માથે પણુ માલીક ? ફશ 
શ'સારનો રસ ચુસવામાં નિમગ્ત રહે છે. આખરે એવી અવ 
ક્થાએ આત્મા આવે છે કે, ગમે તેત્રા સખ્ત ધડકાથી પણુ તે 
સેવાઇ જાય છે, પણુ ત્હેતા ઉપયોગ ૩રવા ભણી અથવા ત્તે 
જયા સાર્ગંમાં દાર્વા માગે છે તે વિચારવા પ્રતિ તે નજર્‌ સ- 
ખી પષ્ુ કરતો નથી, માતા ! હવે મ્હતે પ્રસાદાવસ્થા ગમતી 
નથી આ પડકાતે ઉપચોમ કરી લેવામાં જ મ્ઠનતે જીવન- 
શાદ્લ્ય સ્હૃમળનય છે, 
જ્દ્દાઃ--છેટા | ₹ચ્છા હશે તો એ પ્રમ ગ પણુ ભાવીર્મા 
અની આવશે. હજ ત્હાર્‌' વય પણુ એવુ' પ્રોઢ નથી કે એવી 
ઉતાવળ ૩ઝરવાની જરૂર દેય, તાત | હજી પુણ્યના ઉદયને ભોન્‍ 
ભવો! અને પુત્રવત્સલ માતાને નિત્યતી જેમ પંસન્તતો આપે... 
થાલિશ્દ્ર:--જેને આપ પુણ્ય માતે રે રહેતે! બત 
સજીકમાં નથી, એ હુ' પણુ સ્હમજી છું. પણુ એક કાળે ત્હેતો 
કત છે એજ નિશ્ચય આ. કાળે પણુ ત્હેના અ'તને મ્હારી દષ્ટિ- 
સાં સ્થાપે છે, અને -ભાવીમાં બનવાના પ્રસગતે, જાવીને વિ" 
શ્રવા સમર્થ થચેલી દષ્ટિ, હમરષ્રંજ મ્હારી સમક્ષ ખડે કરે છે. 
રેચારજ્ષીલ મવુષ્ચેો। ભાવીમાં થવાના અતુભવતે અત્યારે જ અ!- 
યુંભવે છે, અને પાછળથી તાપને! હૈતુ ન થાય એવી કાછ રચે 
કકે. કાળને ધારતા વાર્‌ લાગતી નથી, અતે એ ભયાનક હષ 
ત્માખા દ્રાડી ઉભી રહે છે, માજી ! જ્ય્હારે આ પુષ્યતો બત 
ઝેક ક્ષણે આવવો નિશ્ચિત છે તો પછી હ' ત્હેતે નિરાંતથી 
જસ સોગવી રમું ? અ'તતો ભય એ જ વર્ત્તમાનમાંથી બધા 
-ગ્ધુરતા લૂટી લે છે. અસાત મતુષ્યો જ પુણ્યનો ર૨મભર્યો 
ઉપભોગ ડરી શકે છે. સ્હમન્યા પછી તો “સુણ્ય' એ 'પાપ* 
શાં જ પલટી જાય છે; કેમરે ત્ડેમની નજર આખરતા પરઃ 


“મહાર સાથે પણુ માલીક ? 


બવિરાગ હોય તોપણ ..તે બાળવિરાગ . છે. પુણ્યની ખામોવા-.₹ 
-ચારમાંથી. પક્ટેલી ભાવતા કદી સ્થાયી રહી શકતી નથી. તારે! 
“અત્યારનો વૈરાગ્ય ગમે તેટલે «તે વિશશ્ધ-' જણાતો છોય તો 
“પણુ જે નિમિત્તથી તે પ્રકટેમો છે તે નિમ્તિના લોપ ચતો તે 
પલટાઇ જશે, અને પૂર્કના ઉપભોગના વ્હેયુમાં તતે પાછે 
'્રસડી આણુશે. _ 

“શાલિભદ્ર: --માજી | આ ભયનત્‌' મ્ઠતે દર્શન કરવી 
“હેનાથી ચેતતા રહેવા માટે મ્હતે સચવ્યુ' એ ઉપકાર હુ કદી 
“વિસેરો રાકીશ નહિ. ધણા મતુષ્યો એવા પ્રસ'માથી પાછા જૂતા 
-ચોલ્ે ચ્હેડી જાય છે. પરન્તુ, જે ભાવના મ્હતે ખાટલે સધી 
'ગ્હડાવો શકી, છે; તે જ ભાવના એ શસયતા સ્થાનેથી સ્હાર્‌ 
રક્ષણુ પચ કરશે, એવો! મ્ડને વિશ્વાસ છે. 

" ન«ભદ્દાઃ--ખેટા | મ્હારે'એ જ વાત પુતઃ પ્રુનઃ ૩હેવાન્દી 
“રેં છે "કે, પૂર્વની જેમ માતાના વત્સલ હેડ્યને આન દ ખપત 
“અહીં જ સ્થિર રહે:*આ ખાવેગતો બોડા જ કાળમાં શેષ 
ચ્ચ જશે * અને પછી હાલની આ '“મતેોરથ ચૈષ્ટિ' સ્વપ્નના 
“જેની ક્ુદલક જરો” ક 

ચાલિભલદ્ર“-એ જ વાતયી હ' ભયભી1 ૪, અતે તેથી 

“જ છું જેમ ખનેઃતેમ ગ્રભુતુ' રષ વહેલું ગ્રહવા -વત્પર ભ- 
નતો જાઉ હુ" ને આ ગ્રસંગ-ખા ધઝકેો હદયમાં તાલે 

-રા1ખી શ્રકઠી-સમા હિત ₹ત્તિથી સ'સાર કે જ'ગલમાં એક સરખી 
“રીતે રહેવા સર્ચ હોત તોખાપના વત્સલ્લ ૬દયને છું અત્યારે 
ગવરાવવાનો 'નિષ્દુરતા કરત જ નહિ, પશ્ય, માજી ! એવા સા- 

“સથ્યતી ખાત્રીના અભાવ હોવાથી કહુ છુ કે આપ ને મ્હતે 
સ્કળેલા ગ્રસમમાંથો દેળ લેવાતી મનાઇ કરસો તો સહારા. 


જ 


ટ્ર 


પ 


સહારે માથે પણુ માલીક ? રુપ 


જુસ્મતર્માથા એકનો તે પર।જય કરી શકયો છે. અતે એક ૬- 
-સમનને જતનાર તે જતર્માયી ખીન્ન દુસ્મનોને જીતવાતુ' તાજી?” 
બળ પણુ સાથે મેળવે જ છે મૂર્ખ મતુષ્યે! હારનારની હાંસી: 
ફેરે છે, પણુ ખરી રીતે તેવી હાંસી હ!રતારની નઠિ પણુ ત્ડેન- 
મતી પોતાની મૂખાઈની જ છે. મા |] હુ' “પડુ' એવો ભય" 
આપ રાખશે નહિ. આપતા જેવી માતાએતુ' સ તાન એટછુંર- 
બળી તે1 અવશ્ય સ્ષુરાવી શકરો. 

ભદ્રા:--ત્હારા સુવર્ણ સરખા રમણીય દેદતુ' અદર્શન અ. 
સશાતાથી પેમ સકી શકરો ? જ કે મ્ડારી આ ઇચ્છા સ્વાર્થની છે, 
તા પજ મ્દારી ભાવનાતે ધકો ન આપવે એ ત્હારેી ગથમ#. 
પરમ છે. 

શાલિભદ્રં:--ગત અન'તકાળમાં શાલિશદ્ર સરખા અ-- 
નત સ'તાનોનો સયેોગ-વિયેોગ ત્ઢમારા ખાત્માએે અનત વાર્‌ 
શભભનુભવ્। છે, કાળ એ સર્જ દર્દોતુ' ઔષધ છે. અને જે ૬૬ 
જાલ્પનિક્ર છે તે લાંબો કાળ નભતુ* નથી. સ્ઠારાર્સા આપતે જે 
શગમત્વ છે તે કાલ્પનિક જ છે, અને અદ્પકાળમાં આપની વિ 
વેક્ટ દદિ તે મમત્તને ભુસી ર્નાંખરે, ી 
ી ભશદ્દા:--તે! ભલે, તાત | સ્તેઠસ્યાનને સ્વાર્યો ગ્રથસટઃ 
સાચવવે। એ સ્નતેરઠૈની પહેલી દ્રરેજ છે, ત્હમાંર્‌' બ્રેય જે માજ 
_જશ્ાતુ હોય તે માર્ગે, બેટા | વિવેકપૂર્વક વિહરો, એને સ્હા* 
શા જેવી માતાઓને વિયે।ગનેો પ્રસંગ ઉપજનવવા પુનઃ ખવતરવુઝ 
અ પડે એવુ' પરમ ફલ્યાયુ સાધો | 

શાલિભદ્ર:--માજ | આ શખ્દો ખોલતાં બોલત આન 
પત હૈયુ છેક જ ગળી ન્નય છે. અતે મ્થ્યા મોહથી આપર્ની ' 
સનદદિ પરાશવ પામેલી ૦ યાય છે, અવી રાગજત્તિ આ રૈહુર્મા9. 


_ સહાર સાધે પણમાલીક ? ફુુઝ- 

“રીસ પકયા "પછી પ્રતિઆંચકા ( ૮૯૦-૦000 ) તુ' ખળ 
એટ્લુ' વેગવાન હોય છે જે મતુષ્યતે ક્ષસુવાર હારી પાછુ હુર 
પડે છે. -તેવો પ્રસ'મ ત આવે તે માટે હૃદયની અવસ્થાઝોતે, 
જ્ીડાવાસમાં ૨હી થોડે કાળ' જુએ; અને બને તેટલી સ 
શદ્રાપ્રયાયુની તૈયારી ૩ર, ૬ૃદયતે મળ અહી જ ધેોઇ,. 
શુદ થઇ, પ્રભુ પાસે જવાય તો તે માર્ગ _કટકેરહિત યાય છે. 
હોલ તો કલ્પનાના પ્રદેશમાં તે પ્રભુની સૃષ્ટિ રચી «કાં વિઠરેદ 
અને. «ચ્હા જે શરીર્કષ્ટ અતે સકાય ભોગવવા પડશે તે ક- 
ક્રપનામાં “જ “સહતાં' શીખો, અડગ રહી શકવાતું મળ મનુષ્યે 
શથમ પોતાનો કલ્પનામાં સિદ કરવાનુ છે, થને તે મેળવ્યા. 
“છી સાહ્ાત્‌ અતુભવ માંટે ગ્રરત્તિ કરવી ચૌગ્ય છે. 

શાલિભદ્રઃ--તો ભલે, માજી | આપની સલાહ હુ; મદ 
ન્યૂ રાખાશ, અને ત્યાગના સ્વરૂપને ધીમે ધીમે અ હીંથા જ સિદ્ધ 
કરીને પ્રજુના ચરણે ગતિ કરીશ. 

૧ ટય 
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 ગશોલિભદ્રઃ--માછ | એક માસ પરની અવધ આજે 
સુરી થઈ ગઇ છે; અતે તે ટસેો।ટીમાં આ આરમાં અચળ ૨હીઃ 
જાકે છે, હત્રે રન અતે આશ્ષિ આપે. ુ 

ભદ્રાઃ--ભલ્ે, ખેટા ! પધાર પણુ પ્રભુની આસા લઇ 
“આ માતાને પ્રસ ગોપાત દર્શન આપતા રહેન્તે, અતે ત્હમાર॥ 
અનુભવમાંથી પ્રકટેલ અમૃત,' આ ઉદય છવયવષી શાર્ક તેટલા 
શ્રસાણુમાં, વખતોવખત સૌંચતા રરી આપણા પૂર્વ સબધને 
સફળ કરને એટલે પહ્ષપાત તો આ 'માતા ઉપર જરૂરે રઃ 
“બને પ્રભુ એટલી આજ્ઞા આપે તેવા દયાળુ છે ( માથે હાય 
સરકી ) તાત | સુખથી ગ્રભુતા શરણે જએ અતે જીવનના પ- 
યમ ઉદેશો વ્હેલા વ્હેલા સિડ કરા 
] _ાાતમાતાનનનટ...-નટ-%2%5%.,,5...ન:ડનનનલાખતાનન 


હા 


નેપતિ અને ચોગીના સ'વાઇ. ટ્દ 


સઅને માજ નવા જન્મતા દેડતે લે.કો કયા નામથી એળખે તેર 
ડીક, એને વિચાર કરવાવો મે' પરવા ૨ ખી નથો. પરતુ ખા- 
“પની સાચે વાત કરવામાં હું' આ દેહને અતાયયેો।મી એવી સ” 
નાથી એ ળખાવીશ, તો તે મારા પૂર્વના ઇતિહાસને! અતે સાર 
-“દયના વર્ત્તમાત ભાત્રતે। કાંઇક અર્થખોાધ કરી શાકશે. 
નૃપૃતિ--મહારાજ | બોલવામાં પણુ આપનુ” -હદમં દ્રવી 
“્પૂડતુ' જષ્યાય છે. »5 ગળગળા ખની ગયો છે પ્રભુના શ્ય 
ન્મામ્યા પછી પણુ ખાપ શ્ઞાાંતિ અતુભવો શક્યા દે! તેમ જણા- 
સી નથી. અ'તરનુ' તાકાત આપની મતોહર આકૃતિ ઉપર સ- 
-સ્ટરૂપે તરી આવે છે, અતે દીલ ઉપર થચેલે! આધાત ૯૬ 
“વણે તાશ્ને જ હોય એમ આપતી ગદગદ વાણી સૂપવી આગે 
છે, આપતા રદેડુની સાદક આપનુ -૬૬ય પષ્ મહુ કોમળ લન 
વાય છે, મહારાજ ! કયા કષ્ટતા પ્રસગે આપને અનાથ ખ- 
ન્નાવ્યા છે ? પર્સાત્માના છત્રનબે આવ્યા છતાં હજી કયે! કાળેદ- 
(શ્તિ આપને તપાવી રજ્ઞો છે અડચણુ ત હેય તે. -હુ#મં ખૂ- 
“હલુ કરો. ષજ્લુની ફરૃપાથી ફુ જેમાંથો છુચનોા કટક ખે'યો ૩ા- 
દીશા, વિશ્વમાં કોઇ જ અનાથ નમો, પ્રભુતી અનુગેદ-સુધા સર્જે 
પર્‌ સરખાં વચ્સી રહી છે, 
ભનતાધ-રપતિ | તમાર્‌ મથન સાંભળી મને તમારા 
અજ્ઞાત ઉપર હાસ્ય આવે છે, તમે જે કાંઇ આપી 'શકેો લેમ 
'ક તે તે પૂર્વાત્રમમાં મતે મહુજ પ્રાપ્ત હતું લદ્મોતી "રાન 


ગો ન્હોતી. પુત્રતત્યલ માતા-તિતા, સુશોલ અતે પ્રેમામ પત્તો," 
“સાત્મતત્‌. સફદર બ ધુ, અતે ભમિતીળા તથા સ્નેહા મતે એર 


મ્સર્જ મતે યથેટ પ્રમાહુમાં હર# સસર છે વડે લુષ્પપર્વ'& 
ઝોમરય ગતે માણું ગાયુ ય ડિમેય માત્રમાં તિન થયુ 


્ગ્ુપતિ- અમે ચોડીરે -સ'વાદ, ન 


અજ કરવા શાગુ'છુ' ક આ આત્મા પ્રતી ફર 'પાંત્ર "ભની 
ડાકક) છે, શને તે રુપા જુ'- કરવા સમર્જ નથો '? સતે આપનુ" 
ર-આંતર.'વ્યથો--નિહાળી-ખ્હુ દખ થ્યું ન ર હારાજ $ 
સુદેશે) કે આપને જી સધી શુ' ખટકયા ફરે છે 
-કનાથ ચેપગી--રાજ્ન | “ હુ' સમજી છુ' ” ક 
રાન એજ અત્તાનને સચવંતા રૂ' છે તમે ર।રે। આત્માનુ 'દ 
ગઢાડો શકે અને શાંતિના રાન્યમાં મતે સદાને સાટે મી 
શેડ ઝો . મારના -તમારા અભિચાતમાં મતે શ્રજ્ધા નથી, અંહી” 
ઝા થશો કાળ તપ તપવાથી, કિયા-અતુષ્ટાતથી' અતે વિરાગ# 
ઉનાના સેવગથી મતે જે સળી શડયું' નથી તે, સહિ અતે 
પદ્િષ શખએની ગષ્યર્ભા વસનાર તમો સ'સારીસે। અતે ખપી 
શરડ એ કેચ સહવે ?'નિર'તરમા-સદભ્યાસમાંથો સતે જે શં." 
રે મજળી શકી કહીં તે, શસ્ાકારો વડે તિરસ્કાર પામેલા 
સંસા& સેવનથી તગતે મળી હોય અતે વળી તમે તે .અમતે 
આપી શકો એ કદી ન અતે તેવી વાત છે, 
નૃર્પાતે--મહારાજ ! આપનાં આ ઉદ્દમારા એ આપની” 
શ.ઝોક્ત- પ્રરત્તિ અને અતૃષ્ઠાતના ખાલ સેતરનથી પ્રકટવા ચે!ગ્ય 
ક્યંશ્િમાનથો- ૨ ગાચેલા છે. મેં આપને પથમજ કહ્યુ છે તેમ 
*્ણાખષે અપના બાણ -પરિલેશમાં સંને પક્ષપાત છે, અતે ત્યાં 
શ્રારૂ હદય સ્વભાવચી જ તમી પડે છે, તે] પણુ સત્ય અને 
ન્યાયને ખાતર કહેવુ જદ. કે પ્રશુના ૬જ્યમાં હછ આપે 
ગણહેલું જ પગલુ મૂડ્યું' છે. પ્રભુનું સાત અતે સત્ય, દેશ કાળ 
- ઝરણા ભજ પરિવેશ વડે .સર્યો?રા પામે છે એમ સૉતવુ' એક પ્ર 
યન સ્વરૂપને -એાટામાં મોરો અન્યાય આપવા  ખરાખર છે, જે 


“સૃપતિ અને-ચોશીનેદ: સવાઇ, - ૪” 


કે. પરતતુ જે ફાંઇ અમર રહેવા ચોગ્ય છે, જેતી પ્રાપ્તિ થમ: 
પછી કોઇ કાળે જેતો વિષાગ થવાતો નથી તેતુ' ભાન જગ્રતદ 
“રહે તે અભિમાન નથી; પણુ એક પકારની વિલક્ષણ પેળોધરય 
[સ્થતિ છે.--અથવા જશ્ચત્ૃપ્તિ ( બઇપ્તં ૦€૦05૦1૦115005% ન 
છે, આવો ભૂલ ખાપે એકલાએ જ ડરી છે છેમ નયી. પ્રથુર! 
સમાંગમે પ્રભુએે ન્યારે મને ૩લું કે-રાજન ! હુ' વિશ્વનો ઉદ્દા- 
૨8, વિશ્વને નાથ, વિશ્વપ્રિય અને અનેક જીવોને! તારક છન 
"આરા ચોાગબળથી અનેક પ્રાણીએ શાશ્રત કહ્ય છુતે પાસશે “ 
( જગપીયા મહા જમતાહેો ) ત્યારે મે' પણુ તે પ્રભુતે ચયન 
4ભિમાની ગણી અન્યાય આપ્યો હવે, કેમકે તે ડાળે મારી વ્યા 
-“ખ્યાઓનુ ધારણુ આ કાળે આપતે છે તેવુ' પ્રાકૃત હતુ, પૃ 
જ્યારે હુ સસજ્યે! ત્યારે મને જથાયુ' 3 3ભુતે બ્ભિમાની મ” 
શ્હવામાં સાર્‌ દોષ યુક્ત અત:ટરણું જ ફેતુરૂપૃ હતુ”, 

*પનાથ--અગાઉ ડરી નહીં સાંકળેલા એવી તમારી વઃ 
“શુંથી મારી' -ડડય-સર્યાદા આજે વિશાળ. થતી સતને -અતૃથવાય 
કટે, હુવે મતે વિશ્ચાસ આવે છે કે, પ્રભુતી કૃપાને સ્થાન ડે વેષ: 
નો! પક્ષપાત નથી સારૂ આંભમાત ગળી પડતુ _જષાય છે. 
જુવે મા૬' હદય હુ' જલદી ખુલ્લુ" સુકીશ. 

નૃપાતિ--પ્રભુતી ૧૯૬ારી કરવાની તક મતે આપશો 9. 
ફુ મારૂ સૌભાગ્ય લેખશ આપતુ અરછુ' દર્દ તો હુ' શસૂજ” 
ગચો છુ. આપતે આ સસાર સ્વાર્થી લાગ્યો એજ વાત આપશે, 
કરવાની છે; ખર્‌ મહારાજ ? 

ક્યનાથ--રાભ્પીં ? એ પછુ મારા દર્દો એક વિભાગ 
“જે, મારી એ માન્યતા રુ' ખરશી નથી ? સ'સાર્‌ સહુ સ્વાર્જતેદ 


નૃપતિ અને ચેોગીનો સ'વાઇ જુષ્ટ 


-સણુવાસાં ઠૅગાયો હતો. જેજે! દુઃખમાં ભાગ ન લઇ ૨કે તેસેદ 
“શુ સ્વાર્થી હ્ેખાવા યોગ્ય તથી ? 

'તૃષતિ--યહાતુભાવ | આપના સ૧જ/નના શાંસુવી હિમત 
આંક્વાસાં આપ ઠમાયા છે। એક મવુષ્યને અન્ય સતુષ્યના કછણત[ 
પસ'ગે આંસુ ખાવે, ત્યાં અસ લાવનાર હદય -સ્યર્થી હ 
એમ કે!લ્ુ કહી શકશે ? ખર્‌' ૩હેવરાવો તે આપના જીવનની 
ગો એકજ ૨્સપૂર્ણ ક્ષણુ હતી. વેદતીનેો ઉદય એક પૂર્યડર્મ ટૂ 
હળ હેતું. અને ખાપના સ્વજને1 એમાં ભાગ લર્ઈ આપન ૬- 
તે ન્યૃત કરી શકે એમ ઉંચ્છવુ' શ્વે તે ૪૨છા પાર ન પડ 
વાથો તેમને સ્વાર્થી કહેવા એ ખાપતું' અન'ત જ હેતુ'. વળી 
આપના હદયનો જે અશ જગતતે સ્વાર્થી રૂપે એળખવા તત્પર 
ષ્યો છે તે કેટલો સ્વાર્થી દોવા જોઇએ, તેતો આપે રદી વિચા£ 
કયો છે ? વિકને સ્વાર્થી ગણુનાર પોતાના જ સ્વાર્થી છુદયત્ો 
“પડલો પાડે છે, કેટલા બધા સ'કોચની હદે આવ્યા પછી સતૃષ્ય 
નતેતી બઆસપાસનાં ચસુદાયને સ્વાર્યા ડટ્દો રક છે ? આપતુ ૩ 
ખાપતા સ્ત્રજનોથી ન્થૃત ન ચઇ વાસ્યુ' એજ વિચારે આપને 
નં અનાથ બતાવ્યા હોય અને તે વ્યતિકરમાં તેમનો સ્વાર્થ 
નેધી પ તેમનાથી વિસુખ બતી અહીં આવ્યા હો તો આપ- 
તુ" અનાથત્વ નિત્યતે ચાટે ડાયમજ રહેવાન, વસ્ણુ-સ્થિતિર્ના 
અતાનરસાંથી €ટ૬્ક્ષવેલુ' કાર્ય ચદ્યપિ ઉત્તમ અતે શાસ વડે ૩- 
શસા પામેલુ' હેમ વો પષ્ઠઠુ કાંઇ અષ્ટ #ળને આપી રકત” ન 
થી. આપ,જે પારે સંસારથી તાકી છુટ્યા એ તે ગાર્નદ 

--જનોતે સમત નશ્રી. સ'સારમાં અસુષઠ જચ્કા પૂછું ન ઘસ અષ4દ 
ઝર્દના મૈગે વ્યાફેળ બતવાતો મસગ આવ્યો એટલે તુર્તજ 


તૃપતિઃ અને ચોગીનો સ'વાઇ. --૪છ 


્યાપવાની પશતિએ ચઢે .છે ત્યારે તે જેસ નથી ન્નેતો કે સોકર 
ચોગૌની મુદ્દામાં વસે છે કે, પ્ાસાદોની રોયે વિરાજે છે ? ભગવી 
કફની પહેરી છે કે રત્નના આભૂષણો સન્‍ત્યા છે ? સુખ-દુ:ખન્ે 
અનુભવ ઉભય સ્થાવ »ે સ્થિતિમાં એક સર્ખોજ રહે છે માક 
શ્રજુના કૃપા પાત્ર મતુષ્યોને તે ૬ ઘ્માંથી નીકળવાની યુક્તિઓ 
સજી દોય છે, અને તે સમજાયા પછી કર્મનો મહા નિયમ તેતે 
મારે અર્થ શત્ય થઇ પડે છે, કેમકે તે તેના આત્યાતે સ્પર્શ 
ગ્રકતો નથી. 
અનાથ--ેવ | એ યુક્તિ જુ છે તે રુપા કરૌ સમજાવણે ? 
નૃપતિ--તાળકથી પણુ તે સમજી શકાય એવો સરલ છે. 
જકકે સત્ય છમેરાં સર્લજ હોય છે. પાત્ર અતઃકરણુસાં તે સ- 
ત્યે વિરમી ૨૭ છે; અને અપાત્રતે માટે 'હન્નરા વખત ₹ભન્યદ 
છ્તાં તે અર્થ રદિત છે. વળી સત્યતી સાચી છ્ઞાસા રાખતાર; 
સતને ગમે ત્યાંચો આકર્ષી શ્રકે છે, આત્મ!તે ન્યારે સત્યની 
-તૃપા બ્રાગે છે, ત્યારે તે તૃષાતુરતા સુકારતે! ઉત્તર ન ગળે એમ 
ખનત્તુ' જ નથી. “હ કેવા પ્રકારે સનાથ થક” ગઝેવો આન 
ચના આત્માનો પુકાર આપના અનાથત્તતે દર ડરી શડરે, ક 
જ્શુકે આપનાં હદયમાં આપે સુધારણાનો થ્ાવકાશ ર ખ્ય છે. 
૧૨તુ ને ખાલ યો.મીપણુ' સ્વીકારો લીધા પછી તુ પજ મતાયત્વ” 
ને] આરોપ કરી લીધે! હોત તા ભૂલ સુધરવાતો સભવ જ 
બરોતો. માણુસ નયારે અગ્તાનથી ડઇ ભૂલ કરી ખેમે છે, ત્યારે 
પમ્ષુ ન વે અભિમાન રહિત હેય તો કાલકમે લે -ભૂલ સુધરી 
ઝક છે. ખભિમાત એક બ'ધત છે અતે આપ તેથી સુક્ત છે; 
ઝમે બાપનું અનાથ ચોગી એ ગાડારતું - અલિધાનજ જણાવી 


નૃધતિ જને ચોગીનો”સ'વાટ, જટ 


-્ય'ત્રતાનો વિષય છે, અને તેએ વેદનીના ઉદ્યતેો પોતાની યાથે- 
સ્પર્શ પષ્ટુ ચવા દેતા નથી દેહ સયધી પ્રયળ સાનયુક્ત 
ઉવિરામયથી તે તેમને પોતાતો મનાતો બધ થયો ફેમ છે, તેય. 
રેહતા ઉપર જે રાઇ થાય તે પોતાના સ્જરૂપતે થાય છે ઝતું 
તેએ શામાટે માને * તેમણે પોતાના વિર્મોહત્તતે એના પ્રકારે 
કેળવ્યુ' હેય છે ફે, દેહ સખધી ઇછો તેમના આત્માને સ્પર્શી 
-શકતા નથી. જે પાતા” સ્વીકારાયુ નથી તેમાં પ્રગટતા વિકારને 
તે પોતાના વિકા૨ ગભૃતા નથી. પ્રારૂવ દછિ તે જ્ઞાની અતે. 
“અત્ઞાની દભયને થર્તા વેદનમાં એકજ કષ્ટની લામણ્‌ી જીએ ઇં. 
“મકે ઉભ્રષતા દેહની સ્થિતિ એક મરખો વિકૃતિવશ હોય છે. 
પરતુ વાસ્તવમાં ત્માં પણુ સાતી જતો પેઃતાતું સ્વત્વ લેશ પર 
ગુમાવતા નથી. જે અરે દેઠ પોતાને! મનાય છે અતે ત્યાં મોહ 
અનુભવાય છે તે અ'શે તેમાં ઉપસ્થિત ચતા સુ મદુઃખ પે તાને 
થતા,સનાય છે. આપને ગ્રહ્વાસ વખતે જે વેદનાનો અતુભર 
"થયો હતો તે પણુ આપના મોહને હછતે જ હનો. વેદની તેના, 
પ્રકારની હતી તેવું 8શુજ નહેતુ. હિ «યારે અસ્ર દર્દ 
પોાતાતે થતું માને છે. ત્યારે « તે દર્ટ તેતા આત્સા સુકો ૫" 
રાંચી શહે છે. દર્દમાં આત્માને ન્યારૂળી ખતારવાની કશી જ સત્ત 
નયી. આત્મા કોસતાથી પજ દુઃખો થતો હોય તો તે પોતાકડે 
દુઃખી થાય છે. તે પોતાના વદેણ1તુ* દુઃખ કકપો લે છે, અને 
ન્યાયી જ તેતા ડષ્ટની રારૂઆત થાય છે. જે પોતાતું નશો 
તેને પેનાનુ' ગણુવુ' એ પહેડી ભૂલ છે, અવે એક ભૂલ અતેક- 
“સૂજ્ઞેની પર'પરાતે ખેચી લાવે છે# 

અતાથ્‌--પણુ દેવ | જે વેદન ઝકટ થતું ખતુભતાય જર 


જપતિ શને ચોગીનેસ'વાદ. જઃ 


-૧'્રતાનો વિષય છે,' અતે વેએ વેદની ઉદ્યતો પોતાની યાયે - 
ગ્સ્પર્શ પષ્યુ થવા દેતા નથી દેહ સયધી પ્રયળ જ્તાનયુક્ત 
ઇવિરાચથી તે તેમને પોતાતો મનાતો બધ થયો હેમ છે, તેથ 
રેહતા ઉપર જે ઝાંઇ થાય તે પોતાના સ્વરૃપતે- થાય છે ડું 
તેઓ શ્ઞામાટે માને ₹ તેમણે પોતાના વિર્મોહત્વતે એતા પળરે- 
કેળવ્યુ' હેય છે કે, દેહ સખધી ૩છો તેમતા આત્માને સ્પર્શી 
"કતા નથી. જે પોતાતુ' સ્વીકારાયું નથી તેમાં પ્રગટતા વિકારને 
તે પોતાના વિકાર ગતા નથી, પ્રાફત દંછિ જે સાતી અતે. 
અજ્ઞાની દલયને થતાં વેદનમાં એકજ કષ્ટની લામણી જાએ છે. 
"કમકે ઉભષતા દેહની સ્થિતિ એક મરખૌ વિકૃતિવશ ફોય છે. 
પર'તુ વાસ્તવમાં ત્યાં પષ્યુ સાવી જતે પેઃતાતું સ્વત્વ લેરા પટ 
ગુમાવતા નથી. જે અરી દેઠ પોતાને મનાય છે અને ત્યાં મોહ 
અતુભવાય છે તે અ'શે તેમાં ઉપસ્થિત થતા સુ બદુઃખ પે તાને 
થતા સનાય છે. આપને ગઝ્ૃય્વાસ વખતે જે વેદનાતો અતુલ 
"થયો હતો તે પણુ આપના મોહને લષઠતે જ ડનો. વેદની તેજે. 
પ્રકારની હતી તેવુ' કશુજ નહોતુ. આત્માં ન્યારે અમુક દદ 
પાતાને થતું માને છે ત્યારે « તે દર્ટ તેતા આત્મા સુકો ૫ 
ફેથી શદ છે. દર્દમાં આત્માને ન્યાટૂળ બતાવવાની કશો જ સપ 
નથી. આત્મા કોણતાથી પચ દુઃખો ઘતો હેય તો તે પોતાકડે 
રુખી થાય છે. વે પોતાના વેછટાતુ* દુઃખ કક્પો લે છે, અને 
હ્યાંચી જ તેના કષ્ટની શરૂઆત ઘાય છે. જે પોતાતું નથણી 
તેને પેનાનુ' ગષ્યુવુ' એ પહેલી શૂક્ષ છે, અને એક ભૂલ અતે 
-સૂહેની પર'પરાતે ખે'ચી લાવે જે? _ 
અબનાશ--પષ્ા દેવ | છે વેદન 28ટ થતું ખતુજ્તતાચ ફે. 


નેપતિ અતે ચોવીનો સ'વાઇ* પજ 


અનામં-આપની 4ાણી  પરથો કું નઈ શકુ છુ કે 
સારા સસારત્યાગને ખાપ પરોક્ષ રીતે દોષર્ષે જુએ છે. 

તૃપતિ--પરોક્ષ રીતે નહીં, પણુ સીધી રીતે કહુ' છુ' 9- 
ને દોષ રૂપજ હતુ'. આપના ત્યાગની ૫છળ જે સજેચભત્તિ છુ- 
પાચેલી હતી તેજ રેપની અશાંતિતુ' મળ હતુ”, જે ભાવનામ”- 
ૌ આપને ત્યાગ ઉટૂશવ્યો હતો તે છેડજ ખાલી હતો. આપ. 
સસારની કાલ્પનિક બુરાષ દેખીને રીસાઇ આવ્યા છે।. અને જે 
#ષ્ટિ એક સ્મળે છણુશાણ કલ્પે તે બધેજ જેમ ન કલ્પે ? [રીને 
ગેની એજ વાત કહીશ કે જ્ઞાતિ વસતીમાં નથી તે જ'ગલર્સા* 
પ્‌ નથો. વિશવતે ગાળે ખાપીને મતુષ્ય જ્યારે વસત થી-છુટેરે 
પડે છે અને જ'ગલર્સા વસે છે ત્યારે તે ર્ત્યાં દેવ યવાતે બદલે 
જ ગલના પશુએ તા જેવો પશુ બતે છે. મતુષ્યતા સમાજસાંથી 
તે જે ભાવતાઓ કેળવીને ત્યાંથી છૂટો પડમા હેય છે તેજ 
શાવનાઓ જ'ગલસાં ઉત્કટ રૃપે ધડાય છે. સાનને! પાચો સ સા* 
રમાં છે અતે સ'સારનુ' સ્વરૂપ સ'સારર્માંજ સમનનવા ચૌગ્ય છેડ. 
«મારે તે યથાર્થ સચજણ સાથે સંસારથી છુટા પડી આત્માનાર 
ઉ'$ા અતુભવ અચે? જ'ગલના નીરવ પ્રદેઢાસાં ખાવે - છે, ત્યારેઃ 
સશસારની સમસ્ત વિભૂતિએ। તેને તેના ગયત્તર્માં સહામ અર્પે 
છે, તેવા પુરૂષ જગતત્તે તીદ્વાને બદલે તેતો સખા બતે છે. પ્ર-- 
ભૈક ગ્રાણી ઉપર તેનો નિર્વધિ પેમ હોય છે, અને ગોદ્યાર્ય- 
ની એ સહા ભાવનામાંથી તેના કાર્યની હિંદે પછ આવે છે. 

અનાથ-ન-ત્યારે રેવ ? શુ 'આપ એવુ ઇચ્છો છે! કે માસ: 
પુન ગ્રડવાસર્સાં જઇ: સસારતું સ્વરૂપ અતુજવવુ' અને ખત્છ 
વેટલુ' નિમોાહીપણુ' ત્યાંજ ઉપાજ વુ' ? 


કાપે જટ હવન” 


આપણુ' આરિજ્ા ભુવન. સૂપ 


ડના હોય છે ત્યારે ત્યારે ૧ે પેતાનીજ પા ૭ળ રોડને! દેય છે... 
-સુખ પોતામાં છે, અતે તેની શેષ તે પોતાના સ્વરૂપનીજ જ્ઞાષ 
જે; પછી ભધ્તે તે સુખ બાલ પદાર્થ કે કે વ્યક્તિ વિશેષર્માવ 
“સમજાતું હેય, તો પણુ તેથી તે સુખતુ' સાચુસ્કાત ત્રદલાસ્‌. 
"જતુ' નયો, રસ અને તૃપ્તિ મેળવવા ચતૃષ્યે એત્રા પદાર્ચ-વ્િ 
શૈષને મેળવવો નેઇએ કે જે મેળવ્યા પછી તેને અધિકની ઇ* 
જ રહે નહીં-પૂર્યુ પર્યાપ્તિજ અતુક્ષવાય. આવી સ્થ્રિતિ 
માપ્ત કરવા પ્રાણોમાત્રતી મેશત્તિ હોય છે, તે રસમય અ'ટ્ટાડ* 
-શૈધવા માટે આપણૃ-સર્વનુ' પ્રયાણુ છે અગે અને તમે એની 
"જ શોધમાં છીએ, અને તે ભાવતામય તત્ત્લ ડે પકડવા મૃથોઝે 
છીએ. પરતુ જ્યાં તે પકડાવાની અણી ઉપર થાવે છે ત્યા 
તુર્વજ તે છટકી જય છે; બતે છેટેતું છેટે આપશ્ુતે લલચાજ 
-તુ*જ રહે છે. આપણે તેની પાછળ પાછળ લટકીએ કીઝ, 
અને સાતીએ છીએ કે અમુક પદાર્થને મે1ગ૫ા પડી આપણે 
પર્યાપ્તિ અવુલવીશુ'. પરતુ તે મળતાંજ પારો નિવેદ ખડે 
થાય છે-એ તૃપ્તિ વધારે વાર ટકી શકતી નચો. વિશ્વના ખ- 
નપાનાદિ અને વૈભવ-ચશ્વયાદિસાં જે રસમયતા સમશેય છે તે 
વૈતી માપ્તિ અન'તર રહેતી તથી. બીછજ ક્ષર તે રષ વિરરુ 
બતી જાય છે ૬ત્તિ વિકલતા અતુશવવા માંડે છે. “ ગમતું ન- 
થી. ”--“ કશામાં સ'ન પડતી નપો ” ગવા પકારની નીર: 
સતા પાછો સાથે આવીને ઉભી રહે છે, ખાતપાત, રમરાગ.. 
તાટયવિલાસ, 8ાવ્યત૨:ગ એ વિવિધ યોજ્તાઓ આ રસમયરાતે 
નિર્ષેથો ભયાવવા માટેજ છે. તે તૃપ્રેવો પર્યાપ્તિ થાય તેં માક 
સેમ કાંઇવુ' કાછ વિચિગ્ટત્ત ખ્‌ારૂરા માટે છે પરેડ એ 
કઝ ક્ષય પછી પુનઃ નિકળતા 8પસ્થષિત્‌ છાય છે. પર્યા(દેર મારે 


ન ઝક ર, 
ખાપણુ 'ઔઓરિસા હવન. પહન 
રીએ. શખ્રોમાં એવી સત્તા નયી કે તે ભાવનામયે - સ્વરૂપને ઝ- 
ડષ્ુ કરી અક્દરાત્મક કરો શકે છતાં વાકય નિન્યાસને અવળેદ 
સવળે। ઉલટાવી, પુતર્‌ક્તિ દોષતે પણુ વ્હોરી લેઇ, થાય તેટલુ * 
સ્પછીકદ્ણું કરીએ. જે સ્વરૂપ વાણીથી પર્‌ છે, તેને વાણીનદ 
ગરદેજ્ષમાં ધસડી લાવવા જરા સયીએ એ અશકય વાત શકય 
કરવા શ્રાસ્રકારો પણુ નેતિ નેતિ અને અવાચ્ય કહેતા કહેત " 
ણુ રાખ્દોનો ધસાર।। કરી કઇક દિવ્ય તણુખે! મૂકતા ગવ! છે. " 
-એે તણુખા વડે જ આ વિશ્રનુ' પરમ સોશ્ઞાગ્ય છે. પી 
સુખ-તૃપ્તિતુ' સ્થાન આપણામાં છે. પણુ * આપણે” કાણ “ 
અતે કયાં છીએ ? “આપણુ” એ તત્વ કયા સ્વરૂપતુ' અલવ્ક-- 
જક છે ? એ તૃમિ આપણુ શરીરની છે, ઇન્દ્રિયાતી છે, ચનની. ” 
છે કે જ્ઞાની છે? તૃપ્તિતો અતુભવ લેનાર અ શ એ સર્વથી પર છે! 
અઆનપાન કે અનકળ પદાર્થોના સ'યોગથી શર.૨ તે તૃપ્તિ અતશહે ” 
છે. પણુ તેનો અતુસવ કરતાર્‌ શરીરથી કોઈ ૪૧૨ પદાર્ય છે. 
3સકે સ્વષ્નાવસ્યાર્મા શારીરિક ભે!ગો તાદશ્ય “અતુશવાય છે છત્ર 
તે અવસ્થાની તૃપ્તિ શરીયને નથો યતી, એવો અનેકોને અતુભવ - 
જે ત્યાં સુખોની ઉપલખ્પી વેદતાર શ્રરીર: તથી પણુ-શરીરતેક- 
માલીક ૪. તે અતુશવોા ક્ેેતાર શરીરયી કેં પર્‌ છે. તેજ. , 
પ્રકારે અનેક ભવ્ય ભાવનાઓ, કર્મોગા, કાવ્યતર ગો ખને સો દર 
ઘટનાગોાયી જે યુખ મન અતુભવતુ જણાય છે તે પણુ આશાર# 
માત્ર જ છે. મત તો તે તે ખુહ્ધિ, 5મોં, ૬*છા, આદિ રૂપે 
પદ્શ્ષામ-ખાકાર પામે છે? મન એ જડતું સદન સ્વરૂપ વિર છે 
સ્થૂમ-જડના વિકાર જેમ ધ2ટ--ટાદિ માદક રયૂળછે તેમ સસ્મે 
જ્ડના-મનના વિકાર ₹તત-ક4-તર મ બાદિરૂપે સૂટસ ટે બાળ 
(નેસિત્તતે ઉદ્મોધક મષ્ટો તે ખતેક પરિષામ પામી [વવિધ આકાર .. 
ગૂપ-થાય છે તે તો મંત્ર પશુરૂપી છે. ન્તૂડા જૂડા વેષ- ધારટૂ- 


આપણુ «આફિસાં ભુવન. હ 


-૨3સ અવસ્થા કશાનો વિષય બતે તેમ નથો. તે આન'દ સ્વરૃષ્ 
છે. તૃપ્તિ અતે સુખ માટે ત્યાં આવવુ જેઈએ. ભરત ચકેજર્રી 
«યાં આવ્યા હતા. પોતાના પ્રતિબિબતે શોધતાં શોધતા છેવટે 
જ્યાં પોતાતું' સાચુ પ્રતિનિમ ઝીલાયું' ત્યાં આવ્યા હતા, સર્જ 
-સ્થળાએથી નિરાશા પામી આદશ ભૂવનનો આશ્રય શોધ્યો! ઠતે!. 

માષણ્યીમાત્રતે પોતાનું પ્રતિમિખ મેળવ્યા સિવાય આન ૬ 
નથી. આનદ એ આત્માતુ' જીવન છે. તે અત્યારે તેતે બહિરૂ 
પ્રદેશર્માં શોધે રે--અન'ત કાળથો શોધે છે. પર'તુ સ્વરૂપના લાભ 

“વિના આન૬ ફય'ઇ નથી, અને સ્વરૃપતુ' પ્રતિનિખ લેવ માટે 
- આદર્શભૂવનર્સા આવવુ'જ જે૪રે અતને વિશ્રામ તો એજ છે. 
તેમાં આવવાને રસ્તે દુર્ગમ કે દુર્લભ તથી. તે આપણુ સ્વા- 
ભાવિક સ્થળ છે. નિત્ય પ્રતિ થોડી થોડીવાર ત્યાં આવવાનેદ 
ગ્ગભ્યાસ શાખો, તમાશા વાસ્તવ “ આપણને “ ઝીલવા પ્રાય- 
ત્તર્શેલ થાએ, અને અનતકાળના ખહિર્‌ દષ્ટિના અભ્યાસ- 
જળથી સક્ષાોભ થાય તો પણુ દ્રઢતાથી તે લારનતામય અકે 
જ્ાતિબિ'ખિત કરવા પ્રયત્નશીલ થાએ- વાણી વડે તે સ્વરૂપતો 
ખઅધિક પ્રખોધ થઇ શકે તેમ નથી. તે સ્વરૂપ શુ' છે તે કોધૃથી 
કહેવાય તેમ નથી, પરતુ તે શુ' તથી એ નિષેધાત્મદ પહત્તિની 
સહાયતાથી તેને વાષ્ીનો ત્રિષષ કરી રાકાય છે. જે તે નથી. 
«યાં “આપણે”તી ભાવના ઉઠાવી લેઇ; છેવટે જેની પાર કેદ 
નથી એવા અશ્માં તેતે સ્થાપવી એ પરમ જ્યાન છે. મતુષ્ય 
જીવનતુ ત્યાંજ પરમ સાફલ્ય છે. ભરતચ્રડેવર્ત્તિનો એ અ તિમ 
વિશ્રામ હતો, અને એજ આરિક્તામ્વન મ્રાણીમાત્રનુ -ભત્યોઝી 
ઝેવટતુ' શરણ છે. બધુ ! તમે પણ તમારા પતિડિ'બને મેળવંષે 
નત સુખ અતત તૃપ્તિ અતે રસસયતા પ્રાપ્ત કરે, 

સાદર નદ્વાણ દા... 98888 


રાજેમતી ગને રથનેસીને ગ્ર'વાદ. છ 


કાજેમતી--ત્રધુ! હુ' તમારી ગઠતે તે પ્રજુની કૃપાથી 
જીલી ક્ક્ાશ ખને તમારા જીમરમાં જે કાંટો હક કરે છે 
શેને પકઢાઃને તમા1 હાથમાં આપો શકીશ. 

ફ્સનેમી--તો, કૃપા, રેવી 1 

શાજેમતી--પણુ, ગેક સરત* 

ક્ધનેમી--તે ગમે તે હો-કષત્ર પુત્રોને તેવી સરત તે! 
ગક વિલાસ સાત્ર છે. 

શજમત્તી--તે સરત તમે કદપતો હે તેવી સહેલી નથી. 
જેખયાર્સા સહેલી છે, પયુ ચક્વરત્તી જેત્રાના પર કમથી પષ્ુ વૅ 
ગુસ પર્ડ શકાય તેવી નથી. શરીર બળ કે મનોબળયી તે સરત 
અચમાથ તેવી નથી. પરમ કલ્યાહૃતી સાચી છત્તાસા જ ખાત્માને 
તે ડ3શષણુ પતિસાની પૂર્ણાહતિએ પહેંચાડી- રાકે છે. પષુ હુ 
તમારા મ'બધે તો નતી આવી છુ કે તમે ધારો તો તે સર 
તને ભશાગાપાંગ ઉતારી હાકે। ખરા ! 

૧થતેમી--ત્વરાથી ખોલે, દેવી | માદ પૈય રરેતુ' નથી. 
મુન: વાસનાના ઉદપતો, ખઅત્યારતા જેવો દુષ્ટ પ્રસમ જ ન્ટ 
શમાલે તે બર્થેઃ ગમે તે પ્રતીસા દુ' સ્વીકારીજ્ઞ, 

રાજેમતી--ત્યાશે ભાઇ, તમારા “હદયના દારો છેઇ જ 
શ્યુલ્લા કરી લો, તમારા જીવનમાં ગવું ઠેશુ' ન શાખો કે જે 
જગ્તથી તમારે લ'તાડવુ' પડે, જે વિચાર કે ફૂતિ જગતથી 
જીની ૨ાખખવાતુ' સત થામ તેન પાપની ઉત્પત્તિનુ' સ્થાત છે, 
“મૂયુતરમાં દાટેલેદ અન્તતેો કણ જેમ ચોતરક્થી પોષષ્ઠ પામી 
તપે છે તેમ જે વાસનાઓ હદયમાં ચપ્તપણે રફેલી છે, અને 
- દુનીયાથી છાતી છે, તે પોષણ પાચી વધ્ધા જ્ય છે. ન્યારે 
ખાત્મા દિગબર "ની જગતના ચોગાનમાં આવી ઉસે રહે છે; 


ક શજેમતી અતે ર્થનેસીલા- સ'વાદ. ટ્પ્‌ 


"ચરક્ષપાત રખી શ્રકો તેમ છે. એટકે સામે વાસતાએ નિરજ” 
રવાર ફમ દર્શાવો; સેટલીક કૃપા હું યાચુ' છ. 
ક્ઞાજેસતીન-ભાઈ | હુ તો પ્રભુ]ી નામાં નાતી શિષ્યા 
“ુ', ગુરૂ તરેકેતુ' ખમિમાન લેવા હુ' રજી તથો. પણ તમ્‌ 
દર્દ તો હું દૂન કર જ્ઞકોશ, હુ' એમ કડ્ડેવા માંચુ' છું, કે જ્યદરે 
આપણા પાપ જગ્ત્‌ જણે છે ત્યારે તેની ધાર ધુદી થઇ ન્તછ 
જી--તેતો શક્તિ હચ્નાઈ જય છે; પછી લે બાપણુતે બહુ ફેરદત 
કરી શકતા નથી તમારા હૃઘ્યતે “એ અવસ્થાએ લાવે કે જ્યાથી 
મત્‌ તેને ખુલ્લી રૌતે તિહાળી શકે, કશુ' ગુપ્ત રાખો નર્હી. 
અને ગપ્ત રાખવુ' પડે તેવુ' આચરણ પણુ સેવો નહીં. એ પરઃ 
જુના માર્ગનું” પહેલુ' પગથીયું છે. દુનિયાની ખુલ્લી ૮ષિતો પ્રવાહ. 
એ ગગાતો પ્રવાહ છે. તેને તમારા હૃદય ૪૫૨ વહેવા ઘો હૈ 
ગ્રત્રાહ્યી તમાર્‌| ૧ૃદય ધોવાશે અને વૉસતાના ડાકા નીટળી જ્જ. 
ટ્થનેમી--ત્યારે મારા હૃદયના તાળા આપતી સમક્ષ દુ” 
ખુધ્યા મૂદે' છુ' સે! લ્ય લિપ્સાના કાજળના થર ત્યા લીંપાયેલા જે. 
રૈરી 1 યઘપિ આપ મારા માર્તાર્તાર્વ શેષ છૈ।, વડા ખ ધુતી ભાર્યા 
જી, ત્‌ પષ્ુ આ પાપી આ;મા તે રપે આપતે નઇ શકરો 
નથી. લાકલન્કાષો અને પ સદ્‌શત્તતા પ્રવાહ બનયો હુ 
ખળાત્કારે #« આપતે ચો'દર્યમૃત્તિ કરતાં અત્ય સ્વરૂપે નનેઇ શજી 
૧”. મારો આત્માનો એક અશ આપતા પ્રતો પૂનય ખુદ્ટ્વિ? 
કીયા દરી રહ્યો છે. છતાં તેવુ સામથ્યે ક્ેછ સહા ખષળનાત 
સત્તાષી પરાભૂત થચેલુ' અતુસવાય છે તે સત્તા પશ્ઞ અદ ખા- 
કમાતો જ કોઈ ખર છે, અતે તે અશ આપતા દેકર્સા વદેતા 
ભાલ ર્ક્તતેજ પૂજતારો છે. તે ખે સત્તાઃઓતોા મહા સગ્રાસ્ટ 
અત્યારે ખા ખાત્માના સમરરામષ્રુમાં મથી રતો છે. કરી લે!ક- 


રાજેમતી અને ર્થનેમીને! સ'વાદ. નેન 


- રથનેમાં-દેની | ભ્રાન્તીના ચસ્મા પહેરીએ છીગે, ત્યારેજ” 
જ સૌંદ્જતુ' સોઃ ઝે પણ્‌' છે. બાકી તો વિવેકની દ્રષ્ટિએ તે ખદાર 
ગુમજ યઇ #/વાતે1. સો દર્યતુ' પૃષકરથુ કરતાં એના મોકપણુનું- 
,ખાકર્ષ'કુ _-કડાજ જવાનુ" 

શાજે-સાબાશ ! અરધી તાત તો તસે હવે. સમ- 
ગયા ત્યારે એટલુ' તો ખર્‌' કે આપણા આત્મામાં બે અ'શ છે. 
એક અ'શ એનો છે ક જેતી વિકાસ દક્ષાર્માં આ સૌંદર્યનું સૈ'દ- 
"ચ પણુ નશ્ની શકે છે, અતે બીન્ને ખ'શ એવે છે ૩ જેની 8૬યન- 
માન અવસ્થામાં એ સૌંદર્યને ભ્ર ન્તીજનક તદર ઉડી કય છેદ 
ભ બીજા ગશર્મા પ્રથ્કરણુ કરવાતો ઝુગમુ છે, અને તે ખ'શક 
પાથી ઝરતા રસમાં એવી શક્તિ છે કે તે દરેક વસ્તૃતે તેના મૂળ: 
કબ્મમાં-તેના કારમ્યુ સ્વરૂપર્માજ-લય પમાડી ટે છે, 

૨થનેમી-ખરૂ'. દૈવી ! 

કાજેમતી-જે અ'શ આગળ સૈંદર્યતુ” સૈંદર્ય પણુ” શ્છુઃ 
થામ છે તે અરસા ક્યે, ખને જેના આગળ એ બહાર ઉડી જષ્ 
૪ તે અ'શ કયો ? 

રથતેમી-તે તમાઃ।જ સુખયી કહે મારા કાજ 
અધિકાર છે . 

રાજેમતી-તો ભલે, હજ કહીશ, જે અ"શતે મિ 
રક્તમાં અને હાડ-ચર્મની ધટતામાં સૌદર્ય જેવુ' જણાય છે, તે 
આત્માતુ' વાસનામય અ*ચ ( 135ર્દા૦દ ) છે. ભ્ર ન્તિતુ'-રાગ- 
સષતનુ' ઉત્પત્તિ સ્યાન ₹ે; અતે આત્માતો અમદ અ'શ છે. ગત. 
મન”'તકાળના મ'સ્કારોથી- 'પાષાસેલો વામતાએ ને વમવાનુ' તે 
સ્થળ છે, અને તે આત્માતે બઓપાધિક ભાવે સળેલુ' છે, આત્મા- 
ન્જ્યાસુધી અ'ધકારર્સાં રહેવાની લાલસા વાળો છેમ છે, ત્માંસુધી%- 


રાજેમતી અને રથનેસીનો સ'વાદ* હહ્‌ 


ઝરે છે, અને તે "દયને! સ્વામી પણુ જપારે તેતે અનુફળ બનો * 
અહ્ધિના ખાધિપત્યમાં રસ હિતતા તેમજ કઠોરતાતુ* દર્શન કરે 
જે; ત્યારે તે સીષી ગતિના મઠા નિયમતે તોડી ર્નાપી નિર'કુ--- 
ગ્રપણે જયા ત્યાં રખડતા વડઠાણુતા જેવુ ગતે છે.- 
ર્થનેમી--પણુ તે નિયમને ખાધિન યતાં મારો જીવનકમ 

શ્રને અસલ જ ચનાને., છુ' સો'દર્ય ની ભાવના વિતા જીવો શકુ” 
સેસ નથી, દેતી | ઢુંદ્યતુ' જવન એજ મને તો સાચુ જીવન્દ 
ભાસે છે. વાસનાના ઉદયના વેદનકાળે જ આ જવતતો સાચી. 
મજ ખઅતુભશનવાય છે. સુહ્ઠતે ખતુસરવા જતાં તો તેની કઠે રતા 
નીચે હુ' ચમદાઈ મરીશ. મતે તે કશ્ઞામાં આનદ અતુભ1વાની. - 
ના પાડશે છુદય જેને સુખતે1 હેતું માતે છે, તે સિય અન્ય 
ક્યળ શુ' સુખ ફશે ? 

- રાજેમતી--હદયતી વાસતાને ખષુજદ્ધેતી કઠોરતા નીચે દખદ-- 
વવાથી સુબતુ' વેદત ઢરતાર ભેગા પણુ દત્રાતો નથો, દખાયેલેદ 


ભાસે છે તેતુ' કારષુ જુદુજ છે. એતે તે એટ કે તેણે સુખની - 
લાગણીનો સબ'ધ અસુક સ્ષૂળ પદાર્થોમાંજ કલ્પેલો છે, સુખતે 


સ્વામી તે 9પસોાગની સામગ્રીમાં તથો. પષુ ભુદ્ધિ અને દદ્યૃ . 
એ ઉશયતી પર છે હદયની વાસનાને ત અનુકરવાયો ત્‌ પર્‌ 
ગ્રદૈક્ર્મા રડેલેો સુખાસ્ તદ કરતાર સુ કમય ચૈતન્ય ધત એક. 
સરખા અલિપ્ત બતે નિરાળા જ રહે છે. પષ્યુ તેણે જે સામ- 

ગ્રીના સ્પર્શ કે ઉપભ્નાગમાં સુ! કલ્પ્યુ “તુ તેના [વચેમકી રૂ 
સુખતું સ્થઃન ગુમાવ્યું જ સમજે છે. વાસ્તરમાં સુખષવે સ્તામે 
આત્મા પોતે જ છેં. દૃદયની કોઇ ગ્રિય ભાવનાતે અતુસરતોે. 
વખત્તે જે સુખતે તે અતુશવે જે. તે સુખતુ' સ્થાન અતે તિદ્ા- 
તન પોતેજ છે-તે તે ભાવતા કે શેગ સ સગ્રી નહોં. સાત્ર ભ્રંન્ત્દિ 


રાજેમતી અને રથનેમીના સ'વાદઃ હહ્‌ 


૩હે છે, અને તે -દદયને! સ્વામી પણુ જયારે તેતે અડફૂળ ખનો 
ખદ્ધિના આધિપત્મમાં રસ હિતતા તેમજ કહોરતાતુ” દર્શન ડરે 
જે, ત્યારે તે સીષી ગતિના મહા નિયમતે તોડી નાંખી નિર'કુ- 
ગ્રપણે ન્યાં ત્યાં રખડતા વહાશુતા જેવુ બને છે. 

રથનેમી--પણુ તે નિયમને ખાધિન યતા સારો જીતનકમ્ટ 
સને અસલ ૦૪ થતાતો, હુ" સો'દર્ય ની ભાવના વિનતા જીવી શકુ” 
તેમ નથી, દેવી | હદયનુ જવન એજ મતે તો સાચુ જવન્ટ 
ભાસે છે. વાસનાના ઉડ્યતા વેદનકાળે જ આ જીવતતો સાચી. 
મજા ખતુભનવાય છે, બુહ્ધેતે ખતુસરવા જતાં તો તેતી કઠે રતા 
નીચે હ ચમદાઇ મરીશ. મને તે કશ્ચામાં આનદ અતુભ1વાતી 
ના પાડરેો હદય જેને સુખતે! હેતુ માતે છે; તે કિયાય અંન્ષ 
સ્મૂળે શુ' સુખ દશે ? 

રાજેમતી--હદયની વાષતાતે ખુદ્ધેતી કઠોરતા નીચે દખા 
વનાથી સુ મતુ” વેદત કરતાર ભેશ પણુ દત્રાતો તયો, દભાયેલેદ 
ભાસે છે તેતુ' કારષ્ુ જુદુ છે. એતે તે એટ કે તેણે સુખને 
લાગણીનો સબ'ધ અસુક સ્થૂળ પદાર્થોમાંજ કલ્પેલો છે. સુખતેદ - 
સ્વામી તે ઉપસોગની સામગ્રીમાં તથો. પયુ બુદ્ધિ અતે "હદય 
એ ઉભયની પર્‌ છે હદયતી વાસનાને ન અતૃકરવાથો વે પર્‌. 
ઝરેક્ઞમાં ર્ડેલો સુખાસ્વાદ કરનાર સુકમય ચૈતન્ય ધત અક 
સર્ખોા અલિપ્ત બતે નિરાળા જ રહે છે. પષ્યુ તેણે જે સામન . 
ગ્રીના સ્પર્શ કે ઉપસોગમા સુ કલ્પ્યુ “તુ તેના [વયોમથી હે 
સુખતુ' સ્થાન ગુમાવ્યું જ સમજે છે. વાસ્તત્રમાં સુખતે! સ્તામ॥ો 
આત્મા પોતે જ છે. હદયની કોઇ ત્રિય ભાવનાતે અતુસરતો” 
બખત્તે જે સ્ુખતે તે અનતુશ્ષવે જે, તે સુખતુ' સ્થાન અંતે નિદ્- 
ન પાતેજ છે-તે તે ભાવના કે શેગ સ સ્રી નહીં. માત્ર ભે ન્િ 


રાજેમતી, અને ર્થનેમીને સવાદ. છૂ. 


તો તમારા ઉપકારતા ખો? તળે દતાધતે કદી તેમ વર્તવાની 
“શ કહીશ્ન પષ્યુ માર્‌ -દદય તેવ કરવ4ાતી હા પાડતુ' નથી. 
શજેમતી--દીયરજ ? ખરૂ' છે કે, સુખ અને ઉપભોગર્વદી 
વ્કાલમા મતુષ્યતે બધી રીતે છેક જ તાજયક, અમાહમિક, ભીરૃ 
તે નિર્વ( કરી મૂડે છે, અને-- ક 
શથનેસી--મારી નાલાયકી મારી ખ7ામળ જણાવી મતે 
વધારે દુ:ખો નફીં કરો સતે છુટ&3 ગમે છે પશુ જે કપાય તરે 
હર્શાવો છો, તે માટે તો કું” બધા રીતે અચૈ ગ્ય અને અપાત્ર છૂ” - 
ક્દેદપની અત્યારની સુખદાયક શાવતા સયવય અતે સાથે સાચે 
-શૉથા જીવનના કમ ઉપર જવાય એવે કે!ઇ રસ્તો હોય તે! દર્સાગો.. 
રાજેમતી--ભાઇ ! મોક્ષના માર્ગ બે ફેશ સ લરયત 
નથી, પથ એટલું છે કે તે ભચીની ગતોને! કમ; મવુષ્યર્નર - 
“શસ્તિતા હાલના બ'ધારણુને ક્વે'ભ કરનાર કે તિપરીવ તો ન જ 
જોવા નેષ્ઠએ _વાર્‌, તમારી સો'ર્ય ગને સુખ-સ્પડાને અતુરૂક- 
આવે તેરી -યુક્તિ દર્શાવુ' તો તમે તેતે અતૃમરશે! ? 
મ્થનેમી--દેવી ? સુખ કોને પ્રિય તથો ? અતે તે પજ 
પોતાની પ્રિય ભાવતાઓને ધકકો પહેંચ્ય! તતા માતુ 
“હોય તો કોઇને આપ્રય ન જ દે'છ શકે. અધગિ ગાપ માર્‌દઃ * 
વડીલ છે, અને આ કાળે મને તર્કમાંથા ણાડાવે! છે, તે! ૫૨ 
કહેવા ઘો 9 પ્રભેક મવુષ્યતો ઉત્કાન્નિતો પગ ખા કાગળે તે. 
“જે સ્થિતિમાં છે, ત્યાંથોજ શરૂ ષનો ગ્ેદંે 1ડે તેતર. 
પ્રય ભાવતાએ ને જેમ એણે આખાંચપ્રા લાગે તે રીરે કમ કેન 
નાય તો તેરમાં તેતુ' અનિક ત્રેય છે 
માજેમતી--તો ભલે એમ. વાર્‌ 1 તમારે સો'દષતે 
શ્રાલી વિતા નશીં જ ચાલે ? મ 


રાજેસતી અને રથનેસીનો સ'વાદ. ૭૩; 


ન્-૬પભોગની લાલ્સાતે-૪" ચાહે છે, એમ કહેવાશે. તે સો'દર્ય, 
“સ્થાનમાં વસેલા ભાવનામય તત્વને ચાહે।, પશ્ષુ પેલા 'હાડકા 
અને ચામડાની કોથળીને નહીં, હાડકા અતે ચર્મ એ સે!'દર્યિ 
નથી. સૌદ્ય એ અદશ્ય જ્ઞાવનામય વરત્તુ છે ચાણા વિના ન 
ઝ/ ચાલે તે! તે ભાતનામય વરતુતે ચાહે, અને તે પણુ સ્વાથ” 
-પિતિપ્યેજ. મતુષ્ય જષરે સ્વાર્થની ખાતર સો દ્યતે યાહે છે, 
«અરે તે “ન ભણો ખે ચાય છે, “-એ સો'દય-રથાનને] માલીક 
જહુ જી', હુ'- તેતો ભોક્તા છું' 7 એવા અઢ'કાર પૂતંક ન્યારે 
સો'દ્યરો ઉપભોગ થાય છે, ત્યારે તે સ્વાર્યજન્ય ગણાવા ચૈ[ગ્ક 
જી, એવા સ્વાયની ખાતર સો દર્યતે ચાહનાર, જ્યારે તેમની 
સોલ્ચની મૂર્તિ અન્યની લોજ્ય બને છે, અથવા પોતાની ભો! 
જય અનતી અટકે જે,' ત્યારે અધ ખની જય “છે. તેમના હદયને 
ત્રરાહ ભ'ધ પડી જય છે-સુકાઇ #નય છે. કેમકે સો દર્યના ચાલી 
૩પુણુતુ' શમશિમાન જતાની સાથે જ તેએ શાંતિ ગુમાવી ખેસે 
છે, “૫૨'તુ જેએ। 'સૌ'દર્યતે સો”દર્યની ખાતર ચાહે છે, તેએ; 
તેનામાં સરવ અભિસાનના અર્પણ સાથે ચાહી શકે છે. તેએ 
તેમના સ્તેઠે-સ્થાતનીઃ ઇચ્છાને અતુસરે છે. કદી તે અન્યતું' થવા 
છગ્છે તેપપલુ તે ૪ચ્છાને તેએ સાત આપે છે સ્વાર્ચની આઠ્દત્તિ 
આપીને ચાડતારાએ તેમતા સ્તેક અતે સો'દર્ષયતા સ્થાન ઉપર 
અછાતકાર કરતા નથી-કરી શકતાં નથી. 
૨્થનેમી--તેો ભવે, દેવી | હુ મારી હાલની સો દર્ય-સ્પ- 
જયાને તેવા રૂપર્મા બદલી શઠીરા, પષછો, આગંળતે સુ' કમ છે ? 
કાજેમતિ--પછી -હદય એકડ ભાવનામય તેત્વતુ' અતુસારી 
રેભ્નીને' ર્હેર ખને સૌ દય-સ્તેહમાંથી સ્વાર્થને ઝેરી કાંટા નીકળી 


સત અને પુત્રનો સ'વાદ. છ. , 


ન્તથી, મારા ,:ડદયની. ૧ યભૂસિઃ ઉપર;યુત્ર(પેમ અને વીર પ્રભુના 
સ્થાપેલા શાશનતે પ્રેમ એ , ઉભય તભાવેનું યુદ્ધ ધણા .કાળચી- 
ગ્ચાી રલ્યુ' છે, પર'તુ તેમાં દર વખતે પુત્ર મેસનો વિજય યતો 
“આવે છે સારા આત્માની પરમ વિભૂતિ, સારા રક્ત માંજ 
અતે પ્રાણુનો અવિશાન્ય અ'શ, સારે સુકુમાર લાલ, હુ- એએ 
્ારૂશુ તપોાશૂમિમાં જતા આ ચસ્તુથી હુ' નિડાળી શકુ' જે 
પહેલા આ -હદય ભાંગી ગયું કરે? 


કુમાર--તમારો આ મોહ ખતાન “અને મીંથ્થાતવ, ઉપર 
નવષલખી રહેલો છે. પ્રિ માતા, જ્યારે વિશ્ચ અતે ધ્શ્ર સજ” 
છરીના ઉચ્ચતર સત્યો તમારા સમજવાર્સા આવરે ત્યારે અમે 
અનસાત આપે આપ અળપાઇ જરે અને પછી આ પુત્રતે ખદ 
આપ ફક્ત એક ચેતન્યનું' રપ્લીંગ જ ત્યાં નેઇ થકશે હ 
સુત્રષ્ી તે $ક્ત આપનીજ દ્રષ્ટિએ છું, પરતુ તે દ્ર? એ એક 
પક્ષે જે1 સાચી નથી તેમ રથાયી પણુ નથો. એક દષ્ટિ, રિરે- 
ચતા પ્રસાવે આપના હદયમાં ઉપસ્થિત થતા વ્યામોહને ખાત 
ન થાય તેટલા ખાતર પ્રસુતા ધરના ઉચ્ચત્તમ ખતે પરમ સત્ય 
દૃષ્ટિ નિ'દુતા લાભટી મતે વચત રાખવા તેર્મા માનાના પુત્ર 
પ્રત્યેના પ્રેમની સાચી સફલતા નથી; એમ તમે પણ અનક્ય 
સ્તીકાર્શે!જ, 

સાતડ--માતા2 પુત્ર પ્રત્યેના પર્મ સાતાએને પૃત્ર 
પાસેચી શો મકે; પડે ગપેટદી હદે હજી સૃધી માતૃ *હદ્યના ગે,રર 
અને સહિમાના લે।ર નયી થકે. જે *હુવ્ય માતૃ હદયના ભાંવેદ 
અ્તુસત્રી શક્રે નહી નેમતે માતાના ધર્મો નકી કરવાતે, અ ધરાર 
નથી. સુગ્વ ! માતાતે પુત્ર 8પરના સ્નેહ અત્તાન 8પર્‌ ભવ- 


માતા અને પુત્રતો સ'વાદ. હછુ- 


. ભાત્તા--અન્ય કશૈ।જ માર્ગ તથી, માતા અતે પુત્ર વચ્ચેતુ” 
તેહ ખ'ધત ખન્તે પક્ષતી સ'પતિ વીના તુટી શકે નહીં કદાચ 
પુત્ર પક્ષ તે મળાત્કારયી તોડવા સાગે તો તેમાં વિષમતા, અસ્વ- 
સાવિકતા અને પ્રકૃતિના મહા તિયમતુ' ઉલ્લ ધત છે. 

કુચાર--હ્‌ સસારતો કીડો મની પ્રાકૃત્ત ચતૃષ્યોને સુક્ષજ 
જવન વીતાવું એ તમને પસદ છે કે જે બધનમ! સમસ્ત 
સ'સાર બ'સાએલે છે તેને તોડી આપ્ત જતોએ પ્રષ્ટ રૂપે સ્ડી- 
કારેલા પરમ લદ્ય ભસષ્થી ગતિ કરી વીરત્વ સ્છ૪ુરાવુ એ પસદ 
૦? જે માતાઓ પોતાના પુત્રતે બાળપણુમાં ખેલતું' એક રમ- 
કૅડુ' ગણી તેને શષ્યુગારી હુલાવી ફુલાવી આત'દ માતે છે, મોટી 
વયે વિવાહના બ'ધતમાં નાખી પુત્ર વધુતા સુખતો ૯ડાવે! લે 
ઝે, અતે જેમ ખને તેમ તેતે ખધિક અધિક સ'સાર્‌ પિય બના. 
નવા દૃત્સુષ્ઠ રહૈ છે, તેવી અજ્ઞાન હર્ષ ઘેલી માતાએ કરતા તસા- 
ચર્મા હુ" ફાપ્ વિશેષતા શનેક' છુ પ્રભુના માર્ગમાં ગતિ કરવાની 
તારામાં જે માઇ સ્તહ્પ અભિરૂચિ ઉત્પન્ન થયેલી છે તેનુ' બીજ 
ષણુ આપનાજ રક્તમાંથો મને મળ્યુ છે. મતુષ્ય-જીવનની સક્- 
જાતા પ્રાપ્ત કરવાની જે મહતવાકાક્ષા મારા દૃદયમા રહેલી છે 
તે આપતા ઠ્ારાજ ચરિતાર્થ થવા નિર્માએલી હોય એમ મતે 
સાસે છે. નને તેમ ન હેય તો! ચારા દેહને! આવિર્ભાવ આપને 
ડાર હેત જ નહો. 
માતા--પથુ ખેટા, સ'"1ર્માં રહીને ખે બધુ શુ* નથી 
બની શકતુ'? સ પમદ.ચે કરપેલો સાધુત્વતા ઝૂયક પરિવેરા ધારષૂ 
ઠર્‌વામાં ખાવે તોજ પ્રભુતા માર્ગ પ્રા'ત યાય તેમં છે ? $લટા 
-યભુને! ઉપદેશતો એમ છે કે સ'સા૨ એજ આત્માના મુણો કેશ- 


ગોતા અને પુત્રનો સ'ભાદઃ છ 


''વારતવ ક્ષેત્ર હવે તો મેં નિર્દિષ્ટ કરેલ છે તેજ ભાસે છે. મારી 
કાક્તિએ। કોઇ પ્રકારના લૌકીક સાધનાની પ્ર"પ્તિ માટે વાપરવાનો 
- «વકાશ નથી. તે શક્તિઓને હવે અતરની ભૂમિ ઉપર કાર્ય 
કરવાનુ” તિર્માષુ છે. માતા 1 એ મવાહના સ્વાભાવિક વેગર્મા 
તરાય આપતા તરફ્થી તો નજ આવે એમ હ ૪ગછ છુ. 
સાતા--કરી ફરીને મારો એજ ગ્ર*ત છે કે એ ખધુ 
આંહી સ'સારમાં રહ્ીનેજ સું નથી બની શકતું ? 
પાર--ખની શકે તેમ છે, પર તુ માતાદ સધળા મુસુક્ષમા 
કંધ સ” પરિસ્થિતિઓમાં એટ સરખા અખડ નિલપ અને અના- 
સકત રદી સકતા નથી આત્મિક સમહ પ્રાપ્ત ઝરવાર્માં આંહી 
ઝટલા શ્કિ અતરાયો અને પ્રલોભને। છે તેટલા પ્રભુએ સ્થા- 
સેક્ના મુસણ્ોાએતા મહારાન્યર્મા નથી વળી છું જ્યા જવા મટે 
'તૃત્પર્‌ છુ" તે પષ્ઠુ એક શ્રકારનો મહત્તર, ઉચ્ચતર સસારજ જે. 
તે આત્માના ઉચ્ચ અશોને અભિવ્યક્તિ પામવાની જ્ઞાળા છે. 
“આપ જેને સ સાર કહે! છો તેનાથી એને છુટો પાડવામાં આપ 
.“ભૃધ કરો છે.. મતુષ્યતુ' ખઅ'તઃકરણુ એજ તેનો સસાર છે અને 
કષાસુબી એ ઉપાધિનો અત્ય તિક લય નથી થયે! ત્યાંસુધી મતુ* 
ખ્ય વસતીમાં હો કે જ ગલર્મા હો, હમ્યતળ 84૨ ફે કે ગીંરે 
કદરમાં હો, તો પણુ તે એકજ સરખી રીતે સંસારમાં છે. 
સજી ] શુ' સ'સારમાંથી છુટવાતુ અક્ષિમાત રાખી આપનાચો 
રવગ્ુટો પડતો નચી, પરતુ પશૃતિતે। પ્રદેશ બદલી એઝ સદત્તર 
ઝીતનના અનુભવ માટે પ્રયાણ કર્‌ છુ. 
શાતા--મારા 'દષ્ટિ-પયરમાં ૨હોતે જ એ ગ્રઉુ-મય જીવ- 
“તેડું અનુશવ કરતા આ માત્‌ હદય તને વિનવે જે, 


માતા અને પુત્રનો સવાદ. ત્૨ 


ડે 


રાખ્રુ', વસ્રોને કળાહિન બનાવુ', ચોતરક શુષ્કતા, રસહિનતા, 
કહે।રતા, તપસ્તિતા, અને નિર્જેદ મયતાના પરિચાયક ઉપવેષ્ટતે? 
(ઉપજવુ' અતે તારી સસાર તિર્વાસતની અભિલાષાને આંહીં 
સાછી કર્‌, પણુ હું તતે આંહોયો ગયેવે ન્નેત્રાવુ' સહી શકતી નર્થો. 
કુપા૨--માં આપ પારા છે તેટલો હું ખસ કે અબે(ધ 
“નથી. માફ' સુખ શેમાં છે તેતો મે ન્યુતાધિક અ શે નિશ 
“નશ્ચય કરેલો! છે અતે તે ઉપરાત સર્વથી અરિક ખળવતી સારસ 
ત્રભુના ઉપરેશાખેલા સાર્ગ' પ્રત્યેની શ્રદ્ધા છે. આપ કદાચ સારદ 
અહી વસવામાં મતે સુખી હોવાનું કલ્પતા હોતો તે %ાતિ છે 
શૃણ્ય-સ'ચયર્માયી ઉદ્દક્ષવતી સુખકર સાસગ્રીની જેમને વથેભ્ટ 
પ્રમાણમાં . પ્રાપ્ત નથી તેમતે તે પદાર્થોમાં સુખદાયકપણાતે! 
ગ્યામોહું રહે છે. પર*તુ તે પદર્થો જેમને ધચ્છાતિન પ્રમાયૂર્મા 
ઉપક્ષખ્ધ છે તેમને તેમાં કશુ'જ સ્ુખઠારકપણુ' ભાસતુ નથી. સાર્સી 
સતોસ્થિતિ તે પ્રકારની છે હું એ પદાર્થોમાંથી 8પજ્તા સુખે 
એટન! બધો ટેવાઇ ગયો છું કે હવે તેમાં મતે કશીજ નવીનતા 
સ્ુદરતા કે દુખમયતા જણાતી નથી. 
સાતા--મસ એજ સારા હદયનો કાંટો છે. તું જે સુખ 
સાટે પ્રભુની પાસે ન્નય છે, તે. સુખ, તતે તારી વર્તમાન ચત 
7સ્ષતિના કારણુષી, ત્યાં પયુ મળે તેમ નથી, પૂણ્ય રસના બા- 
હૃટ્ય%્રી ઉપજેલો તારે! આ નિર્વોદ ત્યાં જતાવેતજ લયપાર્ષી: 
જરે એમ મતે ભય છે. તુ' શુ' શોધે છે, રું” હેતુયી તારૂ ચ્હે 
"રાજ્યમાં પ્રયાણ છે, એ હજી તુ સમનન્‍નયો। હોય એ વિષયર્મા મતે 
ફક છે. સુખની શેોધયી સુખ મળતુ નથો એ પ્રભુતેઃ સાર્સિક્:િ 
'પદેશ હજી તુ' સમન. નયી. . 


માતા અને પુત્રને! સ'વાઇ, ૮ક- 


“સમાગમાં છે કે સ'સાર્ના ચય અર્ચે કરેલા તેના ઉપયોગમાં છઠ 
એ, તને સમજવવાની જરૂર છે ? 

કુમાર--માતા! આ રમૃળ લટ્ટમી કરતા એક અત્ય ત મહાન 
વસ્તુ હું સ'સારને સ્ક્ત હસ્તે વહે ચવા માગુ ૭. લષ્મી એ પ્- 
બુનો સ્થુળ અ'શ છે; અતે મારા અભિમાની દારા એ જડ- 
ગવાહ વછે તે કરતા પ્રભુના સ્વરૂપના ઉચ્ચતર અ'શો રૂપી ખષજુ 
પ્રવાહ વડે એ મને અધિક પ્રિય છે. અતે તેવો અધિકાર પ્રાપ્ત 
ઝરવા માટે હુ પ્રજ્નુના ૨ાન્‍યનતી દીક્ષા લેતા તત્પર થયો! છુ” માર્સ 
અત્યારની સ્થુળ લદ્્મીએ મારી અતે વિશ્વ વચ્ચે એક કૃત્રિમઃ. 
ભેદ ભે કરેક્રે છે. અને તેથો મારી સ્વરૂપ પ્રાપ્તિમાં એર અ” 
તરાય પ્રગટેલો છે. હુ' ધનયત અતે બીજા દીત, હ' મહેલ્ર્મા 
વસનાર અને બીજ ઝુંપડીર્મા વસતાર, હ સ્વરૂપવાન અને બંનન 
સામાન્ય, એવા વિવિધ ભેદોના ભાતથી હવે મને ક'ઢાળા આવ્યે! છે- 
ત સાથે કાળ કમે એ ભેઠતા ભાતયથી સારા અ'તરમાં ઉત્પજઃ 
ચતુ* કષ્ટ કદાય લેપ પામે તે! મારા ઉદ્દારતી આશાતે। પણુ તે 
સાથૅજ લે।પ ચાય અતે હુ' ભોમના કીયડમાં 9ડો ઉ'ડો ઉતરતો 
જ૪ પ્રાકૃત પામર મતી જક એ પણુ મતે મો।યર્મા મોટો શય છે.. 

સાતા--ખત્યારે જેમ ધનવતરાન અતે દરિદ્રીના ભેંદતુ' શાન 
રહે છે, તેમ ગુરૂના સામિપ્યમાં સાતી અતે અજ્ઞાની, લોપ્ત અતે 
ઝુમ્રુક્ષુ એવા ભેદેતુ' ભાન રળાજ કરવાનુ. તો પઠી એ ફરત 
અત્યારનીજ ભેદભાવવાળી (મેત સ્થિતિ શું ખે'ટી જે? 

કુમા૨--અભિમાનને સર્વથા શય યતા સુધી કોઇને કોણ 
ગકારના ભેદોતું' શાત તો રશાજ કરવાતું એ 1નેર્માયુ આ મહા? 
* ચોજતાર્માં પદે પદે શાસ્યમાનઃ યાય છે. પરતુ એ ભેદ ભાવતું સજ 


માતા અને ચૅત્રનો સ'વાઇ. '૮8- 


“ત્માગમાં છે કે સ'સારતા શ્રેય અર્થે કરેલા તેના ઉપયોગમાં છે- 
પ'ત્યે,તને સમજાવવાની જરૂર છે ? 

કુમાર--માતા! આ રયૂળ લટ્મી કરતા એક અત્યત મહાન 
વસ્તુ હુ સ'સારને મુક્ત હસ્તે વહે'ચવા માગુ છું. લદ્દમી એ પ-- 
ભુનો સ્થુળ અ'શ છે; અતે મારા અભિમાની દારા એ જગ 
મવાદ૬ વહે તે કરતા પ્રભુના સ્વરૂપના ઉચ્ચતર અ'શો રૂપી ખમ 
ગવાહ વડે એ મતે અધિક પ્રિય છે. અને તેવો! અધિકાર પાપ્ત- 
ઝરવા માટે હુ પ્રજ્નુના ૨૦યતી દીક્ષા લેવા તત્પર થયો! છુ મારરી 
અત્યારની સ્થુળ લદ્મીએ મારી અને વિશ્વ વચ્ચે એક કૃત્રિસઃ. 
ભેદે ઉભે! કરેકશ્નો છે. અતે તેયો મારી સ્વરૂપ પ્રાપ્તિમાં એડ અ” 
તરાય પ્રગટેલે! છે. હુ ધતયન અતે બીજા દીત, હૃ સહેશર્મા 
વસનાર અને બીન્ન ઝુંપડીમાં તસતાર હ' સ્વરૂપવાન અતે બનન 
મામાન્ય, એના વિવિધ ભેદોના ભાતથી હવે સને ક'ટાળોા આવ્યે છે 
તે સાથે કાળ ક્રમે એ ભેડતા ભાતથી મારા અ'તરર્સા ઉત્પજ- 
ચતુ' કષ્ટ ફદાય લેપ પામે તે! મારા ઉદ્ધારની આશ્ઞાનો પણુ તે 
સાથેજ લે।પ ચાય અતે હુ' ભોમના કીયડમાં 8'ડ ઉ'ડે કતરતો 
૨૪ પ્રાફુત પામર મતી જક એ પણુ સને મે।ટાર્મા મોટો શય છે. 

સાતા--ખત્યારે જેમ ધનનાન અતે દરિદ્રીના ભેદ્તુ' શ્ાન 
રહે છે, તેમ ગુરૂના સામિ'યમાં સાની અતે અનાની, લોપ્ત અને 
સુમુક્ષુ એવા ભેદેાતુ' ભાન ૨જાજ કરત્રાવુ. તો પઠી એ કરતા 
અત્યારની” લભેદભાવવાળી (મેત સ્વિતિ શું ખે'ટી છે? 

કુમા૨--અભિમાનનો સર્જથા શય થતા સુધી કોઇને કોછ- 
ગ્રકારના શેદોનુ' ભાત તો રશાજ કરવાતું' એ નિર્માયુ આ મ્રહા2. 

ચોજતામાં પદે પદે શારયમાન થાય છે, પરતુ મે બેદ ભાવતું સ્જઃ 


સાતા અને યુકને: સ'વાટ. ૮૭.. 


ગ્વાન'દતુ' અવલ'મત આપોતેજ તે આતની પાનેશ્રી ખા સ્વા- 
પરુ સાગે:છે. એ સહત્તર અત્રક્નબતનુ' સ્વરૂપ આપતા-વર્તમાત 
શ ત્તિજન્ય અન્નના આનગરણુતા લ.ધે હાસ તેદ આપને કદદય 
નહી સેમળ્નય, પષ્દુ કાળે કરી તે સ્વરૂપ આપતા અતરાકારાસ 
ઊદયમાત થઇ આપતે અધિક સ્કાયી સોમ્ય અતે સ્તીગ્ધ સુખનું 
ન્શોન કરાવશેજ. અસુક કાળનો અવધિવા અતે તે પણુ ક્ષેોષ 
પામો તેના સ્થાને તેષી પણુ મહત્તર;, ઉચ્યતર અતે સૂહ્મતર 
-આન'દવતુ” અત્રલ'મન સળશે અતે તે પ્રમાશે આત્માનો ઉત્કાન્તિઃ 
-ના યર્મ લ્ય સાથે એકય સધાતા પર્યત ચાલ્યાજ કરશે. 
સાતો 1 ખાયતા ૬ૃદયતે પુત્ર ભાવનું સમર્પણુ કરવામાં જેચ 
ઝ૪ છે તે માંહેતુ મને કુંજ નથી શમ માનશે નહિ | પરતુ 
વિશ્વના મ'ગળ તિરમાશુમાં મતે આપતા કરતા અધિક શ્રદ્ધા હ્ેવા- 
થીજ મતે વૈર્ષ અને શૌર્ય છે. આપ પણુ મજના ઉપદેશ અત્રે 
આરેશર્મા શ્રદ્ધા રાખો. એ શ્રદ્દાના ખળથીજ આજે જે નઘાં 
-શમજતુ તે આવતી કાલે સ્દેજે સમજી શકાશે પુ સાના ! 
“આ હ શુ' “જોઇ છું 1 આપની આંખ માંહેના અત્ર મર્‌ હર્જે 
-સાન સર્વ સાહમ, સર્વ ધૈય્સ પીમળાવી નાંખે છે. 
સાતા--ખેટા | આ આંસુ નધી, પર'તુ આંયુનુ' રૂપ 
શ્‌1રી ખાવેલી તારી જચ્ઠાતુમાર શાન્તા છે. માત ની જભ તેવી 
“આન્તા કરવા અચશ્ઞાય છે. તેષી સાતાતા દૃધ્યમા રહેલ પ્રભુત્લતે. 
અશ અથ્ર દાર આગાતો સરેક્ષ મોકલે છે પણુ તાર | હુ 
ત્તને છેકજ ગુમાવીશ ? 
- કુમાર--ચુમાવવા પણુ ડગ નથી માર્‌ બાલ સર્પ જે 
કશુજ નહિ પર્‌ તુ આપના: આંતર ચિત્રતો એ$ મ્ઘૂળ આવિર્સા3 


ગ્ભોત્મોનાો સાનસિક કરણે, ૮્હ 


આત્માના માર્નાસિક ડરણેા 


-------.કન્--------- 
પ્રકરણ ૧ છુ. 

અસાઉ “હુ” તું ભાન નાગઝૃત કરવા સંખપધી કેટલીક 
ઝાર્પામિકઠ સચના ડમે આપી ગયા છીએ, પરતુ તે લેખર્સા 
ગાત્ર આત્મા સ્થૂળ શરોરથી ભિન્ન હોવાનુ સિદ્ધ કરવા ઉપરાંત 
ડઝ અધિક ફેઠી શકયા નથી. સ્થૂળ શરીર એ માત્ર આત્માનુ 
સૌથી 6પરતુ' અને તુર્ત ટદ્રેએ આયે એવુ' ભોતિક આવર્ષણુ 
જે. તેન કરતાં સ્મ અને આત્માની સાથે ૧4ારે તિકટતેદ 
સબધ ધરાવતા બીક આવરણો પણ્‌ છે, જે સામાન્ય મતૃષ્યોને 
સુરતે દૃછેમાં આવો શકતા નથી, અને તેમ છતા તે સુદ્મ પડે] 
પુ રછૂળ જેટલાજ આત્મસ્વરૂપમી ભિન્ન અતે અતિરિકન છે, 
સચળ અસે. સ્મ સર્વ આવર્ણોને અ!ત્મા યયા કાળે પોતાન 
ઝરણુ ( ૬૦૭5 ) અથવા કથીઆર્‌ ( 10511૫10115 ) તરીકે 
વાપરે છે અને ખરી રૌતે કરણા આત્માને એક 81ધો રૂપે 
નચી પર'તુ તેતા તિકાસફમર્માં આ કાળે તેતે તે કરણો અત્યત 
કપચોાગી અને સદાયક હોવાથી જ પ્રાપ્ત ચેલા છે. તે આત્માની 
સર્ગાતિ, વિકાસ, રા૧ર્છત અચવા અભિગ્યક્તિને અથે આવશ્ગ્ક 
વસ્તુસ્રેદ છે, અને તેને] ઉત્તમ પ્રકારે ઉપચોગ ૩રવાચથી આત્મા 

ઉન્નતિત્ર મણા માગમાં ગૃતિ ટેરી શકે છે 
આત્માથી જે કંઇ અતિરિક્ત છે, તેતા પ્રત આ પણુને 
[ઈિક્ારની દણિઝ્ે નેવાની ટેવ પડી ગએલી છે. આસા ખરો રીતે 
રાય કેટલેક અ શે આપણી ચોતાન વસ્તુ સ્વરૂપની સમજણુર્ને 


ક્ર 


ભાત્માંતા માનસિક કરણે. લ્જ 
આ લેખમાં હેમે “ હુ'” ના સદ્મ કરણો સખ'ધી કાંપહ 


ઝપ્રખા આપવા યત્ન કરીશુ. જે કરાતું સ્વરૂપ અતે અ!ત્માનું, 


ત્તેમતા કાર્ય ઉપરતુ' સ્વામીત્વ સમન્યા પછી તે કરણોાતો આત્મા 
શ્વત્યત લાભપ્રદ ઉપયોગ કરી શકવા સમ્ય ચાય છે, અતે તેં 
દમ સામગ્રો જે ઉદેશથી આપણુને પ્રષ્ત થએલો છ, તે દદ્ેયા 
સિદ્ધ કરવા આત્માં શક્તિમાન બને છે. આ કાળે તે સામગ્રોના 
આપણે સ્હેજ સરખા પણુ ઉપયોગ કરી શકતા નથી. કારણકે 
તે આપણુ આધિપત્ય તળે છે અતે આત્માતુ' તેના ૩ પ્રદેશ 
હેપર સ્વામીત્ત છે એવા ભાનમાં હછ આપણે આવ્યા નચી. 
જતસમાજ ન્હ્યારે તે સામથ્ોતું' સ્વરૂપ સમજતે! થશે અને તેતો 
“૬પયે!ગ કરી લાભ ઉઠાવવા જેક્લો હદે આવશે, ત્યારે અ 
વિશ્ચનું' રપ કાંઇ જુદા *૮ પ્રકારનું બની જરી. પછો સતુષ્ષ 
“લનો તેન ઇન્દ્રિયોની ચુક્ષામગીરીમાંથી યુકત થશે ખને તેની 
સન્દ્રિયોનુ' ખળ જે હાલ તેતા અધઃપતન અથે વડરાય છે તે, 
તેના ઉંધ્કગમન સાટે વપર તું થશે હુકામાં હાલમાં સતુષ્ય નરે 
પશુ જેવા છે તે તેવો મટોને દેવ કોટોતો બતતે। જશે સરુ 
તે દૂચ્ના ભાવિના રમણીય પ્રદેશમાં પ્રવેશવાતું' આપણુ' વર્તમાન 
૬૦૫ નથી. હાલ તો તે ઉચ્ચ અવસ્થાને પ્રાપ્ત કરવા મટે 
પાથમીક બાળ ધેડણુામાં શિસ્ણુ લેવાતું છે. ુ 
શાણ્ઝકારોાએ કોટ કોઇ સ્થળે ધન્દ્રિયો પત્યે અધટતે ષિક ર 
હર્થાવ્યો છે, ત્યાં તેમનો હેતુ એવો હતો, કે મતુષ્યોએ તે ૪ન્દ્રિ- 
ચાના ખમથી ધસડાઇતે પશુશતિત! કિચડમાં રોળાવુ' ન નેઇએ. 
અતે તે સામે ચેતવણી આપવાના ધુષ્ટ મર્તવ્યતા ખાવેમર્ચા 
તેએ જરા પોતાના નિયત પ્રરેશથી બહાર વધી જધ્તે, ને 
“સામ 8પર ડુમલે। લટ જવાતો તેમનો મુદ્લ ૬રાદો ત હતે! જે 


ં 


આત્માંનતા માનસિક કરણે. હઝ 


સ્થૂળ કરહુ અર્થાત્‌ શરીર એ દેખીતી રીતે જ “હુ” છદ 
' #શંન્ન પ્રતીત થતુ હને તેનાથી પ્રથકત્વ અતુભવવુ' અને “હુ” નદ 
“આધિપત્ય તળે તેતે શાખવુ' એ સૂક્સ છે. પર'તુ સદમ કરણે 
-આત્સાની સાથે એટલે નિકટનો સબધ ધરાવે છે, કે તેનાથી 
આત્માત્ુ' જુદાપણુ' અતુભવવુ એ સુશ્કેલ_ છે મ્યતે અભ્યાસની 
અપેક્ષા રાખનાર્‌' છૈ? શરીરથી સ્વતંત્ર હોત4તું અતુભવ્યા પછી 
“મતુષ્યો ધશીવાર પોતાના “ હુ” ને મતેોતત્તર સાથે સેળભેળ 
કરી નાખે છે. આ ભૂલ છે. મન તેની વિવિધ ગ્રકારની કહ્ામાં 
-અતે વિવિધ કાર્યમાં આત્માતુ' એક હથીયાર સાત્ર છે અતે તેના 
-ગમે તેવા સૂટ્ટમ કાર્ય પ્રદેશમાં પણુ “હુ “ તી સાથે તેતુ” 
*એકત્વ તથી, આ મુદાને પ્રધાનપણે લષદ્યમત મરાવવા અ 
"લૈખમાં હમે ઉઘમ કરીશુ, ખનતા સુધી ક્ષાસ્રોય અતે પારિ- 
“સાષિક શખ્દોના ઉપયોગથી છેટા રડી ચોખી વાત ફહેવદ 
સયત્ન કરીશુ'. વિદદાતોએ બાંધેલી જુદી જીદી સ ભાવતાએદ 
- 11૯01 ) મનતુ' સ્વરૂપ, તેની ઉત્પત્તિ, તેનો હેતુ એ વગેરે 
ઉપર રોકાઇ ન રહેતાં મતતુ પરથકરણુ કરી આત્માનુ તેનાષ્‌ી 
શિન્નન્વ દર્શાવવા ઉપ૨જ હમે હમાર પ્રધાન લઘ્ય રાખશ્‌. 
“ગુદ્ધિવડે તમે મતતુ કાર્ય, તેના વેશ્ઞાગ સમજી શ્ઞકશે। અર્થાત્‌ 
મતના ખળ વડે મત પાસેથી મન પોતાના સ્વરૃપ્નું ઝાત 
'સેળવી શકશે. 
“હુ” ના સાનસ મ'યારણુતા વિદપ્તોએ ત્રણુ વિભાગ કર્યા 
"છે. મન એકતુ' એક હોતા છતાં કાર્ય પરત્વે 'તેતા ત્રર વિભાગ 
*રી શકાય અતે તે ખધા કાર્જ ઉપર આત્માનું સ્વામીત્ક છે. 
-આ ત્રસ વિભાગ આ પ્રેમાણે છે*--( ૧ ) સ'તાત્મટ સત અથરા 
*આંતર્‌ મત (105113૮01૯ ૦1 5૫૪-૦૦10૩૯1૦૫૬ 11114) (૨) 


જી 
# 
શ 


આંત્માંના માનસિક ડેરણે।. લ્પ 


જાએ સ્વસરક્ષયું અચે 8પયોગી અને પોતાના વ્યાજખી સ્થાને 
હ્તી ) ના ખંધા ચિન્હો અને લક્ષણા હછ આ પતનના પ્રરેશ 
ર3પર્‌ રહેવા પામ્યા છે અને તે તક મળતા સતની ખણારતી 
સપાટી ઉપર આવી ચઢે છે. ખા લક્ષણે! એવી પ્રઠન્ન અવસ્થાર્મા 
૨જ્ઞા છે કે ઘયીવાર્‌ સ્‍યારે આપણુ એમ માનના હછએ છીએ; 
જ હવે સ્તમારામાં એવા પશુને સુલભ લક્ષણા ર૨લ્યા નથી, ત્યારે 
શ્રણુ તે અસાધારણુ મ્માણુમાં પ્રતાંત યાય છે. પશઓર્માં જે 
રલહુ-શતિ, જે વિકારો, દેષ પર્ષ્યા, કોષ વિમેરે હોય છે, તે આ 
ગના" હજું કાષેમે રહેલા છે, અતે તે ખરી રીતે આપશું ભૂત 


જીવનને વારસો છે. ગત જવનમાં આપશુને પડેલી નાની સેટી 
અને સારી નરસી ટેવોનેો સર્વનો સારાંશ હજી તે ખાંતરમતના 


પનિજ્ઞાળ ગ્રહમાં સચવાર રલો છે. ખરેખર આ સન એક વિચિત્ર 
અગ્માર્‌ જેવું છે. તેમાં વિવિધ પ્રકારના અતુભવો, કેટલાક સાર્‌ 


અને કેટલાક કચરા સરખા, કેટલાક ઉપવોગી બતે કેટલાક પ્રગ- 
સિન અવરોધક, રહેલા છે. 


સતના આ ષરેસ ઉપર આપણી વાસમન'એ, પસ્હાએઓ, 
રચિએઓ, આવેગો; લાગણીઓ, સ્પ્હાએ, લાલસાએ અતે એવી 
ખીજ ખધી અષમ શ૬ત્તિઓ વસેલી હેય છે. પશુમાં, જ'ગલો 
ગ્યુષ્યર્સા એને હાલના ડેળવાયલા સતુષ્યમાં તે સમાનપણે છે. 
પરતુ કેળવાએલા સતુષ્મ અતે પશુ અથવા જગલી ગરવૃષ્યમાં 
«ચાવત એટલા છે, કે ન્યારે પછુ અથગ જગલી સ્તુષ્ય તે 
ગ્મુણુસ જેશ્તિઓ ઉપર પુદ્દલ કાબુ રાખી શકતો નથી ત્યારે પેળ- 
વાએલે મતૃષ્યુ ન્યુનાધિકઠ અરો તેને પોતાતા કાણુમાં રાખી શષ 
જૈ; અતે જેટલા અ'શે તેમ કરવાને શક્તિમાન 'હોય છે તેટશે 
“અરે તે પજ કર્તા ચર્ટઆત્તા અયવા મસવુપ્યના જશિધાનને 


આત્માના માનસિક ડરણે।. હા 


સ્થાપી આપણુને તેના કાખુ પરખે છે, ત્યારે તે ખરી રીતે 
“નરસું ” ગણાતા યોગ્ય છે. આપણા કસિક-વિકાસમાં જે જે 
ન્યક્ષણાને હવે આપણે વળોટી ગયા ઈએ, અને જેતી વર્તસાત- 
“સુમિકાએ જરૂર નથી તેવા લક્ષણોને જયારે આપણે સ્વીકારીએ 
કીએ, ત્યારે તે લક્ષણા “ નરસા ” કહેવાય છે, ખાકી 4સ્તુત: 
લે લક્ષણો ખરાષ નથી.- કયા લક્ષણે સારા અને કયા નરસા સફે 
ડશેક્ષણુને આ વિષય સાથે સ'મ'ધ નથી. હમારો કહેવાતો! આશય 
એટલો જ છે કે આ ખધા હક્ષણા હજી આપયું આંતર સચનસાં 
રહેલા છે, અને તક મળતા તે મતતી ખહારની સપાટી ઉપર 
તરો આવે છે આ ખધુ* જણાવીને જે કાંધ કથિતવ્ય છે તે એરે 
“૪7 છે કે આ લક્ષણો એ “ હુ ” નથી, પણુ આપણા વાસ્તવ 
સ્વરૂપથી પર્‌ જે, તમે જેને “ હુ' ” કહે છો તેતો આ લક્ષણેદ 
સત્રેભાય નથી. તમારો આ લક્ષણો સાથે ચુણૃ-મુષ્ી સંબધ પણ 
નથી, પણુ તસારા માનસ-ચક્ષુથીજ દસ્યમાત થામ એવી જે 
સૃષ્દમ સામગ્રી છે, અતે તમે તટસ્થ ભાવે, નિરાળા રહીને તેજે 
અત્રલેોકી, તોળી, માપી અતે નિર્ચુય કરી ખાલ પદાર્થોની સાધક- 
તેને રવીકારી કે દુર કરી શકે તેમ છે 

આ અ'તર શન પછી ક્રમમાં ખીજુ' ખલ સત ખાવે છે. 
“જેને આપણે તર્ક, મથડકરણુ, વિચાર, ન્યાય આદિ ખુ'દ્દ વ્યા* 
ચારમાં યોજી શકીએ છીએ. આ લેખ વાંચતી વષ્યતે પણુ તસે 
ગએ સતને?*૪ ઉપચીગ્ર કરો છે. તમે «્નેધ શક્યા હઘ્તે, કરે તકે 
-આ મનને! ફક્ત ઉપચોગ કરો છે! તમે પોતે એ તર્ક, વિચાર 
"% ખુહ્દિ ગ્યાપાર નથી. જેમ સ'ાત્મક એ તમારા સ્વરૃપ 
અત્યત લિ'ન્વ છે, તેમ આ ખાલ્ર સત પણુ તમારાચી ક્તત. 
“3 અને તમાર્‌' એક હચિખાર્‌ માત્ર છે. ક્ષચૂવાર્‌ વિચાર્‌ કરરે 


ન 


આત્માના માનસિક ડરણે।. ટક 


સ્થાપી આપણુને તેના કાષુ પરખે છે, ત્યારે તે ખરી રીતે 
“ ત્ર્સુ” ગણાતા યોગ્ય છે. આપણુ કમિક-વિકાસર્માં જે જે 
“ક્ષણને હુવે આપણુ વળાટી ગયા ઈએ, અને જેતી વર્તમાન 
સુમિકાએ જરૂર નથી તેવા લક્ષણોને જયારે આપણે સ્વીકારી જે 
જીએ, ત્યારે તે લક્ષણા “ નરસા ” કહેવાય છે, બાકી ૧સ્તુતડ 
સે લક્ષણા ખરાષમ નથી, કયા લક્ષણે સારા અતે કયાં નરસા કૈ 
િક્ષણુતે આ વિષય સાથે સ'મ'ધ નથી. હમારા કહેવાતો! આશય 

એટલો જ છે કે આ બધા લક્ષણા હછ આપણાં આંતર સનસાં 
રહેલા છે, અતે તક મળતા તે મતતી ખહારની સપાટી ઉપ્ર્‌ 
તરો આવે છે. આ ખધુ' જણાવીને જે કાંઇ કથિતવ્ય છે તે જૈ 
જ છે કે આ લક્ષણો એ “ હુ ” નથી, પણુ આપણુ વાસ્ત% 

સ્વરૂપથી પર્‌ છે. તમે જેને “ હું ” કહે! છે તેનો આ લક્ષણે 
ઈ્રેભામ નથી. તમારા આ લક્ષણા સાથે ગુથૂ-ગુષ્ સબધ પણ્‌ 
નથી, પણુ તસારા માનસ-ચક્ષુથીજ દસ્યમાત ચાય એવી ત્ર 
સૃછ્મ સામગ્રી છે, અને તમે તટસ્થ ભાવે, તિરાળા ૨હીતે તેન 

અવલેકી, તોળી, માપી અતે નિર્યુય કરી બાલે પદાર્થોની સાદડ 
સેતે રવૌકારી કૈ દુર કરી શકો તેમ છે. 

,*₹ ખઆ અ'તર ચન પછી કમમાં ખીજી બ, મન બવે છ 

ને આપણે તર્ક, પ્રથડકરણુ, વિચાર, ન્યાય આદિ ખુદ્ધ વ્યા 

ચારમાં ચોછી શકીએ છીએ. આ લેખ વાંચતી વખતે પણુ તસ 
ઝે મનનોજ ઉપમેમ કરો છે. તમે ન્નેઇ શકયા ૬જ્તે, દે તે 

સમા મનનો ફક્ત ઉપચોગ કરો છે. તમે પોતે એ તર્ક, વિચાર 

" ખુદ્ધિ શ્યાપાર નથી. જેમ સ'સાત્મક એ તમારા સ્વરૃપછો 

અત્યત હિ'ન્ત છે; તેમ આ ખાલ મન પચ તમારાથી સિન. 

-૪ અને તમાર એક હચિખાર્‌ માત્ર છે. હચૂવાર વિયાર્‌- કરરે 


આત્મ'તા માનસિક કરણે. હ્હ્- 


ત્તમારાર્માં આ મનનો અશ અલઉિવ્યકત યવા વેગવાન ખતેલ- 
જે, અતે 'તે વેગને અતુકૂ॥ થઇ તેતી સ્વાભાવિક ગતિમાં તમારી 
ચોતાની ગતિ ભેળવી દેવી એજ સર્જ પ્રકારતા શ્રેયતો ૨રાજ- 
સાગ છે. 
તેમ છતાં તમારે ભૃક્ષવાતું નથો, કે ખા ઉચ્ચતમ સત 
“ણ તમારા “હુ'” નું એક સહમતમ યત્ર માત્ર છે. યત્ર કરત. 
અધિક તેની તિ મત તમારે આંકવી વ્યાજબી નષી, 
મત અને તેની સર્વ અવસ્થાઓથી “ હુ'” ઝએ તદત 
શિન્ત છે, એવે! અતુભવ દ્રટ થાય એ અયે કેટલાક અભ્યારૂ 
પાટો હમે આ લેખમાં આપીશુ આ સ'બ'ધમાં પુતઃ પુનઃ કહે- 
વાતુ' એક છે, કે સતતે પ્રત્વૈક વિભાગ, તેવું પ્રત્યેક કાર્ય 
અને પ્રત્યેક અવસ્થા પોતાના વ્યાજબી સ્થાને અત્યત ખાવસ્યક 
અને અનિવાર્ય છે, અને એમ સાતવાતી ભૂક કટી કરતા ચેગ્ય 
“ચી, કે મત એ આત્માથી સ્તિ હોવાના ૩રણુથી અમે તેતી 
3િ'મત એઓખછી આંકવા માગીએ ખહીએ. અથવા આત્માને 
તે ઉપાધી રૂપે અથવા સ'સારતા કારાગ્રકર્માં આત્માને: 
સુરી રાખતાર્‌ છે, એષો ઉલટું પ્રત્યેક તાતી મહાજતેોને 
અવો દ્રઢ નિશ્ચય છે કે, ખ1ાં મતતા ઉપયોગ અતે વ્યાપાર. 
દરજ સવુષ્ય પોતાનું સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરી રકે ષે, અતે હજ 
અનેક અવસ્થાએઓમાંચો સહિક્ઞ્ષામત પસાર થના માટે મતતી 
ગાક્તિના વિકાસ અને વ્યાપાર ઉપર આધાર્‌ રાખ્યાં શિવાય 
અન્ય કોઇ માર્ગ નથી? ી 
અત્યારે તો મતુષ્ય તેની માનમ સામગ્રીના હલ્કા અશ્ઞજ 
વાપરે છે. હજી તેને સુદષ્ત ખખર નથી કે, લેના માનમમ બધા" 
ઝમુૂર્મા એવી અગ્તાત મહાન્‌ સછિઓ પડેલી છે કે જેતુ' અત્યારે 
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પતિષય પ્રત્યે આદર અતે પ્રેમની દ્રષ્ટિયો જુવા બને તેટલું એનુ* 
ઝુળા વળણુ ધારષ્રુ કરે. 
જેમ શરીર એ તમારાથી શિન્ત વસ્તુ છે, તેમ મનના. 

અધા કારમો પણુ ભિન્ત છે આ સૃદો સિહ થવો એ જર સુસ્કેલ્‌ 
૪, તમને અત્યારે ઞેમ જણાય છે કે તમાર્‌' “હુ” એ તમારા. 
વિચારતો, લાગણીઓને, આવેગાનેો અને મતોસ્મિતિએનેદ 
શ્નસુઠ્ઠ માત્ર છે. પરતુ તમારે “હુ” તે આ માતસિક અવસ્યમા- 
ચી અતિરિક્ત અતુભત્રવાનો અભ્યાસ સિદ્ધ કરવાતે! જે. 

“ શાર્‌ીર્જન્ય આવેગા જેવા કે ક્ષુધા તૃષા, દર્દ, શાતા,  . 
ગ્ગશાતા, સ્પર્શ-ઇચ્છા એ ખાપણુ! વાસ્તવ “હુ” તે! વિભાગ 
નથી અતે આપણુ ખરૂ* સ્વરૂપ તેના અ'ગભૂત નથો, ખા લાગ* 
શ્રીઓ એટલી ખધી રથૂળ છે કે સોમાન્ગે મતુષ્ય પષ્સ્‌ તેતે “હુ 
ના સ'કહના બળ વડે ભિન્ન અતુભવી રાકતા સમર્થ મતે છે, 
[બન અતુભવવો એને! અર્થ તેવો નથી, કે એ લાગણી ખોને 
રસ જ્તાનીજને! ભોગવતાં નથી; તેતે અર્થ એટલેજ કે તે લા- 
ગણીઓને સાનીજનેો શરીરજન્ય લાગણીએ]। ગણી રથ 1 દેદુન? 
આતનુષ'ગિક વ્યતિકર તરીકે ગણે છે. તેઓ પોતાના “હું”ની સારે 
સે લાગણીએનું એડત્ત્‌ થવા દેતા નથી. તેઓએ તે લાગણી 
લપ્ર્‌ પે!તાતું' આધિપત્ય સ્હ્ધિ કરી તેને કાખુમાં રાખેલ હેય છે, 
્માષી તેએ તે લાગણીઓથી પોતાનું ભિન્તત્વ સાથવી શકે છે. 
અષણુા માણુસો આ લાગણીઓ સાથે એટલા ખધા એકોભાજ 
પામેલા હોય છે કે «પારે તેસે; “હુ” તે ઉંચ્યાર કરે છે કે તે 
ભાથે જ તેમની 8પરે્‌ાક્ત સર્વ લાગષીસેાનેો સમૂહ તરો ભાવે 
જે. તેઓ તેતે પોતાથી મનોમય રતે વેગળી મુકી શકતા નથી? 
ત્તમજ મરઝ પડે ત્યારે વાપરી રાકાય એવી વસ્તુએ રૂપે ગણું 
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થમા! કે તે તેમના હવિઆરે છે, તેના ઉપર તેસતેદ કખન્જે 
સોગવટા છે અતે નહીં કે તેએ પોતેજ તેતા હધિખારેદ છે. 
જયારે ત્તયારે તેમતે એવી લાગણીએ થાય છે, ત્યારે તેમતૂં 
સ્વાભાવિક ભાત એમજ હેય છે કે એ મતે નથી પણુ ચત 
આગ'તુક પ્રકારે પ્રાષ્ત થએલી છે, અતે તેના ઉ1૨ મારે સભાળ 
અતે કાળજ રાખવી એ મારી ૧૨% છે. તેના અત: કરષ્યુનટ 
ઉ“ડાણુમાં એ ભાન સતત જમગ્રત હેય છે કે “હુ” એ ખા 
છી સામત્રી અતે શરીરજન્ય લાગણીઓથી તિરાળુ છે. “હુ” 
“ના વિના પણુ રડી શકે તેમ છે, આ ભાત સિદ્ધ કરવું એ 
“આત્ય સાક્ષાત્કારતું પહેલું પગથીયું છે. 

હવે આગળ વધતા પહેલા તમે તમારી શરીરજન્ય ૬ત્તિએટ 
પ્ર જરા નજર્‌ ફેરવી જએ. તમે એતું માનસ-ચિત્ર ખડ” 
કરો, અતે તમારા અ'તઃકરણુના અ'તસ્તમ પ્રદેશમાં એ ભાત. 
અ'ઠિત કરો, કે એ પ્રકારતી શારીરિક સ્‍ત્તિગા સારા વિકામક્રમતી 
સમ ભૂમિક'એ આવશ્યક છે સારેજ પ્રાપ્ત થયેલી છે, અને તે 
“કાઈ રોવે મારા સ્તવરૂપતેો વાસ્તવિક વિભાગ નથી; જેમ નેમ 
“સારી ઉ્ષ્ગગતિ થતી જશે, તેમ તેમ ૨ તેતે જ્યું વસ્તી! 
સાફક છોડતો! ચાલવાને છું, આ પ્રકારે મતેમય ચિત્ર ઉપર 
દ્રિ ડરવવાથી અતે એકાયચપણે તેતા ઉપર મિ'તવન્દ કરવાથદ 
એ ભાન દર'ણે અ'કિત થઇ તમારા જીડન સાથે જેને નિત્ય 
સ“મ'ધ્‌ થશે, 

જ્યારે તમે આ પકારતી ૬ત્તિઓતે તમારાથી વેગળા નને 
રકા છી, અતે તમે તટસ્થ ભાવે તેતી ગતિ, વેગ કે પ્રશત્તિનઇ 
ડ્રજ્ટા મતી શકે! છે, ત્યારે તમે સ્નાભાવિક રીતે જ તેને અનદ- 
-્મ જાટીમાં દાલ ફરી શેકો છો. હવે તમે વસ્તુ માત્રને ખેરે 


શ 
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જૈ વખતે તમે ખહાર કાઢી, નેજ, ખાતદ અથવા 
ખેડ અનુસવી, પાછું પુતઃ તે મજુસરમાં પુરી દો જે'. જેમ સેત!- 
્ધુપષતતિ પોતાના લશ્કરને પોતાની સન્ઝુખ રાખી પોતાની પ્ચ્છા 
ઝુસાર તેમની પાસે ગતિ આગતિ કરવી શકે છે, તેજ પ્રમાણે 
કમે પષ્યુ તમારા માતસ લશ્કરીએ તે મરજી પડે ત્યારે તમારા 
બઓગૃળ ચરણને પસાર થવા રો જે અતે સરજી પડે ત્યારે તમારી 
ખાનસ કોથળીમાં તે વ્ષક્તઓને એક જદુગરની માફક સમાવી 
રો જે1. વરછુતઃ તે મનની મૂર્તિઓ એ તમે નથી પણુ તે એવુ' 
ઝરુક રેં કે જેને તમે સાધે રાખીને નિર'તર વિહરે છે. જેમ 
*અપરમુ3 સુરાષુર્સા વર્ણવેલા દેનો પોતાતી વૈક્રેય લખ્નિતા ગળ 
«ડે 'પેાતાર્માંથો બેસુમાર વ્યક્તિઓને ખાર કાઢી પાછી પ્રુન2 
ચોત્તામાં દાખલ કરી દે છે, તેમ તમે પષ્યુ તમારો માતસ વ્વ 
ઝોને ગમે ત્યોરે ઉપજાવી પાછી શમાવી દેવા શક્તિવાન- ફે 
તગે રવે જેર શકયા દશે કે તમારા ' ડું” તે એ ખંધા વિના નભે 
સમ જે, તે ન હોય તો તસારા- સ્વર્પને કશી જ જ ખાવવતી 
ખચી અથવા સ્વરૂપ હાની ચવાની નથી તેતા વિના પણુ ₹«સ.ર્‌ 
હુ” ર] જેવું છે તેવું તે તેવુ” જ રહેવા નિર્માયુ' છે. 
તમે આ મ્રકારે આ સાનપ્ત વિકારેતે તમારાયી દોઢ કાષ્ટ 
કૂર્‌ રાખી, તેની' પરીક્ષા ટરો શમે છે! અતે તેની શુચ્ાદુલત્ા 
છુપર -અય આપી શકો છે, એજ બતાવી આપે ષે ક કે 
વરર॥ નથી. ઉપર જષ્ાવ્યું” તેમ વરતુતા ખે ડ્રેકાર સ. 
કે કે જે તચાથથી છી તમામ વસ્તુએતે ચમચ્કુ આમ 
ડળેાચ્ક્ષુચી જી તેના' ઉપર 'વિચાર ચલાવો ચકો છે!, અતે (૨) 
ર્ટર્હ્ા અચવા વિચારનો વિષય ખતનારા અને .લમાર્ર્મ છેટ 
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જસથી વિરોધી છે અને એસ કરવમાં કદી પથ વિજય સળનેદ 
નચી. વિજય સળ્યા જેજુ, ખહારથી જણાય તે પથ પુત? મત્યા- 
"ધાત થઇ પાછુ તેજ પાઠ શીખવા ફરીયી આભ્વુ પડે છે. જેસા 
હોઠ છોકરો પરીક્ષાના વખતે ચોરી કરી, પાસ થ્વા પુરતા સાર્ક 
મેળવી ઉપરના કર્ગમાં ચઢી જય “છે અતે દેખીતો વિજય મેળજે 
છે, પરતુ જેમ ત્યાં ઝાઝો વખત નભી નહિ શકતા પાછુ તેતો 
પુતઃ પૂર્જના હકકા વર્મ મા આવવુ પડે છે, તેજ પ્રકારે જે ભૂસ્િ* 
કાએ જે આવેગો સ્વાભાવિક જે, તે ભૂમિકાએ તેને આધિન ન્મ 
અનતા અતે પ્રશતેમાં ન નેડ'તા ઉપરના વષના ચળકાટથી મે!૬ 
“પામી «માં જવા જે આત્મા લલચાય છે, તેતે ત્યાંધી પુન: ધટકેટ 
ખાઇ પાછુ તિચેની ભૂમિકાએ પોતાતેો કાચો પાદફરીથી શિખપવદ 
આવવુ પડ છે.. 
આથી અમો આ રળે બધા શિકારીને નિર્મૂળ કરી નાખ 
વાતો પાઠે શીખવવાતા ૪રાદાથી ખેઠા નથી, તેમ વિકારાની 
નિ'દાનું પ્રક્ર્જુ પણુ હાયમા!ં લીધું નધી, હમે જાણુ એ છરે 
-ક સવ ક૪ પોતપોતાનો ભ્રૂમિકાએ યોગ્ય અતે ચથાસ્યાનેજ છે. 
-શમ્‌ સ્થળે હમે એડશુ'જ ફહેવા સાગીએ છીઅ 8 તમાર્‌' વાસ્ત- 
તિઠ્ઠ “હુ” એ ઉપરોક્ત વિકારો અતે માનસ સૃથ્ટિથી ઉપરન 
“શાગમાં વિરાજે છે, તેનાથી તમે મડ રીતે સ્વત'ત્ર છે, તમ્કે 
તેના સ્વામી છો, અને તે તમારા ઝલામે!છે, તમે તેને તપારદ 
સન દ્રવ્યમાંધી ધડી કાઢયા છે; અને એક ગુપ્ત ભાગમાં સગ્રહી 
રાખ્યા છે. ખત્યાર શુધી તમે તેના ગુલામ અતે સેવક હતા. 
વે તમે ધારો તો તેતા દપર તમારો જન્મદર સ્પાપો 
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ડમે તેને તમારાથી દુર નીહાળવાની ટેવ પાડી શકે તેમ છે.' 
અતે તે સિદ્ધ થયે તમે આ સૂક્મ હથીઆરને અધિકપણે તમાર? 
“આધિપત્યમાં લાવવા સમર્થ ખતે છે, આ પ્રકારે ખુહ્ધના વ્ય* 
આરો ઉપર તમાર્‌ં દણાપદ સિદ્ધ કરવામાં સોથી અધિક આશ્રય 
-જેવુ' તો તમતે એ જણાશે, કે ખુદ્ધિગત વ્યાપારોતે ખુદ્ધિના 
-સાધ્ન વડે જ તમારં “હુ” વિષય ખનાવી શકે છે. જેમ એક 
'હેરાની સહાયથી અન્ય હિરાને કાપી શકાય છે, તેમ એક પ્રક- 
સ્તી પ કિયાતુ' અવલ'ખન ગ્રહી અન્ય તેવાજ વપારતે 
હુ” અતુંશવી રકે છે. ક 


આ ખુખ્યાત્મમ મત પછી ક્રસમાં ત્રીજી દિવ્ય સત 
(૩0 1તોપક્ાં ૦૪ 5૫[૩૯૫-૦૦૫૩૦૦૫5 111146) આવે જે, ને 
“ફેવે પછી ચર્ય્શુ', 


“૯5 


કારમા મા 0 લાલ:----5.2---..4:--------2--_ગાનતાતાકતનકન૦૦રામાસાાઉ, 
મકરણુ બીજુ. 


ઉપરના પ્રક્રણુમાં અમે ખુદ્ધયાત્મક સન વિષે ૩હી ગયે 

છીચે. હવે પછી કમમાં ત્રીજુ દિવ્ય સત (5ઝધપકાં ૦ ૩૫[૩૯૪' 
-૦॥૬ ૦૫૬ 411) ખાવે છે, જેમ ખુદ્ધેના વ્યાપારો તમાર 
“હુ” તો વિષય શની શકે છે, તેમ મતના ખા ઉપરી પ્રદેશમાંથો 
-આવત! લવ્ય સ્જુરણે! પણુ તમારે. ત્રિષય“ ખતી શકવા ચેોગ્યક્‌ 
રે તેની ઉપર' તમે વિચાર કરી શા રે, તેતુ' પ્રથકરણ દરે” 
- સેતા સ્વરૂપતુ નિદાન ચોકસ કરી શકે છો; અતે ખી « સર્વ વિકાર 
ક વિચારોની માફક આ પ્રદેશમાંથી આવતી વસ્તુઓ ઉપર પણુ " 4 
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શ્ાપણુતે આપણા મતની સહુ!ય વિતા અનુમવી શકતા નથો. 
3ચ્ચમાં ઉચ્ચ મતેોસ્થિતિવાળા મઠાપુર્ષોને પણુ જે “હુ” તે! 
અઝુભવ યએલે હેય છે; તે પષુ તેમતા દિવ્મ મતની સહાય 
ફ્રારાજ થએલે હોય છે. ખર્‌' છે કે તેમનુ' મત એક શાંત 
જસુખ્ધ સરોવર જેવુ* હોવાથી “હું” તું' પ્રતિઝિ'મ ઝીલવા 
“અત્યત ભાષક બનેલુ' હોય છે, છતાં પણુ એટલુ નૂલવાનું' નથો 
જ તેમને પણુ મનના ય'ત્ર વિના ચાલતુ નથીજ, તે ય'ત્ તિના 
નૌ આત્સાની સ્થિતિ કેવી ઠરો, તેને ખ્યાલ આવવે। મહાજનો ને 
“જણ દુષ્કર છે. ઠુમે તે વિષય સ”ધે ઠમાર્‌' ખન્તાન ખુદ્ષા 
શૈલ ડણુલ કરી હૃરએ છીએ. મનુષ્ય પોતાથી અલા સરખી 
ષણે ઇયર ઉચ્ચતાએ વિરાજતા આત્માની મતોસ્મિતિમાં પ્રવેથી 
શકતો નથી તો પછી એવા અન'ત પ્રગતિનો રસ્તો કાપી પરઃ 
ગ'ત્મકાટીસાં પ્રવેશેલા આત્મ!નુ” સ્વરૂપ સમજવઃનેો આગ્ર$ કચે& 
ઞૂર્સ્ઝે રાખો શકે ? 

“હુ” પોતાતેો પ્રકારા પોતા ઉપર તાખી મતતા મતી 
કક્નાય વિતા પોતાને સિધિ રીતે વિષય કરી શકતે! તથી તેમ 
છુતો “હુ” તો ગમે તેવી નિકટ સ્થિતિમાં પણુ ર્હેશુ”ન હેયર 
જે. જેને આપશે નિગોાદ કોટીના જીવો! કહીએ છીએ ત્યા પષ્ટૃ 
ગઆ “હુ” તો બવ્ય્ક્તપણે રહેસુ'જ હેય છે, જેમ જેમ મનતું 
બંધારણ ઉચ્ચ પ્રકાચનું' ખનતું જય છે. અર્થાત તે યત્ર વધારે 
વધારે પાણીદાર અતે કાર્યકર ખનતું નનય છે તેમ તેમ તે “હુ”. 
ખો અધિકાધિક અશિવ્યક્તિ ખનતી જપ છે. એક દ્રછાંતથી 
4૯“? ત] સ્વરૂપને ખીઝ રીતે સમજાવીએ. એક વિકળીતેો દીવા 
તલપ બને તેના ઉપર્‌ લુગ્ડાના ધણા પડે! વિ'ટાળેલા છે સમ 
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સેદવા માટે મળેલા "છે આજસુષો આપશે અવળા કાયદો ચન્ના- 
વ્યો હતો, અને આપણી તલવારથી આપણા ઉપરજ ધા ક 
મયાં હતા, હવે શુ" કરવું એ સહુથે પોતપોતાતે માટે શોષી 
સેવાતું છે. 
હવે જ્યારે તમતે તિશ્રષ થયો છે, કે તમે જે જે વસ્તુને 
તમારો વિષય ખતાવી શકો છે, સ તમારાથી ભિન્ત અતે તમાર! 
હપચેોગ અર્થ નિર્માએુલું યત્ર છે, ત્યરે તમતે સ્ત્રાભાવિક પ્રત. 
ગમે થશે, કે એ સર્જ પછી મરા સ્વરૂષભૂ 1 અતરેષ તત્વ જી રહ્યુ ક 
જ્યારે અધુ” જ અનાત્મકોટીરમાં જાય છું, ત્યારે આત્મકરટીર્મા 
રુ' રહ્યુ' : ઉત્તર એજ 3 “હુ પોતે” તમે અનત યુગ સુધી એરે 
“તુ”? થી નિરાળા ખતવા ત્રેયત્ત કરશે તે પણ તેતે તમારાઇરે 
“જુદુ પાડી નાખવામાં વિજય પામી શકવાના નહી જ. તમે જેમ 
પભેક પદાર્થ, વિચાર કે ભાવનાને જુદો પાડી નાખી તેને તમારેદ 
વિષય બનાવી શકા છો, તે પ્રમ ણે તમારા “હુ” ના સળજદે- 
કરી શકવાના નહી. તમને “એમ ૧ કરતું હશે કૈ “હુ” તદ 
“પણુ વિચાર કરી તેને વિષય કેોટીમાં ઝુંકો શકાય અતે અન્ચ્ 
સ્થૂળ સટ્ટમ પદારચ્ેની સાષ્ક તેતે પણુ લિન્ત* અતુમવી શકાય. 
પરતુ જવા ઉડા વિચાર કરવાથી માલુમ પડરે, કૅ જ્યારે તપ: , 
સેમ ડરવા જએે છો ત્યારે તમે પઢી રીતે તમારા “હુ”તે જુદો 
ચાડી તેના 34૨ વિચાર ચતાડી શક્તા નયી, પરતું તમારા 
ઝએકાંદ ચાતતિક લક્તગુતે જીદ પ'ડી તેતા 8૫રજ તમારા શસ 
ગ્રયોગ કરે! છે.. તમે તે વખતે કોઇ મતોષર્મને તમાર્સા દ્વ” 
તા વિષય બનાવી તેને તમારાથી ભિન્ન અતુસવે! હેન તમારૂ, 


# 


આાત્માના માનસિક કરણે. ૧૧૫૪ 


-યાની ચોખી ના પાડે છે. તે અચળ, અમર; અવિકારી છે. 
ચૈતન્ય મહામાગરતુ' તે એક બિ'દુ છે. જેનો રીને તમે “હુ” તદ 


અત્યુની કલ્પના કરી શકવામાં નિષ્કળ બતો છે, તેજ પ્રકોરે 


“હુ” તે તમે તપારાષી દૂર્‌ અનુમવવાની કલ્પતાર્મા પણુ તિષ્દ્ળ 
વડે છે!., વસ્તુ માત્રને દૂર સુકતાર પૉતે દૂર કેવી રીતે જઈ 


શકે ? ને તમે “હુ” તે નિરાળુ કરી શરદને તો પછી એ “હુ” 


સે વિષ્ય કરનાર બૌજી ક1ણુ અવરોષ રહેશે ? અત્ર અને તક 
ઉભયમ્થધાને એક જ “હુ” ફેવી રીતે ૨હી શકે ? “હુ” એ “'હુ* 
નચી,' એ ગમે તેવી ભ્ીષયુ કલ્પતાસાં પથ્ય આરી રકે જ નહિ, 
કલ્પતાનું' સામર્થ્વ અમર્યાદ છે, તે અતત અહ્માંડોતે ભે] વે પાર 
%7૪ રકે છે; ર્તા જ્યાર તેતે “હુ' નથી” એવી 8હપતા કરવાની. 
આતા કરવામાં આવે છે, ત્યારે તે પોતાની તેમ 8૨ની અશકિત 
જાઇપણુ શરમ વિના કણુક્ષ કરે છે, વિશ્ચમાં ને કે.ઇપણુ એવી 
વાત હેય કે જેતે મવુષ્યવી કલ્પતાશકિત ગ્રહી શ્રકવા અસ-- 
સર્થ હોય તો તે એક” છેઃ અતે તે એ કે “હુ નથો? એમ 
તે કટ્ટી જ કલ્પી શકવાની તહિ. 

સતુષ્ય પોતાના વાસ્તવ “હુ” ના ભાનમાં આવે એના 
જેવો અન્ય કોઇ પણુ ઉતષ્ટ મહ!ભાગ્યતો પ્રસંગ નથી, અઝ 
જાનમાં વિશ્વવી સમસ્ત શ્રક્તિએ સુપ્તાવસ્યામાં રહેલી છે, અનેઃ 
નત્યારે તે પાતાના ભાનર્માં આવે છે, ત્યારે તે સર્વ પ્ાઇને' 
સત્રની માફક વાપરી શકવા સમર્થ બતે છે. આ ભાનર્સા પ્રવે-. 
નાવા માટે આત્માં અન'તકાળથી પર્યટન કર્યા કરૈ છે. «યારે તે. 
ચ્રોતાના “હુ” તે મેળવે છે ત્યારે તે આધ્યાત્મિક સછિમાં પ્રવેશ્- 


# 


૪ 
થાત્માના માતસિક કરણે]. ૧૧૫૪ 


વાતી ચોખી નાં પાડે છે, તે અચળ, અમર; અવિકારી છે. 
ગતન્ય મહામાગરતુ' તે જેક બિ'દુ છે. જેવો રીને તમે “હુ”તદ 
અત્યુની કલ્પના કરી શ્ઞકવાર્મા નિષ્કનળ બતો છે, તેજ ગ્રકારે 
હુ” ને તમે તમારાયી દૂર અનુમવવાની કલ્પતાર્માં પણુ નિષ્ફળ' 
દ છે।, વસ્તુ માત્રને દૂર સ્ુકતાર પોતે કૂર કેવી રીતે જઈ 
રક ? ને તમે “હુ” તે નિરાળુ કરી શ્રકો તો પછી એ “હુ” 
નૈ વિષ્ય કરનાર બૌજુ ગણુ અવશેષ રહેશે ? અત્ર અતે તત 
ઉભયમ્ષાને એક જ “હુ” કેવી રીતે રફી રાફે ? “હુ” એ “દુ” 
નચી,' એ ગમે તેવી ભીષશયુ કલ્પનામાં પદ્ય આડી શકે જ નહિ, 
૩લ્પતાતુ' સામર્થ્ય અમર્યાદ છે, તે અતત ષહ્માંડેને ભેડીને પાર 
જ૪છ ગાકે છે; ર્તા જ્યાર તેને “હુ' નથો” એવી કલ્પતા કરવાની 
આતા કરવાર્સા આવે છે, ત્યારે તે પોતાતી તેમ 8૨1તી અશકિત 
કાઇપણુ શરમ વિના ક્ષ્યુ8 કરે છે, વિશ્વમાં ને કે!ઇપણુ એવી. 
વાત છેય કે જેતે મવૃષ્યવી કલ્પનાશ્ષકરિત ગ્રહી શકવા અસ- 
ષર્થ હોય તો તે એકજ છેદ અતે તે એ કે “હુ નથો” એમ 
તે કટ્ટી જ કહ્પી શકવાની તહિ 


સતુષ્ય પોતાના વાસ્તવ “હુ” ના ભાનર્માં આવે એનદ 
જેવે। અન્ય કોઇ પણુ ઉત્કુષ્ટ મહ ભ્ાગ્યતે પ્રસંગ નથી. ઝેદે 
શનર્સાં વિશ્વની સમસ્ત શ્રક્તિએ। સુપ્તાવસ્થામાં રહેલી છે, અતે 
ન્યારે તે પોતાના ભાનમાં આવે છે, ત્યારે તે સર્વ પાપને 
સત્રની સાક્ક વાપરી શકવા સમર્થ બને છે. આ ભાનર્મા ધ્રવજે. 
નાવા માટે આત્માં અન'તકાળચી પર્યટન કર્યા કરે છે. ન્ત્પયારે તે. 
ચ્રોતાના “હુ” તે મેળવે છે ત્યારે તે આખ્યાત્મિક ઝછિમાં પ્રવેશ-- 


સઝ, 


'આત્માના માનસિક કરણે. ૧૧૯૪ 


ન્યાસુધી “હું છુ” એ વાતના ગાઢ અતુભવ ન થાય 
«સુધી તે પ્રકારનો તિત્ય અભ્યાસ કરર એ ભાતતે તમારા 
અતઃકરણુમાં ઉ'૬ુ ઉતરવા દો, આ સત્ય ગ્રડૃણુ કર્યા પછી તમે 
તસાઃ*। સ્થૂળ સૃહ્મ કરણેને અતિ અધિક અસરકારક રીતે વાપરી 
શકશે, કેમકે પછી તમતે પ્રતીતિ યએલી દશે કે મત એ માર્‌ હથયિ- 
આર્‌ માત્ર છે, અંતે મારી આતા ઉઠાતવાતે યધાએલુ' છે તમે. 
તતમારા મનતીશત્તિઓતા વિકારોતા ખતે આવેગાના ચુલામ નથી, 
'ચુણુ એ તમારા સેવક છે એમ તમને નિશ્રય થશે. ખત્યારે એ. 
ખા તમારા “હુ” સાથે સેળભેળ ખની ગયા છે. જેમ પોતાનું” 
પદ ને સમજનાર «તિ સાથે જેના ખતાસે। અતે નોકરો ખણુઃ 
ઘટતી છુટ લ ગમે તેમ વતે” છે, તેમ ન્પાસુષો તમારૂ પદ 
તમતે સમજાયું તથી અતે એ પદતા ભાનમાં પ્રવેશ્યા નથી; 
“«્યાંસુધી તમારા માતસિક હૃષિખારો પણુ તમારી સાથે ગમે તેમ 
વર્ત્યા કરે છે, પરતુ જે ક્ષણુથો રપતિ પોતાતુ' પદ અતે સ્ત 
રૂપ સમજી પોતાતેો અમલ ચલાવવા માંડે છે તે હ્ઞયુમી જેમ 
તોકરવર્ગ તેનો ખાત્તા શીર ચઢાવી ૨જતી મરજ અનુસાર. 
વતે છે, તેમ આત્મા પણુ પોતાતુ' વાસ્તત્ર “હું” નુ' પટ 
સમજ પોતાના કરણા ઉપર પોતાનુ' સ્વામિત્ત બેસારી શકે નહિ. 
સ્યઃસુષી તેના કરણે પણુ ગમે તેમ વગે છે. આત્મા પોતાના 
જપરત્તે સમક્યા પછી ગુલામતા પદર્માયી ઉપર થઢોને સાલેકત). 
ગ્મધિકાર્તે ક છે, સેવક મટી સેવ્ય ખૂતે છે. વાસ્તવમાં 
માર્‌ “હુ” સભળ છે અતે તે સિવાયના ખધાજ કરણે! 
[નેન ર. તમારા વાસ્તવ “હુ” ના રાજ્યામત ઉપર જેોપ્નતે 
ચઢવા ન દો, તેમ રરવાથી તમારી તમામ શક્તિઓ તમારી 


આત્માના _માતસિક કરણે।* ૬્દ્હ્‌- 


“હુ મારે હક સ'ભાળું છુ. હવેથી તમારે સારી આનસ્ઞા શિવા 
કંઇપણુ હિલયાલ કરવી તહીં,” .ખા પ્રમાણે 'તમાંચ સનતઇ 
સહારાન્મ ઉપર વિજય સ્થાપે. 


પે 


ઘયૂાનુ' એમ માનવુ છે કે મતનો સ્થિંતિને અનુસરી સુષ્હ્- 
દુઃખત્રાળો અવસ્થા અતુશ્વવ્યા શિગાય સતુષ્યતે ચાલે તેમ નઘીન.. 
પરતુ આ વાત પામર મવૃષ્યેના સખ'ધેજ સત્ય છે, સયર્ષ્સ્કે 
ગનૃષ્યો આ કક્ષેશથી મુક્ત યએલા હેય છે, કેમકે તેમણે મનની 
'વિવિત્ર અવસ્યાગ્ો ઉપર પોતાના “હુ” નુ' સ સ્ાન્મ રથાષૅજૂ 
ન્હાય જે, અને તેમના મતતા મધા વ્યાપારોા એક યત્ર જેમ ઈન27- 
નીઅરની દેખરેખ નીચે ચાલે છે તેમ, તેમની આજ્ઞામાં વશ રર્હરે - 
ગ્રવતા હોય છે. ખાલ મતના 8૫૨ તેમને! "કાજુ નિર'તર સ્થ- 
પાએલોજ રહે છે અને મતના પ્રત્યેક પ્રર્ત તતે પોતાના સર્વોત્કૃષ્ટ 
ર્ટહેતના માર્ગેજ દોરે? નય છે. એટનુ'જ નહિ પષુ તેઓ પોતાન 
આંતર્‌ મતતે (૯૫૪૦૦5૦1૦૫૭ 111૫4) પણું નિર્ચિત ડફ 
કરવા માટેજ આગા આપી સુકેલી હોય છે, અને તેતે અતુસરરટે 
તે મન નિદ્રાર્મા અવ્યકતપણે તે નિદષ્ટ કાર્યતે જ કરતુ 
"રોય છેન 


આપણા ખધા વિચારો, લાગથોએ।, ઇત્તિખા, ષ્યાવેગો વિગેરે 

“પર્‌ ખાપષણું સ્વામીત્વ હોય એ ભાવના આપ્યુતે અદ કાળે 

દત અપરિચિત છે, એક સહજ સરખી ચિ'તા આપણુતે અદ ખદ 

-રાત્રોતા ઉજાગરો કરાવે અતે ગમે તેટલો પ્રયત્ત છાં આપણે 

પીછે! ન છોડે, એ પરવર પષ્ત્ાને! ખ્માલ તેતા મ'પૃષુ ક 
-ચાપણુને કયારે આપશે! કોણ વાતનો વિ'તા કરવો દે તી અથ 


શ્યાત્માના સાતજ્ટિકે કરણે, ૧૨૧- 


ખુ'ચ્યાકરતો: વિશોર આપચામાં પેસી ચયો, હોય લો તેતે પેશ 
તેજ રીતે -આમણે કહાર કેકકી. હ કરીએ તેમ- ખીએ. ન્નેડા માંથી 
કાંકરો કાઢી -નાંખતે। “આપણને શુભ” છે, અતે સરલ “લાસે છે, 
અતે વિગ્નારને" લૈજ પ્રમાણે કદી તાખવે] દુષ્ઠર- ભાસે છે તેવુ” 
ટારણુ સે છે કે, ખાપર્ને આપણા થુટ- ઉપર આધિપત્ય મેળ: 
ક ટે આપણૂ' હથિઆર છેં અતે આપણુ પરતા રક્ષણ 
બતે" એર હથિઆર્‌ તકિકે તેતે વાપ્રર્વાતુ' છે એમ આપયૂને 
પિર્તર શાત રજ્ઞા &રે છે અતે તેથી તેત્રા જ્ઞાનની - સઠાય વડે 
કુર તેતે પગેષો દૂર્‌ મરી તેમાંથી ર્ટાટશો માકીતે. ટેકો દઇએ 
છએ પરતુ ,ચતતા સ'ભે'ે તે આપયુ' હષિખાર હોવાનું, અતે 
આપયા ઉજ્તતિકમમાં મૌત્ર તેં સહાયઠ તરીકે આપણુતે તે સાપ”. 
ડેલ છે, લેવા મપ્નર્તુ' જ્ઞાન મગટેલુ' તથી, તેથી આપણુ #હુ'”” 
શ્ેડા ઉપર લ્ૈટલુ* સ્વાસિત્ત ધરાને છેં, તેટલુ” સન ઉપર ધરવી 
શકતુ તથી? મતતુ' મવત'ત આપણા હાથમાં તથી, જેવુ ભાન . 
ફેહ્યા કર્તુ' હોવાથી તેતા કાર્મતે આપણે વશ રહેલુ' પડે ટે, 
અતે ખાપશે આપણામાં મ્રધાનપણે માલવ (ચાર ઉપર આધ્ઞિ- 
પત્ય સ્યાપી શરીક સેમ છીએ જ તરહી, એ માન્યતા ચોઇસ 
થઈ ગઇ છે આ -સાન્યતા “આપણ ચેટામાં' સોડ દુલગ્ય' છે 
« ખાણી માત્રતે પોતપોતાની માન્મતાજ સૃખદુ:ખતું' નિમિત્ત 
થાય છે, એ નાત આથી સ્પષ્ટ ધાય છે, મદારી ભેદો વાંદરાને 
કેની રીતે પકડે છે તે તમે: જશો સ ? તેએ સેવા મંમાર્તુ 
પાર્‌ ષતાને છે-કે જેમાં ર્વાદ્કાનો ખાલી હાથ આવી શકે 
પરતુ પૂરી વાભેલો હાથ ત ષ્યાવી શકે, આ પાંજરામાં તેઓ 
દાવીચ્ય જતો હંક ક્યાંયોમી ગસ્‍્ટદે પૂકે-છે. વાંદરા તેમાં પોતાત 


* આત્માના, પાનસિકે કેરણે।. “૧૨૩ 


: તી જય્‌ છે-! ખર્‌ા.અર્ષ માં મતુષ્ય આ-કાળે.ભાગ્યેજ- ેયાશાં- ઓવે. 
જે.. મતના ઉપર્‌ , જેનુ': ૪ંશત્ત જે, એત્રા જ વ૯લેજ દેષ્ટિગોચર. 
થાય છે, ચિ'તા, તાસતા, અને" ભેગસિપ્સાના ચાખુંકથી માર્‌ ખાતા, 
ડરતા, અને પેટે ધમદાતા શતુંષ્યોતા, 'હર્શતથી આપણે એટલા 
રેવાષ્ઠ :ગયેક્ષા છીએ, કે તેમના દર્શનમાં હતે આપગુને આશ્ચર્ય 
જેવું' કાંઈ સ્‍્કુ' તથી, પ્રરતુ- ત્સ'યસી ,વેષ્પેન્ને ઓ દ્રશ્ય જેતા 
દયા ,અતે #'પારી છૂટે છે, તેબોને આશ્ચર્ય -થાય છે કે મતુષ્યે 
સ્વત”ત્ર" છર્તા ક્ષા -સાટે આ પ્રમાણે હેરાત અતે દુઃ ખી.,થાય છે ? 
પોતે -રથી છ્તાં. રથને જેેડાછને શા માટે ચોશુકના. ગ્રહાર- સઠેન 
કરે છે ? સતુષ્યનુ. “હુએ સર્વ તે પોતાના ખાધિષત્ય તભે 
રાખી શકે તેમ જે છ્તાં. શા ,સાઢે તેઓ જાણો જને આ 
આ કતી પરષેરાને, વવેદ્યા . કરે છે. આયી તે પુ્ષો ઓંપણને 
“આપણું સામ્રાન્ય સ ભાળેવા શાષ્દારો મલસ મુખે પ્રખોાજ્યા 
કરે છે. પરતુ આપણે તે ખોધને ટેવાઈ ગયી' છીએ, અને તેર્ા 

- ફશુ' જ મહત્વનુ હોય એમ માની શક એ'ખેત્રી સ્યિતિમાં લા 

નયી આથી એત્ય મહદ્‌ દુર્માગ્મ શુ' ફીણ રકે ? જ 


ડે વિચારથી છ્ઠટવાની “કળા જયારેજ, સિંહ થં ફાડે કે જયારે 
વિસારના સર્જ વ્યાપારી મતુષપતુ' હુ” તિરાછી રહી શકે 
અતે તેતા વ્યાપારો' વેની અજ્ઞા કે સ ડેતવડરેજ થાય છે એવુ 
દૈડુ ભાન તેના “હ” માં પ્રવેશો શડ આ કળા સિદ્ધ થવા 
મામ અભ્યાષ્તતી અપેક્ષા છે, પરતુ એ અભ્યાચના અ'વે જે 
મહદ ફળ વિરાજે છે, તે શતાં એે અલ્યકતે ખગે રેલા શ્રમ 
જરર ખેડવા જેવો છે. ખરી રીતે એ ડેળા સિહ ધયા પછીજ 
કાણ્‌* ખર જાત શરૂ થાય છે, અરે ગોપણે ફેન છીએ, 


